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PROFESSIONAL TA’LIM TIZIMINI ZAMONAVIY YONDASHUVLAR
ASOSIDA MODERNIZATSIYA QILISH

M.M.XOLMUXAMEDOV,
Pedagogik innovatsiyalar, kasb-hunar
ta’limi boshgaruv hamda pedagog
kadrlarini qayta tayyorlash va
ularning malakasini oshirish instituti

Mazkur maqgolada mamlakatimizda yangi professional ta’lim tizimini zamon
talablariga mos shaklda tashkil etish jarayonlari, uning ahamiyati, ko ‘zlangan asosiy
magsad va bajarilishi lozim bo ‘lgan vazifalar bayon etilgan. Shuningdek, yugori malakali
kadrlarni tayyorlashda ularning shaxsiy va kasbiy kompetensiyalari mazmunini zamonaviy
yondashuvlar asosida ishlab chiqish va amaliyotga joriy qilish masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: professional ta’lim, modernizatsiya, ragobatbardosh, innovatsiya,
kasbiy kompetensiya, kvalifikatsiya, kreativ yondashish, intellektual, paradigma.

This article describes the process of organizing a new system of vocational education
in Uzbekistan in accordance with modern requirements, its importance, the main goals
and objectives. Moreover, there are covered issues of developing and implementing the
content of personal and professional competencies during the training of highly qualified
personnel on the basis of modern approaches.

Key words: Professional Education, Modernization, Competitiveness, Innovation,

Professional Competences, Qualification, Creative approach, Intellectual, Paradigm.

IImiy-tadqiqot va innovatsiya faoliyatini rag ‘batlantirish, ilmiy va innovatsiya
yutuglarini amaliyotga joriy etishning samarali mexanizmlarini yaratish hamda kadrlar
malakasini xalqaro mehnat bozori talablariga moslashtirish magsadida milliy malaka
tizimi ishlab chiqish kabi ustuvor vazifalar professional ta’lim muassasalarining
mutlaqo yangidan ilmiy-amaliy faoliyatini tashkil etish zarurligini belgilab beradi.
Yangi professional ta’limning xalqaro andozalarga to‘liq mosligini ta’'minlash va
ijtimoiy buyurtma asosida malakali kadrlarni tayyorlashda ularning shaxsiy va kasbiy
kompetensiyalari mazmunini zamonaviy yondashuvlar asosida ishlab chiqish hamda
amaliyotga joriy qilish professional ta’limni modernizatsiyalashga xizmat qiladi.

Professional ta’limning asosiy maqsadi yangi sifat va formatda inson
resurlarini rivojlantirish, yoshlarda ichki va tashqi mehnat bozori talab gilayotgan
amaliy kvalifikatsiyalarni shakllantirish, Vataniga, xalqiga sadogat bilan xizmat
qiladigan, iqtisodiy faol yoshlarni jamiyatga yetkazib berishdan iborat.

Tizim o°z oldiga hududlar va sohalar kesimida iqtisodiy yuksalishga munosib
hissa qo‘sha oladigan o‘rta bo‘g‘in kadrlarini tayyorlash, yoshlarni malakali mehnat
orqali o‘z hayot farovonligini ta’minlashga o‘rgatish, 0‘z mehnat faoliyatiga
innovatsion va kreativ yondashish, yaratuvchanlik, intellektual, madaniy, ma’naviy
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potensialini rivojlantirish kabi vazifalarni qo‘yadi. Ana shu xarakat va magsadlarni
ko‘zlab, O“zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 6 sentyabrda “‘Professional
ta’lim tizimini yanada takomillashtirish to‘g‘risida”gi PF-5812-son Farmoni qabul
qilindi. Farmonga muvofiq, yangi professional ta’lim tizimini zamon talabiga mos
formatda tashkil etish, shaklan va mazmunan mutlaqo yangi, uzluksiz professional
ta’lim muassasalari tarmog‘ini shakllantirishning yangi paradigmasi belgilandi.
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1.-rasm. Yangi professional ta’lim tizimining tashkiliy-mazmunli paradigmasi

Hozirgi paytda har bir ish o‘rni, har bir lavozimning mehnat funksiyalari
tasnifi va uni samarali, muvaffaqiyatli bajarish uchun lozim bo‘lgan ko‘nikma,
bilim va kompetensiyalar yoritilgan malaka talablarining yangi formatdagi me’yoriy
asoslari yaratilmoqda. Bunda professional ta’lim dasturlarining mazmuni, ta’lim
natijalari va ta’limning sifati shu me’yoriy hujjatlarga muvofiq shakllantiriladi.

Bu tizim tayyorlanayotgan mutaxassislarning raqobat faktori ancha
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murakkablashgan, mahalliy va xorijiy mehnat bozori o‘zgarishlariga 0‘z vaqtida
moslashib keta olishiga ham xizmat qiladi. Natijada ish beruvchi tasdiglangan
malaka daraja, baholangan kompetensiyalarni talab gilayotgan bir paytda har ikki
tomonning ham magsadlarini uyg‘unlashtirishning yagona formati professional
standartlarda o°z aksini topadi. Chunki ish beruvchi professional ta’limda ham
buyurtmachi, ham pudratchi vazifasini bajaradi. Professional standart ish beruvchi
tomonidan qo‘yiladigan malaka talablarining barcha komponentlarini o‘zida
mujassamlashtiradi. Demak,mukammal professional standart bu — professional
ta’lim sifati va samaradorligini belgilovchi “ijtimoiy buyurtma’ hisoblanadi.

Darhagiqat, igtisodiyotni rivojlantirish uchun avvalo moliyaviy resurslar,
keyin texnik, texnologik resurslar va albatta inson resurslari talab gilinadi. Shu
ma’noda inson resurlarini rivojlantirish orqali yoshlar va xotin-qizlar masalalari,
kambag‘allikni qisqartirish, migrantlar masalasidagi yangi siyosatni amalga
oshirish, tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash, pirovard natijada iqtisodiy yuksalish
kabi jiddiy siyosiy vazifalar o‘z yechimini topishi nazarda tutilmoqda.

Demak, xalqaro tajribalarga ko‘ra, milliy malaka tizimini shakllantirish
quyidagilarga imkon beradi:

—ta’lim tizimining uzluksizligi va uzviyligi (turli bosqichlarda o‘qitiladigan
vao‘rganiladigan bilim va ko‘nikmalar ketma-ketligini aniqlash)ni ta’'minlaydi;

— “Hayot davomida ta’lim” strategiyasi doirasida o‘quvchilarning ta’lim
tracktoriyasini ongli va mustagqil tanlashga imkon beradi;

— o‘quvchilarning tez o‘zgarib turadigan mehnat bozoriga moslashish
qobiliyatini oshiradi;

— bitiruvchilarning raqobatbardoshligini ta’minlaydi;

—fuqarolarning 0°z-o0zini rivojlantirish uchun kasbiy motivatsiya beradi va
hayotda muvaffaqiyat qozonishi uchun imkon yaratadi;

— hukumatga malakalarni taqqoslash va ishonchli standartlarni belgilashda
yordam beradi;

— malakalarning mehnat bozori talablariga mos o‘zgaruvchanligini
ta’minlaydi;

—ta’lim sifatini ta’minlash mexanizmlarini yaratadi;

—ish beruvchilarga malaka va sifatni ta’minlash mexanizmlarini tavsiflashning
barcha mezonlariga mos hamda tushunarli bo‘lgan yagona formatini taqdim etadi;

— fugarolarni ishga yollash vakolatining keng darajasini tavsiflashda
(jumladan, Xalgaro mehnat bozorida ham) yordam beradi.

Milliy malaka tizimi yoshlarimiz potensialini oshiradi, ularning mehnat
bozoridagi imkoniyatlarni kengaytiradi, raqobatbardoshlik darajasini orttiradi,
professional ta’limda amalga oshirilayogan islohotlarining kelgusi istigboli,
samarasi va natijasini belgilab beradi.

Birinchidan, 2020-2021 o‘quv yilida professional ta’lim tizimida Respublika
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bo‘yichajami 725 ta ta’lim muassasalari, ya'ni, 339 ta kasb-hunar maktablari, 211
takollejlar va 176 ta texnikumlar faoliyat ko‘rsatishi belgilandi.

1-toifa — kasb-hunar maktablarida ta’limning Xalqaro standart
tasniflagichining 3-darajasiga mos keluvchi 2 yillik ta’lim dasturlari asosida 9-sinf
bitiruvchilari boshlang‘ich professional ta’lim oladi.

Kasb-hunar maktablarida ustuvor yo‘nalish sifatida oilaviy biznes, tomorqa
biznesi, qurilish, xizmat ko‘rsatish, chorvachilik, parrandachilik, asalarichilik,
baligchilik kabi iqtisodiyotimizda muhim o‘rin egallagan 200 dan ortiq ishchi kasblar
bo‘yicha kadrlar tayyorlanadi.

Kambag-‘allikka qarshi kurash doirasida eng avvalo, kam ta’minlangan
oilalarning farzandlarida tadbirkorlikka, biznesga, pirovard natijada daromad olishga
yo‘naltiruvchi bilim, ko‘nikma, malakalar hamda kompetensiyalar shakllantiriladi.

2-toifa - kollejlarda ta’limning Xalqaro standart tasniflagichining 4-darajasiga
mos keluvchi, kasblarning murakkablik darajasidan kelib chiqib, 2 yilgacha bo‘lgan
muddatda o‘qitishga mo‘ljallangan ta’lim dasturlari asosida o‘rta professional
ta’lim mutaxassislari tayyorlanadi.

Vazirliklar, idoralar va tashkilotlar tasarrufida faoliyat ko‘rsatadigan va shu
sohadagi aniq ish o‘rni uchun mutaxassislar tayyorlaydigan ushbu kollejlarga
maktablaring 1 1-sinf bitiruvchilari hamda turli yoshdagi ta’lim olishni hohlovchilar
qabul qilinadi. Kollejlarda Germaniya tajribasida yaxshi samara bergan «dual»
ta’lim tizimi joriy etiladi: o‘quvchilar haftaning ma’lum kunlarida kollejda nazariy
bilim oladi, boshqa kunlari korxonaning o‘zida biriktirilgan usta rahbarligida
to‘g ridan-to‘g‘ri kelajakda ishlaydigan ish o‘rnida amaliyot o‘taydi.

3-toifa — texnikumlarda ta’limning Xalqaro standart tasniflagichining 5-
darajasiga mos keluvchi, bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari bilan integratsiyalashgan,
kunduzgi, kechki va sirtqi ta’lim shakllarida kamida 2 yil muddatga mo‘ljallangan
ta’lim dasturlari asosida 11-sinfni tugatgan yoshlar hamda turli yoshdagi ta’lim
olishni hohlovchilar o‘qitiladi.

Bitiruvchilar 2 yillik tahsildan so‘ng o‘qigan kasbi bo‘yicha oliy ta’lim
muassasasiga suhbat asosida o‘qishga qabul qilinishi mumkin.

Ikkinchidan, kadrlar malakasini xalqaro mehnat bozori talablariga moslashtirish
magqsadida milliy malaka tizimi ishlab chiqildi. Ya’ni, O‘zbekistonda ilk bor Milliy
kvalifikatsiya ramkasi, tarmoq kvalifikatsiya ramkalari, kasb va mutaxassisliklar bo“yicha
professional standartlar hamda tabaqalashtirilgan ta’lim standartlari hamda dasturlar
tasdiglanib, joriy etilmoqda. Bu borada O‘zbekiston-Shveysariya «O‘zbekistonda
kasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirishy loyihasi tomonidan yurtimizda professional ta’lim

Uchinchidan, o‘qitish muddatlari o‘zgardi.

Xususan, ilgarigi 3 yillik standartdan to‘liq voz kechildi. Mutaxassisliklarning
murakkablik darajasidan kelib chiqib, tabaqgalashtirilgan o‘qitish muddatlari joriy
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qilindi. Qo‘shimcha ravishda professional ta’lim muassasalarini tugatgan
yoshlarimizga kelgusida oliy ta’limda o‘qishini davom ettirish va butun hayoti
davomida o‘z malakasini oshirib borish imkoniyati berildi.

To‘rtinchidan, ta’lim dasturlari va shakllari o‘zgardi.

Endi ta’limning xalqaro standart tasniflagichi (MSKO) darajalari bilan uyg‘unlashgan
va mehnat bozori talablari asosida moslashuvchan kadrlarni tayyorlash yangi
professional ta’lim dasturlari asosida joriy etiladi. Buning uchun ilg‘or xorijiy tajribalar
asosida Xalgaro standart tasniflagichining 3, 4, 5-darajalariga mos keluvchi professional
ta’lim muassasalarida boshlang‘ich, o‘rta va o‘rtamaxsus professional ta’lim mutaxassislari
tayyorlanishi belgilandi. O‘z navbatida ishchi kasblar bilan o‘rta bo‘g ‘in mutaxassislarini
tayyorlash tizimi bir-biridan to‘liq ajratildi. Endilikda ishchi kasblar va o‘rta bo‘g‘in
mutaxassislari alohida o‘quv reja va dasturlar asosida o qitilishi joriy gilindi. O‘znavbatida
kunduzgi, kechki va sirtqi ta’lim shaklida 2 yilgacha muddatda o°qitish tizimi joriy etildi.
Misol uchun, oliy ta’limning bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari bilan integratsiyalashgan
xalqaro “Associate degree” darajasida mutaxassislar tayyorlash bo‘yicha kamida 2 yil
muddatga mo‘ljallangan ta’lim dasturlari amaliyotga joriy etildi. Ta’lim dasturlari yakunlari
bo‘yicha bitiruvchilarga razryad ko‘rsatilgan sertifikat, guvohnoma va diplom beriladi.

Beshinchidan, ta’lim texnologiyalari o°zgardi. Bunda eng avvalo, Germaniya
tajribasida yaxshi samara bergan «dual» ta’lim tizimi asosida 50 foiz nazariya, 50 foiz
amaliyot joriy qilindi. Shuningdek, professional ta’lim jarayoniga o‘quvchilar
egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini bevosita kundalik hayotida qo‘llashga
o‘rgatadigan kompetensiyaviy yondoshuvga asoslangan ta’lim dasturlarini yaratish
va tadbiq etish boshlandi.

Oltinchidan, 2020-2021 o*quv yilidan boshlab, kollejlar va texnikumlar mehnat
bozorining xususiyatlari, ish beruvchilarning texnologik jarayonlarini hisobga olgan
holda ta’lim jarayonida foydalaniladigan fan (modul) va amaliyot dasturlari ish
beruvchilar bilan birgalikda ishlab chiqildi vajoriy etildi. Bu degani, endi o‘rtabo‘g‘in
mutaxassislari oldindan aniq ish o‘riga ish beruvchi qo ‘ygan malaka talablari asosida
tayyorlanadi va kelgusida o‘sha ish o‘miga borib, joylashadi, degani. Shuningdek,
O‘zbekistonda ilk marta joriy o‘quv yilidan boshlab, professional ta’lim muassasalarida
tadbirkorlikka yo‘naltirilgan o‘quv rejalari tajriba sinov-tariqasida joriy etildi.

Yettinchidan, uzluksiz boshlang‘ich, o‘rta va o‘rta maxsus professional ta’lim
to“g‘risidagi normativ-huquqiy hujjatlar xususan, Nizom va ta’lim muassasalarining
namunaviy ustavlari ishlab chiqildi, tasdiglandi va amaliyotga joriy etildi.

Sakkizinchidan, davlatimiz rahbarining “ Innovatsiya bo‘Imas ekan, hech bir sohada
raqobat, rivojlanish bo‘Imaydi”, degan so‘Zlaridan kelib chiqib, Pedagogik innovatsiyalar,
kasb-hunar ta’limi boshqaruv hamda pedagog kadrlami qayta tayyorlash va ularning
malakasini oshirish institutida innovatsion muhit, yangi makon yaratildi.

Tizimda ishlaydigan xodimlarni islohotlar ijrosiga shay holatga keltirish,
bilim, ong va tafakkurni rivojlantirish magsadida innovatsion yondashuv asosida
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aniq maqgsadga yo‘naltirilgan original ijro mexanizmlari ishlab chiqildi. Ushbu
yangi muhitda ta’lim muassasalari direktorlari va o‘rinbosarlari orasidan strategiya,
innovatsiya va sifrovizatsiya mohiyatini anglagan, islohotlar ijrosini ta’minlashga,
ongini o‘zgartirishga qodir bo‘lgan zahira kadrlar, kuchli metodist o‘qituvchilar
ma’lumotlar banki, portfoliolar banki yaratilmoqda.

Malaka oshirishning yangi 18 tamodullari joriy gilindi. Pedagogika prinsiplaridan
androgogika prinsiplariga o“tildi. Malaka oshirishga kelgan tinglovchilaruchun ta’limni
innovatsion rivojlantirishga doir 17 ta taqdimotlar tayyorlanib, taqdim etildi. 200 dan
ortiq vizuallashtirilgan va ragamlashtirilgan yangi elektron ta’lim resurlari bazasi yaratildi.
Bu muhitda o°qish, anglash, tafakkur gilish, bunyod etish, yangi g‘oyalar, kreativlik,
tashabbuskorlikka ragbat uyg*otishning zarur shart-sharoitlar yaratildi.

Hulosa gilib aytadigan bo‘lsak, professional ta’lim muassasalari hududdagi barcha
aholi gatlamlari uchun, aynigsa yoshlar hamda xotin-qizlarning munosib hayot kechirishi
uchun daromad topish, 0z, oilasi farovonligini ta’minlash, kambag‘allikni gisqartirish,
kichik biznes tadbirkorlikni yanada rivojlantirish, pirovard natijada mamlakat iqtisodiyotini
yuksaltirish uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni
shakllantiradigan, eshiklari barchaga ochiq bo‘lgan texnologik markazlar sifatida faoliyat
olib boradi. Shu ma’noda O‘zbekistonda yangi professional ta’lim tizimi mamlakat
igtisodiyotining har bir sohasiga, jamiyatning har bir bo‘g‘iniga, har bir oila, har bir
fugaro hayotiga daxldor bo‘lgan yirik ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy voqeadir.
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O‘QUVCHILARNING KIMYODAN MUSTAQIL ISHLARINI TASHKIL
ETISHGA YANGICHA YONDASHUV MUAMMOLARI

Z.M.ATAULLAYEYV,

UrDU “Kimyo” kafedrasi o‘qgituvchisi,
X.M.RAJABOV,

UrDU “Kimyo” kafedrasi dotsenti,
R.A.ESHCHANOV,

TVCHDPI “Kimyo” kafedrasi professori

Ushbu magqolada kredit-modul asosida o ‘gitish tizimi, amalga oshirilayotgan
faoliyatlar, maktabda kimyo fani o ‘gituvchilari sinfda va sinfdan tashqari vaqtlarda
o ‘quvchilar bilan imkon qadar mustaqil ish tashkil etish talablari, umumiy o ‘rta ta’lim
maktablarida kimyodan o ‘quvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etishga yangicha
yondashuvlari yoritib berilgan. Maktab o ‘quvchilariga mustaqil ishlash usullari tashkil
etish uchun kimyo fanidan o ‘quv-uslubiy qo ‘llanmalar hamda boshqa yordamchivositalar,
hamda nostandart laboratoriya ishlari hagida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar:Kredit-modul tizimi, dars samaradorligi, mustaqil ish, individuallik,
interaktiv o ‘quv qo ‘llanma, atamalar lug ‘ati, nostandart laboratoriya ishlari.

B cmamve paccraszvisaemcsi 0 6nedpenuu KpeoumHo-mooyibHOU cucmemvl 0oyye-
HUsl, BblOEIeHbL MPEeOOBAHUsL K YUUMETSM XUMUU HO CAMOCMOSIMENbHOU pabome ¢ yye-
HUKAMU Ha YPOKAX U 6He yuebbl, a MAaKice Hogble NOOX0ObL K OP2AHU3AYUY CAMOCMOS-
menbHOl pabombl YueHUKo8 no Xumuu 8 ooujeobpazosamensbruix wkonax. Paccmompe-
Hbl YUeOHUKU XuMuu u opyeue nocoous, a makdice HeCmaHoapmuvle 1a60pamophule
pabomel 0is OpeaHU3AYUU CAMOCIMOAMENLHBIX MEMOO08 PAbOMbl WKOILHUKOS.

Kniouesvie cnosa: Kpeoumno-mooynvhas cucmema, pe3yibmamusHoCHb YpoKd,
camocmoamenvHas paboma, UHOUBUOYATLHOCHIb, UHMEPAKMUSHDBLI YUeOHUK, MOTKO-
8blll C108aPb, Hecmandapmuble 1a6opamopHsie padomol.

The article describes the introduction of a credit-modular training system, highlighted
the requirements for chemistry teachers to work independently with students in the
classroom and outside of school, as well as new approaches to the organization of
independent work of pupils in chemistry in general education schools. Chemistry textbooks
and other manuals, as well as non-standard laboratory work for organizing independent
methods of schoolchildren’s work are considered.

Key words: Credit-modular system, lesson efficiency, independent work, individuality,
interactive textbook, explanatory dictionary, non-standard laboratory work.

Kredit-modul tizimi mamlakatimizda ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishning
yangicha tizimi sifatida, o‘qgitishning modulli texnologiyalari jamlanmasi bo‘lib, u
kredit o‘lchovi asosida ta’lim oluvchilar tomonidan egallangan bilim, ko‘nikma va
kompetensiyalarni baholashning takomillashgan va ilg‘or mamlakatlarda tajribada
sinalgan samarali modeli hisoblanadi.
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Kredit-modul tizimida ikkita asosiy masalaga ahamiyat beriladi:

— talabalarning mustaqil ishlashini ta’'minlash;

— talabalar bilimini reyting asosida baholash.

Kredit-modul tizimining oliy ta’limga joriy qilinishi o‘qitish sifatini oshirish,
shaffoflikni ta’'minlash, korrupsiyaga barham berish, ta’lim oluvchining haqiqiy
bilimini yuzaga chigarish hamda talabaning mustaqil o‘qib-o‘rganib, 0z ustida
ishlashiga zamin yaratadi. Kredit-modul tizimining joriy etilishi o‘qituvchi va
talabaning hamkorlikda ishlashida muhim omil hisoblanadi. Ushbu tizimda pedagog
tinglovchining o‘zlashtirish jarayonini tashkil etadi, boshqaradi, maslahat beradi,
tekshiradi. Talaba esa yo‘naltirilgan obyekt tomon mustaqil harakat giladi. Eng
katta urg‘u ham talabalarning mustagqil ta’lim olishiga garatiladi. O‘quv jarayonida
mustaqil ta’lim olishning ahamiyati ortadi va bu kelajakda mutaxassislarning
mustaqilligi, jjodiy tashabbuskorligi hamda faolligini oshirishga olib keladi.

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida asosiy e’tibor auditoriya
mashg‘ulotlarini nafaqat o°qitishni innovatsion ta’lim texnologiyalari asosida olib
borish, balki talabalardan mustaqil 0‘qib o‘rganish, ta’limga yangicha munosabatda
bo‘lish, mehnat bozori zamonaviy talablaridan kelib chiqib, zaruriy va chuqur
nazariy bilimlarni egallash va amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga o‘rgatishga
qaratilmoqda. Bu borada amalga oshirilayotgan ishlar, albatta, diqqatga sazovordir,
biroq kredit-modul tizimi talabalarning mustaqil ishlashini ta’minlash orqali kasbiy
rivojlanishi va kamolotini ta’minlashga yo‘naltirilgan ekan, bizning fikrimizcha,
jarayonni, avvalombor, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘quvchilarning mustaqil
bilim olish ko ‘nikmalarni shakllantirishdan boshlash muhim ahamiyatga ega bo‘lar
edi. Shu o°rinda aytish mumkinki, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-
yil 12-avgustdagi “Kimyo va biologiya yo‘nalishlarida uzluksiz ta’lim sifatini va
ilm-fan natijadorligini oshirish chora-tadbirlari to‘g risida”gi PQ4805-sonli qarori
0‘z vaqtida gabul qilingan qarordir [3]. Ushbu qaror qabul gilingandan so‘ng
O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligining 2020-yil 2-
dekabrdagi 87-02-664 topshirig‘i bo‘yicha umumta’lim maktablarida ta’lim sifati
va o‘qituvchilarni kasbiy mahoratini oshirish va metodik qo‘llab-quvvatlash
magsadida respublikaning 95 ta oliy ta’lim muassasalariga jami 634 ta maktablar
biriktirildi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida kimyodan o‘quvchilarning mustaqil ishlarini
tashkil etishga yangicha yondashishni kamdan-kam uchratish mumkin. Buning
boisi maktab o‘quvchilariga mustaqil ishlash usullari o‘rgatilmagan va
o‘quvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish uchun kimyo fani o‘qituvchilari
go‘lida o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar hamda boshga yordamchi vositalar yetarli
emas. O‘quvchilarga ham har xil turdagi topshiriglarni bajarish, daftar bilan ishlash
va darslikdan foydalanish texnikasi mahoratlarini o‘rgatish kerak. O‘quvchilarning
mustaqil ishini materialni oddiy takrorlashdan tortib to to‘liq tushunish va
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bilimlarni yangi mashg?ulotlarda qo‘llash qobiliyatiga qadar tashkil etish o‘z-
o‘ziga ishonch (“Men gila olaman”), 0°z-0‘zini hurmat qilish (“Men bajaraman’)
tuyg‘ularini rivojlantirishga yordam beradi. Shu tariqa o‘gituvchi va o‘quvchi
o‘rtasida o‘zaro ishonchli munosabatlar: “Menga qanday qilishni ayting ...”, “Men
juda yaxshi tushunganimni tekshiring ...” kabilar rivojlanadi asta-sekin, kimyo
faniga qgiziquvchi o‘quvchilar orasida darsda va uyda faol ishlaydigan, o‘ziga
ishonadigan insonlar shakllanadi.

O‘quvchilarning kimyo fanidan mustaqil ishi doimo ma’lum didaktik
yo‘nalishga ega. Ular quyidagilar:

1. Yangi materialni o ‘rganish;

2. Mavjud bilim ko‘nikmalarni takomillashtirish;

3. Ta’lim natijalarini tekshirish.

Ko‘p hollarda bir xil ish turi bir vaqtning o°zida bir nechta muammolarni hal
qilish imkonini beradi. Masalan, o‘quvchilar yangi materialni mustaqil o‘rganganda,
darslikni o‘qiganda yoki laboratoriya tajribalarini bajarganda yangi bilimlarni idrok
etish bilan bir qatorda mavjud bilimlari takomillashtiriladi, natijalar 0‘z-o‘zidan
tekshiriladi, ba’zi hollarda esa bu odatda test sinovi tarzida o‘tkaziladi. Masalan, 8-
sinfda noorganik moddalar orasidagi genetik bog‘lanishlar ko‘rib chigilayotganda
yangi materialni o‘rganishda o‘quvchilarga quyidagi vazifa berilishi mumkin: tegishli
reaktivlar yordamida kalsiy asosida ularga kalsiy oksidi, undan kalsiy gidroksid
olish uchun kerakli reaktivlar va sodir bo‘luvchi reaksiya tenglamalarini yozing
kabi. Topshiriq maktabda kimyo fanidan o‘quvchilarning mustaqil ishini tashkil
etishning eng keng tarqalgan turlari: 1. Darslik bilan ishlash. 2. Masala va mashqlar
bilan ishlash. Bunda asosiy e’tibor quyidagi ishlarni bajarishga qaratiladi: namuna
bo‘yicha mashqlarni takrorlash; turli topshiriq va savollarni tuzish va ularni
yechish; boshqga o‘quvchilarning javoblarini ko‘rib chiqish, ularning darsdagi
faolligini baholash; amaliy ko‘nikma va malakalarni rivojlantirishga qaratilgan
turli mashgqlar; 3. Turli topshiriglarni yechish va amaliy va laboratoriya ishlarini
bajarish; 4. Har xil mustaqil testlarni yechish; 5. Mavzularga mustaqil ma’ruza
materiallar tayyorlash.

Ushbu mustagqil ish turlarining aksariyati o‘quvchilarning mustaqil ta’lim
faoliyatining turli darajalari uchun qo‘lanilishi mumkin.

Mustaqil ishning jamoaviy shaklida o‘quvchilarga “o‘rtacha” giyinchilikdagi
vazifalarning bir yoki bir nechta shakli tashkil gilinadi. Masalan, 9-sinfda elektrolit
moddalarning elektrolitik dissotsiatsiyasi uchun tenglamalar tuzish haqidagi
bilimlarni mustahkamlash magsadida o‘quvchilarning mustaqil ishini quyidagicha
tashkil gilish mumkin:

1. Tarkibida H+, Ca2+, OH-, Zn2+, K+, SO42- ionlari bo‘lgan eritmada qaysi
ionlar juftligi kam dissotsiatsiyalanuvchi birikmalar hosil qilishini aniglashga oid
mustaqil ish. Bunda o‘quvchilarga sodir bo‘luvchi ion almashinish reaksiya

11
2021 yil, 6-son



tenglamalarini molekulyar, to‘la va qgisqartirilgan ion-molekulyar tenglamalarini
tuzish topshirig‘i beriladi.

2. Quyida formulalari keltirilgan birikmalarning dissotsilanish tenglamalarini
yozishga oid mustaqil ish: H3PO4, Fe(OH)2, BaCl2, K2CO3, Agl, Ca(OH)2.

Mustaqil ishning guruh shaklida o‘quvchilarni 2 yoki 4 kishidan iborat
guruhlarda birlashtiradi. Unda mustaqil ish sinfdagi barcha o‘quvchilar tomonidan
bir vaqtning o‘zida amalga oshiriladi, lekin har bir guruh a’zolari bir-biri bilan
yaqindan ishlaydi.

Masalan, 9-sinf o‘quvchilarining quyidagi topshiriglari guruh ishiga misol
bo‘la oladi:

Mustaqil ishning individual shakli ham mavjud. Uning asosiy ajralib
turadigan xususiyati - faqat topshiriqlarni bajarish emas, balki o‘quvchilarning
individual xususiyatlarini aniqlashga yo‘naltirilganligidir. Individual mustaqil
ishning mohiyati shundan iboratki, topshiriglar barcha o‘quvchilar uchun bir xil
bo‘lib, murakkablikni oshirish tamoyiliga muvofiq tuzilgan ketma-ket topshiriqlar
va mashgqlarni o‘z ichiga oladi. Topshirigni bajarishni boshlagan o‘quvchilar
birinchi, eng oson savoldan boshlashlari va asta-sekin ikkinchi, uchinchi va
hokazo topshiriq oxirida taklif gilingan eng qiyin vazifalarga o‘tishlari mumkin.
Bunday ish bilan o‘quvchilar tabiiy ravishda bir-biridan farglanadi. Ushbu
topshiriq shaklini bajarish orqali o‘quvchilar o‘zlarining yutuqlarini to‘g‘ri
baholaydilar, o‘zlarining keyingi o°sish istigbollari va imkoniyatlarini ko‘radilar.

Bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida tashkil qilingan mustaqil
ishlash usullari hozirda oliy ta’lim muassasalariga ta’sis etilgan kredit modul
tizimiga javob bermaydi. Aksariyat hollarda umumta’lim maktablarida o‘quvchilarga
mustaqil ta’lim tushunchalari darslikda berilgan masala va mashqlar bilan
cheklangan xolos [6].

Maktab kimyo kursida o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olishlari uchun
maxsus rasmli va lug‘at ko‘rinishdagi uslubiy qo‘llanmalardan foydalanilsa,
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalari oshadi. Sababi uslubiy qo‘llanmada kimyoviy
tushuncha, atama, jarayonlar va laboratoriya jihozlarining umumiy tavsifi beriladi.
Mazkur tavsiflar rasmlar bilan keltiriladi, bu esa 0‘z navbatida, maktab
o‘quvchilarining berilgan atamani uning tasviri bilan ham o‘qib, ham ko‘rib
tushinish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Masalan, moddalarning ekstensiv va
intensiv xossalarini tushuntirishda ularning ta’rifi bilan bir qatorda rasmlari bilan
keltirilgan uslubiy qo‘llanmalardan foydalanish juda yaxshi samara berishi aniq
[7]. Rasmlar bilan atamalarning izohi berilgan uslubiy qo‘llanmadan fodalanib
mustaqil o‘qigan har ganday o‘quvchi kimyo faniga qizigishi oshib, fan bo‘yicha
aniq tasavvurga ega bo‘lishi tabiiy. Undan tashqari kimyo fanidan 3D
texnologiyalariga asoslangan interaktiv o‘quv qo‘llanma yaratilib, undan
o‘quvchilar foydalansa, ularning kimyo fani bo‘yicha bilim va ko‘nikmalari yanada
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oshishi aniq. Chunki bugungi kunda zamonaviy axborot texnologiyalardan
fo‘ydalanish o‘quvchilarga qiyinchilik tug‘dirmaydi. Shuningdek, umumtalim
maktab o‘quvchilari izohi berilgan rasmli uslubiy qo‘llanmalar, 3D texnologiyalariga
asoslangan interaktiv o‘quv qo‘llanma va kimyo laboratoriya xonasi kimyoviy
reaktivlar bo‘lmagan sharoitda ham kimyoviy reaksiyalarni ko‘rishi, ya’ni
nostandart laboratoriya ishlari jamlangan o‘quv uslubiy qo‘llanmadan foydalansa
kimyo faniga giziqishi yanada oshadi. Masalan, shamning yonishi natijasida
ko‘mirni olish mumkin. Buning uchun yonayotgan shamning olovli qismiga
issiglikka chidamli bo‘lgan shisha bo‘lagi tutib turiladi va shishani yuzasi
qorayishini ko‘rish mumkin. Bunday uslubiy qo‘llanmalarning umumta’lim
maktablarga joriy qilinishi ta’lim tizimida ta’lim-tarbiya jarayoni va ilmiy-
tadqiqotlarning samaradorligi, avvalambor, ta’lim oluvchilarning ehtiyoji,
o‘qituvchilar saviyasi, amalda foydalanilayotgan o‘quv adabiyotlarining mazmuni
hamda ta’lim oluvchilarning darsda va darsdan tashqari vaqgtlarda mustaqil ta’limini
shakllantirishga qaratilgan infratuzilma bevosita ta’minlab beradi.
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UZLUKSIZ TA’LIM BOLALARNI INNOVATSION DIDAKTIK
O‘YINLAR YORDAMIDA MUSTAQIL FIKRLASHGA O‘RGATISH

G.A.BERDALIYEVA,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent,

Innovatsion didaktik o ‘yinlarning ko ‘pchiligi bevosita ta’lim bilan bog ‘liq bo ‘lib,
bolaga ma’lum bilimlarni o zlashtirishda yordam beradi. Didaktik o ‘yinlar bog ‘cha
yoshidagi bolalarning yosh va imkoniyatlariga mos keladigan ta’lim metodlaridan
hisoblanadi. Mazkur maqolada bevosita innovatsion didaktik o ‘yinlar, ularning mazmuni
va foydalanish jihatlariga e tibor garatilgan.

Kalit so‘zlar: bolalar, o ‘yin texnologiyalari, ta’lim vositalari, o ‘yinchoqlar,
maktabgacha ta’lim muassalalari tarbiyalanuvchilari, bola xarakter iva psixologiyasi,
o0 yin faoliyati asosida tarbiyalash masalalari.

Many of the innovative didactic games are directly related to education, helping the
child to master certain knowledge. Didactic games are one of the teaching methods
suitable for the age and abilities of children of kindergarten age. This article focuses
directly on innovative didactic games, their content and aspects of use.

Key words: children, game technologies, educational tools, toys, pupils of preschool
educational institutions, child character and psychology, issues of upbringing on the basis
of play activities.

Bolalarning yoshlari ulg‘ayib mustaqil harakat qilish imkoniyati oshgan sari
ularning atrofdagi narsa va hodisalar ko‘magida dunyogqarashi ham kengayib boradi.
Maktabgacha yoshdagi bola atrofidagi vogea-hodisalarning xususiyatlarini bilish
jarayonida ular bilan bevosita amaliy munosobatda bo‘lishga intiladi. Bu o‘rinda
shu narsa xarakterliki, bola bilishga tashnaligidan atrofdagi o‘zining haddi sig‘adigan
narsalari bilangina emas, balki kattalarga mansub bo‘lgan, o‘zining kuchi
yetmaydigan, imkoniyati doirasidan tashqari ishlar bilan ham amaliy munosobatda
bo‘lishga intiladi. Bu tezroq katta bo‘lish ichki istagining tashqi ko‘rinishidir.

Bolalar o‘yin jarayonida o‘z ixtiyorlaridagi narsalarni, o‘zlarini qiziqtirgan,
ammo kattalargagina mansub bo‘lgan faoliyatga aylantirib xohlagancha harakatda
bo‘ladilar. Bolalarning o‘yinlari ularning ham jismoniy, ham ruhiy jihatdan uyg‘un
rivojlanishlari manbaidir. Bolalarning o‘yinlarida kattalarga xos bo‘lgan mehnat
ham, turli narsa va hodisalar haqida tafakkur gilish, xayolparastlik, dam olish,
xushchaqchaqlik manbalari ham mujjasamdir. Ya’ni bu jarayonlarning barchasi
o‘yin faoliyatida namoyon bo‘ladi. Shuni ham ta’kidlab o‘tish o‘rinliki, o‘yin
fagat tashqi muhitdagi narsa-hodisalarni bilish emas, balki qudratli tarbiya vositasi
hamdir. O‘yinlarda bolalarning barcha ruhiy jarayonlari bilan birgalikda ularning
individual hislatlari ham shakllana va rivojlana boradi.

Demak, maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi ta’lim-tarbiya ishlarining
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muvaffaqiyati ko‘p jihatdan bolalarning o‘yin faoliyatlarini magsadga muvofiq
tarzda tashkil qila bilishga bog‘lik. Shuni ham aytib o‘tish kerakki, fan-texnika
mislsiz rivojlangan hozirgi zamonda yaratilayotgan, hayratga soladigan yangiliklar
bolalarga bir mo‘jizadek ko‘rinadi. Natijada ular ham o‘zlarining turli o‘yinlari
jarayonida o‘xshatma qilib (analogik tarzda) har xil mo‘jizalarni o‘ylab topadilar
(uchar ot, uchar mashina, gapiradigan jonivorlar va hk.). Bundan tashqari, bola
xayoliy dunyosida ehtiyojlari talab kilayotgan narsa-hodisalarni ham aks ettiradi.
Ularning o‘yin faoliyatlarida har xil afsonaviy obrazlarni yaratishlari odamning
(shu jumladan bolalarning ham) tashqi muhitdagi narsa va hodisalarni aks ettirishi
faol, ijodiy, o‘zgaruvchan tafakkuri jarayonidir.

O‘yinlar bolalarning jismontiy, aqliy, axlogiy, mehnat va estetik tarbiyasida, ularda
mustaqil fikrlash ko‘nikmasining shakllanishda katta ahamiyat kasb etadi. O‘yinlar
maktabgacha ta’lim tashkilotlarida amalga oshiriladigan mashg‘ulotlar, ularing kundalik
hayotidagi kuzatishlari bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ta’limiy-tarbiyaviy ahamiyat ham
kasb etadi. Bolalarning o“yinlari o‘zining rang-barangligi, har birining 0‘z mazmuni va
tashkil etish yo“siniga, bu jarayonda foydalaniladigan jihozlarning turlari hamda o‘miga
ko‘raham xilma-xillik kasb etadi. Shu asnoda maxsus adabiyotlarda bolalaring o “yinlari
turkumlashtirilgan. Maktabgacha ta’lim pedagogikasi ilmida o‘yinlarni ikki katta
guruhga bo‘linishi ta’kidlanadi: ijodiy va qoidali oyinlar.

[jodiy o‘yinlarning mazmunini bolalarning o°zlari o‘ylab topadilar va ularda
0°‘z taassurotlari, borliq haqidagi tushunchalari, bilimlari hamda unga
munosabatlarini aks ettiradilar. Ijodiy o‘yinlarda bolalarning tevarak-atrofdan,
kattalar orasidagi muomala-munosabatdan olgan taassurotlari aks ettiriladi. Ijodiy
o‘yinlarda bolalarning erkinligi, mustaqilligi, tashkilotchiligi va ijodkorlik
qobiliyatlari to‘laligicha namoyon bo‘ladi.

Qoidali o°yinlar esa kattalar tomonidan yaratiladi va bola hayotiga tatbiq etiladi.
Bunday o‘yinlar oz mazmuni va qoidalarining sodda yoki murakkabligi darajasiga
asoslangan holda bolalarning yoshlariga qarab taqdim etiladi. Kattalar tomonidan
belgilab qo“yilgan qoidalar asosidagi o“yinlarning ko“pchiligini xalq o“yinlari tashkil
etadi. Ya’ni avloddan-avlodga o‘tib, bizgacha yetib kelgan ko‘cha oyinlaridir.

Har ikkala turdagi o“yinlar o‘zining xilma-xil ko‘rinishlariga ega. Masalan,
ijodiy o‘yinlar sirasiga syujetli rolli o“yinlarni kiritish mumkin. Didaktik va musiqiy
o‘yinlarni esa qoidali o‘yinlar safiga kiritish o‘rinli bo‘ladi. Maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida tashkil etiladigan har bir o‘yinning o°ziga xos jihatlari, bajarilish
shartlari bo‘lgani holda, hammasi uchun umumiy bo‘lgan xususiyatlar ham bor:
magsad, vazifa va xulosaning mavjudligi, rejali harakatlar va hk. Bolalarning
rivojlanishiga garab, ularning o‘yinda o°z oldilariga qo‘yadigan magsadlari ham
o‘zgarib boradi. Bolalar o°yinda magsadga erishish uchun sheriklar tanlaydilar,
zarur 0“yinchoglarni topadilar, o‘yin davomida muayyan harakat va qiliglar giladilar.
Boshqa faoliyat turlarida bo‘lgani singari o°yin jarayonida ham bolalarning
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shaxsiyati, psixik bilish jarayonlari, irodasi, hissiyoti, ta’sirchanligi, ehtiyoj va
qizigishlari jalb etiladi, o“yinda bolalar faol harakat giladilar, muloqotda bo‘ladilar,
o‘zbilimlaridan foydalanadilar.

Ma’lumki, o°yin bolalarning shaxsiy tashabbusiga ko‘ra vujudga keladigan,
ularning faol ijodiy yo‘sindagi, yuksak ta’sirchanlik ruhi bilan ajralib turadigan
erkin va mustaqil faoliyatdir. Pedagogik adabiyotlarda maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida o‘yinlarni ertalab nonushtagacha va nonushtadan keyin,
mashg‘ulotlar o‘rtasida, ochiq havoda, uyqudan keyin o‘tkazish magsadga
muvofikligi aytiladi. Ertalab rolli o‘yinlar, qurish-yasash, harakatli o‘yinlarni tashkil
qilish tavsiya etiladi. Mashg‘ulotlar o‘rtasida esa harakatli, qoidali o‘yinlar
o‘tkazilishi yaxshi samara berishi ta’kidlanadi.

Ochiq havodagi o‘yinlar — yugurish, otish, sirpanish bilan bog‘liq bo‘lgan
o‘yinlar, qoidali o‘yinlar bolalarning jismoniy taraqqiyotiga o‘z ijobiy ta’sirini
ko‘rsatadi. Kunduzgi uyqudan keyingi o‘yinlar sirasiga: sahnalashtiriladigan rolli
o‘yinlar, qurilish o‘yinlari, ertak bo‘yicha didaktik o‘yinlar va hk. kiradi va ular
bolalarning aqliy, ahloqiy, estetik tafakkurini takomillashtiradi.

Syujetli-rolli o‘yinlar o‘z mazmuni, bolalarning birgalikdagi xatti-harakati,
0‘zaro munosabatlari asnosida vogea-hodisalarning rivojlanishi bolalar ruhiyatida
minnatdorlik hissini paydo qiladi, yaxshi kayfiyat uyg‘otadi, bola jismi faoliyatini
yaxshilaydi. Inson tabiatan shundayki, unga nima qiziq bo‘lsa o‘sha narsa uning
ruhiyati, ongi va jismi uchun foydali hamdir. Shuning uchun ham odamzod o°ziga
yoqqan faoliyat turi bilan shug‘ullanishdan charchamaydi. Jumladan bolalar ham
o‘zlari yaxshi ko‘rgan faoliyati bilan uzoq shug‘ullana oladilar. Bu ularga hech
malol kelmaydi.

Sahnalashtirilgan innovatsion o‘yinlarning o°ziga xosligi shundaki, bolalar
biror bir ertak yoki hikoya syujeti asosida ma’lum bir rolni bajaradilar. Yoki
«Mehmon keldi», «Doktor huzurida», «Bozorda» singari o‘ylab topgan rolli
o‘yinlarida ham o‘zlari belgilab olgan rollarni sidqidildan bajaradilar.
Sahnalashtirilgan innovatsion o‘yinlar bolalarga eshitgan asarlari yoki ertaklaridan
olgan tasavvurlarini mustaqil ifodalash yoki mashq qilish imkonini beradi. Bu
o‘yinlar bolalarda iroda, intizom, 0‘z harakatlarini boshqalarning harakatlariga
muvofiq amalga oshirish kabi sifatlarni tarbiyalashda samarali vosita hisoblanadi.
Sahnalashtirish bolalarni qayta so‘zlashga o‘rgatish usullaridan biridir.

Bunday innovatsion o‘yinlarda bolalar o‘zlarini o‘sha asardagi qahramon
o‘rnida his etib, uning his-tuyg‘ulari dunyosiga chuqurroq kirib boradi. Badiiy
asarlarni qahramonlar tilida so‘zlab berish bolalardagi xayol va tasavvurni
rivojlantirishga yordam beradi hamda asar qgahramonida mavjud bo‘lgan jasurlik,
0°z-0‘ziga ishonch, mustaqillik kabi harakter-xususiyatlarni o‘zlashtirishga intiladi.
Sahnalashtirilgan o‘yinlarga tarbiyachi rahbarlik giladi. Ertak yoki hikoyadagi
mazmun bolalarga yaqin, ularning yoshi va qiziqishiga mos, tushunarli bo‘lib
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bola unga kirishib keta olsagina, asardagi obrazlar, harakatlar o‘yinda to‘g‘ri aks
ettiriladi. Sahnalashtirilgan innovatsion o°‘yinga tayyorlanish uchun ma’lum vaqt
ajratiladi va har bir mashg‘ulotda aniq bir masalalar hal etib boriladi. Didaktik
o‘yinlar ta’lim-tarbiya vositasi sifatida keng qo‘llaniladi.

Innovatsion didaktik o‘yinlarning ko‘pchiligi bevosita ta’lim bilan bog‘liq
bo‘lib, bolaga ma’lum bilimlarni o‘zlashtirishda yordam beradi. Didaktik o“yinlar
bog‘cha yoshidagi bolalarning yosh va imkoniyatlariga mos keladigan ta’lim
metodlaridan biridir. Didaktik o‘yinlardan passiv bolalarni jamoaga aralashtirish,
ularning har xil vazifalarni qo‘rqmasdan bajarishlari magsadida ham foydalaniladi.
Innovatsion didaktik o‘yinlar, 0‘z navbatida, bolalarning birgalikda o‘ynab, o‘z
manfaatlarini jamoa manfaatlari bilan uyg‘unlashtira olishlari, bir-biriga
ko‘maklashish muvaffaqiyatidan xursand bo‘lish kabi yaxshi munosabatlarni tarkib
toptirishga yordam beradi. Ular shaxsning sofdillik, rostgo‘ylik kabi ijobiy xislatlari
shakllanishiga ham imkon yaratadi. Didaktik o‘yinlar bolalarning amaliy faoliyatidir.
Unda bolalar mashg‘ulotlarda olgan bilimlaridan foydalanadilar. Shuning uchun
ham didaktik o‘yinlar bolalarning aqliy faoliyatlarini, mustaqil tafakkurini
kuchaytiradi, olgan bilimlaridan har xil usullarda foydalanishlari uchun zaruriy
shart-sharoit yaratib beradi.

Shuningdek, didaktik o‘yinlar bolalarni tevarak-atrof to‘g risidagi bilimlarini
mustahkamlashga yordam beradi. Shaxsiy tajribalari va mashg‘ulotlarda olgan
bilimlarini amalda qo‘llay bilishga o‘rgatadi, ulardagi mustaqil fikrlash qobiliyatlari,
ijodiy imkoniyatlarini rivojlantiradi, olingan bilimlarni amaliyotga tatbiq etishga
yo‘naltiradi. Innovatsion didaktik oyinlar bilimlarni o‘zlashtirishning yengilroq,
qiziqarliroq kechishiga yordam beradi. Bolalar yoshlariga mos qizigarli faoliyat
orqali o‘yinda amalga oshiriladigan aqliy tarbiya vazifasini juda osonlik bilan,
yaxshi o‘zlashtiradilar. Didaktik o‘yinlar kattalar tomonidan bolalarning aqliy
rivojlanishi va mustaqil fikrlashini ta’minlash maqgsadida yaratiladi. Unda o‘yin
elementlari gancha ko‘p bo‘lsa, bolalarga u shuncha ko‘p quvonch bag*ishlaydi.
Didaktik o‘yinlarning eng muhim jihati uni o‘tkazishdan ko‘zda tutiladigan
magsaddir. O‘yin 0‘z mazmun-mobhiyati bilan bolalarda qiziqish uyg‘otadi,
ko‘pincha o‘yindagi yetakchi fikr didaktik o‘yinning bosh sababi bo‘ladi.

Bolalar o‘yin faoliyatining yana bir ajoyib xususiyati shundan iboratki, bu
jarayonda ularning hatti-xarakatlari va bajaradigan rollari, ko‘pincha, umumiy
xarakter kasb etadi. Ya’ni bola o‘zining turli-tuman o‘yinlarida fagat o‘ziga tanish
bo‘Igan biron bir mutaxassisning xatti-harakatlarini emas, balki umuman faoliyatni
aks ettiradi. Albatta, hayotiy tajribasi va faoliyati cheklangan kichik yoshdagi
bolalar (ba’zan kichik guruh bolalari ham) o‘zlarining o‘yinlarida ma’lum shaxslar
va ularning (masalan, onasi, otasi, akasi, tarbiyachisi va hk.) xarakatlarini aks
ettiradilar. O‘rta va katta yoshdagi bolalarning o‘yinlarida bunday obrazlar
umumiylik xarakteriga ega bo‘la boshlaydi. Maktabgacha yoshidagi bolalarning
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o‘yinlari atrofdagi narsa va hodisalarni bilish quroli bo‘lish bilan birga yuksak
ijtimoiy ahamiyatga ham egadir.

Interfaol didaktik o“yin bolalarda tez fikrlash ko‘nikmasini shakllantiradi. U
«Tez javob berish» deb nomlanadi. Bunda tarbiyachi har xil mavzularni o‘rtaga
tashlaydi. Bolalar shu mavzuga doir so‘zlarni sanab beradilar. O‘yinning sharti
shundayki, har yo‘nalish bo‘yicha kim ko‘p so‘z topsa u yulduzcha olaveradi.
Oxirida yulduzchalari ko‘p bo‘lgan bola g*olib bo‘ladi. Masalan, tarbiyachi: «Uy
hayvonlari», deydi. Bolalar: «Sigir, echki, buzoq...». Tarbiyachi: «Multfilmlar»,
deydi. Bolalar: «Maugli», «Alisa ajoyibotlar mamlakatida» . ..». Tarbiyachi: «O‘quv
qurollari» deydi. Bolalar: «Ruchka, qalam, sirkul. ..». Tarbiyachi qushlar, yovvoyi
hayvonlar, multiklarning qahramonlari, osmon jismlari va hk.larni o‘rtaga
tashlayveradi. Bolalar javob topaveradilar. Ularning fikrlashi tezlashadi, so‘z boyligi
ortadi, xotirasi charxlanadi, bilimi ortadi.

Xullas, bolalarda mustaqil fikrlash ko ‘nikmasini shakllantirish va ularni bunga
yo‘naltirishda badiiy asarlar bilan bir qatorda har xil didaktik o‘yinlarning ham
o‘rni beqiyosligiga yuqorida taqdim etilgan o “yinlar misolida amin bo‘lish mumkin.
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UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA O‘TAO‘TKAZUVCHANLIK
HODISASINI O‘QITISHDA MEDIATEXNOLOGIK INTERFAOL
METODLARDAN FOYDALANISH

Sh.M.SODIQOVA,
O‘zbekiston Milliy universiteti dotsenti

Magqolada barcha ta’lim bosqichlarida o ‘tao ‘tkazuvchanlik hodisasi ya ni,
diamagnetiklar, paramagnetiklar, ferromagnetiklar, domenlar nazariyasi, gisterezis,
o ‘tao ‘thazgichlarning magnit xossalarini o ‘gitishda mediatexnologik interfaol metodlarini
qo ‘llash va ularning afzalliklari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: o ‘tao ‘tkazuvchanlik, diamagnetik, paramagnetik, ferromagnetik,
domen, gisterezis, magnit singdiruvchanlik, Kyuri nuqtasi, o ‘tao ‘tkazgichlarning magnit
xossalari, mediatexnologik interfaol metod.

The article describes the phenomena of superconductivity at all stages of learning,
that is, diamagnetics, paramagnets, ferromagnets, domain theory, hysteresis, the use of
interactive media technology methods in teaching the magnetic properties of conductors
and their advantages

Key words: superconductivity, diamagnet, paramagnet, ferromagnet, domain,
hysteresis, magnetic permeability, Curie point, magnetic properties of conductors, interactive
method of media technologies.

B cmamve onucanvl saenenus cepxnposooUMocmu Ha 6cex ImManax 06yueHus, mo
ecmv OUaMazHemuKy, napamacHemuKy, geppomazHemuxu, OOMeHHAs Meopus, SUc-
mepesuc, UCNONIb308aHUEe MEOUATNEXHONIOSUYECKUX UHIMEPAKMUBHBIX MemOo008 8 oOyue-
HUU MASHUMHBIM C8OUCBAM NPOBOOHUKOB U UX NPEUMYUECTNEA.

Knrouesvle cnosa: ceepxnpogooumocms, ouamazHemux, napamazHemux, geppo-
Ma2HEmUK, OOMeH, UCMepe3uc, MazHUMHAs npoHuyaemocms, mouxka Kiopu, maenum-

Hble C80UCMBA NPOBOOHUKO8, UHMEPAKMUBHDIIL MO0 MeOUa-mexHON0UIL.

Uzluksiz ta’lim jarayonida samarali faoliyat olib borish uchun zarur bo‘lgan
ilmiy-metodik ta’minotni yaratishda mediatexnologiyalar innovatsion axborot
manbai bo‘la oladi. Ta’lim jarayoniga innovatsion dasturiy didaktik majmuani
qo‘llash quyidagi ta’limiy afzalliklarga ega:

—o‘qitishning ijodiy mubhiti yaratiladi;

— talaba sifatli va ishonchli o‘quv-didaktik intelektual ma’lumotlar bilan
ta’minlanadi, ya'ni ular o‘zi shug‘ullanayotgan sohasi bo‘yicha ilm-fan va zamonaviy
texnika-texnologiyalarni eng so‘nggi yutuglaridan xabardor bo‘ladi. Mediatexnologik
ta’lim jarayonining asosiy maqgsadi — mediasavodxonlikni takomillashtirish va
insonlarni jamiyatdagi ijtimoiy mavqeini oshishiga xizmat gilishdan iborat. Quyida
hozirgi zamon fizikasining dolzarb yo*nalishlaridan biri bo‘lgan “O‘tao‘tkazuvchanlik
fizikasi” misolida ko‘rib o‘tamiz.

Ma’lumki, magnit maydonida joylashtirilgan har qanday jismning o‘zi ham magnit
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maydoni manbaiga aylanadi. Tashqi va xususiy magnit maydoni kuchlanganliklar
nisbatlariga (1) garab, moddalar quyidagi turlarga bo‘linadi [3, 287-289b]:

Diamagnetiklar. Diamagnetiklarning ko‘pchilik atomlari xususiy magnit
momentlariga ega bo‘Imay, ulaming magnit momentlari tashqi maydon ta’sirida vujudga
keltiriladi. Bu jarayon qutublanmagan dielektriklarda elektr momenti vujudga kelish
jarayoniga o‘xshaydi. Vujudga keladigan magnit maydon induksion tashqi maydon 7,
ga proporsional ekanligini hisobga olib, yozish mumkin ya’ni, 7= 7.

Bu yerda, diamagnetiklar uchun </, chunki tashqi maydon ta’sirida
vujudga kelgan mikrotokning magnit momenti tashqi maydonni kuchsizlantirish
tomonga yo‘nalgan bo‘ladi. Diamagnetikning xususiyatlari temperaturaga bog‘liq
emas, chunki atomlarning issiqglik harakatlari atom ichida vujudga kelgan toklarning
yo‘nalishlarini buza olmaydi. Diamagnetik effekt barcha moddalarga xos
xususiyatdir. Diamagnetiklarning asosiy vakillari sifatida suv, marmar, oltin, mis,
simob va inert gazlarni keltirish mumkin [2, 288-292b].

Ma’ruza jarayonida muammoli vaziyatlar vujudga keltirilib, muammoli savollar
orqali talabalar hamkorligida yechib boriladi. Ya’ni,

1.Diamagnetiklar deb ganday moddalarga aytiladi? Degan muammoli savol
navbatdagi muammoli savollarni keltirib chigaradi.

2 Diamagnetiklarning atomlari xususiy magnit momentlariga egami?

3.Atomlarning xususiy magnit momentlari ganday vujudga keladi?

4.Vujudga keladigan magnit maydon induksiyasi nimaga teng?
5.Diamagnetikda tashqi maydon tasirida vujudga keladigan mikrotoklarning
magnit momenti tashqi maydonni qanday o‘zgartiradi?

6.Diamagnetikning xususiyatlari temperaturaga bog‘liqgmi?

7.Diamagnetiklarga misollar keltiring?

Paramagnetiklar. Paramagnetiklarning molekulalari noldan farqli xususiy
magnit momentlariga ega. Magnit maydoni bo‘lmaganda bu momentlar betartib
joylashgan bo‘lib, jisimning magnitlanish vektori nolga teng bo‘ladi. Paramagnet
tashqi maydonga kiritilganda alohida atomlar va molekulalarning magnit
momentlari maydon bo‘ylab joylashib qoladi. Natijada paramagnetiklarning
xususiy maydoni tashqi magnit maydonini kuchaytiradi, ya’ni tashqi magnit
maydonning kuchayishi ro‘y beradi (1 >1).

Paramagnetiklarning magnitlanishi temperaturaga bog‘liq bo‘ladi. Temperatura
ortishi bilan magnit singdiruvchanligi yomonlashadi. Chunki, issiqlik betartib harakati
natijasida atom va molekulalar magnit momentlarining tashqi maydon ta’sirida
egallagan o‘zaro joylashuvlarining buzilishidir. Paramagnetiklarning magnit
singdiruvchanligi, diamagnetiklarniki kabi tashqi magnit maydon induksiyasiga
bog‘liq emas. Paramagnetiklarga kislorod, alyuminiy, platina va ishqor hosil
qiladigan metallarkiradi [2, 292-297b].
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Ma’ruza jarayonida muammoli vaziyatlar vujudga keltirilib, muammoli savollar
orqali talabalar hamkorligida yechib boriladi. Ya’ni,

1.Paramagnetiklarning molekulalari xususiy magnit momentiga egami?

2.Tashqi maydon paramagnetiklarga qanday tasir ko‘rsatadi?

3.Paramagnetiklarning xususiy maydoni tashqi maydonni ganday
o‘zgartiradi?

4 Paramagnetiklarning magnitlanishi haroratga bog ligmi? Bunga sabab nima?

5.Paramagnetiklarning magnit singdiruvchanligi tashqi maydon
induksiyasiga bog‘liqmi?

6.Paramagnetiklarga misollar keltring?

Ferromagnetiklar. Ferromagnetizm — paramagnetizmning chegara holi
hisoblanadi. Ferromagnetiklar — kuchli magnetiklar hisoblanib, o‘z-0‘zidan
magnitlanib golishi mumkin (L>>1). Hattoki tashqi magnit maydon bo‘lmaganda
ham ular magnitlanish qobiliyatiga ega bo‘ladilar. Ularning yana bir alohida
xususiyatlari magnitlanishlarining (1-rasm,3) tashqi maydonga bog‘liqligining
murakkab xarakterga ega ekaligidir.

Agar diamagnetik va paramagnetiklar uchun magnitlanishning tashqi maydon
kuchlanganligiga bog‘ligligi chizigli bo‘lsa, ferromagnetiklar uchun ancha murakkabdir.
Dastlab magnitlanish tez ortadi, so‘ngra sekinlashib ma’lum qiymatga ega bo‘lgandan
so‘ngo‘zgarmay qoladi. Magnitlanishning bu giymatiga to“yinish qiymati deyiladi. Bunday
bog‘lanishni quydagicha tushuntirish mumkin. Tashqi maydon kuchayishi bilan
molekulalar magnit momentlarining maydon bo‘ylab joylashib qolishi ortadi. Magnit
momentlari maydon bo‘ylab joylashmagan molekulalarsoni kamaygan sari magnitlanishning
o*sishi ham kamaya boradi va nihoyat barcha magnit momentlari maydon bo“ylab joylashib
bo‘lgandan so‘ng magnitlanishning to‘yingan qiymatiga erishiladi.

Ma’ruza jarayonida muammoli vaziyatlar vujudga keltirilib, muammoli savollar
orqali talabalar hamkorligida yechib boriladi. Ya’ni,

1.Ferromagnetiklarning alohida xossalarini ayting?

2.Ferromagnetiklar magnitlanishi tashqi maydonga bog‘ligmi?

3.Magnitlanishning to‘yinish qiymati deb qanday qiymatga aytiladi?

4 Ferromagnetiklarga misollar keltiring?

Kyuri nuqtasi. Ferromagnetiklar yana bir ajoyib xususiyatiga egadirlar. Har
bir ferromagnetik uchun Kyuri nuqtasi deb ataluvchi ma’lum temperatura mavjud
bo‘lib shu temperaturadan boshlab u o‘zining magnit xususiyatlarini yo‘qotadi.
Agar magnitlangan mix qattiq qizdirilsa, u 0‘ziga temir buyumlarni tortmaydigan
bo‘lib qoladi. Kyuri nuqtasidan yuqoriroq temperaturadagi ferromagnetiklar
paramagnetiklarga aylanadi [2, 302-304b]. Temir uchun Kyuri nuqtasi /1043 K,
Kobolt uchun 1393 K, nikel uchun 631 K.

Ma’ruza jarayonida muammoli vaziyatlar vujudga keltirilib, muammoli savollar
orqali talabalar hamkorligida yechib boriladi. Ya’ni,
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1.Kyuri nuqtasi deb qanday haroratga aytiladi?

2 Kyuri nuqtasiga misollar keltiring?

Gisterezis. Biz yuqorida ferromagnetiklarning magnit singdiruvchanligi ?
tashqi maydon kuchlanganligi N ga bog‘ligligini ko‘rdik.

Endi magnitinduksiyasi /'va N orasidagi bog‘lanishni ko‘raylik. Magnitlanishda
ferromagnetik ichidagi magnit maydoni O dan N ning ma’lum giymatigacha ortib
boradi (4-rasm). Ferromagnetikdagi induksiya qiymatining O‘zgarishi OL chiziq bilan
xarakterlanadi. Agar Nkamaysa, induksiyaning kamayishi LM chiziq bilan ifodalanadi.
N=0Dbo‘lganda ham induksiya noldan farqli bo‘ladi. Qoldiq magnitlanishni yo‘qotish
uchun esa oldingisiga teskari yo‘nalishda maydon qo‘yish kerak bo‘ladi. Maydon
kuchlanganligining V=0 dagi qiymati tutuvchi yoki keersitiv kuch Nkr deyiladi.
Maydon o°zgarishi bilan induksiya ham 4-rasmda ko‘rsatilgandek o‘zgaradi. Hosil
bo‘lgan chiziqqa gisterezis deyiladi. Koersitiv kuchlarning qiymatiga qarab
ferromagnetiklar yamshoq va qattiq ferromagnetiklarga bo‘linadi[3, 289-290b].

Yumshoq ferromagnetiklar uchun gisterezis sirtmog*i ingichka va koersitiv
kuchlarning qiymati kichik bo‘ladi. Ularga temir, permalloy va boshqalar misol
bo‘ladi. Yumshoq ferromagnetiklardan transfor- mator, generator,
elektrodvigatellarning o‘zaklari yasaladi.

Qattiq ferromagnetiklar uchun gisterezis sirtmog‘i keng va koersitiv
kuchlarning qiymatlari ham katta bo‘ladi. Shuni takidlash lozimki, gisterezis
sirtmog‘ining yuzasi ferromagnetikni magnitlash uchun bajarish kerak bo‘lgan
ishni xarakterlaydi.

1-rasm. Moddalarning xususiyatiga qarab gisterezis sirtmog‘i.

Qattiq ferromagnetiklarga po‘lat va uning qotishmalari kirib, odatda ulardan
doimiy magnetiklar tayyorlashadi.

Ma’ruza jarayonida muammoli vaziyatlar vujudga keltirilib, muammoli savollar
orqali talabalar hamkorligida yechib boriladi. Ya’ni,

1.Gisterezis chizig‘i deb qanday chiziqqa aytiladi?

2 Koersitiv kuchlar deb ganday kuchlarga aytiladi?

3.Gisterezis sirtmog‘i barcha ferromagnetiklar uchun bir xilmi?

4.Gisterezis sirtmog‘ining yuzasi nimani ko ‘rsatadi?

Shunday qilib, ma’ruza jarayonida muammoli vaziyat vujudga keltiriladi va
talabalarning ijodiy hamkorligida bu muammolar yechiladi.

O‘tao‘tkazgichlarning magnit xossalari. O‘tao‘tkazgichlaming diamagnetik
xossaga ega ekanligini birinchi bo‘lib, 1933 yilda nemis fizik olimlari V.Meyssner,
R.Oksenfeld va F.Xaydenreyx kuzatdilar [1,19-24b]. O‘tao‘tkazuvchan metall magnit
maydonida joylashtirilsa, u o‘tao‘tkazuvchan holatda bo‘lganda magnit maydoni undan
itarilar ekan. Masalan, biror shar shaklidagi o‘tao‘tkazgichni olib, T>T, bo‘lgan sharoitda
tashqi magnit maydonida joylashtirilsa, uning ichidan magnit maydoni kuch chiziglari
kesib o*tishini kuzatishimiz mumkin. Agar haroratni kamaytirib, T <T, bo‘lgan qiymatga
erishilsa, tashqi magnit maydoni kuch chiziglari o‘tao‘tkazgich hajmidan sigib chiqariladi
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va uni aylanib o‘ta boshlaydi. O‘tao‘tkazuvchan sharning ichida magnit maydoni
bo‘Imasligini magnit maydoni qayd etgichlari, ya’ni magnit datchiklari yordamida ham
katta aniqglik bilan aniglash mumkin [4, 73-81b].

O‘tao‘tkazgichlardan magnit maydonining itarilish hodisasini birinchi bo‘lib
Meyssner kuzatganligi uchun uning nomi bilan bu hodisa ko‘pgina adabiyotlarda
“Meyssner effekti” deb yuritiladi.

Demak, o‘tao‘tkazgichlar ideal diamagnitlar ekanligi aniglandi. Bundan tashqari
shuni ham e’tiborga olmoq zarurki, o‘tao‘tkazgich magnit maydoni bilan o‘zaro
ta’sirlashganda tashqi magnit maydoni ma’lum bir kritik qiymatga erishganda
o‘tao‘tkazgich normal holatga o‘tadi[7, 26-29b)].

Ya’ni harorat o‘zgaramaganda ham o“tao‘tkazgichni normal holatga o“tkazish mumkin
ekan. Magnit maydonining bunday qgiymatini o‘tao‘tkazgichning kritik magnit maydoni
(N,) deb gabul gilamiz. Kritik magnit maydonining giymati namunaning haroratiga uzviy
bog‘liq bo‘lib turli o‘tao‘tkazgichlar uchun mos ravishda o‘ziga xos qiymatlarga egadir.

O‘tao‘tkazgichlar tashqi magnit maydoni bilan o‘zaro ta’sirlashishlaridagi
xossalariga qarab bir biridan farq qiladi. Mazkur farqga qarab o‘tao‘tkazgichlar I
va II turlarga bo‘linadi. Masalan, I tur o‘tao‘tkazgichdan tayyorlangan sterjen
tashqi magnit maydonida joylashtirilsa, mazkur sterjenning magnitlanish qobiliyati
bilan magnit maydoni va uning ichidagi magnit maydon bilan tashqi magnit
maydon orasidagi bog‘lanishlarni ifodalovchi ko‘rinishda bo‘ladi.

Mavzuga oid mediatexnologiya asosida yaratilgan elektron slaydlar va
multimedialangan elektron qo‘llanma ma’ruza jarayonida axbrot kommunikatsion
texnologiyalaridan foydalangan holda amalga oshiriladi. Talabalarda
mediasavodxonlikni oshirishning samarali tomoni internet va kompyuter orqali
axborotni yig‘ish hamda undan o‘rinli foydalanishdir. Bu esa 0°z navbatida
talabalarda tadqiqotchilik, kreativlik xislatlarini kasbiy yo‘nalganlik axbrot ta’minoti
tamoyillari asosida yanada rivojlantiradi [6, 86-98b].
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UZLIKSIZ TA’LIM TIZIMIDA SPORT-SOG‘LOMLASHTIRISH
TURIZMI: MUAMMOLAR VA UNI YECHIMLARI

V.SH.RAXIMOV,
Oz MU p.f.n., dotsent

B oannoii cmamve nposooumuca ananuz He0OCmMamoyHo20 pazgumus CHOPMUe-
HO-0300P08UMETbHO20 MYpUMA 6 Y30ekucmare, a maxdice onpeoenaemcs poib U 3Ha-
YUMOCTNG MEHeOcepa 6 e20 Pas3sumuL 8 cucmeme HenpepbiGHOM 00PO308aHUU.

Knrouesvte cnosa: nenpepuisroe o6po3oeanusi, 300pobe, CnopmueHo-0300po6U-
TebHbBILL MYPUIM, COYUATLHO-NEOA202UYecKoe pasgumue, MeHeox cep, NIaHUPOSaHue.

Ushbu magqolada O zbekistonda sport-sog ‘lomlashtirish turizmining yetarli
darajada rivojlanmaganligi tahlil qilinib, uzluksiz ta’lim tizimida menejerning uning
rivojlanishidagi o ‘rni va ahamiyati ham belgilab berilgan.

Tayanch so“zlar: salomatlik, sport-soglomlashtirish turizmi, ijtimouy-pedagogik
rivojlanish, menejer, rejalashtirish.

This article analyzes the insufficient development of sports and health tourism in
Uzbekistan, and also determines the role and importance of a manager in his development
in the system of continuous education.

Key words: health, sports and health tourism, soco-pedagogical development,
manager, planning.

Bugungi kunda sport-sog‘lomlashtirish turizmi sohasini rivojlantirish yangi
O“zbekistonni shakllantirishning ustuvor yo‘nalishlari sirasiga kiradi. O‘zbekiston
Prezidentining 2020 yil 30 oktabrda “Sog‘lom turmush tarzini keng tatbiq etish va
ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi PF-6099
farmonida aholi o°rtasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, yomon odatlardan
voz kechish, sog‘lom turmush tarzi tamoyillariga amal qilish to‘g‘ri ovqatlanish,
tiklanish va reabilitatsiya ishlarini tizimli va samarali tashkil etish, jismoniy faollik
uchun ommaviy tadbirlar, tegishli infratuzilmani yaratish va boshqa zarur shart-
sharoitlar belgilab qo‘yilgan [2]. Shu bilan birga, turizm, sport va madaniy meros
sohalarida zamonaviy boshqaruv mexanizmlarini joriy etish, shuningdek, ushbu
hududlarda infratuzilmani jadal rivojlantirish, obyektlardan samarali foydalanish
va aholi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish magsadida ilg‘or xorijiy tajribalar
asosida mustahkam meyoriy-huquqiy baza shakllantirildi. Buning negizida
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021 yil 6 apreldagi “Turizm, sport va
madaniy meros sohalarida davlat boshqaruvi tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6199-son farmoni qabul gilingan [3].

Farmon asosida O‘zbekiston Respublikasi Turizm va sport vazirligining turizm
sohasidagi asosiy vazifalari va faoliyatidan biri sifatida quyidagilar belgilandi: turizm
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turlarini diversifikatsiya qilish, birinchi navbatda, turizmni rivojlantirish ziyorat,
ekologik, etnografik, ishbilarmonlik, sport-sog‘lomlashtirish, gastronomik, tibbiy,
0‘quv vailmiy turizmni, shuningdek, ularning infratuzilmalarini rivojlantirish bo‘yicha
kompleks chora-tadbirlarni amalga oshirish; turizm sohasida kadrlarni tayyorlash,
gayta tayyorlash va ularning malakasini oshirishni yuqori saviyada tashkil etish,
tarmoq turizmi fanini rivojlantirishga ko ‘maklashish va boshqalar [3].

Sport-sog‘lomlashtirish turizmi zamonaviy jamiyatning barcha qatlamlarini
gamrab olgan muhim ijtimoiy hodisa sifatida uning hayotining asosiy sohalariga
keng ta’sir ko‘rsatadi. Jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirishning asosiy bo‘g‘ini
sport tashkilotlari bo‘lib, ularning faoliyati aholini jismoniy tarbiya va jismoniy
rivojlantirishga, shuningdek, sport zaxiralarini tayyorlashga qaratilgan [4].

Sport-sog‘lomlashtirish turizmi jamiyatning muhim qismi bo‘lib hayotning
mustaqil, ijtimoiy yo‘naltirilgan sohasidir; tabiatga hurmat bilan munosabatda
bo‘lishni, xalqlar va millatlar o‘rtasida o‘zaro tushunish va hurmatni tarbiyalash
orqali shaxsni ma’naviy va jismoniy kamolotining samarali vositasidir.

Hagigatan ham sport-sog‘lomlashtirish turizmini rivojlantirishga qodir
bo‘lgan kadrlarni tayyorlashga qaratilgan dasturlarni ishlab chigish muammosi
zamonaviy tadqiqotlarning etishmasligi ko‘zga tashlanmoqda. Bu masala prinsipial
jihatdan yangi yondashuvlarni talab gilmoqda. Bu holat biz ko‘rib chigayotgan
muammoning nazariy va uslubiy darajada dolzarbligini belgilaydi. Shunday qilib,
hozirgi vaqtda tadqiqotimizning dolzarbligi quyidagi qarama-qarshiliklarni hal
qilish zarurati bilan bog‘liq:

- sport-sog ‘lomlashtirish turizmini rivojlantirish zarurati va ushbu muammoni
tashkiliy-amaliy hal gilish uchun zarur shart-sharoitlarning yo*qligi;

- sport-sog‘lomlashtirish turizmini rivojlantirish dasturlarini ishlab chiqish
muammosi bo‘yicha keng qamrovli materiallar hamda jismoniy tarbiya va sport
vogeligini aks ettiruvchi zamonaviy tadqiqotlarning etishmasligi;

- sport-sog ‘lomlashtirish turizmini rivojlantirishning prinsipial yangi dasturini
ishlab chiqish zarurati va bu yo‘nalishda uslubiy ishlanmalarning yo“qligi;

- usliksiz ta’lim tizimining barcha bosqichlariga kerakdi bo‘lgan sohaning
yetuk mutaxassislariga bo‘lgan extiyojning mavjudligi.

Sport-sog‘lomlashtirish turizmining hozirgi holati va rivojlanish istigbollarini
tahlil qilish shuni aytishga imkon beradiki, jismoniy tarbiya va sport sanoatida
turizmning ushbu turi yetarli darajada faoliyat ko ‘rsatmasligiga sabab bo‘ladigan
ikkita bir yo‘nalishli tendensiyalar mavjud [4,6].

Birinchi tendensiya sport-sog‘lomlashtirish turizmini moliyalashtirish va
davlat tomonidan tartibga solish darajasini pasaytirishda, bir vaqtning o‘zida
ularga tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanish huquqini berishda namoyon
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bo‘ladi. Davlat sport inshootlaridan gisman tijorat magsadlarida foydalanish,
treninglar va mahorat saboglari o‘tkazish, esdalik sovg-alari sotish, ommaviy
sport tadbirlarini tashkil etish, homiylarni jalb qilish va hokazolar orqali tadbirkorlik
imkoniyatlarini amalga oshirish huquqini beradi, bunda raqobatdosh ustunlikni
yaratadigan asosiy afzalliklar imidj va boshqalar hisoblanadi. Shunday qilib, davlat
tomonidan tartibga solinadigan tartibga solish sport-sog‘lomlashtirish turizmining
ijtimoiy, igtisodiy va sog‘lomlashtirishga yo‘naltirilgan bir qator muammolarini
hal qilishga to‘sqinlik qiladi.

Ikkinchi tendensiya jamiyatning ajralmas qismi sifatida bolalar va yoshlar
o‘rtasida sport-sog ‘lomlashtirish turizmiga qiziqishning yetarli darajada emasligida
namoyon bo‘ladi. Ushbu holat ushbu turdagi faoliyatning barcha resurslaridan
to‘liq foydalanishga imkon bermaydi, bu uning ijtimoiy, iqtisodiy va
sog‘lomlashtirish samaradorligini sezilarli darajada kamaytiradi [6].

Sport-sog‘lomlashtirish turizmi sohasidagi zamonaviy mutaxassis bir qator
vakolatlarga ega bo‘lishi kerak, ular orasida:

- tashkiliy va boshqgaruv (sport-sog‘lomlashtirish turizmini rivojlantirish
strategiyasini ishlab chiqishda ishtirok etish);

- tashkilot va bo‘limlar faoliyatini rejalashtirish va boshqalar;

- axborot-tahliliy (boshqaruv qarorlarini qabul qilish uchun tashkilotning
tashqi va ichki muhiti omillari to‘g risidagi ma’lumotlarni to‘plash, qayta ishlash
va tahlil qilish);

- boshqaruv qarorlarining samaradorligini baholash;

- tadbirkorlik (biznes loyihalarini ishlab chiqish; tadbirkorlik faoliyatini tashkil
etish) [5].

Bundan tashqari, mutaxassis sport-sog‘lomlashtirish turizmini ishlab chiqarish
faoliyatiga qo‘shishning gaysi variantlari ma’lum bir yo‘nalish uchun eng mos
kelishini yuqori aniglik bilan aniqlashi kerak. Ushbu shartlar tashkilot xodimlari
bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri shaxsiy aloqalar asosida, so‘rovnoma va korxonaning ichki
ish tartibi bilan bir qatorda tashkiliy jarayonlarning ishlash xususiyatlarini tushunish
orqali aniglanadi. Shu bilan birga, xodimlar uchun ta’lim faoliyatini olib borish uchun
imkoniyatlar mavjudligi uchun tashqi muhitni tahlil qilish kerak [5].

Sport turizmi bo‘yicha klublar va tegishli tashkilotlarda jismoniy tarbiya va
sport tadbirlarini rejalashtirishda birinchi va eng muhim qaror bu tashkilotning
magsadlarini tanlashdir. Sport-sog‘lomlashtirish turizmining asosiy umumiy
magsadi — axolining barcha gatlamlarini sog‘lomlashtirish. Sog‘lomlashtirishni
amalga oshirish uchun strategik rejalashtirish jarayonining muhim gismi bo‘lgan
magsadlar ishlab chiqiladi, agar ular to‘g‘ri shakllantirilsa, aholi o‘rtasida sport va
jismoniy tarbiyani ommalashtirish kerak bo‘ladi.
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Xodimlar faoliyati samaradorligini baholashda quyidagilar hisobga olinadi:
bajarilgan ishlar hajmi; taqdim etilayotgan xizmatlar sifati; vazifalarning
murakkabligi; tayinlangan funksional vazifalarning xususiyatlari; ish natijalari.

Sport-sog‘lomlashtirish turizmini samarali rivojlantirish uchun sport-
sog‘lomlashtirish turizmi bo‘yicha sport menejeriga alohida o‘rin berilgan. Maxsus
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, menejer o‘z ishini quyidagicha
muvofiqlashtirishi kerak:

Jjismoniy tarbiya va sport tadbirlarini xodimlar bilan birgalikda rejalashtirish va uni
barcha darajalarda takomillashtirish (butun sport muassasasining umumiy, mutaxassisliklar,
guruhlar, individual darajalar doirasiday); sport-sog lomlashtirish turizmining xo‘jalik faoliyatini
muvofiglashtiruvchi, uning natijalari uchun javobgar bo‘Igan tashkiliy tuzilmani yaratish;
sport-sog lomlashtirish turizmining barqaror rivojlanishini ta’minlovchi uslubiy, axborot
vapsixologik ta’minotni rivojlantirish; xizmatlar mijozlari bilan ishlashda shaxsga yo naltirilgan,
insonparvarlik, faoliyatga yo‘naltirilgan, ijtimoiy-madantiy, jjodiy va kommunikativ kabi
uslubiy yondashuvlardan foydalanish [5].

Ma’lumki, sport-sog‘lomlashtirish turizmini rivojlantirishning asosiy sharti
turizm profili bo‘yicha mutaxassislar tayyorlashning samarali tizimini shakllantirish
hisoblanadi. Shu munosabat bilan uzliksiz ta’lim tizimida sport-sog‘lomlashtirish
turizmi sohasini yanada rivojlantirish dasturining ham, yetakchi vazifasi sifatida
turizm mutaxassislarini tayyorlashda o‘quv jarayonini tashkil etishni
takomillashtirish, turistik ta’lim-pedagogik tizimini shakllantirish, ularning kasbiy
va ishbilarmonlik fazilatlarini shakllantirish vazifasi ilgari surilgan.
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JISMONIY TARBIYA FANINI O‘QITISHDA O‘QUVCHILARGA
INDIVIDUAL YONDASHUV ASOSIDA JISMONIY SIFATLARNI
RIVOJLANTIRISH

X.B.SUYAROV,
NavDPI 1-kurs doktoranti

Mazkur maqolada boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining o ‘sishi va rivojlanishida
Jismoniy tarbiya fanining ahamiyati, jismoniy tarbiya o ‘vinlari vositasida o ‘quvchilarning
harakat faoliyatini shakllantivishga noan anaviy yondashishning o ‘ziga xos o ‘rni yoritib
berilgan.

Kalit so‘zlar: Boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining jismoniy tarbiya jismoniy
madaniyat, jismoniy tayyorgarlik, ma naviy yetuklik yondashuv asosida ish olib borish.

O‘zbek xalqining ming yillar davomida yaratgan, avloddan-avlodga o‘tib
kelayotgan yosh avlodni ma’naviy boy, axlogiy pok, jismoniy barkamol qilib
tarbiyalash bugungi kunda pedagogika fani oldidagi muhim masalalaridan biridir.
Buning ustiga maktab dasturida o‘rin olgan sport turlari vositasida yosh avlodning
jismoniy sifatlarini rivojlantirish juda qulay.

Bugungi kunda mamlakatimizda ta’lim tizimini takomillashtirish, Vatan
ravnagini ta’minlaydigan yosh avlodni voyaga yetkazish masalalariga jiddiy e’tibor
berilmoqda. Yuksak ma’naviy-ahloqiy qadriyatlarni o‘ziga jam qilgan, har
tomonlama yetuk barkamol insonni yetishtirish, o‘sib kelayotgan yosh avlod
salamotligini mustahkamlash borasida hukumatimiz tomonidan barcha shart-
sharoitlar yaratilmoqda.

Millatning eng muhim strategik boyligi— fuqarolarning salomatligi
hisoblanadi. O‘quvchi-yoshlarning sog‘ligini saglash va mustahkamlash, ularning
jismoniy kamolatga erishishda jismoniy tarbiyaga bo‘lgan ehtiyojni shakllantirish
o°‘quv muassasalarining ulug‘vor vazifalaridandir.

Jismoniy tarbiyaning muhim muammolaridan biri harakat faoliyatiga
o‘rgatishning yangi uslub va shakllarini yaratishdan iboratdir. Shu bilan birga
jismoniy tarbiya fani ham o‘quvchilarning jismoniy tarbiya bilan muntazam olib
boriladigan mashg ‘ulotlar orqali jismoniy tarbiyaga ehtiyoj va gizigishni uyg°otish
muammolariga hamisha diqqat qilib kelmoqda.

Insonni hartomonlama va barkamol rivojlanishi umumiy tizimida maktab yoshidagi
o“quvchini jismoniy tarbiyalash alohida o‘rin tutadi. Aynan mana shu yoshida mustahkam
sog ‘lik, yuksak ish bajarish qobiliyatiga moslashtiriladi: shu yillarda harakatlanish faoliyati
hamda jismoniy sifatlarini dastlabki tarbiyalash sodir bo‘ladi.

Ilmiy ma’lumotlardan harakatlari yetishmasligi o‘quvchilarning fagat
sog‘lig‘iga salbiy ta’sir ko‘rsatibgina qolmay, balki ularning aqliy ish bajarish
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qobiliyatlarini ham pasaytirishi, umumiy rivojlanishini ortda qolishi, o‘quvchilarni
atrofdagilarga befarq qilishi ma’lum. O‘quvchilar kundalik hayotlarida ham,
mashg‘ulotlarda ham ko‘p harakatlanishlari kerak.

Harakatsiz o‘quvchi sog‘lom o‘smaydi. Harakat—bu turli kasalliklarni, aynigsa,
gon-tomir, nafas olish, asab sistemasi kasalliklarini oldini olish demakdirl.

Harakat — bu samarali davolash vositasi. Maktab yoshida tarbiyalash inson
mobhiyati shakllanishi umumiy jarayonida juda muhim rol o‘ynashini aytib o‘tish
kerak. Uni bu yoshida turli qobiliyatlari ancha jadal rivojlanadi, jismoniy sifatlari
shakllanadi, xarakter belgilari ishlab chigiladi. Aynan mana shu yoshida o‘quvchining
barkamol rivojlanishi uchun mustahkam poydevorga asos solish kerak.

O‘quvchilarda jismoniy faollikning yetishmasligi organizm funksiyalari va
uning faoliyatiga salbiy ta’sir giladi, ogibatda harakat malakalar va asosiy jismoniy
sifatlarning rivojlanishini susaytiradi.

Shuning uchun boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida jismoniy tarbiya darsini
samaradorligini oshirishda yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanish zarur.

Yuqoridagilarni inobatga olgan holda, o‘quvchilarni harakat faolligini oshirish
bilan jismoniy tarbiya darslarini samaradorligini oshirish bugungi kunning dolzarb
masalalaridan biri hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan qaraganda biz tanlagan
mavzuning dolzarbligi va muhimligi yaqqol namoyon bo‘ladi.

Maktabda jismoniy tarbiya jarayonini individuallashtirish ta’limning
salomatlikni shakllantiruvchi funksiyasini amalga oshirishda eng muhim
boshlang‘ich qoidalardan biri hisoblanadi. Ushbu holda individuallashgan
mashg‘ulot ta’sirlari ustivorligini tan olish muhim o‘rin egallaydi.

Nazariy va amaliy nuqtai nazardan o‘rta maktab yoshidagi o‘quvchilarning
jismoniy tarbiya jarayonini tashkil etishda individuallashgan yondashuvni ishlab
chigish hamda o‘kuvchilarining jismoniy sifatlarini tarbiyalash bugungi kunning
dolzarb masalalaridan biri bo‘lib hisoblanadi. Shu boisdan, o‘quvchilarni jismoniy
tarbiya darslarida individuall yondoshish muammoalarini ilmiy ishlab chigish, ularning
jismoniy sifatlarini yaxshilash bo‘yicha tadqiqot ishlarini olib borish zarur.

Mazkur ishning dolzarbligi muammoning mavjudligidan dalolat beradi, uning
mobhiyati jismoniy tarbiya bo‘yicha ta’lim jarayonining nazariy, metodologik va
tashkiliy asoslari yetarli ishlab chiqilmaganligi, uning boshlang‘ich sinf
o‘kuvchilarini harakat faolligini oshirish bilan jismoniy tarbiya darslarini
samaradorligini oshirishdan iborat.

Yuqorida qayd etilgan magsadga erishish uchun quyidagi vazifalar asosida
amalga oshiriladi:

— jismoniy madaniyat va sport sohasida o‘quvchilarning dastlabki harakat
faolligini oshirish, bilimlari, gizigishlari va qobiliyatlari, jamoali harakatlarda faol
ishtirok etishi;

— o‘quvchilarda harakat faoliyati to‘g risida zaruriy tasavvur yaratish va
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harakat texnikasini asosini o‘rgatish;

— Dboshlang‘ich sinf o‘quvchilarini jismoniy rivojlanishi va jismoniy
tayyorgarligini tahlil etish;

— jismoniy tarbiya darslarida o‘quvchilarni harakat faolligini oshirishda
jismoniy tarbiya vositalaridan foydalanish orqali jismoniy tekzorlik sifatlarini
tarbiyalashning samarador usullari, shakllari, yo‘llarini aniglash.

— umumta’lim maktabidagi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning jismoniy
rivojlanish jarayoni.

—Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarni jismoniy tarbiya darsida harakat faolligini
oshirishda o‘quvchilarda jismoniy sifatlarini, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish
sharoitidagi faoliyati.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini jismoniy tarbiya darsida harakat faolligini
oshirishda jismoniy vositalarni qo‘llash orqali ularni jismoniy sifatlarini
tarbiyalashni nazariy hamda tajriba yo‘li bilan asoslab berildi.

—Jismoniy tarbiya darslarida jismoniy vositalar orqali o‘quvchilarni harakat faolligini
oshirishda to‘liq vahar tomonlama foydalanﬂs& harbir o‘quvchining jismoniy tayyorgarligi
vajismoniy sifatlari muvaffaqiyatli rivojlanishiga tez va oson erishish mumkin.

- umumta’lim maktablaridagi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning jismoniy
tarbiyasida jismoniy vositalarni qo‘llash jismoniy tarbiya samaradorligini
oshiruvchi, o‘quvchilarning harakat faolligini oshirish hamda jismoniy sifatlarini
tarbiyalovchi vosita sifatida asoslab berish;

- boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning jismoniy tarbiya darslarida va darsdan
tashgari mashg‘ulotlarda harakat faolligini oshirishda jismoniy mashgqlardan
foydalanish usullarini ko‘rsatish.
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INNOVATSION YONDASHUVLARDAN FOYDALANISHDA UMUMIY
O‘RTA MAKTAB VA OLIY TA’LIM TIZIMI BOSQICHLARI
O‘RTASIDAGI UZLUKSIZLIK

Z.T.RAXIMOV,
Qarshi muhandislik-igtisodiyot instituti professori,
pedagogika fanlari bo'yicha falsafa doktori

Innovatsion yondashuvlardan foydalanishda umumiy o ‘rta maktab va oliy ta’lim
tizimi bosqichlari o ‘rtasidagi uzluksizlikni ta’'minlash hamda ta’lim-tarbiya jarayonini
samarali tashkil etishda yangiliklar kiritish mazmuni, usullari, shakllari, an’anaviy va
innovatsion yondashuvlarning qiyosiy tavsifi va tahlili, ta’lim oluvchilarning yosh,
psixologik, fiziologik imkoniyatlaridan kelib chiqib ularda innovatsiyalarga intiluvchanlikni
rivojlantirish masalalari talgin gilingan.

Kalit so‘zlar: Innovatsiya, yondashuv, sifat, mazmun, usul, shakl, tahlil, natija,
imkoniyat, motivatsiya, uzluksizlik.

B ucnonzosanuu unnosayuontvix nooxo008, cooepocanuu, mMemooax, opmax,
CPABHUMENHOM ONUCAHUU U AHATIU3E MPAOUMCUOHHBIX U UHHOBAYUOHHBIX NOOX0008 /s
obecneueHuss NPeeMCmMEEeHHOCU MeHCOY dManamu 0oweodpazoeamennoll cpeoueil
WIKOMIbL U CUCEMOUL 8bICUIE20 0OPA308AHUSL, A MAKJCe 6HEOPEHUS. UHHOBAYULL 8 I gheK-
MUBHYIO OP2AHUZAMCUIO YHEeOHO-60CNUMAMETHO20 NPOMCECccd, PeUalomes 60NPOChl
PA3eUMuUs 8 HUX CIMPEMIeHUs. K UHHOBAYUSM, OCHOBAHHO20 HA NPUHYUNAX

Knroueevie cnosa: Hunosayus, nooxoo, Kauecmso, co0epicarie, Memoo, opma,
aHanu3, pe3yamam, 603MOICHOCH, MOMUBAMCUSL, HeNPEPbIGHOCHI.

In the use of innovative approaches, the content, methods, forms, comparative
description and analysis of traditional and innovative approaches to ensure continuity
between the stages of the general secondary school and the higher education system, as well
as the introduction of innovations in the effective organization of the educational and educational
process, the issues of developing the aspiration for innovation in them, based on the.

Key words: Innovation, approach, quality, content, method, form, analysis, result,

opportunity, motivation, continuity.

Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev 2019 yil 24 may kuni O‘zbekiston Milliy
universitetida oliy ta’lim va ilmiy-tadgiqot muassasalari rahbarlari bilan bo‘lgan
uchrashuvda ta’kidlaganidek: «Ilmni, tarbiyani to‘g‘ri gilsak, hamma sohalarni
malakali mutaxassislar o‘zlari rivojlantiradi»[ 1], — ana shundan kelib chiggan holda,
ta’lim ustuvorligi, ta’lim mazmuni va tuzilishi o‘zgarmoqda, yangi standartlar joriy
etilmoqda, ta’lim sifati rivojlanishning yangi, yanada yuqori bosqichiga ko*tarilmoqda.

Bugungi kun uchun eng muhim va zarur omil-bilimlari mustahkamlash va amalda
ro‘yobga chiqarish usullarini o‘zlashtirishga ko‘maklashish bo‘lib, bu fagat amaliy
mashgulotlar davomida amalga oshirilishi mumkin. Amaliy mashg‘ulotlaming maqsadi-
ma’ruzada olingan bilimlami umumlashgan shaklda chuqurlashtirish, kengaytirish,
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detallashtirish, talabalarming bilish qobiliyatlarini, mustaqil fikrlash va jjodiy faoliyatini
rivojlantirish hamda kasbiy mahoratni rivojlantirishga hissa qo‘shishdan iborat. Amaliy
mashg‘ulotlarda talabalar ma’ruzachi va opponentlar sifatida harakat qilishga
o‘rganishlari, intelektual muammo va vazifalami, isbotlar va munozaralami yuzaga keltirish
vahal qilish ko‘nikma va malakalarini egallashlari, 0°z nuqtai nazarini himoya qilishlari,
erishilgan nazariy tayyorgarlik darajasini namoyish etishlari lozim. Amaliy mashg ulotlarmi
o‘tkazishning samarali innovatsion usullariga quyidagilami kiritishi va amaliy
mashg‘ulotlami o‘tkazishning yuqoridagi innovatsion usullarining barchasi quyidagi
kompyuter texnologiyalaridan foydalanish bilan birga olib borilishi shart:

—yangi axborot texnologiyalariga muvofiq talabalar tomonidan tayyorlangan
multimediali tagdimotlarni loyihalash;

— hisobotlarni taqdimotlar bilan uyg‘unlashgan holda loyihalash.

O‘quv-bilish jarayonining samarali tashkil etilishi bir qator omillarga bog‘liq.
Mazkur omillar orasida ta’lim oluvchilarning o‘quv-bilish faolliklari innovatsion
yondashuvlar asosida tashkil qgilinayotgan o‘quv mashg‘ulotlari jarayonida
bilimlarni puxta o°zlashtirish, ularni amalda qo‘llash ko‘nikma, malakalari ega
bo‘lishlarida muhim ahamiyat kasb etadi. Shu sababli uzluksiz ta’limning turli
bosqichlarida ta’lim berishga innovatsion yondashish, o‘quvchi va talabalarda
o‘quv-bilish faolligini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish taqozo etiladi.

Umumiy o‘rta maktab ta’limi tizimida:

Uzluksiz ta’limning ushbu bosqichida o‘quv jarayoniga innovatsion
yondashish asosida o‘quvchilarda dars mashg‘ulotlariga nisbatan mas’ullik
munosabati to‘lagonli rivojlanadi. Shu sababli ularda yuqorida qayd etilgan o‘quv-
bilish faolligi negizida namoyon bo‘luvchi harakatlarning barchasini tashkil etish
imkoniyati mavjud. Shu sababli umumiy o‘rta maktablarda fan o‘qituvchilari dars
mashg‘ulotlarini tashkil etishda ushbu holatni inobatga olishlari zarur. Buning
muhim jihati —o°quv materialiga oid yangi axborotlar izlashning samarali bo‘lishini
ta’minlovchi (axborot izlash) ko‘nikma, malakalarini shakllantirishdan iborat.

Ma’lumki, zamonaviy sharoitda o‘quvchilar o‘zlashtirilayotgan mavzuga doir
go‘shimcha ma’lumotlarni bosma adabiyotlardan emas, balki internet xalgaro axborot
tarmog‘i orqali izlashni ma’qul ko‘radi. Shuning uchun o‘quvchilar fanlarining
o‘qituvchilari bilan o‘zaro hamkorlikka erisha olishlari zarur. Hamkorlik asosida
o‘quvchini axborotlarni samarali izlashga o‘rgatish quyidagilarni kafolatlaydi:

1) ganday ma’lumotni izlash zarurligini aniq biladi;

2) izlanishi zarur bo‘lgan axborotning aynan qaysi saytlardan topish
mumkinligi to‘g‘risida aniq tushunchaga ega bo‘ladi;

3) diqqati boshqa materiallarga chalg‘imaydi;

4) zarur, kerakli va muhim axborotlarga ega bo‘ladi;

5) vaqti tejaladi.

Yangi axborotlarni samarali izlash o‘quvchilarning o‘quv faolligini
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rivojlantirish bilan birga ularda mustaqil va ijodiy fikrlash qobiliyatini ham o‘stiradi.

Umumiy o‘rta maktablarda o‘quvchilarni xotirada saqlash, qayta yodga
tushirishni talab etuvchi topshiriglar bilan birga ragam va ma’lumotlar bilan
ishlashda oddiy fikriy operatsiyalarni tagozo etuvchi, keyinchalik esa ragam va
ma’lumotlar bilan ishlashda murakkab fikriy operatsiyalarni taqozo etuvchi
topshiriglar bilan ishlashga o‘rgatish magsadga muvofiqdir.

[jodiy mahsulot sifatida o‘quvchilar referat, esse, ijodiy insho kabilarni
tayyorlashlari mumkin. O‘qituvchilar referatning ijodiy xarakter kasb etishiga,
unda o‘quvchilarning o‘rganilayotgan masalaga nisbatan o‘z munosabatlarini
bildira olishlariga e’tiborni qaratishlari zarur.

Umumiy o‘rta maktablar o‘quvchilarining o‘quv-bilish faolligini
rivojlantirishda o‘qituvchilar tomonidan interfaol metodlarni qo‘llashga
asoslanuvchi topshiriglardan foydalanishlari ham samarali natijalarni beradi.

1-jadval. O‘qitishda an’anaviy va innovatsion yondashuvlarming qiyosiy tavsifi

O‘qgitishda an’anaviy va innovatsion yondashuvlarning giyosiy tavsifi
An’anaviy yondashuy Innovatsion dashuv
- o‘qitish mazmunini yaxshi o‘zlashtirishga | - o‘quvchining o‘gishga bo‘lgan ishtiyoqini
olib kelish; oshirib borish;
- ilgari egallangan bilimlarni ham inobatga | - o'z vaqtida alogalarning ta’minlanishi;
olish; - tushunchalarni amaliyotda qo‘llash uchun
- o‘qish jarayoni tezligini muvofiqlashtirish; sharoitlaryaratilishi
- talaba tashabbusi va majburiyatini go‘llab | - o‘qgitishusullariningurlixil ko*rinishlartaklif
quvvatlash etilishi
- amaliyot orqali o‘rganish; - motivatsiyaning yuqori darajada bo‘lishiga
- ikki tomonlama fikr-mulohazalar bilan erishish;
ta'minlash; - o'tilgan  materialning  yaxshi  eslab
- o'qish jarayonini to*g'ri yo'lga goyish; qolinishi;
- o'gituvchi — talabalar uchun o‘quv | - mulogotga  kirishish  ko‘nikmasining
Jjarayonini engillashtirchuvi bo*lib qolishi; takomillashishi;
- o‘quv jarayonini baholash. - o'z-o‘zini baholashning o*sishi;

- o‘quvchilarning predmetni  mazmuniga,
o'qitish ~ jarayoniga  bo‘lgan  ijobiy
munosabati.

Oliy ta’lim tizimida

Uzluksiz ta’limning ushbu bosqichi barcha ko‘rsatkichlar bo‘yicha
talabalarning ta’lim jarayonidagi faolligini samarali oshirishning eng qulay davr
sanaladi. Bu davrda ta’lim jarayonini innovatsion yondashuvlar asosida tashkil
qilish, talabalarni o‘quv loyihalarini tayyorlashga jalb etish, ilmiy magqola,
tagdimotlarni tayyorlashga o‘rgatish magsadga muvofiqdir.

Oliy ta’lim talabalarining ta’lim jarayonidagi faolligini rivojlantirish ularning
kelgusida kuchli raqobatga bardoshli kadrlar bo‘lib etishishlarini ta’'minlaydi. Ana
shu magsadda oliy ta’limda muayyan shart-sharoit yaratish, shuningdek, talabalarda
ta’lim innovatsiyalaridan foydalana olish qobiliyatini rivojlantirish samaradorligini
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ta’minlovchi yo‘llardan foydalanish talab etiladi. Talabalarning ta’lim jarayonidagi
faolligi ularming yosh, psixologik va fiziologik xususiyatlari, jismoniy imkoniyatlarining
ifodasi sanaladi. Turli yosh davrida ta’lim oluvchilarning faolligini rivojlantirish o‘ziga
x0s yondashuvni taqozo etadi. Shu sababli ta’lim muassasalarida faoliyat yuritayotgan
o‘qituvchilar uzluksiz ta’limning turli bosqichlari xususiyatlari, shuningdek, ta’lim
oluvchilaming yosh, psixologik, fiziologik imkoniyatlaridan kelib chiqgib ularda
innovatsiyalarga intiluvchanlikni rivojlantirishga alohida e’tibor qaratishlari zarur.

2-jadval. Ta’lim jarayoniga an’anaviy va innovatsion yondashuvlar giyosiy tahlili

Ne Ta'lim An’anaviy yondashuv Innovatsion yondashuv
jarayoni
1
1 Kasb va | Sohalar bo‘yicha muayyan | Fan, texnika va
mutaxassislik- | talab va ehtiyojlarga mos | texnologiyalarning
larning malaka | holda yo'naltirilganligi rivojlanish tendensiyasi
talablari hamda  ish  beruvchilar
talablariga muvofiq
yo'naltirilganligi
2 O'quv reja va | Kasbiy tayyorgarlik | Kredit-modul tizimi asosida
dasturlari yo'nalishlarida  nazarda | o'quv  fanlari  bo‘yicha
tutilgan  o*quv  fanlari | nazariy va amaliy
bo'yicha  nazariy  va | mashg ulotlar hajmi,
amaliy mashg ulotlar | joylashishi  va  gisqacha
hajmi, joylashish tartibi va | mazmuni tartibga solish
gisgacha mazmuni
3 Ta'limni tashkil | O*quv  mashgulotlarini | O*quv mashg ulotlarida
ctish shakllari guruhiy (jamoaviy) | ta’lim oluvchilar faoliyatini
shaklda o'tkazish juftlikka  voki kichik
guruhlarga  ajratgan  holda
yoxud jamoaviy munozara
shakllarida tashkil gilish
4 Ta'limni tashkil | O*qitish jarayonini | O*quv Jjarayonini
gilish o'gituvchi rahbarligi | innovatsion ta’lim
Jarayonida ostida nazarly va amally | texnologiya va metodlari,
go‘llaniladigan | shakllarda tashkil gilish shaxsga yo'naltirilgan
texnologiya va ta’lim texnologiyalari
metodlar asosida  samarali  tashkil
5 Nazorat va | Savol-javoblar  va uyga | Innovatsion texnologiva va
baholash vaifa natijalarini (5 -a’lo, | metodlari qo‘llanilishida
4-yaxshi, 3-gonigarli | yuzaga keladigan
mezon bo'yicha) baholash | no’ananaviy  topshiriglar,
keyslar, nostandart testlar,
kreativ topshiriglar
kabilarning natijalarini
(kreativ ( yuqori), produktiv
(o'rta), reproduktiv ( quyi)
mezon va darajalar asosida)
baholanishi
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Zamonaviy sharoitda ta’lim sifatini yaxshilash va samaradorligini oshirishda
ham psixologik omillarga tayanish pedagogik faoliyatning ijobiy natijaga ega
bo‘lishini kafolatlaydi. Shunga ko‘ra oliy ta’lim talabalarida ta’lim jarayonidagi
faolligini rivojlantirishda ham psixologik omillar beqiyos ahamiyat kasb etadi.
Zero, faollikning o‘zi ham qobiliyat [3] sifatida psixologik xususiyatga ega.
Qolaversa, faollik, eng avvalo, ehtiyoj, qiziqish hamda doimiy harakat (faoliyat)
negizida yuzaga keladi. Shunday ekan, ta’lim jarayonida talabalarda o‘quv-bilish
faolligini rivojlantirishda dastlab bunga nisbatan ehtiyoj va qiziqishni uyg‘otish,
so‘ngra bu yo‘lda amaliy harakat, faoliyatni tashkil etishga unday olish muhimdir.

Oliy ta’lim talabalarida o‘quv faolligini rivojlantirish jarayoni har qganday
bilim, ko‘nikma va malakalarning o‘zlashtirilishidagi kabi quyidagi o‘quv-
intellektual mexanizmlar yordamida kechadi:

1) timsol (assotsiya)larning shakllanishi (bu mexanizm alohida bilimlar va
tajriba qismlari o‘rtasidagi vaqtinchalik aloganing o‘rnatilishi asosiga quriladi);

2) anglash (asosan ko‘nikma va malakalarning shakllanishi uchun asos
sifatida namoyon bo‘ladi);

3) gismlarga ajratish va gqismlarni umumlashtirish (tushunchalarning asta-
sekin shakllanishi bilan bog‘liq);

4) insayt (o‘ylash, fikrlash; bunda axborotlarning mohiyati noma’lum
ma’lumotlarning ma’lum bilimlar, avvalgi o°zlashtirish tajribalarga tayangan
holda o‘rganilishi ro‘y beradi);

5) ijodiy yondashuv (yangi bilimlar, predmetlar, ko‘nikma va
malakalarning o‘zlashtirilishi uchun asos bo‘lib xizmat giladi).

Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki, innovatsiya jarayonlari, ularning
funksiyalari, rivojlanish qonuniyatlari, mexanizmlari va uni amalga oshirish
texnologiyalari, boshqarish tamoyillarining pedagogik asoslarini o‘rganish
umumta’lim maktablari va oliy ta’limda o‘quv jarayonini zamonaviy pedagogik
texnologiyalar hamda psixologiya fanlari yutuqlari asosida jahon standartlari
darajasida tashkil etish imkonini beradi [2].

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Mirziyoyev Sh.M. 2019 yil 24 may kuni O‘zbekiston Milliy universitetida
oliy ta’lim va ilmiy-tadqiqot muassasalari rahbarlari bilan bo‘lgan
uchrashuvidan. https://president.uz/uz/2592.

2. Azizxodjaeva N. Pedagogik texnologiya va pedagogik mahorat. — T.:
2006 62-70- betlar.

4. Muslimov N.A., Raximov Z.T., Xo‘jaev A.A., Yusupov B.E. Ta’lim
texnologiyalari. O‘quv qo‘llanma. Toshkent “Voris” nashriyoti, 2020. 192 b.

5. Erkaboeva N. Yangilangan fikrlarning mohiyati va uning ustuvor
yo‘nalishlari. // Xalq ta’limi, 2005 yil, 6-son, 19-20 betlar.

35
2021 yil, 6-son



ZIDDIYATLARNING PEDAGOGIK MOHIYATI VA ULARGA OID
MAVJUD YONDASHUVLAR

S.U.IBRAXIMOV,
O‘zPFITI doktoranti,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Ushbu magqolada ziddiyatlarning pedagogik moxiyati va ular oid mavjud
yondashuvlari haqida fikr yuritilgan bo ‘lib, pedagogik jarayonda ziddiyatlarni bartaraf
etishga qaratilgan o ‘ziga xos jihatlar bayon etilgan.

Tayanch so‘z va iboralar: pedagogik ziddiyatlar, kasbiy mahorat, ziddiyat
tushunchasi, shaxslararo munosabat.

B cmamve paccmampusaemca nedazocuueckas npupooa KOHGIUKMOE u cyuje-
cmeyiowjue noOXooblL K HUM, @ MAKice ONUCLIBAIOMCS cneyughuiecKue acnekmol paspe-
WeHUs. KOHMAUKINOB 8 Nedazo2uieckom npoyecce.

Knrouesvie cnosa: nedazocuueckue npomugopeuus, npogeccuoHanvhvle HagblKu,
noHAmue npomueopeyUsl, MelCIU4HOCHHbIE OMHOUEHUSL.

The article examines the pedagogical nature of conflicts and the existing approaches to
them, and also describes the specific aspects of conflict resolution in the pedagogical process.
Key words: pedagogical contradictions, professional skills, the concept of

contradiction, interpersonal relations.

Bo‘lajak mutaxassislarda yuksak kasbiy mahoratni shakllantirish jarayonida
ularning sportchilar orasida vujudga keladigan ziddiyatlarni bartaraf eta olish
layoqatini rivojlantirish ham muhim ahamiyatga ega. Bugungi kunda ziddiyatlar
nazariyasini konfliktologiya fani o‘rganmoqda. Shunga ko‘ra, pedagogik
konfliktologiya tadqiqotchilarda alohida giziqish uyg‘otmoqda. Bu sohada yirik
tadqiqotlar amalga oshirilmaganligi uchun ham olimlar uning mazmunini turlicha
talgin qilmoqdalar.

Masalan, falsafiy nuqtai nazardan konfliktologiya — jamiyat va davlat
hayotidagi ziddiyatlarni oldindan ko‘ra olish, u hagida ogohlantirish va ziddiyatlarni
bartaraf etishga garatilgan fandir.

Ijtimoiy-psixologik nuqtai nazardan konfliktologiya — alohida shaxslar va
guruhlar orasidagi ziddiyatlarni oldindan ko‘ra olish, ular haqida ogohlantirish,
ziddiyatlarni bartaraf etish va munosabatlarni uyg ‘unlashtirish yo‘llari va usullarini
tadqiq etishga yo‘naltirilgan ilm sohasidir.

Tibbiy nuqtai nazardan esa, konfliktologiya — shaxslararo munosabatlar
gigienasi, ular orasidagi ruhiy psixosomatik kamchiliklar haqida ogohlantiruvchi
ilmiy bilimlar sohasi hisoblanadi.

Pedagogik nuqtai nazardan konfliktologiya — ta’lim jarayonida sodir
bo‘ladigan o‘quvchi va talabalar orasidagi ziddiyatlarni bartaraf etish yo‘llari,
usullari hagidagi pedagogik-psixologik bilimlar majmuidir.
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Biroq, mutaxassislar orasida konfliktologiya tushunchasi turlicha talgin
etilmoqda. Masalan, A.Ya.Ansupov va A.L.Shipilovlar uni mujassamlashgan ilm
sohasi sifatida tavsiflaydilar. Aksariyat mutaxassislar konfliktologiyani ijtimoiy
ziddiyatlar dinamikasining sabablari, shakllari hamda mazkur zidddiyatlar haqida
ogohlantirish yo‘llarini mujassamlashtiruvchi ilm sohasi sifatida e’tirof etganlar.
Bu doiraga mansub mutaxassislar shaxslararo munosabatlar gigienasi va
psixologiyasidagi ziddiyatlarni ham kiritganlar. Ziddiyatlarni keng miqyosda tadqiq
qilgan mutaxassislar X.Kornelius, Sh.Feyrlar ham uni mustaqil fan sifatida e’tirof
etishga intilganlar. Ularning ta’biricha, konfliktologiya sotsiologiya, psixologiya
hamda psixiatriya negizida ularning uyg‘unlashuvi asosida vujudga kelgan. Ba’zi
bir mutaxassislar esa, konfliktologiyani amaliy faoliyat sohasini o‘rganuvchi fan
sifatida talqin etganlar. Shu tariqa, konfliktologiya ilmiy bilimlarning yangi sohasi
sifatida endigina vujudga kelib, o‘zining taraqqiyot jarayoniga kirishganligi uchun
ham unga nisbatan turli-tuman yondashuvlar mavjud.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, bugungi kunga qadar kofliktologiya
sohasida to‘plangan tajribalar va ilgari surilgan yondashuvlar sportchi o‘quvchi
va talabalar orasidagi ziddiyatlarni aniqlash, tahlil qilish, ularning tabiatini
tushunish va bartaraf etish mexanizmlari, yo‘llari, usullarini tadqiq etishda nazariy
manba bo‘lib xizmat giladi. Biz ham oz tadqiqotimiz doirasida bo‘lajak sport
murabbiylarini sportchi o‘quvchi va talabalar orasidagi ziddiyatlarni bartaf etish
yo‘llari, usullari, mexanizmlarini aniglashda xuddi mana shu metodologik asosdan
foydalanishga harakat qildik. Shuning uchun ham pedagogik konfliktologiya
birinchi navbatda pedagogikaning tushunchalar apparati va metodologik
asoslariga tayanadi.

“Ziddiyat arabcha so‘z bo‘lib, O‘zbek tilining izohli lug‘atida, mazkur so‘z
quyidagicha tavsiflangan, ziddiyat— dushmanlik, qarshi chiqish, bir-biriga xiloflik,
fikriy qarama-qarshilik, akslik ma’nolarini anglatadi”(1).

Pedagogika ensiklopediyasida “Pedagogik ziddiyatlar (arabcha —
dushmanlik, qarshi chiqish) — ta’lim jarayoni sub’ektlari orasidagi qarama-
qarshiliklar, nomuvofigliklar, fikriy to‘qnashuvlarni ifodalovchi tushuncha” tarzida
talgin qilingan(2).

Shaxslar orasidagi ziddiyatlar jarayonida ularning qarashlariga xos bo‘lgan
nomuvofiglik, o‘zaro muvofiq kelmaydigan ikki xil mulohaza, nuqtai nazar namoyon
bo‘ladi. Bu shaxslar, fikrlar orasidagi kurashni ifodalaydi. Ziddiyatlar birinchi
navbatda tafakkur taraqqiyotining manbai, harakatga keltiruvchi kuchi, ichki
mazmuni sifatida e’tirof etiladi. Har qanday taraqqiyot ziddiyatlarning paydo
bo‘lishi, rivojlanishi va bartaraf etilishini taqozo giladi. Bunday rivojlanish
shaxslararo ziddiyatlarni bartaraf etish jarayonida ta’lim oluvchilar tafakkurida
ham ro‘y beradi. Sportchi o‘quvchi va talabalr orasida vujudga keladigan
ziddiyatlar pedagogik nuqtai nazardan antagonistik bo‘lmagan ziddiyatlar
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murosaga keltiriladigan, bartaraf etiladigan bo‘lib, u murabbiyning pedagogik
ta’siri, qo‘llab-quvvatlashi va ko‘magi yordamida bartaraf etiladi.

Sport to‘garaklarida ta’lim oluvchilar orasida vujudga keladigan ziddiyatlar
pedagogik usullar, vositalar, metodlar yordamida bartaraf etiladi. Bunga ziddiyat
jarayoni sub’ektlarini o‘zaro kelishtirish, murosaga keltirish, hamjihatlik va
hamkorlik muhitini tashkil etish orqali erishiladi.

Konsensus (o‘zaro kelishuv) usuli ham sportchilar orasidagi ziddiyatlarni
bartaraf etishda alohida ahamiyatga ega. Konsensus usuli ilk bor Gegel tomonidan
taklif etilgan bo‘lib, tomonlarni murosaga keltirishning samarador usuli sifatida
e’tirof etilgan. Uni bartaraf etish uchun murabbiylar ziddiyatlarning turlarini o‘zaro
farqlashlari lozim. Sportchi o‘quvchi va talabalar orasida vujudga keladigan
ziddiyatlarga e’tibor bilan qaragan holda aniq yondashish, ziddiyatlar namoyon
bo‘ladigan pedagogik vaziyatlarni hisobga olish talab etiladi.

Ziddiyatlar jarayonida o‘zaro muvofiq kelmaydigan ikki xil mulohaza, nugtai
nazar namoyon bo‘ladi. Bu shaxslar, fikrlar orasidagi kurashni ifodalaydi.
Ziddiyatlar birinchi navbatda, tafakkur taraqqiyotining manbai, harakatga
keltiruvchi kuchi, ichki mazmuni sifatida e’tirof etiladi. Har ganday taraqqiyot
ziddiyatlarning paydo bo‘lishi, rivojlanishi va bartaraf etilishini taqozo qiladi.
Bunday rivojlanish o‘zaro ziddiyatlarni bartaraf etish jarayonida sportchi o‘quvchi
va talabalar tafakkurida ham ro‘y beradi.

Ko‘rinib turibdiki, ziddiyat tushunchasi qadimiy bo‘lib, uni pedagogik
jihatdan talqin etish va tavsiflashga oid yondashuvlar o‘tgan 20 asrning oxirlarida
boshlangan. Chunki sobiq sovet pedagogikasida ta’lim oluvchilar orasida
ziddiyatlar mavjud emas, degan noto‘g‘ri qarash hukmron edi. Aynigsa, so‘nggi
yillarda pedagogik ziddiyatlarni ilmiy jihatdan asoslashga bo‘lgan qizigishlar
kuchaydi. Nazariyotchi pedagoglar oldiga ziddiyatlarni ilmiy pedagogik tushuncha
sifatida tavsiflash vazifasi qo‘yilmoqda.

Biz quyida ziddiyat tushunchasining tavsifi ustida fikr yuritamiz. Mazkur
tavsif jamiyatshunoslar, ruhshunoslar tomonidan bir qadar tan olingan va
asoslangan. O‘tmishda ziddiyat tushunchasiga asosan siyosiy nuqtai nazardan
baho berilgan. Bugungi kunda esa, mavjud tushunchaning haqqoniy tavsifini
aniqlash ehtiyoji vujudga keldi. Pedagogik tadqiqot doirasida mazkur tushunchaga
murojaat qilish qanday o‘ziga xos maqsad va vazifalarga ega, degan savolga
javob izlash aynigsa muhimdir.

Jamiyatshunoslar ziddiyatni nuqtai nazarlar, qarashlar, intilishlar orasidagi
garama-qarshilik sifatida tavsiflaydilar. Barcha mavjud lug‘atlar va
ensiklopediyalarda ziddiyatga xuddi shunday ta’rif berilgan. Shu tariga ziddiyat
so‘zining ma’nosi keng ko‘lamda garama-qarshilik tushunchasi bilan bog‘liqdir.

Ziddiyat tushunchasiga ruhshunoslar bir-biriga mos kelmaydigan o‘zaro
qarama-qarshi garashlar majmui sifatida yondashadilar. Ziddiyat inson giyofasida
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alohida namoyon bo‘ladigan holatlar, shaxslararo hamda guruhlararo o‘zaro mos
kelmaydigan munosabatlar demakdir. Bunday munosabatlar kishilarning salbiy
nuqtai nazarlari, hissiyotlari, qarashlari asosida vujudga keladi. Bu muloqot
jarayonidagi ziddiyatlar sifatida namoyon bo‘ladi. Bunga muloqotga kirishgan
shaxslarning ob’ektiv hamda sub’ektiv nuqtai nazarlari, o‘zaro salbiy munosabatlari
ta’sir ko‘rsatadi. Bunday psixologik tavsif ziddiyatning pedagogik mohiyatiga
ham xosdir. Buning asosiy negizi muloqot ko‘rinishlari va hissiy kechinmalarda
namoyon bo‘ladi.

Mutaxassislarning ta’biricha, pedagogik ziddiyatlar mohiyatan ijtimoiy
ziddiyatlarga yaqin turadi. Chunki ijtimoiy ziddiyat tushunchasi ostida ijtimoiy
qarama-qarshiliklar yotadi. Bunday ziddiyatlar turli xarakterdagi ijtimoiy
munosabatlar jarayonida vujudga keladi. Ijtimoiy ziddiyatlar turli guruhlar yoki
shaxslar orasidagi baxslashuvlar negizida tarkib topadi. Ziddiyatlarning ijtimoiy
tavsifi asosida ilmning boshqa sohalaridagi tavsifi aniglanadi.

Pedagogning muhim vazifalaridan biri, xuddi mana shu oqgibatlarni oldindan
his etish va bartaraf etish yo‘llarini ishlab chigishdan iborat.

A.Zdravomgislovning ta’biricha, ziddiyatlarni namoyon qilishga bo‘lgan
intilish garama-qarshiliklarning ko‘proq keng ko‘lam kasb etishi shaxsiy ziddiyatli
munosabatlarga bepisandlik bilan qarashga asos bo‘ladi (3). Shuning uchun
ham, ziddiyatlarga nisbatan yondashuvlar yetarlicha qaror topmagan. Bunday
yondashuvlarning ko‘pchiligi noto‘g‘ri qarashlar negizida shakllangan.

Aksariyat olimlarning fikrlariga tayangan holda shuni ta’kidlash lozimki,
ularning ziddiyatlarga bo‘lgan munosabatlari juda ko‘p va serqirralidir.
Ziddiyatlarga nisbatan 3 ta nuqtai nazarni alohida ajratib olib tahlil qilish mumkin.

Birinchi nuqtai nazar olimlarning ziddiyatlarga bo‘lgan bir xildagi qarashlarni
o‘zida ifodalaydi. Bunda ziddiyatning markaziga ob’ektlar, qarama-qarshiliklar,
to‘qnashuvlar qo“yiladi. E.Giddensning fikriga ko‘ra, qarama-qarshilik tushunchasi
bir qator tuzilmalarga taallugli bo‘lib, uning tarkibida nozik o‘rinni egallaydi (4).
Ijtimoty tizim tarkibida zaif o‘ringa ega bo‘lgan qarama-qarshiliklar kishilarning
turli guruhlarga bo‘linishiga sabab bo‘ladi. Qarama-qarshiliklar har doim o‘zida
ziddiyatlarni ifodalayvermaydi. Qarama-qarshiliklarni ziddiyatlarga aylantirish
uchun xulg-atvor mayllari va qiziqishlarning qarama-qarshi jihatlarini anglash
muhimdir. Bunday holat mavjud bo‘lmagan vaziyatlarda ziddiyatlar vujudga
kelmaydi.

Ikkinchi nuqtai nazarga ko‘ra, ziddiyat bu his-hayajonli holatlar, mavjud
rivojlanishdan chekinishdir. U rivojlanishning ikkita o‘zaro qarama-qarshi holati
natijasida vujudga keladi: 1) hayajonli, bosim ko‘rsatadigan munosabatlar vujudga
kelgunga qadar; 2) bunday munosabatlardan keyin namoyon bo‘ladi.

Uchinchi nugtai nazar, ziddiyatning markazida sub’ektlarning qo‘yilishi va
uning vaziyat sifatida namoyon bo‘lishi, mazkur jarayonda shaxsga o0‘zaro qarama-
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qarshi kuchlar va munosabatlar ta’sir ko‘rsatadi. Bunday vaziyatda shaxs ziddiyatni
anglaydi, idrok etadi va undan himoyalanishga harakat giladi. Chunki bunday
zidddiyatli vaziyatlar uning manfaatlariga zarar yetkazadi. Shu tariqa, shaxs
vaziyatning boshqa tomonlari haqida fikrlaydi va uni uyg‘unlashtiradi.

Turli nazariyalarning mavjudligiga asoslangan holda ziddiyat tushunchasini
oydinlashtirish uchun, shaxslararo munosabatlar va boshqa bir qator mezonlarga
tayanish lozim.

Bugungi kunga qadar ziddiyatlarni tasniflashga oid turli-tuman yondashuvlar
mavjudligini kuzatish mumkin. Ko‘pchilik tadgiqotchilar ziddiyatlar asosida turgan
garama-qarshiliklarnigina o‘rganib qolmasdan, ularni turli asoslarga ko‘ra
tasniflashga intilganlar. Bu ta’lim oluvchilar orasidagi ziddiyatlarni o‘rganish va
ularning amaliy yechimlarini topish uchun nihoyatda zarur.

Ziddiyatlarning turli tasniflari mavjud. Mazkur tasniflar yordamida turli-tuman
pedagogik muammolar hal etiladi. Shuning uchun ham, mazkur tasniflarning
barchasi ta’lim oluvchilararo ziddiyatlarni tahlil qilish tizimida o‘z o‘rniga ega.
Bunda pedagogik xarakterdagi aloqalar tizimi va ziddiyat ishtirokchisi bo‘lgan
ta’lim oluvchilar yoki ularning guruhlari muhim o‘rin egallaydi. Pedagogik
xarakterdagi barcha ziddiyatlar ta’lim oluvchilar va ularing guruhlari ichida
vujudga keladi. Ular o‘z navbatida alohida-alohida ko‘rinishlarga ega. Mazkur
ko‘rsatkichlar pedagoglarda alohida qiziqish uyg‘otib, ta’lim oluvchilararo
ziddiyatlarni o‘rganish nuqtai nazaridan o‘ziga xos ahamiyatga ega bo‘lib, o‘quv-
tarbiya jarayonida vujudga keladi.
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UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA JISMONIY TARBIYA TA’LIMI VA
SPORT SAMARADORLIGINI OSHIRISH

Q.A.SHARIPOVA,
NamDU Jismoniy madaniyat kafedrasi o‘qgituvchisi

Magolada uzluksiz ta’lim tizimida jismoniy tarbiya va sport samaradorligini
oshirishdagi muhim jihatlarga to xtalib o ‘tilgan, shuningdek, uzluksiz ta 'lim tizimida jismoniy
tarbiya va sport samaradorligini oshirishkutilgan pedagogik natijalarni tavsiya qilingan.

Tayanch so‘zlar: jismoniy tarbiya, uzluksiz ta’lim,sog ‘lomlashtirish,sport
to ‘garaklari,sport musobaqalari.

In this article, forming of health way of life is examined by means of the folk playing
continuous education. As, the use of the folk playing lessons is developed education.

Key words: gpusuueckoe education, continuous education, health protection, sporting
clubs, sporting competitions.

B oannou cmamve paccmampusaemces popmuposanue 0300pogumensuozo oopa-
30 HCU3HU C NOMOUYBIO HAPOOHBIX UPb 6 HenepepbisHom 0bpo3osanue. TIockonbKy, uc-
NON306aHUE HAPOOHBIX USPb 6 YPOKAX PA3GUBAIOM 0OPO306aHUe.

Knrouesnie cnosa: pusuyeckoe socnumaniue, HenpepbleHoe 06pazosatiie, 30pago-
OXpareHue, CHOpMuGHble Kiyobl, CHOPMUEHbIE COPEGHOBAHUSL.

Mustaqillik yillarida yurtimizda amalga oshirilayotgan misli ko rilmagan islohotlar
jamiyatimizning barcha jabhasida o‘ziga xos yangilanishlarni yuzaga keltirmoqda.
Jumladan, uzluksiz ta’lim tizimini rivojlantirish vositasida har tomonlama barkamol
avlodni tarbiyalashga ustuvor vazifalardan biri sifatida qaralib kelinayotganligi
yurtimizda o‘ziga xos ijtimoiy-igtisodiy siyosat olib borilayotganligidan dalolat beradi.

Jismoniy tarbiya deganda, eng avvalo, inson tanasining anatomik tuzilishi,
a’zolarning shakllanishi, rivojlanishi va harakat faoliyatlarni (fiziologik) bajarish
darajalari tushuniladi. Ularni tabiiy harakat malakalari va maxsus mashqlar bilan
tarbiyalash, saglash va o‘stirish badantarbiya tushunchasini bildiradi.

Sport — jismoniy tarbiya vositasi sifatida ommaviy xususiyat va bilim
darajasiga aylangan, ya’ni uning o‘z nomi, turlari. Mazmunlari vatarbiyaviy
jarayonlari bilan jahon xalqlari orasida yagona nom — “sport” bilan yuritiladi.

Ma’lumki, jismoniy tarbiya ta’limi tizimida sport turlari umumta’lim maktablari,
akademik liseylar, kasb-hunar kollejlari va oliy ta’lim mauassasalarida tashkil
etiladigan jismoniy tarbiya darslari, sport to‘garaklari, seksiyalar va maxsus
musobagqalarda, Bolalar va o‘smirlar sport maktablari, olimpiya zaxiralari sport
maktablarida, sport tashkilotlari jamiyatlari, uyushmalari va ularning quyi
tarmoglaridagi (viloyat, shahar, tuman) sport turlari bo‘yicha terma jamoalarda, xalqaro
miqyosdagi sport musobaqalariga tayyorgarlik jarayonlarida qo‘llaniladi.
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Ularning barchasida jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarini yuqori
darajada tashkil qilish, o‘quvchilarning jismoniy madaniyatini yuksaltirish,
yoshlarni ham ruhan, ham jismonan barkamol etib tarbiyalash ko‘zda tutilar ekan,
bu borada jismoniy tarbiya fani o‘qituvchilari, sport murabbiylaridan:

—mashg ‘ulotlarga puxta tayyorgarlik ko‘rish va ularni samarali tashkil gilish;

— o‘quvchilarming darsga bo‘lgan qizigish va ishtiyoqini to‘g‘ri hamda aniq
baholash;

—mashglami o‘tkazishda xavfsizlik qoidalariga qat’iy amal qilish, ya’ni amaliy
harakat jarayonlarida o‘quvchilarning tan jarohati olishining oldini olish;

— mashgqlarni amaliy bajarishdan oldin ularni nazariy asoslash;

—mashg‘ulotlami tashkil gilishda ko ‘rgazmalilikdan faol foydalanish talab gilinadi.

Shuningdek, mashg‘ulotlarga pedagogik jihatdan to‘g‘ri raxbarlik qilish,
o‘rgatish va tarbiyaning magbul uslubiyoti jismoniy mashqlarning rasional ta’sirini
belgilaydigan omildir. Shu bilan blrga quyidagi omillarni ham hlsobga olish zarur:

— shug® ullanuvchlnlng o‘ziga xos xususiyatlari (yoshi, jinsi, sog‘lig‘i
tayyorgarlik darajasi, mexnat, o‘qish, dam olish, turmush rejimi);

— jismoniy mashqlarning o‘ziga xos xususiyatlari, ularning murakkabligi,
yangiligi, yuklamasi, emosiya berishi va boshqalar;

—tashqi sharoitning aloxida xususiyatlari (meteorologik, maxalliy xususiyatlar,
jixozlar va snaryadlarning sifati, mashg ulot joyining gigiyenik xolati va boshqalar).

Masalan, mashq boshlanishidan oldin sport turiga qarab, O‘zbekiston sport
ustalarining mashg‘ulotlariga oid lavhalami namoyish qilish orgali o‘quvchilarda gizigish,
ishtiyoq uyg‘otish, ularni mashg‘ulot oldidan ruhiy shay holatga keltirish mumkin.

Sport mashg ulotlari fagatgina amaliy mashglardan iborat degani emas. Reja asosida
tashkil gilinadigan tizimli amaliy mashq, avvalo, yoshlami jismoniy tarafdan yoki tanlab
olingan sport turi bo“yicha puxta tayyorlashni ko‘zda tutadi. Ammo jismoniy tarbiya yoki
sport insondan birinchi galda ruhiy-ma’naviy tayyorgarlikni talab giladi. Buning uchun
esa o‘qituvchi, sport murabbiysi hamda oquvchi yoki talaba yoshlar mashg‘ulotlar vaqtida:

—sport ustalarining erishgan muvaffaqiyatlari sirlarini aks ettiruvchi maxsus
teleloyihalar bilan tanishib, ularni o‘zaro tahlil gilishlari;

— sport o‘yinlariga bag‘ishlangan kompyuter grafikalaridan foydalangan
holda, o‘zlarining taktik mahoratlarini oshirishlari;

—sportchining aqliy, ruhiy tayyorgarligini oshiradigan maxsus savolnomalar,
test sinovlari hamda viktorinalarni tashkil qilishlari;

— sport ustalari bilan tez-tez uchrashuvlar o‘tkazishlari, ularning maslahat
hamda tavsiyalarini olishlari g‘oyat muhim tadbirlardan sanaladi.

Mutaxassis nazariyotchilarning ta’kidlashicha, sportning rivojlanishi asosan
quyidagi ko‘rinishda kechadi:
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—o‘quv predmeti (fan, darslik);

—ommaviy sport (turlar bo‘yicha shug‘ullanuvchilar hajmi);

—katta sport, ya’ni yuqori darajadagi ko‘rsatkichlarni (sport ustasi, chempion,
rekord va h.k.) o°z ichiga olgan faoliyatlar. Bu 0°z navbatida professional turida
ham mavjud bo‘ladi.

Jismoniy tarbiya darslarida yoki sport musobaqlarida yoshlarning
mashg‘ulotlardagi ishtiroki turlicha kechadi. Ayrimlarida garchi jismoniy
imkoniyatlari yuqori darajada bo‘lsa-da, o‘ziga nisbatan ishonch yetmaydi,
imkoniyatlarini to‘g‘ri va aniq baholay olmaydi. Bunday yoshlar hatto ilk
mag‘lubiyatlar onida mashg‘ulotlardan yuz o‘girish kayfiyatigacha borishi mumkin.
Ularga nisbatan doimo ma’naviy-ruhiy madad, qo‘llab-quvvatlash usullarini
qo‘llash zarur. Ya’ni ularga:

— “Sen, albatta, uddalaysan!”

— “Sen bo‘lajak chempionsan!”

— “Mag‘lubiyatsiz g‘alaba bo‘Imaydi!”

— “Yengilib turib yengish mumkin!” — kabi qarashlarni chuqur singdirish
orqali o‘zlariga ishonchni tarbiyalash, ulardagi yashirin igtidor imkoniyatlarini
ro‘yobga chiqarish mumkin.

Ayrim o°‘quvchilarda esa sport mashg‘ulotlari buning aksini namoyon qilishi
mumkin. Ular 0z kuchi va imkoniyaitiga yuqori baho berishi, buning natijasida
atrofdagilarga, aynigsa, sinfdoshlariga o‘z ta’sirini o‘tkazishga urinishi, manmanlik
xislatlariga berilishi mumkin. Bunday o‘quvchilar bilan ham yuqoridagi tartibda
ruhiy-ma’naviy ishlarni olib borish lozim.

Yoshlarni sportga qiziqtirishda yoki ularning jismoniy tarbiya va sportdagi
ko*rsatkichlarini oshirishda, mashg‘ulotlar samaradorligiga erishishda o gituvchi hamda
murabbiylaming ota-onalar jamoalari bilan ishlashdagi usul hamda vositalari ham hal
qiluvchirol o‘ynaydi. Oddiygina misol: mashg‘ulotda a’lo baho olgan o‘quvchi, avvalo,
buni ota-onasiga ma’lum qiladi. Chunki u olgish-e’tibomi birinchi galda ota-onasidan
olishni istaydi. Jismoniy tarbiya fani o‘qituvchisi va sport murabbiysi ayni nozik jihatni
teran anglashi lozim. Shundan kelib chiqib, mashg‘ulotlarda muvaffagiyatlarga
erishayotgan o‘quvchilaring ota-onalari nomlariga maktab, mahalla, o‘qituvchi yoki
murabbiylar nomidan yozilgan tashakkumomalar o‘quvchilaring, avvalo, oilada,
keyinchalik esa mamlakatimizda, kun kelib, jahonda tengsiz sportchiga aylanishiga
munosib zamin bo‘lib xizmat giladi. Shunday ekan, bu borada “Oila-mahalla-maktab
hamkorligi” konsepsiyasi asosida ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil qilish jismoniy tarbiya
va sport ishlarining samaradorligini oshirishda qulay imkoniyatlarni yuzaga chiqaradi.

Ma’lumki, ta’lim muassasasida o‘quvchilar jismoniy tarbiyasining magsadi:

1. Sog‘lomlashtirish.
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2. Har tomonlama yetuk inson qilib tarbiyalash.

3. Vatan mudofaasiga hamda mehnatga tayyorlash kabi vazifalardan iborat.
Bundan tashqari, sport mashg‘ulotlari yoshlarni, avvalo, 0‘z oilasi, mahallasi,
mamlakati nomini, nufuzini dunyoga taratishda yetakchi va asosiy omillardan biri
bo‘lib xizmat giladi.

Shunday ekan, ushbu vazifa yo‘lida har bir fan o‘qituvchisidan zimmasidagi
mas’uliyatli vazifani amalga oshirmog‘i, o‘quvchi va talaba yoshlarga jismoniy
ta’lim-tarbiyani izchil, puxta singdirmog‘i, ularning orasidan iqtidorlilarini adolat,
haqqoniylik, xolislik tamoyillari orasida saralagan holda, musobagqlar, tanlovlar va
olimpiadalarga yo‘naltirmog‘i, buning uchun yurtimizda yaratilgan imkoniyatlardan
samarali foydalanmog‘i shart va zarur hisoblanadi.

Yuqoridagilardan xulosa qilish kerakki, uzluksiz ta’lim tizimida jismoniy tarbiya
va sport samaradorligini oshirishda:

— o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqish va ishtiyoqini to‘g‘ri hamda aniq
baholash;

— mashgqlarni amaliy bajarishdan oldin ularni nazariy asoslash;

— mashg‘ulotlarni tashkil qilishda ko‘rgazmalilik, shuningdek, sport
o‘yinlariga bag‘ishlangan zamonaviy kompyuter grafikalaridan foydalangan holda,
o‘quvchilarning taktik mahoratlarini oshirish;

—sportchining aqliy, ruhiy tayyorgarligini oshiradigan maxsus savolnomalar,
test sinovlari hamda viktorinalarni tashkil qilish;

—sport ustalari bilan tez-tez uchrashuvlar o‘tkazish, ularning maslahat hamda
tavsiyalarini olish;

- o‘quvchilarga nisbatan ma’naviy-ruhiy madad, qo‘llab-quvvatlash
usullarini doimiy ravishda qo‘llash;

— yoshlar orasidan sportga iqtidorlilarini adolat, haqqoniylik, xolislik
tamoyillari orasida saralagan holda, musobaglar, tanlovlar va olimpiadalarga
yo‘naltirish kabi tadbirlarni amalga oshirish kutilgan pedagogik natijalarni beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Axmatov M.S. «Uzluksiz ta’limda ommaviy sport-sog‘lomlashtirish
ishlarini samarali boshqarish». —T.: 2005.
2. Shakirjonova K.T. va b. “Jismoniy tarbiya va sportdagi uzluksiz ta’limni
tashkil qilish”. O‘quv-uslubiy qo‘llanma.—T.:2012.

44
2021 yil, 6-son



UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA O‘QUVCHI-YOSHLARDA SOG‘LOM
TURMUSH MADANIYATINI SHAKLLANTIRISH

Z.PALIBAYEVA,
OzDJTU doktoranti

Sog ‘lom turmush tarzini shakllantivish bugungi kunda har qanday inson uchun -
kattalar yoki bola, maktab o ‘quvchisi yoki talaba uchun dolzarb mavzudir. Demak,
sog ‘lom turmush tarzi - bu insonning hayotiy faoliyatini har tomonlama (sog ‘liq, martaba,
oila, bo ‘'shvagt, do ‘stlik va boshqalar) munosib darajada ta’minlashga qaratilgan jismoniy
va ma 'naviy faoliyat tizimidir. Mazkur maqola o ‘quvchi-yoshlarning sog ‘lom turmush
madaniyatini shakllantivish va u bilan bilan bog ‘liq muammolarga bag ‘ishlanadi.

Kalit so‘zlar: sog ‘lom turmush tarzi, o ‘quvchi va yoshlar, sog lom hayot, sog ‘lom
turmush madaniyati, ta’lim tizimi, o ‘quv jarayoni.

Creating a healthy lifestyle is a topical issue for anyone today - adult or child,
schoolboy or student. So, a healthy lifestyle is a system of physical and spiritual activities
aimed at ensuring a person’s life in all respects (health, career, family, leisure, friendship,
etc.). This article focuses on the formation of a culture of healthy living among students
and the problems associated with it.

Keywords: healthy lifestyle, students and youth, healthy life, healthy lifestyle, education

system, learning process.

Ta’lim muassasalarida o gitiladigan ijtimoiy-gumanitar, tabity va aniq, umumkasbiy,
tibbiy-biologik fanlar mazmuni o‘quvchi-yoshlarda sog‘lom turmush madaniyatini
shakllantirishda muhim omil hisoblanadi. Bunday fanlar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik
o‘quvchi-yoshlaming sog‘lom turmush madaniyati haqidagi bilimlarini boyitadi va
dunyogqarashini kengaytiradi, sog‘lom turmush tarzi madaniyatini shakllantirish, jamiyatni
sog‘lomlashtirishga o°z hissasini qo‘shishida, ijodiy faolligini, mustaqil fikrlash qobil
iyatini o‘sishida ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, turli bloklardagi fanlar mazmuni o‘quvchi-yoshlami
sog‘lom turmush tarziga nisbatan ongli faoliyatga yo‘naltiradi.

Agar pedagogik jarayonda sog‘lom turmush tarzi madaniyati tushunchasi,
uning mazmun va mohiyati nazariy va amaliy jihatdan ochib berilsa, fanlar mazmuniga
inson sog‘lom turmush tarzi madaniyatini tashkil qilishning nazariy prinsiplari
hagidagi zamonaviy qarashlar va g‘oyalar singdirilsa, o‘quvchi-yoshlarga sog‘lom
turmush tarzi madaniyati oliy o‘quv yurtida samarali ta’lim olishi bilan birga
kelgusidagi pedagogik faoliyati uchun zarurligini ko‘rsatib bera olsa, fanlar mazmuni
tibbiyot, gigiena, pedagogika, psixologiya, valeologiya, inson salomatligi bilan
bog‘liq boshqga fanlarning yutuglari bilan boyitilsa, fanlar mazmunida turli
materiallardan, qgizigarli ilmiy ma’lumotlar, dalillardan foydalanish ko‘lami
kengaytirilsa, nazariy bilim bilan amaliy faoliyatning uzviyligi ta’'minlansa o‘quvchi-
yoshlarda sog‘lom turmush tarzi madaniyatini shakllantirishda pedagogik-psixologik,
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tibbiy-biologik va ijtimoiy-gumanitar fanlarning ahamiyati yanada oshadi.

Soglom turmush tarzi madaniyati inson umumiy madaniyatining ijtimoty bir jihatidir.
Tadqiqotchilarning ta’kidlashicha, inson salomatligining 20%i nasliy omillarga, 20 foizi
tabiiy omillarga, 7-10 foizi sog‘ligni saglash darajasiga, 50 foizi turmush tarziga bog ‘liq.
ljtimoiy, genetik, epidemiologik, tibbiyot sohalarida olib borilgan tadqiqotlar natijasiga
ko‘ra, insonning salomatligi birinchi galda sog‘lom turmush tarzi bilan belgilanadi.
Salomatlikni saglash va uzoq umr ko*rish uchun nasliy salomatlikdan tashqari, bir butun
Jjismoniy madaniyatni jamlagan tadbirlar kompleksi: faol harakat, chiniqish, mehnat, dam
olish va ovqatlanishning ratsional tarkibi, zararli illatlardan o‘zini saqlash kabilar ham
muhim. So‘nggi yillarda hayotimizni STTM asosiga qurish, jamiyat hayotini
sog‘lomlashtirishga erishish kun tartibidagi asosiy masala bo‘lib turibdi.

Ta’kidlab o‘tilgan didaktik sharoit sog‘lom turmush madaniyatining turli
jihatlariga nisbatan amaliy qizigishni shakllantiradi, inson hayotida sog‘lom
turmush tarzi madaniyatining o‘rni va roli hagida o‘ylab ko‘rishga undaydi, talaba
kelgusidagi professional pedagogik faoliyatda avvalo o‘zi sog‘lom bo‘lishi
kerakligini tushunib yetadi.

O‘quvchi-yoshlar turli fanlardan o°qilgan ma’ruzalar orqgali “sog‘lom turmush
tarzi”, “sog‘lom turmush tarzi madaniyati”, “‘salomatlik” tushunchalariga turlicha
yondoshuv, turli fan namoyondalarining nuqtai nazarlari, insonning sog‘lom
turmush tarziga erishish yo‘llari hagidagi mulohazalari bilan tanishadilar hamda
fan o*qituvchilarining sog‘lom turmush tarzi madaniyatiga qarashlarini solishtirish
asnosida tahlil qiladi. Pedagoglarning sog‘lom turmush tarziga turlicha
yondoshuvlari bo‘lajak o‘qituvchilarda sog‘lom turmush tarzi madaniyati
muammolariga turlicha yondoshuvlarni ilmiy tahlil qilish imkonini beradi.

(0} quvchi—yoshlarda sog‘lom turmush tarzi madaniyatining shakllanganligi
“Milliy istiglol g‘oyasi: asosiy tushuncha va tamoyillar”, “Ma’naviyat asoslari”,
“Hozirgi zamon tabiiy fanlar konsepsiyasi”, “Yosh fiziologiyasi va gigiena”,
“Ekologiya”, “Pedagogik konfliktologiya”, “Pedagogik taqqoslash”, “Pedagogik
korreksiya”, “Oila pedagogikasi”, “Xalq qiyosiy pedagogikasi”, “Umumiy psixologiya”,
“Yosh va pedagogik—psixologiya”, “Oila psixologiyasi”, ““Valeologiya”, “Tibbiy bilim
asoslari” kabi fanlarni “Sog‘lom turmush tarzi madaniyati asoslari” maxsus kurslarini
o‘tib bo‘lganda keyin yuqori darajaga ko‘tariladi.

O‘quvchi-yoshlarda sog‘lom turmush madaniyatini shakllantirishda “Tibbiy
bilim asoslari” kursining imkoniyatlarini alohida e’tirof etish lozim. Mazkur kurs orqali
o‘quvchi-yoshlar salomatlikning mohiyatini, turli zararli odatlarning inson organizmiga
ta’siri, turli jarohatlarda birinchi yordam ko*rsatish haqidagi bilimlarni egallab oladilar.
Yoki “Yosh fiziologiyasi va gigiena” fani orqali turli yosh davrlarda bolalaring oziga
xos xususiyatlari, ularda salomatlikni muhofaza qilish sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish uchun nimalar qgilish kerakligini bo‘lg‘usi o‘gituvchilar bilib oladilar.

«Valeologiya» kursi o‘quvchi-yoshlarda sog‘lom turmush madaniyatini
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shakllantirishda alohida ahamiyat kasb etadi. Valeologiya fani o‘quvchi-
yoshlarning salomatlikning ijtimoiy ahamiyati bo*

bilimlarini chuqurlashtirish, salomatlik masalalariga qiziqishlarini
rivojlantirish, sog‘lom turmush tarzi va salomatlik falsafasini shakllantirish
ko‘nikmalarini egallashga da’vat etadi. O‘quvchi-yoshlarni jismoniy, psixologik
salomatlik asosida sog‘lom turmush tarzi ko ‘nikmalariga o‘rgatish, organizmning
reproduktiv vazifalari bilan tanishtirish, bundan tashqari shaxs va millat
salomatligini saqlash va mustahkamlash haqidagi bilimlar bilan qurollantiradi.

“Psixologiya” inson hayotining ruhiy jihatlarini ochadi, bo‘lg‘usi
o‘qituvchida o‘zi va boshqalarni tushunishga qizigishni shakllantiradi, o‘zaro
munosabatlar va shaxslararo muomala madaniyati hagidagi bilimlarini boyitadi.
“Ijtimoiy psixologiya” o‘quvchi-yoshlarni pedagogik muomala madaniyati,
muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri munosabatda bo‘lish qoidalari bilan tanishtiradi.

“Pedagogika”kursi shaxs ma’naviyati, madaniyati, uning tarkibiy gismlari (axloqy,
jismoniy, diniy, ekologik, iqtisodiy, huquqiy, fugarolik va axborot madaniyati) haqidagi
bilimlarni beradi va o‘quvchi-yoshlami o‘gituvchilik faohyatlga tayyorlaydi, yoshlarda
sog‘lom turmush madaniyatini shakllantirishning zamonaviy metodlari, vositalari,
usullari, uslublari bilan qurollantiradi, o‘quvchi yoshlarda STTMni tarbiyalash va
rivojlantirish qoidalari bilan tanishtiradi.

Yuqorida nomlari keltirilgan fanlardan berilgan bilimlar bir-birini mazmunan
boyitadi va o‘quvchi-yoshlarning sog‘lom turmush tarzi madaniyati haqidagi
bilimlarini to‘ldirib boradi. Turli fanlar mazmunida STTMni shakllantirishda ta’lim
prinsiplariga amal gilish muhim omil hisoblanadi. O‘quvchi-yoshlarda STTMni
shakllantirishda quyidagi pedagogik prinsiplar muhim ahamiyatga ega:

ilmiylik, muammolilik va natijani oldindan ko‘ra olish prinsipi;

integratsiya prinsipi;

insonparvarlik prinsipi;

uzluksizlik prinsipi;

shaxsiy xususiyatlarni hisobga ollish prinsipi;

faoliyatda tarbiyalash prinsipi;

mutaxassislikka yo*naltirish prinsipi va boshgalar.

O‘quvchi-yoshlarda sog‘lom turmush tarzi madaniyatini shakllantirish va
uni kundalik hayotga tatbiq qilishga erishish pedagogika oliy o‘quv yurtida olib
borilgan o‘quv tarbiyaviy jarayonning natijasi hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. A6myutaeB UK. Typmyin Tap3u Ba uHCOH caimoMatiur. —1.: 2006.
2. ApsukymnoB P.Y. CoroM Typmym Tap3u acociapu. —1.: 2005.
3. llapunosa JI.2K. Ba 6omikanap. Tanabanapna cCOFI0M TypMy1 Tap-
3uHM WakanTupu. daprona, 2010.
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UZLIKSIZ TA’LIM BOSQICHLARIDA
MATEMATIKA FANINI O‘QITILISHI

M.N.SOLAYEVA,
Chirchiq daviat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Ushbu maqolada matematika fanining rivojlanish bosqichlari, matematikaning
asosiy bo ‘limlaridan biri bo ‘Igan differensiallash va integral hisob mavzularini rivojlanish
bosqichlari va o ‘qitilishi hususida izlanishlar olib boriladi.

Kalit so “zlar: matematika fanining tarixi, hosila, differensial hisob, integral hisob,
bo ‘limning o ‘qitilishi.

B oannoii cmamve nposodumcs uccaedosanue 3manos pazeumus MamemMamuyec-
KOUL HAYKU, IMAano8 paspabomku u npenooasanus mem ougbgpeperyuayuy u uHmezpans-
HO20 UCHUCTIEHUSA, KOMOPbLe AGTAIOMCA OOHUM U3 OCHOSHBIX PA30€N08 MAMEeMAMUKY.

Knrouesvie cnosa: ucmopus mamemamuueckux Hayk, oug@epenyuansvroe ucuuc-
JleHue, UHMeZPanbHOe UCHUCTEHUe, NPenooasaHue Ha Kageope.

In this article, research is carried out on the stages of development of Mathematics
Science, the stages of development and teaching of topics of differentialization and integral
calculus, which is one of the main sections of mathematics.

Key words: history of Mathematics Science, differential calculus, integral calculus,

department teaching.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 7 maydagi “Matematika
sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g risida”gi PQ-4708-son qarorida ta’kidlab o‘tilgan sohada yechimini
topmagan qator masalalar matematika sohasidagi ta’lim sifati va ilmiy-tadqiqot
samaradorligini oshirishga qaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish zaruratini
ko‘rsatmoqda. Bundan tashqari umumiy o‘rta ta’lim bosqichining 11 yillik
sistemaga qayta o‘tkazilishi uzluksiz ta’limda matematika fani o*qitish sohasidagi
bir gancha kamchiliklar va talablar paydo bo‘lishiga olib keldi. Jumladan:

birinchidan, matematika ta’limotining ta’lim olish bosqichlari o‘rtasidagi
uzviylik to‘liq ta’minlanmagan;

ikkinchidan, umumta’lim maktablarida matematika darsliklari o‘quvchilarning
yoshiga nisbatan fanni o‘zlashtirishni giyinlashtiruvchi murakkab masalalardan
iborat va boshqa fanlarda o‘tiladigan mavzular bilan uyg‘unlashtirilmagan;

uchinchidan, matematikaga qiziquvchan, xalqaro olimpiadalar g‘oliblari
bo‘lgan aksariyat iqtidorli yoshlarimiz hududlardan bo‘lishiga qaramasdan ularning
kelgusi rivojlanishi uchun oliy ta’lim va ilm-fan sohasida zarur shart-sharoit yaratib
berilmagan;

to‘rtinchidan, matematika sohasidagi ilmiy-tadqgiqotning amaliyot va ishlab
chiqarish bilan bog‘ligligi zaifligicha saglanib qolmoqda;
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beshinchidan, sohadagi olimlarning xorijiy ilmiy va ta’lim muassasalari bilan
aloqalari milliy matematikani jahon migyosiga olib chigish, xalqaro hamjamiyatda
nufuzini oshirish uchun yetarli emas [1].

Kabi mulohazalami aytib o“tadigan bo‘Isak, hozirgi kunga kelib nafagat matematika
va balkim aniq fanlardan fizika, axborot texnologiyalari, tabiiy fanlardan esa kimyo,
biologiya, geologiya va boshqa shu kabi fanlarming rivojiga juda katta e’tibor qaratilgan
bo‘lib, matematika fanining boshqa fanlar bilan bog‘liqlik darajasi va hayotiy tadbiglarini
o‘rganish va yosh avlodga hayotiy tadbiqlarini o‘rgatish kabi bir nechta masalalar
bugungi kundagi yosh kadrlar oldiga katta vazifa va maqsad qilib qo‘yilgan.

Asosiy kism: yuqoridagilarni inobatga olgan holda biz quyida
matematikaning boshga fanlar bilan emas balki matematikaning bir bo‘limi ya'ni
differensial hisob bo‘limining rivojlanish tarixi, boshqa fanlar bilan bog‘liqligi va
hayotiy tadbiglarini muhokama gilamiz. Shuningdek, matematikaning ushbu
bo‘limini umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o“qitilishining ilmiy va amaliy asoslarini
ko‘rib chiqamiz va taxlil qilamiz.

Matematika yunonchadan olingan bo‘lib mathema, thematika - bilim fan,
riyoziyot- aniq mantiqiy mushohadalarga asoslangan bilimlar haqidagi fan
ma’nosini anglatadi. Matematika fanining dastlabki ob’ekti sanoq bo‘lganligi
uchun ko*‘pincha unga “hisob haqidagi fan” deb qaralgan. Bugungi matematikada
hisoblashlar, hatto formulalar ustida amallar juda kichik o‘rin egallaydi. Matematika
eng qadimiy fan sohasi bo‘lib, uzoq rivojlanish tarixini bosib o‘tgan va buning
barobarida “Matematika nima?” degan savolga javob ham o‘zgarib chuqurlashib
borgan. Yunonistonda matematika deganda geometriya tushunilgan. IX- XIII
asrlarda matematika tushunchasini algebra va trigonometriya kengaytirgan. X VII-
XVIII asrlarda matematikada analitik geometriya, differensial va integral hisob
asosiy o‘rinni egallaganidan so‘ng, to XX - asr boshlarigacha u “Miqdoriy
munosabatlar va fazoviy shakllar haqidagi fan” mazmunida ta’riflangan. XIX asr
oxiri va XX - asr boshlarida turli geometriyalar (Lobochevskiy geometriyasi,
proektiv geometriya, riman geometriyasi kabi), algebralar (Bul algebrasi,
kvaternionlar algebrasi, Keli algebrasi kabi), cheksiz o‘Ichovli fazolar kabi mazmunan
juda hilma hil, ko‘pincha sun’iy tabiatli ob’ektlar o‘rganila boshlanishi bilan
matematikaning yuqoridagi ta’rifi o‘ta tor bo‘lib qolgan. Bu davrda matematik
mantiq va to‘plamlar nazariyasi asosida 0°ziga xos mushohada uslubi hamda tili
shakllanishi natijasida matematikada eng asosiy xususiyat- gat’iy mantiqiy
mushohada, degan g‘oya vujudga keladi.

XX - asr o‘rtalarida Burbaki taxallusi ostida matematika ta’rifini qayta ko‘rib
chiggan bir guruh fransuz matematiklari bu g‘oyani rivojlantirib, “Matematika -
matematik strukturalar hagidagi fan” degan ta’rif kiritdi. Bu yondashuv avvalgi
ta’riflarga kengroq va anigroq bo‘lsada, baribir cheklangan edi. Strukturalar o‘rtasidagi
munosabatlar (masalan matematika, turkumlar nazariyasi, algebraik topologiya),
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amaliy hamda tadbiqiy nazariyalar, hususan, fizika, texnika va ijtimoiy fanlarda
matematik modellar bu ta’rif doirasiga sig‘avermas edi. So‘ngi asrda xilma - xil
matematik ob’ektlar orasida juda chuqur munosabatlar mavjudligi va aynan shunga
asoslangan natijalar matematikaning bundan buyongi taraqqiyotida asosiy o‘rinni
egallashini ko‘rsatmoqda. Elektron hisoblash vositalari bilan birga matematika
tadbiglarining kengayishi (biometriya, sotsiometriya, ekonometrika, psixometriya
vaboshgalar), matematik usullar hayotning turli sohalariga jadal sur’atlar bilan kirib
borayotgani ham matematika predmetini ixcham ta’rif bilan gamrab bo‘lmaydigan
darajada kengaytirib yubordi [2].

Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek X VII-X VIII astlarda matematikaning differensial
va integral hisob bo‘limlari rivojlanib borgan bo‘lib shu kungacha matematikaning
hozirgi kundagi asosiy ilmiy ishlar va kashfkiliniyotgan yangiliklarining asosi bo‘lib
rivojlanib kelmoqda. Endilikda funksiya hosilasi, didderensiali va integrali kabi
tushunchalarini taxlil giladigan bo‘lsak, hosila tushunchasiga chambarchas bog‘liq
tushunchalar mavjud ya’ni differensiallash, funksiya limiti atamalaridir.

Differensial hisob matematikaning hosila va differensiallarini hisoblash ularni
o‘rganish, hamda funksiyalarni tekshirishga tadbiq qilish bilan shug‘ullanadigan
bo‘lim. XVII- asrga kelib Yevropada ishlab chigarish kuchlarining o‘sishi, turli
mashina va inshootlarning yaratilishi, kemasozlikning rivojlanishi, balistikalar
umuman harbiy ishlar talablari aniq fanlar, jumladan matematika oldiga juda ko‘p
yangi masalalarni qo‘yganligi munosabati bilan differensial hisob g‘oyalari
vujudga keldi. Differensial hisobning vujudga kelishidagi dastlabki ishlar egri
chiziqqa urinma o*tkazish masalasini yechishda Ferma, Rene, Deskartes va boshqa
matematiklar tomonidan qilingan. Isaak Nyuton va Goyfrid Leybnis o‘zlaridan
avvalgi matematiklarning bu boradagi ishlarini nihoyasiga yetkazganlar. X VII-asr
ohiri XVIII asr boshlarida matematik analiz mustaqil fan sifatida shakllangan.
Hosilalar bilan bog‘liq bir nechta tushunchalar gadimdan ma’lum bo‘lgan bo‘lsa
ham, ularning hozirgi holini fanga kiritgan deb Isaak Nyuton(1643-1727)
[3,6,7,8,9,10] asosiy o‘rinda ta’kidlanadi. Differensial va integral hisob masalalari
va ularni yechish kabi masalalar hozirgi kunda ham fan texnika, axborot
texnologiyalari kabi sohalarda juda katta o‘rin egallagan bo‘lib, ushbu mavzularni
umumiy o‘rta ta’limda o‘qitishning ahamiyati va mazmuniga e’tibor qaratamiz.

Bugungi kunga kelib zamon rivojlanishi bilan umumiy o‘rta ta’lim ham rivojlanib
bormoqda. Ya’ni hozirgi zamon o‘quvchilariga qo‘yilgan talab bundan bir nechta
yil oldin o‘qigan o‘quvchilarga qo“yilgan talabdan bir qancha farq giladi. Shu o‘rinda
yana bir narsani ta’kidlaydigan bo‘lsak, hozirgi kundagi OTM lariga kirish
imtoxonlaridagi savollar darajasi bundan 5-10 yillar oldingi kirish imtixonlaridagi
savollardan bir gancha qiyinligi va shu kabi savollarni o‘rganish hozirgi kundagi
umumiy o‘rta ta’lim maktablari bitiruvchilarining oldiga qo‘yilgan vazifalardan biri
bo‘lib kelayotganini ta’kidlash lozim. Shularni va hozirgi kundagi halq ta’limining
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o‘quv dasturlarida differensial hisob va integrallash mavzularini ham o‘qitilishiga
judakatta talab qo“yilgan. Ammo bu talabni bajarish uchun etarli darajadagi darsliklar
tayyorlanmagan, o‘quv dasturlari to‘la ishlab chiqilmagan, dars soatlari to‘laqonli
ajratilmagan ... kabi bir gancha muammolarga uchrab kelishmoqda [4].

Darsliklarning mavzuni yoritganlik darajasiga to‘xtaladigan bo‘lsak, ba’zi
mavzular kiritilmagan yoki ortiqcha, ba’zi mavzular to‘liq yoritilmagan yoki
ma’lumot yetarli emas, yoki ba’zi mavzularga oid misollarning berilishida hammasi
bir biriga o“xshash darajada berilgan. Differensial hisob va integrallash mavzulari
to‘liq yoritib berilish darajasidagi dastur mavjud emas. Mavzuga ajratilgan soatlar,
ba’zi mavzular uchun yetarlicha, ba’zi mavzular uchun keragidan ortigcha va
ba’zi mavular uchun juda kam darajada dars soatlari ajratilgan bo‘lib, bu esa
maktab o‘quvchilarida mavzuni o‘zlashtirishlarida bir gancha giyinchilikka duch
kelishlariga asos bo‘lmoqda [5].

Shu o‘rinda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning o‘rinli
bir aytgan gaplarini eslab o‘tish joizdir, “ Hozirgi kundagi umumiy o‘rta ta’limdan
olingan bilimlari bilan nega maktab o‘quvchilari oliy ta’limga o‘qishga kira
olishmayapti? Nega qo‘shimcha kurslarga qatnashga majbur bo‘lmoqda?” kabi
sovol bergandi [6,7].

Xulosa: xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash lozimki yuqorida prezident karorida
ta’kidlangan yechimini topgan masalalar, matematika fanini va matematika fanini
o‘qitishni yuqori bosqichga olib chigish masalalalari hozirgi kundagi ustuvor
vazifalardan biri bo‘lib, biz bu maqolada bir qismi va uning bir nechta kamchiliklari
muxokamasi va yechimini topish yo‘llarini ko‘rib chiqdik.
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NUTQ KAMCHILIGIGA EGA BO‘LGAN BOLALARDA LUG‘AT
BOYLIGINI SHAKLLANTIRISHDA KOMPYUTER
DASTURLARINING AHAMIYATI

YO.Q.ABDULLAYEVA,
TDPU Logopediya kafedrasi o‘qituvchisi

Ushbu magolada og ‘ir nutq kamchiligiga ega bo ‘Igan bolalar faol lugat boyligini
shakllantirishda kompyuter dasturlarining o ‘rni, ulardan foydalanish va uning
samaradorligi hagida ma’lumot berilgan.

Tayanch iboralar: og ‘ir nutq nugsonlari, dizartriya, alaliya, rinolaliya, « Yo ‘lbarslar
uchun o ‘yinlary («Hepwr ons muepory), «Baba Yaga o ‘gishni o ‘rganadiyo ‘yini.

B oannoii cmamve npedcmaginena ungpopmayust 0 ponu  KOMRbIOMEPHBIX NPO-
pamm 6 PopmMUpOSaHUU AKMUBHO20 CIOBAPHO20 3aNAcCd, UX UCNONb306aHUU U dPDGheK-
mueHOCmU y 0emeli ¢ MANCELIMU Peyu.

Knrouesvte cnosa: msiicenvimu HapyweHusamMu pey , OU3apmpus, aianus, puHo-
aanus, «Mepwr ons mueposy, «baba Hea yuumes uumamoy.

This article provides information on the role of computer programs, their use and
effectiveness in the formation of active vocabulary in children with severe speech desorders.

Key words: severe speech defects, dysarthria, alalia, rhinolalia, «Games for tigersy,
«Baba Yaga learns to ready.

Maktabgacha ta’lim tizimidagi rivojlanish endi ulg‘ayib kelayotgan yosh avlodning
kelajakda yetuk inson bo‘lishi uchun gilinayotgan poydevor hisoblanadi. Maktabgacha
yoshdagi bolalar ta’lim tizimini rivojlantirish bu nutq jarayonlari bilan bevosita bog liqdir.
Nutq inson hayotida katta ahamiyatga ega chunki inson nutqi orqali ijtimoiy muhit bilan
alogaga kirishadi. Shuning uchun yurtimizda tadgiqotchilar tomonidan nutq nugsonlarini
bartaraf etish ustida ko pgina ilmiy ishlar olib borilmoqda. Biroq, nutq kamchiligiga ega
bo‘lgan bolalarning faol lug‘at boyligini shakllantirishda axborot texnologiyalaridan,
ya’ni kompyuter dasturlarini ishlab chiqish va foydalanish, xususan faol lug‘at boyligini
shakllantirish yuzasidan tadqiqot ishlari yetarlicha olib borilmaganligi tadqiqot
mavzumizning dolzarbligini bildiradi. Shu sababli dissertatsiyauchunushbumuammodan
kelib chiqqan holda “Nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarming faol lug*at boyligini
shakllantirishda kompyuter dasturlaridan foydalanish texnologiyalari”” mavzusida 0?z
izlanishlarimizni olib borishga qaror qgildik. Tadgiqot obyekti uchun og‘ir nutq nuqsoniga
ega bo‘lgan dizartriya (dizartriya — nutq talaffuzi tomonining nutq apparati
innervatsiyasidagi yetishmovchilik bilan bog‘liq holdagi buzilishidir.), alaliya (alaliya —
bosh miya qobig‘idagi nutq zonalarining bolaning ona qomidagi yoki ilk rivojlanish
davrida organ shikastlanishi natijasida nutqning yo*‘q bo‘lishi yoki rivojlanmay qgolishi.),
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rinolaliya (rinolaliya — tovush tembri va talaffuzining nutq apparatidagi anatomik-
fiziologik nugsonlar bilan bog‘liq holdagi buzilishdir.) nutq kamchiligiga ega bo‘lgan
maktabgacha yoshdagi bolalarni tanlab olindi.

G.V.Babin ko‘rsatganidek, og‘ir nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarda
nutgning shakllanishi va rivojlanishi normal bolalarga qaraganda ancha kechroq
sodir bo‘ladi. Og‘ir nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarda so‘z boyligi sezilarli
darajada cheklangan, ko‘p sonli agrammatizmlar, fonemalaming shakllanishi va
talaffuzida nugsonlar mavjud. Har bir bola uchun nutqning rivojlanishi individual
xususiyatga ega bo‘lib, faqat 0‘ziga xos xususiyatlarga ega. Maktabgacha yoshdagi
og‘ir nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalar bilan nutgning leksik tuzilishining
buzilishi so‘zlarning noto‘g ri ishlatilishida, semantik maydonlar shakllanmaganida,
turli xil ogzaki parafazalarda ham namoyon bo‘ladi. Bunday bolalarda bo‘g‘inlarni
tahlil qilish va sintez qilish ko‘nikmalari yaxshi rivojlanmagan va bu, o‘z navbatida,
yozishni va oqishni 0°zlashtirishda asosiy to‘siq bo‘lib xizmat giladi. Uy sharoitida
mulogot qilish uchun nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarning so‘z boyligi
yetarli. Ammo yaqindan o‘rganishlar shuni ko‘rsatadiki, bola kamdan-kam
ishlatadigan so‘zlarni (masalan, tirsak, qovoq, to‘siq) to‘liq bilmasliklarini aniglaydi.
Maktabgacha yoshdagi og‘ir nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarning so‘z boyligi
asosan otlardan iborat. Maktabgacha yoshdagi og‘ir nutq kamchiligiga ega bo‘lgan
bolalarning nutqi va aqliy rivojlanishidagi yuqorida aytib o‘tilgan kamchiliklar bilan
bog‘liq holda, ushbu toifadagi bolalar bilan rivojlanishning tuzatish ishlarining eng
samarali usullari va shakllarini izlash kerak. Ta’lim jarayonida kompyuter
texnologiyalaridan foydalanishning ijobiy tomonlari, xususan og‘ir nutq kamchiligiga
ega bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalarni oqitish jarayonida ular kommunikativ
0‘zaro ta’sirning samaradorligini sezilarli darajada oshirishi, bolalarning faol gapirish
motivatsiyasini sezilarli darajada oshirishi, aynigsa barcha bolalarning kompyuter
resurslari assimilyatsiya uchun eng sodda formatda taqdim etilgan. Maxsus
kompyuter dasturlaridan foydalanishga asoslangan barcha o‘quv materiallari bola
uchun unga qiziqish uyg‘otadigan va diqqatni jalb giladigan qulay va jonli shaklda
tuzilgan. Ta’lim jarayonida kompyuter dasturlaridan foydalanish nutq kamchiligiga
ega bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar uchun juda zarur, bu nafagat o‘quv
materialini yodlash jarayonini tezlashtiradi, balki nutqida nuqgsoni bo‘lgan bolalar
uchun ham samarali hisoblanadi. Bolalar psixologlarining tadqiqotlariga ko‘ra 5-6
yoshdagi bola eng oddiy kompyuter ko‘nikmalarini egallashga qodir, bolaning
bilim jarayonlarini jadal shakllantirish davriga tog‘ri keladi. Hozirgi kunda kompyuter
bola rivojlanishining ushbu bosqichida turli xil faoliyat turlarining muammolarini
hal qgilish uchun maxsus intellektual vositadir. Ko‘plab tadgiqotlar shuni isbotlaydiki,
nutqni rivojlantirish jarayonida kompyuter o‘yinlaridan foydalanish bolalarning
charchoqini kamaytiradi, ularning kognitiv faolligini qo‘llab-quvvatlaydi vaumuman
nutq terapiyasining samaradorligini oshiradi. Kompyuter texnologiyalari ta’lim

53
2021 yil, 6-son



jarayoniga kiritilishi bolalarning motivatsion faolligini oshiradi va logoped va ota-
onalar o°rtasida yanada yaqin hamkorlikni yaratishga yordam beradi. Kompyuterdan
foydalanish paytida bolalar giyinchiliklarni yengib o‘tishni, natijalarni baholashni
vaularning faoliyatini nazorat qilishni o‘rganadilar. Tadqiqotchilar tomonidan turli
xil kompyuter mashg‘ulotlari, o“yinlar va boshqga rivojlantiruvchi dasturlar allagachon
ishlab chigilgan va ijobiy jihatdan ta’lim jarayoniga tavsiya qilingan. Ulardan eng
mashxurlari: «Talaffuzni boshqarish»,(«KorTpo:s npomsHorenus») « Ko rinadigan
nutgy,(«Bumimast pedsy) «So‘zning tarkibi», «Sizning derazangizdan tashqaridagi
dunyo», «So‘zning tarkibi»,(«Cocras cioBa») « Yo lbarslar uchun o“yinlan («rpst
1 TUrpbD») va boshqgalar. Ushbu dasturlar ko‘p funktsionaliligi, ko‘rinishi va
o‘qitishning soddaligi printsiplariga asoslangan. Aynigsa nutq kamchiligiga ega
bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar uchun «Fonemay, «Baba Yaga gapirishni
o‘rganadi» va «So‘zlarni ovozli tahlil gilish» o‘quv dasturlari qo‘llaniladi . Yo‘Ibarslar
uchun o‘yinlar dasturi L.R. Lizunova tomonidan ishlab chiqgilgan «Yo‘lbarslar uchun
o‘yinlan kompyuter dasturiga ega CD-ROM va batafsil ko‘rsatmalarga ega o‘quv
go‘llanma turli xil nutq buzilishlarini, ya’ni duduglanish, rinolaliya, dislaliya kabi
nutq kamchiliklarini tuzatish uchun ishlatilishi mumkin. Ushbu dastur R.I. Lalaeva,
N.S. Jukova, L.V. Lopatina, T.A. Kashe, E.M.Mastyukova, N.V. Serebryakova va
T.B. Filichevalar tomonidan olib borilgan nutqida nugsoni bo‘Igan bolalarni o‘qitish
usullariga asoslangan Dastur 4 ta tematik bloklarga birlashtirilgan, «Prosoditsa»
«IIpocomukay,, «Fonematik», «Lug‘at» va «Tovush talaffuzi», bolalar bilan
logopedik ishning asosiy yo‘nalishlari hisoblanadi. Dastur quyidagi asosiy
printsiplarga asoslanadi : - nutq buzilishlarini tuzatishga faol va tizimli yondashuv;
- mashg‘ulotning oyin shakli; - interaktivlik; - ma’lumotni eshitish qobiliyati ko‘ruv
idrok bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri kompensatsion ta’sir ko‘rsatadi, bu esa buzilmagan
analizatorlardan foydalanishga imkon beradi va kompensatsion mexanizmlarni
faollashtirishga yordam beradi; - o‘rganishga tabaqalashtirilgan yondashuv.
Shuningdek, 6-7 yoshdagi bolalar uchun mo‘ljallangan «Baba Yaga o‘qishni
o‘rganadi» kompyuter o‘yinini ham eslatib o‘tish kerak, chunki bu yosh bolani
o‘qishni o‘rgatish uchun eng qulay hisoblanadi. «Baba Yaga o‘qishni o‘rganadix»
bolalarga asta-sekin intellektual rivojlanishning yangi bosqichiga - yozma nutqni
rivojlantirishga yordam beradi. Shu bilan birga, shuni ta’kidlash kerakki, bu vaqtga
kelib, bolalar yetarlicha shakllangan og‘zaki nutq, fazoviy ifodalar, tovushli talaffuz
va fonemik idrokka ega bo‘lishlari kerak. Ushbu o°yin nutq buzilishini tuzatish bilan
bog‘liq barcha masalalarni hal gilmaydi, ammo bolalarni o‘qgishga o‘rgatishdagi
disleksiyaning oldini olish uchun uning samaradorligi isbotlangan.

Ushbu aspektda, og‘ir nutq kamchiligiga ega bo‘lgan maktabgacha yoshdagi
bolalarbilan ishlashda, maqolada muhokama gilingan kompyuter o‘yinlari vamashqlardan
foydalanish tovushning talaffuzi, artikulyatsion motivatsiyaning rivojlanishiga ijobiy
ta’sirko‘rsatadi, faol so‘z boyligini kengaytirish va boyitishga yordam beradi, shuningdek,
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logopedik mashg‘ulotlar katta maktab yoshidagi bolalar uchun ijobiy motivatsiya va
qizigishni shakllantiradi. Biz ham o°z tadqiqot ishimizda og‘ir nutq kamchiligiga ega
bo‘lgan bolalar lug*at boyligini shakllantirish maqgsadida dastur ishlab chiqdik va dastur
asosida nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalar lug‘at boyligini shakllantirish ustida ish
olib borildi. Kompyuter dasturlaridan ta’lim jarayonida foydalanishning avfzallik
tomonlaridan biri ulogopedning ishini osonlashtirish va bolalar uchun gizigarli mashg ulot
o‘tish uchun samarali hisoblanadi. Taklif etilayotgan kompyuter o‘yinlari, bizning
fikrimizcha, logopedning ishlashini nutqning leksik tuzilishini shakllantirish bo‘yicha
bir necha jihatlamni aks ettiradi: lug‘atni boyitish, talaffuz ko‘nikmalarini shakllantirish,
grammatik tuzilmalarmni rivojlantirish va izchil nutqni takomillashtirish. Yana bir ijobiy
tomonni ta’kidlash kerak —og"ir nutq kamchiligiga ega bo‘lgan maktabgacha yoshdagi
tarbiyalanuvchilari uchun to‘liq nutq faoliyatini o‘rganish vagqtini sezilarli darajada
qisqartirish, bu bolalarning boshqalar bilan muvaffaqiyatli o‘zaro munosabatlari uchun
asosdir. Kompyuter texnologiyalarini tuzatish dasturiga kiritish og‘ir nutq kamchiligiga
egabo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar uchun yanada gizigarli va mazmunli qiladi
vao‘qituvchilaruchun yanada samarali va sifatli boladi. Nutq rivojlantirishda kamchiligi
bo‘lgan bolalarda, avvalo, so‘z boyligining kambag ‘alligidan aziyat chekadi. Lugatning
kambag‘alligi, og‘zaki va yozma nutqning leksik tomondan buzilishiga tilning
umumlashtiruvchi funksiyasini cheklaydi. So‘z boyligining yetarli emasligi, ko‘pincha
savollar, so‘rovlar, ma’lumot olishda o°z fikrini bayon etishdagi giyinchiliklarming sababi
bo‘lib chigadi. Shu sabbabli, boshlang‘ich sinflarda ham og‘ir nutq nugsoniga ega
bo‘lgan bolalar faol lug‘at boyligini shakllantirishda komyuter dasturlaridan foydalanish
orqali samarali natijalarga erishish mumkin,
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OBYYEHUE BYAYLUUX YYUTENENA
MHDOOPMATUKN C UCMNOJIb3OBAHUEM
MHOOPMALIMOHHO-OBPA30BATEJIbHbIX CUCTEM

P.X.OA)KYPAEB,
akagemuk, Y3HUWTTH
&.P.BAKUNEBA,
AokTopaHT Y3HUUTIH

Magqolada bo’lajak informatika o qituvchilarini axborot va ta’lim tizimlaridan
Jfovdalanishga tayyorlashning dolzarbligi asoslanadi. Mualliflar ta’limni virtualizatsiya va
axborotlashtirishning zamonaviy shartlari bilan belgilanadigan kasbiy va pedagogik vazifalarni
hal gilishda nafaqat axborot va ta’lim tizimlarining o zidan, balki ularning o’ziga xos
texnologiyalaridan ham foydalanishning magsadga muvofigligini ko ‘rsatib o tadilar. Zamonaviy
o ‘qituvchining kasbiy faoliyat turlari bo yicha vazifalari tasnifi keltirilgan.

Tayanch so’zlar: axborot-ta’lim tizimi, informatika o qituvchisini tayyorlash,
informatika o’qitish metodikasi, kasbiy-pedagogik vazifalar, kasbiy tayyorgarlik
darajalari, ko rsatkichlar va mezonlar, ta’limni virtuallashtivish va axborotlashtirish.

B cmamve obocnosana akmyanvHocms no02omogku 6yoyuux yuumeneti uH@op-
MAmuKu 8 061acmu UCNOIb308AHUSL UHPOPMayUoHHO-00pazosamenvivix cucmem (MOC).
Asmopbl nokazana yenecoobpazHOCHib UCHONIb308AHUS He MOTbKO CAMUX UHGOpMAaYyU-
OHHO-00PA308AMENLHBIX CUCHIEM, HO U KOHKPEMHBIX UX MEXHON02UU NpU peuleHuy npo-
PeccuonanbHo-nedazocutecKux 3a0ay, OnpeoeseHHbIX COBDEMEHHLIMU YCI0BUAMU GUD-
myanuzayuu u ungopmamuzayuu odpazosanus. Ilpedcmasnena knaccupuxayus 3a0ay
COBPEMEHHO20 Yuumes no 8UOAM €20 NPOGecCUOHATLHOU OesMEeTbHOCTU.

Knrwouegvie cnosa: ungpopmayuonno-oopazosamenvhas cucmemd, no020moska
yuumensi uHghopmMamuky, Memoouxa obyuenue ungopmamuxe, npogeccuoHarbHo-ne-
Oazozuueckue 3a0au, Gopmuposanue npoPdeccuoHaIbHOU 20MOBHOCIU K 0emeTbHO-
cmu 6 001aCcmU UCNONBL308AHUS UHPOPMAYUOHHO-00PAZ08AMENLHBIX CUCHIEM, YDOBHU
npogheccuoHanbHOL 20MOBHOCHIU, NOKA3AMENU U KPUMEPUY, BUPMYAnU3ayus u uH@op-
Mamusayus 00paz08aHus.

The article substantiates the relevance of training future teachers of computer science
within the use of the information and education systems (IES). The author describes the
practical use of both information and education systems, as well as their concrete
technologies when solving the professional and pedagogical tasks determined by modern
virtualization of education.

Key words: information and education system, computer science teachers training,
technique of computer science teaching, professional and pedagogical tasks, formation of
professional readiness for performing in the field, of use of information and education
systems, levels of professional readiness, criteria and indicators, virtualization and
informatization of education.
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I'mobanpHas nHpOpMaTH3aLMsI COBPEMEHHOTO OOIIECTBa, 3aTPOHYBIIASL
MIPAaKTUYECKU Bee chephl KM3HEASSTENPHOCTH YelIOBEKa, IPUBENA K TOMY, YTO
OpraHm3als 00pa3oBaTeIbHOIO MPOIIEcca B By3€ WM LIKOJIE B OOJIbIIIEi Mepe
OIMpAcTCsl Ha HCIOJIb30BaHUE MH(POPMALIOHHBIX M TEICKOMMYHHUKAIIMOHHBIX
TEXHOJIOT Ui, BKITFOYasi nH(opMaImoHHo-00pa3oBatenbHble cucteMbl (MOC) [1 -
2]. lanHoe HanpasiieHre nHMOpMaTH3aMK 00Pa30BaHUs XapaKTEPHO HE TOJb-
KO KaK JUTSl peajin3alifiy yIpaBJICHIECKUX, TaK U MPSMBIX Y9eOHO-BOCIINTATENb-
HBIX (QyHKIMI 00pa3zoBaHMsl. B kauecTBe nmpuMepa MOXKHO MPUBECTH JIOCTATOY-
HO IIMPOKOE UCTIOIB30BAHNE PA3IIMIHBIX EKTPOHHBIX yIEOHO-METOANUECKIX
KOMILTEKCOB, IU(POBBIX 00pazoBareibHbIX pecypcos (ILIOP), obpa3oBarebHbIX
TIOPTAJIOB, CANTOB (M JIP.) KaK B pAMKaX OCYLIECTBIICHHS IMCTAHIIMOHHOT0, TAK M B
paMKax TpaJULHOHHOrO 00y4yeHHs. B To jke Bpemsi clieJlyeT OTMETHTb, YTO B
TIocJIeTHee BpeMsl JIOCTATOYHO aKTyaJIbHBIMU CTAHOBSITCSI BOTIPOCHI OpraHn3a-
[IMY BOCTIMTAaTEIbHONW PabOTHI M B3aUMOACHCTBIS C POJUTEISIMHU C UCIIONB30Ba-
HHEM Pa3IHIHBIX HH)OPMATMOHHO-KOMMYHHUKAIMOHHBIX TexHonoruit (UKT).

B pamkax Hareii paboThl o1 HHGOPMAIMOHHO-00Pa30BATENILHON CHCTe-
Moit Ml (cortacto C. [1. Kapako3oBy moHMMaeM COBOKYTTHOCTb BEIYMCIUTEIBHO-
IO ¥ KOMMYHHKAI[MOHHOTO 00OpPYZOBaHMS, MPOrPAMMHOIO 00ECIICUCHHUS U CHC-
TEMHOTO TIepCOHANIA, 00ECTICYMBAIOIIETO TTOAICPIKKY TUMHAMIIECKOH (M3MEHSIO-
Imeticst BO BpeMeHH) MH(OPMAIIMOHHON MOZIEIH CHCTEMBI 00pa30BaHMS IS yII0B-
JIeTBOpEHMsI HH(OPMAIMOHHBIX TTOTPEOHOCTEH JIMIHOCTH, O0IIeCTBA U TOCYAap-
ctBa. B T0 %€ Bpemsi, roBopst 0 neparornyuecknx texHosorusix MOC, Mbl enaem
aKIEHT Ha W3YYEHNH TeX ee 0COOCHHOCTEH M TEXHOJIOIMYECKUX BOSMOXKHOCTEH,
KOTOpBbIE Oy/TyT SIBIIATHCS aKTYaIBHBIMH F BOCTPEOOBAHHBIMH TP UCTIOTB30BAHHT
JIAHHOW CHCTEMBI JUTS peal3allii TPaMIMOHHOTro 00y4eHus1. UTo jxe Kacaercs
mpoOIIeMBI (POPMUPOBAHKS TOTOBHOCTH OYIYILIETO YUHUTEIS HHPOPMATHKH K HC-
TIOJTK30BaHMIO Tiefarorudaeckux TexHonoruit MOC o0y4eHns B mpogheccHoHaAb-
HOM JIEATETIbHOCTH, TO OHA JI0 CUX TTOp OCTAETCs 10 KOHIIA HE PEIIEHHOI.

XapakTepHOi 0COOEHHOCTBIO JICHCTBYIOIINX HA CErOIHSIIHMIA JIeHb 00pa-
30BaTeNbHBIX CTAHAAPTOB 110 HampasiieHHto «[lenarornueckoe oOpasoBaHue»
SBILSIETCS] HAJIMYME TAKOTO TPEOOBAHMS K Oy/TyIeMy CIICHIUAIIHICTY, KaK BJIaJIcHUE
MPOeCCHOHANTBHOM KOMITETEHIIEH «CIIOCOOHOCTD HCTIONB30BATh BO3MOXKHOC-
TH 00pa30BaTEIBLHON CPE/Ibl, B TOM YHCIIe HH(POPMAIIMOHHOMN, 11 00ecriedeHHs
Ka4yecTBa y4eOHO-BOCIUTATEIFHOTO MPOIIECCay HE3aBUCHMO OT KOHKPETHOTO
BBIOpPAHHOTO MPOGHIIsL. ITO, B CBOIO OYEpE]Ib, TI03BOJISET HAM BhICKA3aTh IPE-
TIOJIOXKEHHE 00 aKTyalbHOCTH (POPMHUPOBAHHSI TOTOBHOCTH K HCIIONB30BaHUIO
nefarornaeckux Texuorornii MOC He TombKko Ut Oyaynmx yunTeneii uHpopMa-
THKH, HO 1 JUTS YUHUTENeH- IPEIMETHUKOB B IIEJIOM.
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IMpuBenennas Boite komrnereHiws (I1K-4, oOpa3zoBarebHBIN CTaHAAPT 1O
Hanpasienmo «I lenarornaeckoe 00pa3oBaHHe»), pa3yMeeTcs], He ONHMCHIBACT BCEX
MpoheCCHOHANTBHBIX 33/1a9 YIUTeN s (MH(POPMATHKH B TOM YHCIIE) - €r0 JIeATeTh-
HOCTb HaCTOJIbKO MHOTOTPaHHa, YTO BECh CIIEKTP 33/1a4 OXBaTUTh B PAMKaX OXHOM
paboThl HEBO3MOXKHO. B CBsI3M ¢ 3TMM Hamu ObUTH MPOaHAIM3UPOBAHBI TOJIBKO
TipeoOIajarolye BUIbI MPOQECcCHOHATIBHON ASSITETFHOCTH YUHTENsl y4eOHO-BOC-
TIMTaTeNbHAs M OPraHM3aIIOHHO-YTIpaBieHYeckast. Ha ocHoBe npoBeieHHOro ana-
T13a OBUTH BBIZIETICHBI CIIETYIONIHE MPO(eCCHOHABHBIE 3a/1a9H 1 TTO3aIatH.

Bce 3aauu MBI IPeCTaBIUIN B TECHOMN B3aUMOCBSI3H, PA3/IETINB HA YETHIPE
ypoBHs1. [TepBbIit (BHyTpeHHHMI) YPOBEHD BKIIIOUAET B Ce0sI Pe00IIaIarOIIHe BUIBI
JIEATEeNIbHOCTH, O KOTOPBIX 11JIa peyb BhIlEe. BTOpoi ypoBEHb MIOKA3bIBaET Jle-
MEHTBI IPOLIECCYaTBHON KOMITOHEHTHI IeIarOrMYeCKON TEXHOJIOTUH, PaCKphIBa-
1ompe Ooree eTaabHO BBIIENICHHBIC BUIIBI esiTeNbHOCTH. Ha TpeTbeM ypoBHe
TIOKa3aHb! MPO(ECCHOHAIBHBIE 3a/1a4H, BBIEICHHbIC HA OCHOBE aHAJIN3a BUJIOB
JeATEeNFHOCTH yauTens. M, HakoHell, 4eTBepThIi (BHEIITHUIT) yPOBEHB IIpeICTaB-
JsIeT cO00# HEMOCPEACTBEHHO YUCOHBIC 3a/1a4H, TPAHCHOPMHUPOBAHHBIC U3 TIPO-
(heccHOHABHBIX 33/1a4.

Ha ocHoBanuM npeuioxkeHHBIX 3a/1a4 HaMK Oblia pa3paboTaHa METOIMKA
00y4eHUs OyayIHX YIUTENIeH HHPOPMATHKH IS TETBHOCTA B OOJIACTH HCIIONh-
3oBaHmst MOC Ha OCHOBE KOHTEKCTHOrO oOydeHus. B pamkax mpemioyKeHHOH
MOJIEJTN MBI BBIIETMITH CJIEAYIOIE KOMIIOHEHTBI METOIMKH OOYJCHUS:

1. IleneBo#1 KOMITOHEHT SBIISIETCS] OCHOBOIIOJIATAIOIIMM U OTPaYKAET HETIOC-
PECTBEHHO 11eJTh ¥ TIPEANoNaraeMblii pe3yJbTar o0ydeHHsI.

2. ConeprkaTenbHbIH KOMITIOHEHT HalpaBiieH Ha 0TOOp U CTPYKTYPH3ALUIO
coziepykans 00y4eHHsI B COOTBETCTBHH C BEYLIIMMH NPHHIMIIAMH 0TOOpa coziep-
MaHU OOydeHHMS M €TO JabHEeHIIee mpeoOpa3oBaHie B COICpKaHNE ydeOHOH
JWICLITUTMHEL. B HarreM KOHKpEeTHOM CITydae TaHHBIH KOMIIOHSHT 0a3upyercs Ha
JIBYX COCTABJISIIOIIVX: &) TEOPETUUECKUX 3HAHHSIX, KaK COBOKYITHOCTH 0a30BbIX 10-
HATUM, IPABUJI, 3AKOHOB, IPUHIUIIOB, CY>KIECHUI U3 TEOPUU, TEXHOIIOTUH U ITPAKTU-
ku MOC 1 oTpakarolimxcst B TCOPETUISCKOM OJIOKE CofieprKaHus 00yJIeHusI, U 0)
TEXHOJIOTHYECKHUX YMEHHSIX, COOTBETCTBYFOIIIMX OCHOBHBIM BHJIaM JIESITEIIBHOCTH
YUHTENS ¥ OTIPEACIISTIONINXCS COBOKYITHOCTBIO PAKTHIECKUX YMEHHIT M HABBIKOB
m3 obnactit MOC, KoTopbIe COCTABIIIOT IPAKTHKO-TEXHOIOT MYECKHI OJTOK cozep-
MKaHUs 00y4EHHS], BKITIOUas YIPaKHEHHUS 110 TEXHOJIOTHAM - 3a/JauHbIi MaTepuall.

3. JlesTeTbHOCTHBIA KOMITIOHEHT BKJIFOYACT B Ce0st 0TOOP TaKMX METOIOB,
cpencts u GopM oOydeHus:, KOTopble ¢ HauOoubIIei 3(PEeKTUBHOCTBIO OyIyT
COOTBETCTBOBATH KAK ITOCTABIICHHBIM LIETIIM 00yHeHHs 1 OTOOPaHHOMY B COOT-
BETCTBHH C 3THMH LETSIMH COZIEPXKAHMIO, TaK M PE3yJIETATUBHOCTH O0yJCHUS.
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JlesTenbHOCTHBI KOMITOHEHT TIpelaracMoi HaMH MOJICTA METOIHUKU oOyde-
HUs Oa3upyeTcs Ha:

— KOHTEKCTHOM OOYyUeHUH;

— MOZY/IbHOI TEXHOJOTHY OpraHU3aliK Iporiecca 00yUeHI;

—METOJIaX aKTUBHOT'0 O0IICHHS (KIacCH(DUKAIHS METOIOB 00y UeHHsI 110 [S]
CpeIH KOTOPBIX MBI BBIZICIISIEM - METOJI I1€71eCO00Pa3HO MOI0OPaHHBIX 33]1a4, KO-
TOPBIN B paMKax METOIUKH 00ydeHHsT MH)OPMATHKH ITOJPOOHO paccCMaTpUBa-
cst H. Y. PenkoBoif, MeTo keiicoB (case-study), UTpOBBIe METO/IBI (IeIoBast UTpa);

— TEXHOJIOTHH JIEKTPOHHOTO IIOPT(OINO CTYACHTOB, KaK OJJHOM U3 aJIETep-
HATHBHBIX CLIOCOOOB Ka9eCTBEHHOM OIIEHKH AOCTIDKEHHH. O003HAUYCHHBIE BBIIIIE
KOMIIOHCHTBI MCTOIHNKH o6yqu1/1;1 MbI IPCACTAaBUIN B OHpeZleHEHHOi/lI B3anMoO-
CBsI3U TPah)MUCCKH B BUJIC CXCMBIL.

Kax BuITHO 13 TIpeIII0KEHHO CXEMEBL, B OCHOBE pa3paboTaHHOM Moienn 00y-
YEHWSI JISXKUAT MOZIEITh IS TENTFHOCTH CIICIMAIINCTA, TIPY AHAJIH3E KOTOPOU BEIYIICHS-
0TCsI TIPO(heCCHOHATIBHEIE 33/1a9H, COCTABILIIOIINE B TAJTGHEHIIIEM OCHOBY Iiesieit
TpH pa3paboTKe coepkaTebHOro KomroHeHTa. Kaxknas npogeccroHatpHast 3a-
Jla4ya TIo/IBEpraeTcst NeTall3alyy Ha Oosiee MeJIKHe roj3aiaqu (YueOHbIe 3a/1a4m),
TMOKA3bIBAIOIINE, B TIPUHITHIIC, KAKIX MIMCHHO PE3YIBTATOB MBI OBI XOTEIH TOOUTh-
CsI B XOJIe M3YYCHUSI TOTO WJIH HHOTO cofieprkaHwsl. Ha OCHOBe BBIICTICHHBIX TPO-
(heccHOHABHBIX U YIEOHBIX 33,1a9 CTPOUTCS CONIEPIKATENTHHBII KOMITOHSHT, TIPE-
CTaBJICHHBIN B BUJIE OTJIEIbHBIX MOYJIEN ONIPENETIEHHON CTPYKTYPBIL.

OcBoeHHe Ka)JI0ro MOALYJIsl OCYILIECTBIISIETCS C MCIIONIB30BaHUEM Keiic-Me-
Toma (case-study), TO €CTh CTYJACHTBHI HE MPOCTO M3YYAIOT MPCUIOKCHHBIA MM
TEOPETUYCCKUIA MaTEPHANl ¥ BBIIONHIIOT COOTBETCTBYIOIINE MPAKTUICCKUC U
J1abopaTOpHBIE PadOTHI,  AHATU3UPYIOT M PEIIAIOT MPEUIOKESHHYIO UM CHTYa-
IIOHHYTO 3a/1a4y (Ketic-3amaqy ). [lorydeHHbIe peleHns Keiic-3a/1a4, BRITIOJIHeH-
HBIe 00y4aeMbIM, KOMIDIEKTYIOT B JaJbHEHIIIEM €ro JIEKTPOHHOE MOPTQOIIHO.

Pe3yJTBTaTOM O6y‘-IeHI/I$[, OXXMJAEMBIM B XOJI€ UCHOJIB30BAHUA MIpeaiarac-
MOI HaMU METOJIUKH, TIO CyTH CBOCH SABIISICTCS CPOPMUPOBAHHASI HA OTIPEICIICH-
HOM YPOBHE TOTOBHOCTH OY/IyILETO YYuTelNs WH(POPMATHUKH K PEIICHUO IPO-
(heCcCHOHATLHO-TIEArOrMUECKUX 32,139 PA3IITYHOTO YPOBHS CJIOKHOCTH B 00NIac-
T ucnonb3oBanust MOC.

J1st ipoBEpKH 0XKUAAEMOTO Pe3yIibTaTa 00yUeHHsT HaMH ObIIa IpeIioxKe-
Ha METOJIMKA OIpelieieHns] C(hOPMUPOBAHHOCTH YKa3aHHOH MPOQecCHOHAIb-
HOM T OTOBHOCTH, BKJIIFOYAroiast ypoBHU (l)OpMI/IpOBaHI/Iﬂ TOTOBHOCTH CIICLIMaJIn-
cta (HeIOIy CTUMBIH, HU3KUIA, OTPAHUYCHHBIN, JJOCTATOYHBIN, BBICOKHI), 8 TAKKE
KITFOUCBBIC KPUTCPHH U TTOKa3aTeNl C(OPMUPOBAHHOCTH MPO(ECCHOHATEHOM
TOTOBHOCTH OY/IyIIIETO yUHTes s HHPOPMATHKH B MHTEPECYIOMIeH Hac 00IacTu
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ncnonszoBanust MOC: 1) 0co3HaHHOCTB ASHCTBHI IPH PEIIeHHN POQeccHo-
HAJIBHBIX 337124, B OCHOBE KOTOPOTO JIEXKUT rcronb3oBanre MOC B yueGHOM npo-
1iecce; 2) HampaBJIeHHOCTh Ha MPOQECCHOHATBHYIO TIEAarOTMIECKYIO IesITelTh-
HOCTB B IIPEAMETHON 00J1aCTH B yCIOBUSIX HH(OPMATH3ALMHI 1 BUPTYaIN3aLIH
COBPEMEHHOro 00pa3oBaHus; 3) COpMHUPOBAHHAS HAYYHO-TEXHOJIOTHUYCCKAS
OCHOBA JIeWicTBHI1 (He0OXoaMMasl cUcTeMa 3HaHWH B 00JIACTH IUCTaHIMOHHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTHIA, B 00JIACTH TEOPETUUECKUX 1 PHUKIIAIHBIX SHAHUH
co3anus 1 ucnonb3oBanus LIOP mist pemeHnst OCHOBHBIX MPO(eCCHOHATBHBIX
3ama4 B obmactu ucrionbiosaamst MOC); 4) nenecooOpa3HOCTE - yMEHHE YEeTKO U
MIPaBUJIBHO CTABHTH IIEJIH CBOEH AESITENbHOCTH (BBITOIHSITH UX KOMIIO3HIIMIO U
JIEKOMITO3UIIHIO, JOBOJI JI0 [TOCIIEI0BATENIbHOCTH KOHKPETHBIX ACUCTBUM, B IIPO-
riecce pereHus npohecCHOHAIBHBIX 3a/1a4 yYHuTeIst HHQOopMaTHuKH); 5) 0CBOEH-
HOCTb ICHCTBHH (YMEHUsI, HABBIKH M OTIBIT B PEIIEHNH PO(ECCHOHATBHBIX 3a-
Jaq); 6) pe3yNbTaTHBHOCTB MPH PEIICHNN MPO(heCCHOHATBHBIX 33/1a4 B 00J1acTh
ucnons3oBanus OC.
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UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA AXBOROT XAVFSIZLIGI OMILI

A.D.ASKAROV,
Termiz daviat universiteti,
p.f.f.d. (PhD), dotsent

Ta’limning sifat va samaradorligini oshirish usullaridan biri zamonaviy axborot
texnologiyalaridan foydalanish hisoblanadi. Axborot texnologiyalari ijodkorlik, turli o ‘quv
ko ‘nikmalarini hosil gilish va mustahkamlash uchun butunlay yangicha imkoniyatlar
berib, hodisa va jarayonlarni modellashtivish orqali o ‘qitishning umuman yangi shakl
va uslublarini amalga oshirishga imkoniyat yaratadi.

Tayanch so‘zlar: Axborot borlig ‘i, axborot xavfsizligini ta’minlash, axborot va
telekommunikatsiya tizimlari, axborot sohasidagi intellektual mulkni xuqugqiy himoyalash,
axborot xavfsizligining ijtimoiy-siyosiy jihatlari, ta’lim tizimida axborot xavfsizligini
ta’'minlash masalalari.

One of the ways to improve the quality and effectiveness of education is the use of
modern information technology. Information technology provides entirely new opportunities
for creativity, the creation and strengthening of various learning skills, and allows for the
implementation of completely new forms and methods of teaching through modeling of
events and processes.

Key words: Information availability, information security, information and
telecommunication systems, legal protection of intellectual property in the field of information,
socio-political aspects of information security, information security in the education system.

Axborot borlig‘ida tahdidlar xavfining oshishi hamda davlat axborot
infratuzilmasining zaif himoyalanganligini birinchi navbatda axborot xavfsizligini
ta’minlash bilan shug‘ullanuvchi malakali kadrlarning yetishmasligi bilan izohlash
mumkin. Bu jihatdan ta’lim tizimida axborot xavfsizligi bilan bog‘liq masalalarga
e’tibor qaratish, uning texnik va gumanitar tomonlarini uyg‘un holda ta’lim tizimiga
kiritish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Aytish joizki, qonunchilik sohasida gabul gilingan me’yoriy hujjatlarda
axborot xavfsizligini ta’minlashning bu ikki jihati ma’lum darajada o‘z aksini topgan.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasining «Axborotlashtirish to‘g risida»gi Qonun
hujjati axborot resurslari va axborot tizimlari muhofazasini ta’minlashda muhim
ahamiyat kasb etsa, «Axborot erkinligi prinsiplari va kafolatlari to‘g‘risida»gi
Qonun hujjati esa shaxs, davlat va jamiyatning axborot borasidagi xavfsizligini
ta’minlashning ustuvor tamoyillarini aniglashda katta o‘ringa ega[1].

Xorijiy tajribada ham ta’lim tizimida axborot xavfsizligini ta’minlash masalalari,
uning texnik va gumanitar jihatlariga keng e’tibor berilgan. Texnik tashkil
etuvchilariga axborotlashtirish sanoatining rivojlanishi, axborot va
telekommunikatsiya tizimlari xavfsizligini ta’minlash masalalari, gumanitar tashkil
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etuvchilariga esa ma’naviy hayot va axborot faoliyati sohasidagi fuqarolar erkinligi
va konstitutsiyaviy huquq me’yorlariga rioya qgilish masalalari kiradi. Bu matkuraviy,
siyosiy, yuridik, ijtimoiy masalalar va boshqa axborot xavfsizligining gumanitar
tashkil etuvchilari hisoblanadi. Respublikamiz o‘quv yurtlarida axborot
xavfsizligining texnik tashkil etuvchilarini o“qitishning uslubiy tizimi shakllanmoqda.
Hozirda axborot xavfsizligini ta’minlashning texnik asoslariga nisbatan, uning
gumanitar asoslarini yaratishda muayyan muammolar borligini aytish mumkin.
Bugungi kunda O‘zbekistonda 14 ta texnik yo‘nalishdagi mutaxassislar
tayyorlaydigan oliy o‘quv yurtlari faoliyat yuritmoqda. Yaratilayotgan ta’lim
standartlari, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar axborot xavfsizligining texnik tashkil
etuvchilarini o°qitishga mo‘ljallangan. Axborot xavfsizligi sohasidagi mavjud ogitish
tizimi ko‘proq kasbiy faoliyati axborot xavfsizligini ta’minlash bilan bog‘liq bo‘lgan
mutaxassislarni tayyorlashgan yo‘naltirilgan. Xususan, Toshkent Axborot
texnologiyalari universiteti va uning joylardagi filiallarida 2002 yildan boshlab
«Elektron tijorat» va «Axborot xavfsizligi» bo‘yicha bakalavr va magistr
yo‘nalishlarida mutaxassislar tayyorlanayapti. Mutaxassisliklar bo‘yicha davlat
ta’lim standartlari, o‘quv rejalari, fan dasturlari yaratilgan va o‘rnatilgan tartibda
0‘quv jarayoniga tatbiq etilgan. Bundan tashqari, 2006 yilda Oliy va o‘rta maxsus
ta’lim vazirligining muvofiglashtirish kengashi tomonidan «Ochiq axborot tizimlarida
axborot-psixologik xavfsizlik» fani bo‘yicha o‘quv dasturi tasdiqlangan va hozirda
bir qator oliy o‘quv yurtlarining gumanitar fakultetlarida ushbu o‘quv kursi bo‘yicha
darslar olib boriladi. O‘quv kursi doirasida talabalarga axborot-psixologik
xavfsizlikning ayrim jihatlarini gamragan o‘quv rejasi asosida ta’lim beriladi.
Kasbiy faoliyatida doimiy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
(AKT) foydalanadigan gumanitar mutaxassisliklarda axborot xavfsizligini
ta’minlashning gumanitar muammolarini o‘qitish tizimi shakllantirish asosiy
muammolardan hisoblanadi. Xususan, hozirda ayrim rivojlangan davlatlarda
(AQSh, Rossiya, Koreya, Singapur va boshqalar) axborot xavfsizligi sohasi
mutaxassislariga talab yuqori darajada bo‘lib, ta’lim tizimning gumanitar
yo‘nalishlarida ham axborot xavfsizligi asoslari o‘qitiladi. Chunki, ushbu davlatlarda
boshqaruvning barcha sohalarida zamonaviy axborot texnologiyalari keng
go‘llaniladi va axborot xavfsizligi masalasiga ham jiddiy e’tibor beriladi.
Respublikamizda elektron hukumat loyihasining joriy etilishi hamda xalgaro
axborot jamiyatiga kirish bosqichlarida axborot xavfsizligining gumanitar
muammolarini bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislarga bo‘lgan talab yanada ortadi.
Shuni ta’kidlab o‘tish kerakki, axborot xavfsizligining texnik tashkil etuvchilari
bo‘yicha bilim va ko‘nikmaga ega mutaxassislar kompyuter tarmoqlar orqgali
uyushtirilgan turli tahdidlarni biror apparat, dastur yoki kriptografik vositalar
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yordamida bartaraf etadilar. Biroq, axborot xavfsizligini ta’minlashning gumanitar
muammolarini hal etish, istigbolli qarorlar qabul qilish mutaxassisdan chuqur
bilim va ko‘nikma talab etadi. Shu sababli, gumanitar yo‘nalishdagi
mutaxassisliklarda axborot xavfsizligining gumanitar tashkil etuvchilarini o‘qitish
bo‘yicha ta’lim standartlari, o‘quv dasturlari ishlab chiqish, ilmiy-tadqiqot ishlarini
yo‘lga qo‘yish muhim masalalardan biri hisoblanadi.

Fikrimizcha, axborot xavfsizligini ta’minlashning gumanitar tashkil etuvchilari
bo‘yicha o‘qitish tizimini takomillashtirish orqali respublikamizning global axborot
borlig‘idagi o‘mini yanada mustahkamlashga erishish mumkin. Shu magsadda biror
oliy o‘quv yurti qoshida axborot xavfsizligining gumanitar tashkil etuvchilarini ilmiy
jihatdan o‘rganuvchi markazlar tashkil etish magsadga muvofiq bo‘ladi. Shuningdek,
axborot xavfsizligining ijtimoiy-siyosiy jihatlarini chuqur anglab yetish uchun har
bir institut va universitetlarda mazkur masalalar yoritilgan ilmiy, uslubiy maqola va
qo‘llanmalarni tahlil qilish, ularni monitoringini yo‘lga qoyish talab etiladi.

Bizningcha, O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida ham axborot
xavfsizligining gumanitar tashkil etuvchilari bo‘yicha o°gitish tizimini joriy etishda
mavjud ilmiy-tadqiqot ishlarini tizimlashtirish va navbatdagi ilmiy izlanishlarni
quyidagi yo‘nalishlarda olib borish magsadga muvofiq bo‘ladi.

1. Jamiyat axborot xavfsizligi: ijtimoiy-siyosiy tahlil va istigbolni belgilash
usullari, iqtisodiy muammolar tahlili.

—milliy manfaatlar va axborot qarama-qarshiliklari;

—jamiyat axborot xavfsizligiga tahdidlar: manbalari, turlari;

— axborot xavfsizligi holatini baholashning majmuali mezonlari va uni
tekshirish usullari;

— axborot xavfsizligini ijtimoiy-siyosiy monitoring qilish model va
mexanizmlari;

—axborot tahdidlaridan muhofazalanish chora-tadbirlarining samaradorligini
baholash;

— axborotni yaratish, tarqatish va undan foydalanish jarayonida egalik
huquqining iqtisodiy ta’siri va tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini tahlil gilish;

— elektron biznesni rivojlantirishning iqtisodiy muammolari (axborot
xavfsizligini ta’minlash jihatlari).

2. Axborot borlig‘ida shaxs, jamiyat va davlat manfaatlarini himoyalashni
huquqiy tartibga solish.

— axborot borlig‘ida konstitutsiyaviy huquq va fuqarolar erkinligini
ta’minlashning huquqiy mexanizmlari;

— axborot sohasidagi intellektual mulkni xuquqiy himoyalash va saglashga
yo‘naltirilgan me’yoriy bazani rivojlantirish;
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—axborot xavfidan sug‘urtalanish model va mexanizmlarini ishlab chiqish;

— axborot texnologiyalari sohasidagi investitsiya siyosati masalalarini
huquqiy tartibga solish muammolari;

- elektron hujjat aylanishni tartibga solishning xuquqiy mexanizmlari;

—axborot infratuzilmalarining o‘ta muhim bo‘g‘imlariga bo‘layotgan axborot
xuryjlari tahdidini monitoring qilish tizimini yaratish va faoliyatini huquqiy
ta’minlash;

— axborot va axborot resurslarining himoyalanganlik darajasini aniqlash va
nazorat qilishning huquqiy-uslubiy bazasini yaratish va takomillashtirish;

— axborot xavfsizligi sohasiga oid standartlarni ishlab chigish va xorijiy
davlatlarning shu sohaga oid standartlari bilan uyg‘unlashtirish.

3. Shaxs, jamiyat va davlat axborot-psixologik xavfsizligini ta’minlash
muammolari.

—shaxs, jamiyat va davlatni axborot tahdidlaridan psixologik himoyalashning
amalda qo‘llaniladigan usullari va mezonlarini ishlab chiqish;

— elektron OAYV, xususan Internetda qo‘llanilayotgan turli tajovuzkor
psixologik tahdidlardan himoyalash usullarini ishlab chiqish;

— axborot mahsulotlari ustida psixologik tekshirishlar o‘tkazish va
tashkillashtirish;

— axborot mahsulotlari ishlab chiqaruvchilar va is’temolchilar uchun
psixologik konsalting tizimini yaratish.
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SPORTCHI O‘QUVCHI HAMDA TALABALARNI

MA’NAVIY-AXLOQIY RIVOJLANTIRISHDA TA’LIM MUASSASASI,
OILA VA MAHALLANING HAMKORLIGI

I.X.ABDULLAYEV,
OzMU o‘qgituvchisi

Ushbu magolada o ‘quvchi-talaba sportchilarning ma naviy-axloqiy tarbiyasi bilan
bog ‘liq bo ‘Igan muammolar yoritilgan; ta’lim muassasasi, oila, maxallaning mazkur
vo ‘nalishdagi xamkorligining ahamiyati ochib berilgan.

Tayanch so‘zlar: xamkorlik, sog ‘lo turmush tarzi, an’analar, milliy qadriyatlar,
ahlogiy madaniyat, muomala malakasi, yutuq, mehnatsevarlik va sportga bo ‘Igan
muxabbat, sog ‘ligni saqlash, oilaviy an’analar.

B cmamve paccmampusaiomest 60npocel OyX08HO-HPAGCMEEHHO20 60CNUMAHUS
cmyoenmos-cnopmemenog; OOviCHAemcs: 6A’CHOCHb COMPYOHUYecmea yuebHo20 3a-
6edeHus, cembl U 0duwecmea 8 amot cghepe.

Knrouesvie cnosa: compyonuuecmeo, 300posuiii 00paz HeusHu, mpaouyuu, Hayu-
OHAIbHBIE YEHHOCMU, HPABCMBEHHAS KYIbMYPd, KOMMYHUKAMUGHbIE HABLIKU, OOCHU-
Jrcenus, mpyoomodue u 11ob08b K CHOpnty, 300p08be, ceMelinble mpaouuu.

The article deals with the issues of spiritual and moral education of students-
athletes; The importance of cooperation between the educational institution, family and
society in this area is explained.

Key words: cooperation, healthy lifestyle, traditions, national values, moral culture,
communication skills, achievements, hard work and love for sports, health, family
traditions.

Mamlakatimizda bolalar sportini rivojlantirishda amaliyotga tatbiq etiladigan
muhim pedagogik vazifalaridan biri — sportchi o‘quvchi hamda talabalarni
ma’naviy-axloqiy rivojlantirishda ta’lim muassasasi, oila va mahalla hamkorligi
samaradorligini ta’minlashdan iborat. Mazkur hamkorlik quyidagi yo‘nalishlarda
amalga oshirilishi kerak:

Ota-onalarning pedagogik madaniyatni rivojlantirish, shu magsadda ota-
onalarning anjumanlari, sport va salomatlik mavzularida kengaytirilgan davra
suhbatlari, ma’ruzalar tashkil etish, ularning sog‘lom turmush tarzi haqidagi bilimlari
va tasavvurlarini kengaytirish magsadida turli ma’lumotnomalar va axborotlar
bilan qurollantirish, ta’lim muassasalarida esa har bir oilaning bolalar sportiga
go‘shgan hissasini sinf rahbarlari tomonidan umumlashtirgan holda ma’ruzalar
tashkil etish [2];

Pedagoglar, sport murabbiylari, ota-onalar, ta’lim oluvchilar orasidagi
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shaxslararo munosabatlarni takomillashtirish, shu magsadda, ma’naviy-ma’rifty
tadbirlar, hamkorlikdagi sport musobaqalarini tashkil etish, bayramlar munosabatini
bilan “Sport mening kelajagim” rukni ostida birgalikda musobagqalar o‘tkazish;

Ta’lim oluvchilarni sport to*garaklari va klublariga keng ko‘lamda jalb etish
magsadida ota-onalar bilan sherikchilik munosabatlarini yo‘lga qo‘yish, buning
uchun ularni ta’lim muassasasi kengashlari faoliyatiga kengroq jalb qilish, ota-
onalar qo‘mitasi faoliyatini kengaytirish, ota-onalar va mahalla hamkorligida turli
musobaqalarni tashkil etish kabilar.

Ta’lim muassasalarida “Men, otam, onam, akam va ukalarim — barchamiz
sportchilar oilasi” mavzusida kechalar tashkil etish mumkin. Bunda ota-onalar o‘z
farzandlarini yangicha faoliyat vaziyatida ko‘rishga muvaffaq bo‘ladi. Ta’lim
oluvchilarning o°zlarini hamkorlikdagi faoliyatda namoyon qilishlari, ular bilan
ota-onalar orasidagi munosabatlarni yangi madaniy bosqichga ko‘tarish imkonini
beradi. Bunday tadbirlarni asosan ta’lim muassasalarining sport zallarida
tashkillashtirilishi lozim. Bu jarayonda sport murabbiylari, o‘qituvchilar o‘z
shogirdlarining ota-onalari bilan yaqindan tanishish, ular haqida tasavvur hosil
qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ota-onalar esa o‘z farzandlarining layoqatlilik
darajalari va imkoniyatlarini bilib oladilar.

Ta’lim muassasasi ta’lim oluvchilarni ma’naviy-axloqiy rivojlantirish
magqsadida sheriklari bilan samarali hamkorlik o‘rnatishga muvaffaq bo‘ladi. Buning
natijasida ota-onalar oz farzandlarining imkoniyatlarini kengaytirishga alohida
e’tibor qarata boshlaydilar, sportning muayyan turi bilan shug‘ullanishlariga
ko‘proq sharoit yaratib beradilar [ 1]. Shu tariqa, uzluksiz ta’lim muassasalarining
barcha bosqichlarida hamkorlikda sportchi o‘quvchi va talabalarni ma’naviy-
axloqiy rivojlantirish dasturlari amaliyotga tatbiq etiladi. Ushbu dasturlarni
amaliyotga tatbiq etish orqali quyidagi natijalarga erishish nazarda tutiladi:

1) Sportchi o‘quvchi va talabalarda fuqarolik, fidoiylik, O‘zbekiston
davlatining huquqiy me’yorlariga hurmat, inson erki va majburiyatlarini e’tirof
etish ko‘nikmalari shakllantiriladi. Buning uchun:

O‘zbekiston davlati va jamiyatiga nisbatan qadriyatli munosabat, 0‘z xalqi,
yashab turgan hududi, oilasi, ajdodlarimiz merosi, O‘zbekistonning davlat razmlari,
Davlat Qonunlari, O‘zbekiston davlati, o‘zbek tili, 0‘zbek xalqining asriy an’analari,
keksa avlod vakillariga mehr-muhabbatni qaror toptirish;

O‘zbekistondagi fuqarolik jamiyati institutlari, ularning ijtimoiy faoliyati
hagida dastlabki tasavvurlarga ega bo‘lish;
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O¢zbekiston davlati va jamiyatining qurilishi, uning tarkibi haqidagi bilimlarga
ega bo‘lish;

O‘zbekiston davlati tarixining diqqatga sazovor jihatlarini bilish;

O‘zbek xalqining tarixiy-etnik xususiyatlari va yutuqlari hagida ma’lumotga
ega bo‘lish, o‘zining fugarolik burchini fidoiylik bilan bajargan o‘zbek xalqining
etakchi farzandlari, jamoat arboblari, san’atkorlar, sportchilar haqidagi zarur
ma’lumotlarni o‘zlashtirishlari;

O‘zlari egallagan qadriyatlarni fuqarolik jamiyati yutuqlariga tatbiq etishga
oid dastlabki tajribalarga ega bo‘lishlari, milliy tarix va madaniyat yutuglaridan
xabardor bo‘lishlari;

Sport musobagqalari jarayonida fuqarolik, fidoiylik sifatlarini namoyon eta
olishlari;

Boshgalar bilan ijtimoiy-madaniy muloqotga kirisha olish tajribasiga ega
bo‘lishlari;

2) Axloqiy his-tuyg‘ular va ongli munosabat tajribasini o°zlashtirgan
bo‘lishlari uchun:

Axloqiy xulg-atvor va madaniy me’yorlar haqida tasavvurga ega bo‘lishlari,
0‘z kamandadoshlari, oiladagi kattalar, ta’lim muassasalaridagi sinfdoshlari va
kursdoshlari bilan axloqiy munosabatga kirishish me’yorlarini bilishlari;

Sport musobaqalari jarayonida turli din va millat vakillari bilan o‘zaro
hamkorlikka asoslangan munosabatlarni o‘rnata olishlari;

Tengdoshlari, kattalar va kichik yoshdagilar bilan o‘zaro munosabatga
kirishishda axloqiy me’yorlarga amal qilishlari;

Kattalar, 0‘z o‘qgituvchilari va murabbiylari bilan gabul gilingan umumaxloqiy
me’yorlar asosida munosabat o‘rnata olishlari;

Ota-onalari, murabbiylari, kattalar, o‘qituvchilarga nisbatan o‘zaro hurmatga
asoslangan munosabatda bo‘lishlari, kichik yoshdagilar sport olamiga kirib
kelayotgan o‘zlaridan kichik bolalarga nisbatan g‘amxo‘rlik qilishlari va yordam
ko‘rsatishlari [1];

O‘z oilasi, ta’lim muassasalarining an’analari haqida bilishlari va ularga
nisbatan ehtiyotkorona munosabatda bo‘lishlari talab etiladi.

3) Sportchi o‘quvchi va talabalar mehnatsevar, o‘qish va sportga nisbatan
ijjodiy munosabatda bo‘lish tajribasini egallashlari:

[jod, mehnat va sport mashqlariga nisbatan qadriyatli munosabatda
bo‘lishlari;
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O‘zbek xalqi va butun insoniyatning yutuqlariga hurmat bilan qarashlari;

Sportga nisbatan qadriyatli ijodiy munosabatda bo‘lishlari;

O‘z faoliyatlarini amalga oshirish va ijodiy mehnat va sport turlari bilan
shug‘ullanish mayllariga ega bo‘lishlari;

Bilish, amaliy hamda ijtimoiy foydali faoliyat bilan shug‘ullanishlari zarur [3].

4) Sportchi o‘quvchi va talabalarda salomatlik va sog‘lom turmush tarziga
nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish:

O‘zlari, yaqinlari va atrofdagilarning salomatliklariga nisbatan qadriyatli
munosabatda bo‘lishlari;

Insonning jismoniy, axlogiy, psixologik, ruhiy, ijtimoiy-psixologik salomatligi
orasidagi o‘zaro alogadorlik haqida tasavvurga ega bo‘lishlari;

Inson salomatligining mustahkamlanishida axloq va ma’naviyatning muhim
o‘rin egallashini bilishlari;

Salomatlikni saqlashga oid dastlabki shaxsiy tajribalarni ega bo‘lishlari;

Inson salomatligi uchun jismoniy tarbiya va sportning muhim o‘rin egallashi
haqida tasavvurga ega bo‘lishlari zarur.

Sportchi o‘quvchi va talabalarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalash ota-onalar
va ta’lim muassasalari hamkorlarining xulosalariga tayanish; yashirin anketalar
o‘tkazish, bunda sportchi o‘quvchi va talabalarning mashg ‘ulotlar va musobaqalar
jarayonida qadriyatlarga amal qilish darajalarini aniglash nazarda tutiladi; sportchi
o‘quvchi va talabalarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda tuzilgan turli
testlar; sportchi o‘quvchi va talabalarning qimmatli fikrlaridan foydalanish kabilar.
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MABHABUA TAPBUS

O‘SMIRLARDAGI “OMMAVIY MADANIYAT”GA XOS SALBIY
XUSUSIYATLARNI GENDER YONDASHUV ASOSIDA BARTARAF
ETISHNING PEDAGOGIK JIHATLARI

X.M.TOJIBOYEVA,
OZPFITI doktoranti, (PhD), k.i.x.

Ushbu magqolada o ‘smirlardagi “ommaviy madaniyat ’ga xos salbiy xususiyatlarni
gender yondashuv asosida bartaraf etishning pedagogik chora-tadbirlari, qiz va o ‘g il
bolalar tarbiyasidagi o xshashliklar va farqlarni hisobga olish imkoniyatlari, yo ‘nalishlari
hagida fikr yuritilgan.

Tayanch so‘zlar: ommaviy madaniyat, o ‘smir, o ‘g ‘il bola, qiz bola, gender
yondashuv, immunitet, madaniy dunyoqarash.

This article discusses the pedagogical measures to overcome the peculiarities of «mass
culturey in adolescents on the basis of a gender approach, the possibilities and directions of
taking into account the similarities and differences in the upbringing of girls and boys.

Keywords: mass culture, adolescent, boy child, girl child, gender approach, immunitet,
cultural outlook.

B ecmame paccmampusaromes nedazozuueckue mepbl no npeo0oieHuI0 0co6eHHO-
cmeti «MaccoBotl Kyimypbly» y HOOPOCMKO8 HA OCHOBE 2EHOEPHO20 NOOX00d, BO3MOIC-
HOCIMU U HANPAGIIEHUS YHema CX00CMEa U Pa3iudull 6 BOCNUMAHUL 0e80YEK U MATYUKOS.

Knrouessle cnosa: maccosas Kynmypa, noopocmox, Mandux, 0e804Kd, 2eHOEPHbIL
NOOXO00, UMMYHUME, KYINYPHOE MUPOBO33pEHUe.

Bugungi kunda “ommaviy madaniyat” tarafdorlari shaxsning gender
xususiyatlarini yo‘qotishga garatilgan stereotiplarni namoyon qilmoqda. Bunday
stereotiplar aynigsa o‘smir yoshdagi o‘quvchilar xatti-harakatlariga tez singib,
ulardagi o‘ziga xoslikning yo‘qolishiga ko‘maklashmoqda. Buning natijasida qiz
bolalardagi o‘ziga xoslik, sharm-hayo yo‘qolib, gizlar va o‘g‘il bolalar orasidagi
farglar ko‘zga tashlanmayapti. Chunki o‘smir yoshdagi o‘g‘il va qiz bolalarda
0‘ziga xos madaniy dunyoqarash shakllana boshlaydi.

Aksariyat hollarda gizlarning soch turmaklari, kiyimlari, o‘zini tutishi o°g"“il
bolalarga o‘xshab ketayotgan bo‘lsa, o°g il bolalardagi ayrim sifatlar, jumladan,
mardlik, qo‘rqmaslik, gat’iyatlilik yo‘qolib bormogda. O‘smir yoshdagi o‘g‘il va
qiz bolalar birday ijtimoiy tarmoqlarga bog‘lanib qolmoqdalar. Ular o°zlarining
asosiy vazifalarini unutib, “ommaviy madaniyat” tarafdorlari ilgari surayotgan
g‘oyalar, qarashlarga asir bo‘lmoqdalar.

“Pedagogika” ensiklopediyasida “Ommaviy madaniyat (arabcha ommaviy
—umumga, umumxalqqa tegishli, oid) — 1. Xalq madaniyati, urf-odatlari, marosimlari,
san’ati va shu kabilarni ifodalovchi tushuncha. 2. OAV rivoji bilan bog‘liq hodisa.
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3. Ommaviy ishlab chiqarish. 4. Madaniyatning murakkab, hammavagqt bir xil
talqin gilinmaydigan o‘ziga xos shakli” tarzida talgin etiladi[ 1; 49-b.].

Gender xususiyatlarni yo‘qotish “ommaviy madaniyat” tarafdorlarining
asosiy magsadlaridan biri bo‘lib, ushbu magsadni amalga oshirish uchun o*smirlar
qatlamida targ‘ibotlarni o‘tkazish juda oson hisoblanadi. Chunki ularning ongini
yuzaki jimjimador narsalar, qo‘shiglar, modalar, ijtimoiy tarmoqlardagi ma’lumotlar,
zo‘ravonlikni targ‘ib qiluvchi o‘yinlar juda tez band qgiladi.

“Ommaviy madaniyat” tarafdorlari internet tarmoqlari orqali gizlar va o‘gil
bolalarning tez tanishuvini targ‘ib qilib, gizlarga nisbatan madaniy zo‘ravonlik
o‘tkazish orqali ularning mentalitetiga xos bo‘lgan sifatlarni yo‘qotishga harakat
qilmoqdalar. Xorijdagi jimjimador hayotni targ‘ib qilib, qiz bolalarni chet ellarda
yashashga undamoqdalar. Bunday harakatlarning asosiy maqsadi odam savdosi
tarafdorlari o‘z oldilariga qo‘ygan magsadlariga erishishlari uchun qulay sharoit
yaratishdan iborat. Odam savdosi tarafdorlari “‘ommaviy madaniyat” niqobi ostida
harakat qilib, o‘smir yoshdagi qiz va o‘g‘il bolalarning ongi va qalbini zabt etish
orqali 0‘zmaqsadlariga erishmoqdalar.

Qiz bolalarning jinsiy xususiyatlarini yo‘qotish, bolalar nikohini uyushtirish
kabi harakatlar ham “ommaviy madaniyat” tarafdorlari tomonidan targ‘ib
gilinmoqda. Ayrim oilalardagi kambag‘allik ham “ommaviy madaniyat”
tarafdorlarining gizlarga nisbatan niqoblangan zo‘ravonlikni amalga oshirishlariga
sharoit yaratmoqda. Shu bilan bir qatorda ko‘plab ota-onalarning xorijda mehnat
qilayotganliklari ham qarovsiz qolayotgan o‘smir yoshdagi bolalarning “ommaviy
madaniyat” ta’siriga berilishlarini ta’minlamoqda.

Gender zo‘ravonliklar o‘zbek xalqining milliy mentalitetiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi bilan bir qatorda jamiyatdagi barqarorlikni izdan chigarmoqda, ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Qiz bolalarga nisbatan “ommaviy
madaniyat” niqobi ostidagi zo‘ravonlik din tarafdorlari tomonidan ham amalga
oshirilmoqda. Ular Islom dinining qonun qoidalarini buzib ko‘rsatgan holda o*smir
yoshdagi bolalar, ayniqsa qgizlar ongiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqdalar.

O‘g‘il bolalarni ishonchsiz diniy buzg‘unchi g‘oyalar bilan qurollantirib,
chet ellarga borishga, jangarilik harakatlarida ishtirok etishga targ‘ib gilmoqda.

“Ommaviy madaniyat” tarafdorlarining turli xatti-harakatlariga qarshi kurash
chora-tadbirlarining qo‘llanilayotganligiga qaramasdan bu sohada samaradorlikka
erishish imkoniyatlari yetarlicha emas. “Ommaviy madaniyat’ tarafdorlari turli diniy
tashkilotlar tuzish orgali o‘g‘il va iz bolalarning ongiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqdalar.
Shuning uchun ham O‘zbekiston Respublikasi hukumati yoshlar orasida sog‘lom
diniy e’tiqod va dunyoqarashni shakllantirish maqsadida 2018 yil 14 avgustdagi
“Yoshlarni ma’naviy-axlogiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga ta’lim-
tarbiya berish tizimini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PQ-3907-son[2], 2018 yil 12 maydagi “Buyuk allomalar, adib va
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mutafakkirlarimiz ijodiy merosini keng o‘rganish va targ‘ib gilish maqsadida yoshlar
o‘rtasida kitobxonlik tanlovlarini tashkil etish to*g‘risida”’gi PQ-3721-son[3], 2018 yil
28 noyabrdagi “O‘zbekiston Respublikasida milliy madaniyatni yanada rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiglash to‘g risida”’gi PQ-4038-son qaror[4]lari orgali diniy ta’lim-
tarbiyani tartibga solish, yoshlar ongida sog‘lom diniy dunyogarash va e’tiqodni
shakllantirish, jamiyat a’zolarining madaniyatini rivojlanshtirish, ajdodlarimiz diniy
merosiga nisbatan hurmat uyg‘otish kabi ustivor magsadlarni amalga oshirmoqda.

Jamiyat hayotini sog‘lomlashtirish, yoshlarning madaniy dunyoqarashini
rivojlantirish magsadida alohida chora-tadbirlar dasturi tuzilib, keng ko‘lamli ishlar
amalga oshirilmoqda. Nafaqat “ommaviy madaniyat” tarafdorlari, balki ularning
ta’siriga berilgan ota-onalar ham o°z farzandlariga xorijdagi jimjimador hayotni
targ‘ib qilib, ularning dunyoqarashini buzmoqdalar.

Insonparvar jamiyatlarning barchasi, shu jumladan, O‘zbekiston ham
yoshlarning mentaliteti, gender xususiyatlarini saqlash va himoya qilishga harakat
gilmoqda. Ta’lim muassasalarida amalga oshirilayotgan madaniy-ma’rifiy tadbirlar
yoshlarni diniy aqidaparastlik, buzg“unchi g‘oyalarga berilish, “ommaviy
madaniyat’ning salbiy ogibatlaridan ogoh qilishga yo‘naltirilishi kerak. Pedagogik
jamoaning barcha a’zolari o‘g‘il va qiz bolalarda o‘ziga xos sifatlarning
shakllanishiga harakat gilishlari va buning uchun zarur pedagogik chora tadbirlarni
qo‘llashlariga erishish alohida amaliy ahamiyatga ega. Chunki o‘smir yoshdagi
o‘quvchilar ongini buzg‘unchi g‘oyalardan avaylab asrash oila bilan bir qatorda
ta’lim muassasasining ham asosiy vazifalaridan biridir.

Gender yondashuv asosida o‘smir yoshdagi o‘quvchilarni “ommaviy
madaniyat” xurujlaridan asrashga yo‘naltirilgan pedagogik jarayon kompleks
chora-tadbirlarni o°z ichiga olishi lozim. Insonparvarlikka asoslangan madaniy
faoliyatning gender zo‘ravonlikka aylanishiga yo‘l qo‘ymaslik uchun ta’lim
muassasasida o‘quvchilarning milliy va umuminsoniy madaniy qadriyatlarni
o‘zlashtirishlari uchun qulay sharoit yaratish taqozo gilinadi.

Shu bilan bir gatorda bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlardagi salbiy axborotlar
ta’siriga berilgan o‘smir yoshdagi o‘quvchilarni mazkur ta’sirdan himoya qilishning
pedagogik tizimini vujudga keltirish alohida ahamiyatga ega. O‘quvchilar ongiga
milliy madaniy qarashlarni singdirish uchun qat’iy chora-tadbirlar ishlab chiqish
talab gilinmoqda. Bunday chora-tadbirlarning maxmun mohiyati o‘smir yoshdagi
o‘quvchilarni “ommaviy madaniyat” ta’sirlaridan asrashga qaratiladi. “Ommaviy
madaniyat”ning salbiy ta’siri birinchi navbatda o‘g‘il va qiz bolalarda ozlarining
jinsiy mansubliklarini anglamaslik hissini shakllantirmoqgda. Ta’lim muassasalarida
o‘g‘il va qiz bolalarga nisbatan “ommaviy madaniyat”ning salbiy ta’sirini
yumshatish uchun pedagogik jamoa a’zolari ham alohida faollik ko‘rsatishlari lozim.

“Ommaviy madaniyat”ning salbiy oqibatlari ta’siriga berilgan o‘smirlarni
ogohlikka undash, ularning harakatlarida namoyon bo‘ladigan “ommaviy
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madaniyat” ko‘rinishlariga berilish holatlarini bartaraf etish magsadida pedagogik
jamoa a’zolari bilan ota-onalar birgalikda faoliyat ko‘rsatishlari ham alohida
ahamiyatga ega. Buning uchun qo‘llaniladigan chora-tadbirlar mazmunida milliy
madaniyatga oid bilimlarning salmog‘ini oshirish talab qilinadi.

“Ommaviy madaniyat” ta’siriga berilgan o‘smirlarni o‘z vaqtida ogohlantirish
talab qgilinadi. Buning uchun ularga “ommaviy madaniyat”ning salbiy ogibatlarini
bayon etish, milliy madaniyatning salbiy jihatlarini ko‘rsatish zarur. “Ommaviy
madaniyat” xurujlari hagida o‘smirlarni xabardor qgilishda u haqidagi bilimlar va
uning salbiy oqibatlarini bayon etish muhim ahamiyatga ega. Etnik xarakterdagi
madaniyatga oid bilimlarda quyidagilar o‘z ifodasini topadi: xalqning milliy, madaniy
an’analari; qadriyatlar; urf-odatlar; mentalitetga xos bo‘lgan garashlar.

Pedagogik tizim doirasida o‘zlashtirilishi talab qilinadigan bir qator
yo‘nalishlarni ko‘rsatish lozim. “Ommaviy madaniyat” xurujlari gizlar va o‘g"il
bolalarning ruhiyatiga bir xilda zarar yetkazadi. Ularni logaydlikka, xudbinlikka
undaydi. O‘z magsadiga zo‘ravonlik bilan erishish lozimligini targ‘ib qiladi. Ular
shaxsiy hayotlarida erkin bo‘lish degan fikrni qat’iy himoya qgiladilar.

“Ommaviy madaniyat” insonning bir gator huquglarini poymol etishga xizmat
qiladi. Qizlar va o‘g‘il bolalar orasidagi tengsizlik, gizlami itoatda saqlash, odam savdosi
qurbonlariga aylantirish, ulaming ruxiy xotirjamligini buzish, o‘tmishdagi qotib qolgan
stereotiplarni qo‘llab-quvvatlash asosida ularning huquglari poymol etiladi.

O¢zaro rozilik asosida amalga oshiriladigan harakatlar “ommaviy madaniyat”
tarafdorlari tomonidan qo‘llab-quvvatlanib, aniq dalillarga tayanish asosida faoliyat
ko*rsatishni taqozo etadi. Bunday harakatni amalga oshirish uchun o‘smir yoshdagi
o‘quvchilar uning oqibatlarini bilishlari va baholay olishlari lozim. Masalan, ijtimoiy
tarmoglardagi tajovuzkor o“yinlar o‘quvchilaming ruxiyatiga ta’sir qilib, ularming salbiy
xulg-atvor me’yorlarini o‘zlashtirishlariga sabab bo‘ladi. Buning natijasida qizlar ham
0‘g‘il bolalar ham bab-baravar yovuzlikka nisbatan befarq bo‘lib qoladilar. Ularda
raxmdillik, shavqatlilik sifatlari yo*qolib, xudbinlik, tajovuzkorlik ko‘rsatishga moyil
bo‘ladilar. Qiz bolalardagi iffat, nazokatlilik, xushmuomalilik, muloqotga kirishuvchanlik
sifatlari o‘mini qo‘rslik, adovat, 0°z olishga moyillik, urushqoqlik kabilar egallaydi.

O‘smir yoshdagi o‘quvchilar birinchi navbatda kundalik turmush uchun
zarur bo‘lgan qadriyatlar, ularga amal qilish qoidalari hamda o°zlarining huquglarini
bilishlari lozim. O‘zining jinsiy mansubligini anglash “ommaviy madaniyat”
targ‘ibotchilarining xatti-harakatlariga qarshi tura olishni ta’minlaydi. Aksariyat
xollarda o‘smir yoshidagi bolalar o‘z xatti-harakatlarining oqibatlarini munosib
baholay olmaydilar. Shuning uchun ham ular ijtimoiy tarmoqdagi o‘yinlar,
muloqotlarga moyil bo‘lib, salbiy xulg-atvor stereotiplarini osongina
o‘zlashtiradilar. Natijada ular rivojlanishdan orqada qolib, kognitiv faoliyatlarida
buzilishlar vujudga keladi.

Jamiyatda 0z o‘rini topishga intilish, 0z rollarini to‘g i bajarishga harakat qilish,
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0‘z oldiga aniq maqsadlar qo‘yish, o‘smir yoshdagi o°g‘il va qiz bolalaming madaniy
dunyoqarashi qay darajada shakllanganligiga bog‘liq. Aniq madaniy dunyoqgarashga
ega bo‘lgan, “ommaviy madaniyat ning salbiy oqibatlari hagida to‘g‘ri tasavvur hosil
qila oladigan o‘smirlargina oz hayot yo‘llarini aniq belgilab olishga harakat qgiladilar.
Qizlarga nisbatan madaniy tajovuzlar ta’lim muassasasi, jamiyat va oilada ularing
bajaradigan rollarini to‘g‘ri belgilab bermaslik natijasida vujudga keladi.

Ota-onalar va pedagoglar o‘smir yoshidagi o‘g‘il va qiz bolalarning xatti-
harakatlari, ular amal giladigan stereotiplar, giziqgishlar, ma’naviy madaniy garashlari,
e’tiqodlarini har tomonlama chuqur tahlil gilish natijasida baho berishlari hamda oilada,
ta’lim muasasasida ularning mavqelari, bajaradigan rollarini to‘gri belgilab berishlari,
o‘zrivojlanish traektoriyalarini tanlashlariga sharoit yaratishlari lozim. Shu bilan bir
qatorda pedagoglar ham ota-onalar ham o‘smirlarning madaniy dunyoqarashlari,
sog‘lom rivojlanishiga e’tibor garatishlari zarur. Buning uchun ta’lim jarayonining
barcha subyektlari 0‘zbek xalgining madaniy qadriyatlarini chuqur o‘zlashtirishi,
ulaming “ommaviy madaniyat”dan ustun jihatlarini aniq farglay olishi va o‘smirlar
ongida madaniy qadriyatlarimiz haqida to‘g‘ri tasavvur hosil qilishlari talab etiladi.

Xulosa qilib aytganda, “ommaviy madaniyat”ning o‘smir yoshdagi o‘g"il
va qiz bolalarga ko‘rsatayotgan ta’sirini aniglash, uning salbiy oqibatlarini bartaraf
etish chora-tadbirlarini izlash imkonini beradi. Bugungi kunga kelib gibrid
madaniyatning ta’sir ko‘lami tobora kengayib borib ko‘plab salbiy ogibatlar
namoyon etmoqda. Uning salbiy oqibatlarini kompleks ta’sir ko‘rsatish
asosidagina bartaraf etish mumkin.
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UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA KEKSA AVLOD TAJRIBASINI
TADQIQ ETISH VA UNING AMALIYOTDAGI HOLATI
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Magqolada keksa avlod vakillarining oila muhiti, ta’lim muassasalarida ta’limiy
hamda tarbiyaviy funksiyalari yoritilgan bo ‘lib, bugungi kunda rivojlangan mamlakatlar
va yurtimizda gerontopedagogika sohasida amalga oshirilayotgan ishlar muammo va
yechimlar tadqiq etilgan.

Tayanch so“Zlar: xulg-odob qadriyatlari, pedagogika, gerontopedagogika, katta
avlod, ajdodlar merosi, oilaviy ahvol, yoshlar tarbiyasi, nosog ‘lom muhit.

B cmamve packpuimer npobiemvl u peuieHus. HenpepbiBHO20 63AUMOOCUCMEUsL U
ynryuil uncmumyma cemvbu u 00PA308AMELHBIX YUPENHCOCHUT, C MOYKU 3DEHUSL 2EPOH-
moneoazozux.

Knroueevie cnosa: cennocmu nosudenust, nedazouxa, 2epoHmonedazo2uxka, Cmap-
wioe noKoneHue, Hacieoue Npeokos, CeMelHoe NONONCEHUe, BOCRUMAHUE MONOOeIHCH,
He300p08ast OKPYAHCAIOWasl.

In this article, the problems and solutions in the implementation of the Family
Institute, its educational and educational functions have been studied from the
gerontopedagogical point of view.

Key words: succession, ethical heirloom, behavioral values, pedagogy,
gerontopedagogics, older generation, ancestral heritage, spiritual support, unhealthy ambient.

Uzluksiz ta’lim — bu shaxsning jamiyat ehtiyojlaridan kelib chiggan holda butun
hayoti davomida bilim va solohiyatini oshirish jarayoni hisoblanadi. Bu jarayonni samarali
amalga oshirishda yoshlami bugungi kun ehtiyojlaridan kelib chiqgan holda yangicha
yondashuv, yangicha metodlar asosida tarbiyalash asosiy vazifalardan biri hisoblanadi.
So‘nggi yillarda yurtimizda uzluksiz ta’lim tizimida ijobiy o‘zgarishlaramalga oshirilmoqda.
Yosh avlodning oila muhitidan to oliy ta’limdan keyingi ta’lim, kadrlarni qayta tayyorlash
vaulaming malakasini oshirishgacha bo‘lgan uzluksiz bilim olishlari, kasb o‘rganishlari
uchun shart-sharoitlar yaratish davlat siyosatining ustuvor vazifalariga aylandi.

Ushbu siyosatning amaldagi isboti sifatida O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2019 yil 31 dekabrdagi “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasini
tasdiglash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘grisida”gi 1059-son qarori
qabul qilindi. Qarorda homiladorlik davridan boshlab 30 yoshgacha davom
etadigan uzluksiz ma’naviy tarbiyani amalga oshirishda ota-ona, tarbiyachi,
o‘qituvchi, uzluksiz ta’lim muassasalari va mahalla jamoatchiligining ozaro
samarali hamkorligi mexanizmini ishlab chiqish va hayotga joriy etish masalalariga
alohida e’tibor qaratilgan[1].
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Yurtimizda qadimdan milliy urf-odat va an’analarimizni yosh avlodga yetkazish,
ularni jismonan baquvvat, ma’nan yetuk, mehr-oqibatli insonlar qilib tarbiyalashda
oilamuhiti muhim o*rin egallab kelgan. Prezidentimiz Sh.Mirziyoev ta’kidlaganlaridek
“Avlodlar davomiyligini ta’minlaydigan ma’naviyat qo‘rg‘oni bu— oiladir”.

Uzluksiz ta’lim tizimining poydevori, tamal toshi oiladan boshlanadi. Har bir
oilaning o‘ziga xos ta’sir doirasi mavjud bo‘lgani kabi milliy qadriyatlarni saglab
qolishda, oilalar muhitini yaxshi va yomon tomonga o°‘zgarishida, bola tarbiyasida
bobo va buvilarning roli muhim ahamiyat kasb etadi. Oilada kattalarning o‘zaro
samimiy munosabati, farzandlari bilan yaqin, do‘stona munosabatda bo‘lishi,
ularning kelajakdagi orzu-magsadlarini tushunib olishlari, farzandlarning sog'-
salomat voyaga yetishlari uchun asos bo‘ladi.

Bolaning ilk ma’naviy-tarbiyaviy motivlarini shakllantirishda oilaning roli
muhim hisoblanib, oila muhitida bobolar o‘giti, momolar pand-nasihatlari orgali
singdirib boriladi. Bu gadriyatlar bolaning ilk yoshlik yillaridan alla, ertak, maqollar
va topishmogqlar orqali shakllantiriladi.

Ko‘plab rivojlangan mamlakatlarda bolalarning maktabgacha ta’lim
muassasalariga borishi majburiy hisoblanmaydi. Shu jumladan yurtimizda ham
bu tizim oilaning kattalari bobolar va buvilar mas’ulligida amalga oshiriladi.

Keksa avlod tajribalarini uzluksiz ta’lim tizimidagi tarbiyaviy funksiyalari:

- avlodlar vorisligini ta’minlash;

- milliy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash;

- estetik, huquqiy, ekologik, mehnat tarbiyasiga o‘rgatish;

- hayot haqidagi dastlabki bilimlarga o‘rgatish;

- yaxshi fazilatlar, halollik, xushmuomalalikka o‘rgatish.

- ma’naviy -axloqiy ruhiy va jismoniy kamolot uchun zarur bo‘lgan ijobiy
fazilatlarni shakllantirish.

Maktabgacha ta’lim tizimi uzluksiz ta’limning boshlang‘ich gismi, eng asosiy
bo‘g‘inidir. Bu davrda bolalar umr davomida oladigan bilimlarga zamin hozirlaydi,
ijtimoiy muhit haqida dastlabki tasavvurlarga ega bo‘ladi, oilaning ta’limiy va
tarbiyaviy faoliyatini davom ettiradi, rivojlantiradi, qo‘llab-quvvatlaydi va
rag‘batlantiradi.

Xalq ta’limi tizimida olib borilayotgan islohotlar aynigsa, yoshlarni tarbiyalash
vaulaming bandligini ta’'minlashda maktabdan tashqari ta’limning zamonaviy usullari
va yo‘nalishlarini joriy etish, orqali yoshlarimizni katta hayotga tayyorlash
masalalarida buvi bobolarning o‘rni katta. Vazirlar Mahkamasining 2019 yil 27
sentyabrdagi “Keksa avlod vakillarining jamiyatdagi o‘ri va ijtimoiy faolligini yanada
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 816-sonli qarorida keksa avlod vakillari,
nuroniylaring boy va ibratli hayot tajribasi, amaliy bilim va ko‘nikmalarini yoshlarga
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targ‘ib etish uchun umumta’lim maktablarida uchrashuvlar va tarbiyaviy soatlarni
tashkil etish bo‘yicha reja ishlab chiqish va amalga oshirish belgilab qo‘yilgan[2].

Ushbu qaromni ijrosini ta’minlash magsadida umumta’lim maktablarida
o‘quvchilarming faol dunyogqarashi va ma’naviy-axloqiy ko‘nikmalarini rivojlantirish,
milliy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash magsadida, ijtimoiy faol, jamiyatda
turli sohalarda yutuqlarga erishgan keksa avlod vakillari jalb qilinib, oz bilimlari,
tajribalari, hayot yo‘llari, erishgan yutuqlari haqida o‘quvchilarga yetkazib,
yoshlarimizning hayotda 0‘z o‘rinlarini topishlarida yordam berib kelmoqda.

Uzluksiz ta’lim shaxsni jamiyat ehtiyojlariga mos xolda o‘qitishni nazarda
tutar ekan, bugungi kunda fan texnikaning rivojlanishi keksa avlod vakillarini boy
tajribalaridan samarali foydalanish bilan birga ularni zamon talablariga mos xolatda
o‘qitishni ham talab qiladi.

Dunyoda keksa avlod vakillarini turmush tarzini yaxshilash, ijtimoiy himoya
qilish, sog‘ligni saqlash, ularning ijtimoiy faolligini oshirish, o‘qitishga oid
tadgiqotlar katta ahamiyatga ega. BMT tadqiqotlariga ko‘ra umrguzaronlikning
oshishi natijasida 2050 yilga kelib 100 yoshga yetganlar soni kamida 2,2 million
kishini tashkil etadi. Tug‘ilishlar sonining kamayishi natijasida 5 yoshgacha bo‘lgan
har bir bolaga 65 yoshdan oshgan ikki keksa to‘g‘ri keladi. Jamiyatda keksalar
sonining oshishi ijtimoiy himoya siyosatini oshirish bilan birga ushbu aholining
ijtimoiy faol qatlami tajribasidan samarali foydalanishning zamonaviy pedagogik
texnologiyalarini hayotga tadbiq etishni talab giladi. Bu texnologiya rivojlangan
mamlakatlarda gerontopedagogika maktablari orgali amalga oshiriladi.

Gerontopedagogika—inson hayotining keksalik davri pedagogik xususiyatlarini
o‘rganadigan soha bo‘lib, ijtimoiy faol keksa avlod vakillarining o‘zlari va jamiyat
manfaatlari uchun uzoq va mazmunli umr kechirishini nazarda tutadi.

Atama birinchi marta nemis tarixchisi K. Kapp tomonidan fanga kiritilgan
bo‘lib, sinonim sifatida «uchinchi asr-avlodi» atamasi ishlatiladi.

Ba’zi manbalarda gerontopedagogika atamasiga nafaqa yoshidagi insonning
pedagogikasi - tarbiyasi, o‘qishi va rivojlanish tizimi deb ta’rif beriladi.

Rivojlangan mamlakatlarda, davlat va nodavlat tashkilotlarida ko‘plab
universitetlar, keksa avlod vakillarini ijtimoiy faollashtirish, gerontopedagogikani
rolini oshirish magsadida zamonaviy fan — texnologiyalariga o‘qitish, malakasini
oshirish bo‘yicha ta’lim dasturlari joriy qilmoqda.

Yigirmanchi asrning 60-yillarida Yaponiya davlat tashkilotlarida keksalar
faoliyat olib boradigan maxsus maktablar ish boshladi. Maktabda keksa avlod
vakillari yoshlarga ta’lim va tarbiya berish berish bilan birga ularni hayotga
tayyorlash, ayollarni oilaviy hayotga o‘rgatish, bo‘lajak onalarni bolalarni
parvarishlashga o‘rgatishdan tortib hayotda uchraydigan turli xil ijtimoiy
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muammolarni hal qilishga o‘rgatadigan o‘quv dasturlari taklif qilindi. Ushbu tizim
1980 yildan beri bugungi kungacha zamon talablariga mos holda muntazam faoliyat
olib bormoqda.

Finlyandiya, Daniya va Shvesiyada davlat universitetlari va kollejlarida
keksalar uchun maxsus ta’lim—akademiyalari faoliyat yuritadi. Akademiya faoliyati
aholi, vazirlik va mahalliy hokimiyat tomonidan moliyalashtiriladi.

Niderlandiyada “Perspektiv”’ nafaqa loyihasi tashkil etilgan bo‘lib, uning
magsadi nafaqaga chiqqan keksalar jamiyat ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda
ta’lim olishlari uchun imkoniyat yaratishdir. Ular keksalarni bugungi fan-texnika
yutuglari, zamonaviy hayot sharoitida yangi munosabatlar o‘rnatish, xulg-atvorni
rivojlantirishga yordam beradi. Keksalar talablariga ko‘ra kurslar besh yoki yetti
kunlik qilib tashkil etiladi.

Italiyada keksalar uchun boshlang‘ich va o‘rta maktablar darajasida kurslar
tashkil etilgan bo‘lib, ularning vazifasi keksalar ta’lim darajasini qoplashdir,
shuningdek, keksa avlod vakillaridan iborat havaskor xor va teatr gruppalari ham
faoliyat yuritadi.

Rivojlangan mamlakatlarda keksalik davri, keksa avlod vakillarining
jamiyatdagi maqomi to‘g‘risida tadqiqot olib borgan olimlarning fikrlariga ko‘ra
jamiyatda yangi “Yoshni kamsitish”” atamasi paydo bo‘ldi. Bu keksalar haqidagi
salbiy fikrlarni o‘z ichiga oladigan atama bo‘lib, ya’ni qariyalar iqtisodiy yuk,
jamiyatning rivojlanishi uchun hissa qo‘sha olmaydi, qarilik bu kasallikdir deb
tushuniladi. Sotsiologik so‘rovlarga ko‘ra zamonaviy yoshlar jamiyatda moddiy
gadriyatlar ma’naviy gadriyatlardan yuqori turadi deb hisoblashadi.

Keksa avlod vakillarini barchasini ijtimoiy himoyaga muhtoj insonlar deb
xulosa qilish to‘g‘ri emas albatta. 60 va undan yuqori yoshni shoirlar yorqin kuz
fasli deb atashsa, ba’zilar hayotning pasdu-balandini ko‘rgan donishmandlik,
donolik davri deb ham atashadi. Sababi, jamiyatimizda keksalik davrida o‘zining
jismoniy, agliy va ijtimoiy faolligini saqlab qolgan faol qariyalar ko‘plab topiladi.

Yurtimizda qadimdan yoshlarni tarbiyalashda faol ishtirok etib keladigan
pirubadavlat keksalarimiz doimo xalqning e’zozida, hurmatida bo‘lib kelgan. Biroq,
bugungi globallashuv jarayonlari, fan-texnika taraqqiyotining rivojlanishi keksa
avlod vakillariga nisbatan munosabatni o‘zgartirishni, ularni jamiyatning muhim
ijtimoiy qarorlarini gabul qgilishda faol ishtirokini ta’minlashni, boy tajribalaridan
samarali foydalanishni talab giladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoev o‘z ma’ruzalarida farzand
tarbiyasida keksa avlod vakillarining roli haqida gapirib, “Ilgari bir bolaga yetti
mahalla ota-ona degan maqolga amal qilib yashardik. O‘g‘il-gizlarimizning axlog-
odobi, o‘qishi uchun nafaqat ularning ota-onalari, avvalo, mahalladagi nuroniylar,
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kayvoni keksalar, ziyolilar o‘zini mas’ul va javobgar deb bilardi. Shuning uchun
ham mahallalarimizda urush-janjal, bezorilik, ichkilikbozlik qilib yuradigan yoshlar,
oilaviy ajrimlar kam bo‘lardi. Keksa avlod vakillari yoshlarni mehnatga, o‘zuyini,
ko‘chalar, guzar va maydonlarni ozoda tutishga o‘rgatardi, deb yoshlarda oilaviy
qadriyatlarimizga zid bo‘lgan turli ma’naviy tahdidlarga qarshi mafkuraviy
immunitetni shakllantirishda, oilalarda ijtimoiy-ma’naviy muhitni
sog‘lomlashtirishda keksa avlod vakillarining roli beqiyosligini ta’kidlaydi.

Xulosa qilib aytganda, yoshlik — go‘zallik, keksalik — ulug‘lik davri
hisoblanadi. Keksalik umr daraxtining har jihatdan voyaga yetgan, hosili pishib
yetilgan, birgina soyasining 0‘zi ming dardga davo, har bir so‘zi ming ma’noga
ega faslidir. Keksalari bor uyda qut-baraka, tinchlik-totuvlik, ahil-inoglik bo‘lishi
ham shundan. Umrini halol mehnat bilan o‘tkazgan, solih farzandlar tarbiyalab
yetishtirgan, o‘zidan ibratli amallar qoldirayotgan bunday insonlar bilan muloqot
qilishning o°zi katta baxt.
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MUMTOZ ADABIYOTDA KOMIL INSON TARBIYASINI
O‘RGANISHDA UZVIYLIK VA UZLUKSIZLIK

N.M.OYMATOVA,
Chirchiq daviat pedagogika instituti erkin tadqgiqotchisi

Magolada umumiy o ‘rta ta’lim maktablarining yuqori sinflarida Alisher Navoiy
asarlarining o ‘rganilishi va bunda o ‘quvchilar o ‘zlashtirishlari uchun murakkab bo ‘Igan
Jarayonlar, ularning yechimi uchun tavsiya etiladigan yangi interfaol usullarning tavsiya
etilishi, o zbek mumtoz adabiyotini o ‘rganishda va o ‘rgatishda mumtoz asarlarni bugungi
fan-texnika taraqqiyoti bilan bog ‘liq holda tushuntirish va buning samarali jihatlariga
keng o ‘rin beriladi.

Kalit so‘Zlar: jany, ruboiy, badiyat, innovatsiya, tizim, integratsiya.

Cmamws noceswena usyuenue npouseedenuti Anuuwepa Hasou ¢ cmapuux knac-
cax obweobpazo8amenbHbIX WKOI U HPOYeccos, KOMopble MPyOHO 0C8AUBAMb MAKUM
VUEHUKAM, PeKOMEHOALSiU HOBbIX UHMEPAKINUBHBIX MEeNMOO008, PEKOMEHOOBAHHBIX OIS UX
pewienusi. B uzyuenuu u npenodaganuu y36eKckou KiaccuiecKo iumepamypul 60buioe
Mecmo omeoouUmcs UHMepnpematsiu KiacCuiecKux npou3ee0eHull 6 Céa3u ¢ pa3eumuem
COBPEeMEHHOU HAYKU U MEeXHUKU U ee 0eliCMEEHHbIMU ACNEKIMAMU.

Knrouesvie cnosa: sicanp,  pybaii, xyoosicecmeeHHoCHb, UHHOBALSIS, cucmema,
uHmezpatsis.

The textbooks also include not only works dedicated to Alisher Navoi, but also
examples of the great thinker's own works. The recommendation of new interactive
methods, the interpretation of classical works in connection with the development of
modern science and technology in the study and teaching of Uzbek classical literature, and
its effective aspects.

Key words: genre, aesthetics, innovation, system, integration.

Xalq ta’limi tizimida so‘nggi yillarda darsliklarga kiritilayotgan she’r va
hikoyalar, ertak va rivoyatlarni saralashda ancha ishlar gilingan bo‘lib, bu ishlar
samarasi o°‘laroq bola ma’naviyati, tarbiyasiga ijobiy ta’sir qiluvchi kichik janrdagi
asarlar darsliklardan o‘z o‘rnini topdi. Ammo bugungi kunda, aynigsa,
boshlang‘ich sinflarda Alisher Navoiy ijodining o‘rgatishini qoniqarli deb
bo‘lmaydi. Masalan, 1-sinf “O‘qish kitobi”da “Biz buyuklar avlodi” rukni ostida
Amir Temur, Muhammad Al-Xorazmiy, Abu Ali ibn Sino, Mirzo Ulug‘bek, Zahriddin
Muhammad Boburlar bilan bir qatorda “G‘azal mulkining sultoni” mavzusida
Alisher Navoiy haqida ham ma’lumot beriladi.[2,26-27] Bu ham bo‘lsa, 4 ta gapdan
iborat ma’lumot va mutafakkirning 4 ta aforizm (hikmatli so‘zlar)i keltiriladi. To‘g‘ri,
biz 1-sinf o‘quvchisi 7 yoshli bola ekanligini yaxshi bilamiz. Ammo maktabgacha
ta’limning “Ilk gadam” dasturida ham hatto Alisher Navoiyning “Hayrat ul-abror”
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dostonidan “Sher va durroj” hikoyati 4 yoshli bolalarga o‘rgatiladi, bu hikoyatdan
olingan xulosalarni tahlil qilinadi. Ammo 1-sinf o‘quvchisi uchun bu ma’lumotlar
yetarli emas deb hisoblaymiz.

Rostgo‘ylikning afzal tomonlari, yolg‘onchilikdan salbiy ogibatlari borasida
tushunchalar beriladi. 4 yoshida o‘rganilgan bu mavzu yana 5-sinfda “Hayrat ul-
abror” dostonidan “Rost so‘zlash” bobidagi maqolotida aynan takror o‘qitiladi.
Xo‘sh, bir mavzuni qayta-qayta o‘rganish bola uchun qizigarli bo‘ladi deya
olamizmi?! Bunday mavzulardagi nomutanosibliklarni balki dasturlar tuzishda
yana qayta ko‘rish lozimdir?!

Binobarin, maktabgacha ta’lim muassasalaridan boshlab umumta’lim
maktablarining yuqori sinflarigacha bo‘lgan DTS dasturida beriladigan A.Navoiy
bilan bog‘liq mavzular va ajratilgan soatlar yanada takomillashtirilsa, maqsadga
muvofiq bo‘lardi.

Kuzatishlarimizni yana boshlang‘ich sinflardagi mavzu bilan bog‘liq jihatlar
doirasida davom ettiradigan bo‘lsak, bu borada shunga guvoh bo‘ldikki, 2 -
sinf “O‘qish kitobi” darsligida ham shu holatni kuzatamiz.[3,100-103] Ya’ni,
darslikda Alisher Navoiy hayoti va ijjodiga doir Zamira Ibrohimovaning “Kichkina
Alisher” hikoyasi, Xurshid Davronning “Alisher Navoiy” nomli she’rlari berilgan.
Bujuda yaxshi, albatta. Chunki A.Navoiy hagida gancha ma’lumot ko‘p bilishsa,
shuncha yaxshi. Bu yoshda o‘quvchilarning xotiralari psixologik jihatdan eng
rivojlanayotgan davrga to‘g‘ri keladi.

Mazkur darslikda Navoiy va uning ijodiga bag‘ishlab yozilgan asarlardan
tashgari Navoiyning o0°zi yozgan asarlaridan ham berish foydadan xoli bo‘lmasdi.
Masalan, osonroq ruboiylaridan yoki ‘“Hayrat ul-abror”dan hikoyatlarning nasriy
bayoni bo‘lsa ham bo‘ladi. Chunki ibratli hikoyatlar didaktik xarakterga ega bo‘lib,
o‘quvchilar uchun juda katta tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lib hisoblanadi.
Shuningdek, 3-sinf““O*qish kitobi” darsligini olib qaraylik.

3-sinflar “O‘“qish kitobi” darsligi garchi 9 yoshli o‘quvchilarga mo‘ljallangan
bo‘lishiga qaramay, o‘quvchilarning savodlari, nutqlari ancha shakllangan bo‘lsa-
da, A.Navoiy asarlaridan biror matn berilmaydi. Bu holatni ijobiy baholab
bo‘lmaydi.[4,121-122]

4-sinf “O‘qish kitobi” darsligida ham shu ahvol.[5,31-33] Ya’ni, Oybekning
“Alisherning yoshligi” hikoyasi. Alisherning bolaligi, qizigishlari va zukkoligini
ko‘rsatadi. Ammo A .Navoiyning o°z asarlaridan namunalar berilmagan.

Nazarimizda, Navoiyga uning dahosiga, uning ibratli hikmatlariga oshno
murg‘ak qalb o‘z shuurini, ruhiyatini, tafakkurini o°stirishga yordam beradi. Endi
yugqori sinflar misolida tahlilni davom etamiz. Alisher Navoiy asarlarining ta’lim
jarayonida o‘qitilishi ham ana shunday oddiydan murakkabga qarab, janr
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xususiyatlari jihatdan ham quyi sinflardan to yuqori sinflarga qadar o°sib, uzviylik
kasb etadi. 5-sinf adabiyot fanidan “Hayratul abror” dostonining 10-magqoloti
“Sher va durroj” hikoyati bilan boshlansa, (bu haqda fikrimizni yuqorida bayon
etdik) 6-sinfda “Mahbub ul- qulub” asaridagi didaktik jihatlar bilan to‘ldiriladi. 7-
sinfda “Sab’ai sayyor” dostonidan 5 musofir hikoyati “Mehr va Suxayl” o‘rganilsa,
8-sinfda ruboiy, tuyuq va fardlari, shuningdek, 9-sinfda “Farhod va Shirin” dostoni
hamda dostonda komil inson g‘oyasi, 10-sinfda Alisher Navoiy g‘azallari,
ruboiylari, qit’alari, 11-sinf darsligida esa mashhur tarixchi Xondamirning
“Makorimul ahloq” asarida Alisher Navoiyga berilgan ta’rif va “Saddi Iskandariy”
dostonidan parcha berilgan.

Shuningdek, o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi yo‘nalishida ham, asosan,
yuqoridagi mavzular deyarli takrorlanadi. Masalan, akademik litseylarning I-I1
kurs adabiyot darslarida o‘zbek mumtoz adabiyoti uchun 24 soat vaqt ajratilgan
bo‘lib, shundan Navoiyning epik asarlari va xamsachilik tarixi uchun 4 soat,
“Xamsa” asari, “Farhod va Shirin”, “Layli va Majnun” dostonlari uchun 4 soat,
“Sab’ai sayyor”, “Saddi Iskandariy” dostoni uchun 4 soat vaqt ajratiladi.

To‘g‘ri, mazkur ajratilgan soatlarga ijtimoiy yoki aniq fanlar yo‘nalishiga
qarab 15%gacha o°zgartirish kiritish mumkin. Albatta, bu uzviylik oliy ta’lim va
undan keyingi ta’lim jarayonlari va bosqichlarida uzviylik kasb etadi va mavzu
gamrovi bilan murakkablashib boradi.

Yuqorida nomlari keltirilgan barcha asarlarni uzviy bog‘lovchi bir tizim mavjud
bo‘lib, ya'ni Alisher Navoiy barcha asarlarida bosh g‘oya sifatida komil inson
mavzusi turadi. Buuzviylik xuddi bir zanjir sifatida bog‘lanadi. Zero, komillikka
ham osongina erishish mumkin emas.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining DTS asosida darsliklardagi tavsiya etilgan
asosiy mavzular Alisher Navoiy asarlari tahlilida, bosqichli izchillik tamoyiliga
asoslanib, quyi sinflardan yuqori sinflarga qadar uzluksizlikda o‘rganilib boriladi.
Ammo, yuqorida aytganimizdek, boshlang‘ich sinflarda, ya’ni 1-4 sinflarda Alisher
Navoiy ijodini o‘rganish talab darajasida deb bo‘lmaydi. Shu bois, muammoni
yana bir bor ko‘rib chiqish va boshlang‘ich sinflarda ham shoir ijodidan,
o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda, namunalarni o‘quv
rejasiga kiritish zarur.

«Bir haqgiqatni hech gachon unutmaylik. Biz buyuk tarix, buyuk davlat, buyuk
madaniyat yaratgan xalgmiz. Biz hech qachon mehnatdan qochmaydigan,
qiyinchilikdan qo‘rqmaydigan, adolatni qadrlaydigan, azmu-shijoatli buyuk
xalqmizy, - deydilar yurtboshimiz Shavkat Miromonovich Mirziyoev.[1]

Darhagqiqat, fanning birorta yo‘nalishi yo*qki, bizning ota-bobolarimiz dunyo
tamaddunida o‘z nomini goldirmagan bo‘lsin. Navoiy bobomiz ham so‘z
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gulshanida ona tilimiz, milliy madaniyatimiz orqali buyuk tafakkur xazinasi o‘laroq
0°‘z nomlarini qoldirdilar. Shu jihatga alohida ahamiyat berish kerakki, mumtoz
asarlarni o‘qish, o‘rganish va tushunish uchun, eng avvalo, nazariy tushunchalarni
ham bilish juda zarurdir. Agar o‘quvchilar ham nazariy jihatdan, ham badiiy jihatdan
Alisher Navoiy asarlarini idrok eta olsalar, ularda yuksak estetik did shakllanadi,
shuningdek, shaxs sifatidagi fazilatlar ham qaror topadi. Alisher Navoiy asarlarini
o‘rgatishda yana bir eng muhim jihatni ham esdan chiqarmaslik kerak, ya’ni
adabiyot fani o‘qituvchisi umumta’lim darsliklarida beriladigan Alisher Navoiy
asarlaridan parchalarni yoddan bilishlari va ularni ifodali o‘qiy olishlari lozim. Bu
holat ham o‘quvchilarda mavzuga qizigishni uyg‘otadi. O‘quvchilarni Alisher
Navoiy asarlariga qizigtirishning yana bir jihati shundaki, bugungi fan yangiliklari
hisoblangan Alisher Navoiy innovatsiyalari, ya’ni shoir asarlaridagi bugungi
kun innovatsiyasi bilan bog‘liq yangiliklarni tushuntirishdir. Masalan, televizor
haqgidagi ma’lumotlarga nazar tashlaymiz. Barchaga yaxshi ma’lumki, 1928 yil
Toshkentda B.Grabovskiy va 1. Belyavskiylar elektr nur yordamida harakat
qilayotgan tasvirni bir joydan uzatadigan va qabul qgiladigan apparat yaratganlar.
«Farhod va Shirin» dostonida ana shunday ifodani o‘qiymiz:

G‘aroyib ko‘p Xuvaydo bo‘lg‘uvsidir,

Bas anda shakl paydo bo‘lg‘uvsidir.

Ko*runib har zamone ko*‘zga bir shakl,

Koz olg‘och bo‘lg‘uvsidir o‘zga bir shakl.

“Ekranda ham kadrlar bir soniyada 24 marotaba almashadi va jonli tasvir
ko‘rinadi. Alisher Navoiy bu qurilmani “oynai jahon” deydi.

“Yoki “Robet” hagida “Farhod va Shirin” dostonida ham bir temir jism hagida
ifodalar beriladi”.[6,5]

Bo‘lur darvoza ichra oshkora temir jismiki qilmish paykar aro,

Erur odamg‘a monandu, mushobih, ilgida temurdin yoy qilib zix.

Va lekin ushbu paykar roy to farq,

Bo‘lub o‘tdik temir o‘rchin aro g‘arq.

Ma’nosi: u odamga o‘xshaydi, qo‘lida o‘tkir o‘qli temir yoy ushlab olgan,
boshidan oyog‘igacha temir qoplangan va ichidan yonib turardi.

Yoki “Konditsioner” hagida. Ma’lumki, konditsionerni 1915 yili fransuz olimi
Jan Shabbanez ixtiro qilgan. Alisher Navotiy ta’rifida quyidagicha berilgan:

Ki har sori lavha erur tabiya,

Birida yelu, birida o‘t tamiya.

Ma’nosi: chohning ikki yoniga yaxshilab qarasa, biriga o‘t, ikkinchisiga
havo deb yozib qo‘yilgan.

“Farhod va Shirin” dostonida :
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Keturdilar hakami nuqtadoni,

Pilik birla jahon ichra jahoni.

Qilib tunni yorug‘ kunni qorong‘u,

Suvdin o‘t yondirib o‘tdin sepib suv”.[6, 5]

Albatta, yuqorida sanab o‘tilgan timsollar, ramzlar o‘z davri uchun
g‘ayrioddiy bo‘lgan qurilmalar, bashoratlar Navoiy ijodida behisob.

Alisher Navoiy asarlariga o‘quvchilarda qizigish uyg‘otish uchun ularni
hayratga soladigan mana shunday ma’lumotlar, tushuntirish, albatta
o‘zlashtirishda yaxshi natija beradi. Demak, ta’lim jarayonida o‘quvchilarni
qiziqtirgan, hayratlantira oladigan har ganday ma’lumotni o‘qituvchi me’yoriga
yetkazib bera olar ekan, natija, albatta, yaxshi bo‘ladi.

Bugungi kunda adabiyot ta’limining vazifasi o‘quvchilarga qaysidir shoirning
hayoti va ijjodini yodlatish bo‘libgina qolmay, balki dars jarayonidan berilgan badiiy
asar mavzusidan kelib chiggan holda yosh avlod qalbida umuminsoniylik fazilatlarini
shakllantirish, uning komil inson g‘oyalari bilan sug‘orilgan dunyoqarashini o‘stirish
va shaxs sifatida jamiyatda o‘z o‘rniga, so‘ziga, fikriga hamda garashlariga ega
bo‘lgan inson qilib tarbiyalashni 0z oldiga qo‘yadi.
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/ \
K USYHYEHUIO NOHATUA NPUHLUMNA

NPUPOJOOCOBPA3HOCTU B HAPOOHOW NEOATOIrMKE

b5.M.CAN4OB,
Tepme3ckuii rocyaapCTBEHHbIVI YHUBEPCUTET

B cmamve ananusuposarsl 60npocsl pazeumus u CMaHo8IeHus mpaouyuii Hapoo-
HO20 60CHUMAHUA, OPUEHMUPOBAHHOE HA OMHOWIEHUE K OemsAM, NPUpooe, a MaKice Ha
HPABCMBEHHYIO OMEEMCMBEHHOCMb neped oKpydcarowum mupom. Taxoce uzyuanuce
80NPOCHL HAPOOHOU NEAA202UKU, KOMOPAS PACNONA2AEI MHO2OYUCIEHHBIMU CPeOCmead-
Mu, Memoodamu u npuémamu O NOO20MOBKU NOOPACMAIOWe20 NOKONEHUs K Camo-
CMOSIMENLHOU HCUIHIL.

Knrouesvie cnosa: unghpacmpykmypa, npupooocooopasHocmy, HapoOHas nedazo-
2uKa, npoyecc 60CRUMAHUs, meopemuyeckue nooxoobl, MemoOoIoSUIecKue UCCIe006a-
HUS, SMHOKYIILIYPA, KYIbNypacooOpasHOCMb, ICMeMUtecKue 6033pEHUs, SMHOC, Mame-
PUAbHAA KYTIIMYPA, NpeoMentvbl Oblmd, OKpYsHcaiouds cpeod, OyX08HOe OCMbICTICHUE.

The article analyzes the issues of development and formation of traditions of folk
education, focused on the attitude to children, nature, as well as on moral responsibility to
the surrounding world. They also studied the issues of folk pedagogy, which has numerous
means, methods and techniques for preparing the younger generation for independent life.

Key words: infrastructure, natural conformity, folk pedagogy, the process of education,
theoretical approaches, methodological research, ethnoculture, cultural conformity,
aesthetic views, ethnos, material culture, household items, environment, spiritual
understanding.

Maxonana 6onanapra, Tabnarra Xamzaa ypao Typrad 0JaM OJJHAardH Mas-
HABHIT MaBCY/THATIA KAPaTH/ITAH AHBAHABHH XaJIK TapOHACHHHHI PHBOX/IAHHILIH
Ba THKJIAHHILH MACA/Ia/1apH Tax/iw1 KuiiHHrad. [y Onran Onpraimkaa youob xea-
ETran EnuIapHu MyCTakuI XaéTra Taiépiaair Oopacnaa TypiaH BOCHTAIAD YCyILiap
Ba ycryonaTIapra ora Oy/IraH XajlK nejarorikact AHaAa YVKYPPOK YpraHHITaH.

Tasnu cyznap: HHYPACTPpYKTYpa, TAOHAT yHEVHIHIH, XaJIK IMEAArOrHKACH,
TapbHe KapaCHH, HA3apHH EHJallyBIap, MeTOA0JIOTHK TAAKHKOTIAp, 3THOMA/a-
HHAT, MaJaHHAT YHEYHIHTH, SCTETHK AVHEKAPAIL, MOJIHI MAaJfaHHAT, MAHILIHIT
npeaMerIap, atpop MyXHT, MABHABHH AHIJIAILL

Berynnenne Y36eknctana B XXI- Bek COMPOBOKAAETCS KapAMHATLHBIMU
HM3MEHEHUSMHU COLMAIBHOT0, 5KOHOMHUYECKOT0, a TaKXKe 00IECTBEHHOIO Pa3BH-
TUsI. B CBSI3U € 3THIM BO3HHKAET OTPEOHOCTH B JIFOISIX HHTCIUICKTYAITBHO Pa3BH-
TBIX, TAJIAHTIIBBIX, CIOCOOHBIX BEIIBUTATE HICH, HATIPABJICHHBIC Ha IIPOTPECCHB-
HbIE N3MEHEHUsI B Pa3IMYHBIX chepax AesTeNbHOCTH YenioBeka. MHorue cdepbl
JIeSITENIFHOCTH YeJloBeKa (HayKa, IIPOMBIIUICHHOCTh, HHPPACcTPYKTypa, CTPOH-
TEITBCTBO, apXUTEKTypa 1 00pa30BaHUE) HE MOTYT CYIIIECTBOBATh O€3 MPUTOKA
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HOBBIX UJIeH, HO HAMEPEHHO HX BBIPa0aThIBaTh UPE3BBIYAIHO TPYIHO, Tpodiema
pelaercs JUIlb B TOM CJIy4ae, €ClIi YelloBeKa C paHHEeTo BO3pacTa Hay4dHTh
YIIPaBIISITH TBOPYECKOH ACSTEIEHOCTBIO.

3TO CTaHOBHUTCS BOSMOKHBIM B TOM CITydae, KOT/Ia BBISBJICHHE, BOCIIUTAHIIC
1 00yueHHe, MOJIEPIKKa IIKOJIBHUKOB 00Pa3yIOT EMHYIO CHCTEMY, CIIOCOOCTBY-
IOIIYI0 peajM3allii UHANBHIYaJIbHOTO TEAarornueckoro-TIcHXoI0rHYecKoro
NOTeHIMAala Kaknoro pedernka. CieoBareibHO, Takoe TIOHMMaHHUE CYLTHOCTH
YeJI0BEKa MPEAbSBISIET ONpe/ieTIeHHbIe TPeOOBaHNS K BOCIIUTAHHIO, YKa3bIBaeT
Ha He0OXOJMMOCTE COBEPIIIEHCTBOBAHHS COBPEMEHHOT'O BOCIIUTATEIBHOTO MPO-
necca. Pemenust JaHHOH TPoONeMBI Jie)KaT He TOJBKO B TUIOCKOCTH TIOWCKA U
Ppa3paboTKX HOBBIX ITapaJiurM BOCITUTAHMsI, HO M B HICIIOIBE30BaHUH TIPHPOIOCO-
00pa3HbIX WHPOPMAIIOHHBIX M KOMMYHHUKATHBHBIX TEXHOJIOTHH, CO3IaHHBIX
MyTeM aKTUBHOTO OOPAIIEHI K OIBITY HAPOJHOTO BOCIIUTAHMS.

Eme 70 TeopeTHueckoro OCMBICIEHUS MPHHIIMIIA TIPUPOIOCO0OPA3HOCTH
¢mocohamu U reraroramMu, €ro CyIHOCTHOE 3HaUYCHHE COZIEPKaoCh B OITBITE
HApOIHOTO BOCTIMTAHKS, B YaCTHOCTH, B IIPUPOJOCO0OPA3HBIX CPEICTBAX BOCIIH-
TaHWS, T.€. IPUHLIHII IPUPOA0CO00Pa3HOCTH HAXOIHJICS B OITBITE HAPOITHOTO BOC-
IIUTaHWA B UMIUTMIIUTHOM COCTOSHHH.

W3yueHnem MHOTOH JTMTEPaTyphl N HAYYHO-HCCIIEIOBATENIHCKUX PadoT OI-
PEICIeHO, 9TO B IEIarOTMYECKOM TEOPHUH U MIPAKTHUKH HET CTHEIHAIBHBIX padboT
MO MPUPOIOCO0OPA3HOMY BOCIIMTAHHUIO CPECTBAMHU HAPOJHOM IE/IarOTHKH.

Bo3HukHOBeHHE 0OBEKTHBHOTO IIPOTUBOPEUHS MEXy HEOOXOANMOCTHIO
B IIPUPOI0COOOPa3HOM BOCIIMTAHNH YYAIIUXCSI CPEICTBAMH HAapOJIHOM Tesiaro-
THKA ¥ HEJJOCTaTOYHON 000CHOBAHHOCTHIO TIEJATOTHYECKIX YCIOBHH, Iy Tel 1
CpECTB OpPTaHM3aIMH 3TOTO MpoIiecca, Kak B y9eOHOMH, TaK M BHEIIKOIBEHOH (hop-
Max B IIIKoJ1ax PecryOnuku Y30eKucTaH.

B ¢opmupoBaHny TyXOBHOH KyJIBTYpPbI TIOAPACTAIOIIETO ITOKOJIEHHUS TIPH-
POIOCO00Pa3HOCTh TPAKTyeTCs Kak (PyHIaMEHT, B KOTOPOM IIepPBOHAYAIBHO BH-
JIATCS eIMHEHNE MIPUPOJIBI CO BCEM CYIIMM, CO BceM Mupo3nanueM. [1o cripasen-
JIMBOMY YTBepiKIeHHIO A. JlucrepBera, «IPHHIUIT PHPOJOCOOOPAa3HOCTH Be-
YeH ¥ HeM3MEHEH, KaK HeM3MEHHBI Ha3HaYeHHUE 1 MPHpPoIa YenoseyecTBay. On-
HAKO IO HAIlIeMy MHEHHIO HEOOXOIIMO TAKOKe CUMTAaThCS C YCIIOBHSAMH MECTa,
TI€ HAXOIUTCS TOT WM MHOM 3THOC, U C TOM CTYIIEHBIO KyJIBTYPbL, KOTOpast JOCTHUI -
HyTa uM. [103TOMYy COCTOSIHME KYJIBTYpPBI B TOT HIJIM JIPYrOd MOMEHT TpedyeT
CBOET'0 PACCMOTPEHMS KAK SIBJICHUSI €CTECTBEHHOT'0, KOTOPOE TaK)Ke HEM30EKHO,
C TaKoM Jke HeOOXOANMOCTRIO BOSHHKAET, KaK TOT WIJIN HHOW XapaKTep PacTHTEb-
HOT'0 ¥ YKUBOTHOTO MHPa Ha OIIPEIEIICHHOIN TEPPUTOPHH 3€MHOM TIOBEPXHOCTH.

T puHIIN KyIETYpOCOOOpa3HOCTH MPE/TIONAraeT, 4To BOCIIMTAHHE IOIDKHO OCHO-
BBIBATHCS! HA OOILIEYEIIOBEYECKUX IIEHHOCTSIX M CTPOUTCS C y4eTOM OCOOSHHOCTEH peru-
OHAJIEHBIX 1 3THIYECKUX KYJBTYP. TeM caMbIM aKTyaI3HpyeTcst NATBHEHITICE pasBHTIIC
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STHOIEATOTMKY KaK «HAyKH 00 SMITMPUYECKOM OITBITE STHHYECKIIX TPYIIT B BOCITHTA-
HUY 1 00pa30BaHUH JIETel, 0 MOPATbHO-3THUYECKHX M ACTETUYECKHX BO33PEHHUSIX Ha
WCKOHHBIE LIEHHOCTH CEMBH, POJIA, TUIEMEHH, HApOTHOCTH, Halky. Hapomsyto rienaro-
THIKY, SIBTSTFOLITYFOCS TIpeMeToM STHorearoruky [ -H. BonkoB HazpIBaeT mprpomrocood-
]Pa3HOM 1 YKU3HECOOOPA3HOM, IEMOKPATHUESCKON 1 TYMAHUCTHYECKOH TIEJIATOTMIKON 1 B
CBOHX pabOTaX PYKOBOJICTBYETCS JIBYMSI OCHOBHBIME 3aITOBEISIMH (TIOJIOMKCHHUSIMI) - [TPH-
ponocoodpazHocTso S1.A. KomeHckoro 1 HapomHocTsio K. . YIIMHCKOr0, OCHOBaHHOM
Ha KynBTypocooOpasHocTr A. JlpctepBera oToMy Kak «HapomHas KyJIsTypa BOCITHTa-
HES TIPETICTARIBIET COOOM OCHOBY BCSIKOH KyJIBTypbDy. ['H. BorkoB Tem caMbiM momep-
KHMBAET B3aMMOCBSI3b TIPHHLIATIOB TIPHPOIOCO00PAsHOCTH M KYJIBTYPOCOOOPasHOCTH B
STHOIIE/IArOrMYecKol Hayke. OJTHAKO /10 CETOMHSIIIHETO JHS SIBIISIETCS ACKYCCHOHHON
TipoGIieMa COOTHOITICHHST TIPHHIIATIOB TIPHPOIOCO00PA3HOCTH U KYIIBTYpOCOOOpasHOC-
Tr. VIcTOpYIs BOSHIIKHOBEHUS F PA3BUTHSI STHIX I1E€/1ar Ol MIECKFIX TPHHITAIIOB TIOKA3bIBACT
WX B3aMMOOOYCIIOBIIEHHOCTb KaK KaTerOpUH CYILIHOCTH U SIBTICHHSDY, U B UIX B3AUMOOTHO-
IIEHMSIX CYIIHOCTHYFO (DYHKIIFIO HECeT IPHUPOI0CO00PasHOCTb, UTO OMpENIesIsIeT BeTy-
TI1ee TIONIOYKEHFIC TIPHHITATTA TIPHPOZIOCO00PA3HOCTHL

ConeprKartiasicss TpaIfIMOHHAs HapOIHAs TIeJarOrUecKast KyJIBTypa, SBIIETCA
PE3YJBTATOM JESTENBHOCTH CBOETO TBOPLIA ATHOCA (C(HOPMUPOBABILIASICS HA OMperie-
JICHHOH TEpPPUTOPHH OOIIHOCTB JIFOZIEH, XapaKTepH3YOIIasCs OOIM STHOHHUMOM,
SI3BIKOM U KYJIETYPOH, C TIPACYIIIAM €My TICHXIYECKAM CK1aioM. [loaToMy, STHOMOTH
AJ1.Canoxur u T.I'T pyrieBuKast, iCXOMIITN M3 TOHIMAHFS KYJIBTYPBI Kak «BHE OHo-
JIOTMYECKH BHIPA0OTAHHOTO (HE3aKPEIUIEHHOTO TeHETUIECKH) 1 TIepeiaBacMoro CIo-
co0a YesIoBEYECKON JIeSITeTIbHOCTID. Takoe KOMITIEKCHOE TIOHNMAaHHE KYJIBTYphl Ha
OCHOBE JIeSITITFHOCTHOTO ITOJTXOIA TI03BOIIET HAWTH aJIeKBaTHBIE (DOPMBI OOBSICHEHIIS
(heHOMEHa STHIYECKOH KYJBTYPBI KaK «COBOKYITHOCTB MPUCYIIX STHOCY CIIOCOOOB
OCBOEHHS! YCJIOBUI CBOETO CYILIECTBOBAHHS, HAITPABIICHHBIX Ha COXpaHEHHE 3THOCA U
BOCIPOM3BOJICTBO YCIIOBHH €10 )KI3HEISSTETIHOCTH. [ JTaBHBIM 371€Ch SIBISIETCS PYHK-
[MOHAJILHBIN ACTIEKT KYJIBTYPBL, TIOHIMAHHE e KaK aJeKBAaTHOTO MEXaHI3Ma, O0Jerda-
JOIIIETO YeTIOBEKY JKI3HB B OKpyxarorieM mupe» [C.A.ApytioHoB]. C.A. ApyTioHOB
TaKoKe CYMTACT, UTO «KYJIBTYpa BHICTYIIAET ISl YeJIOBEKA B IEIOM CPEIICTBOM €0 aJiall-
TallMK K IUTaHETapHBIM MPUPOIHBIM YCIIOBHSIM 3eMITH (2 TAKOKE K TeM COLMAIBHBIM
TIOCIIE/ICTBIISIM, KOTOPBIE BBITEKAIOT U3 IIPOTPECCHUPYIOIIET0 OCBOSHHS STOH TTIAHETap-
HOM cpenpl)». Tak Kak IMEeHHO TprpoaHast (reorpadudeckas) cperia - HelpeMeHHOe
YCJIOBUE BO3HUKHOBEHHSI STHOCA M €10 (DyHKIIMOHUpOBaHMsL. KyJIsTypa Kayk/ioro STHO-
Ca pa3BHBACTCsl HE TOJIBKO BO BPEMEHH, HO M B TIPOCTPAHCTBE, 00pasysl JIOKaJIbHBIC
BapUAHTBI, BEIPOKAIOLINECS B OTICIIBHBIX PAIMUMIX B MATEPUATBHON U TyXOBHOU
cepax KymsTypsl. [ Iprumepbl BO3neHCTBIS IPUPOIHBIX YCIOBHI MOKHO OOHAPYKHUTH
B CaMbIX Pa3HbIX 00NIACTSIX STHUUECKOH KYJIBTYbL, HAUUHASI C OPY/IHIH TPYZa, [IPEIMETOB
ObITa 1 3aKaHYMBasi BOCIIUTAHMEM TTOIPAacTAOILIEro MOKOJIEHHSL.

JIyis HaIX WCCTIeIOBaHUN TIPEICTABISICTCS HHTEPECHBIM CBOCOOpazHOe
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BHUJICHHE IIPUPOI0CO00Pa3HOCTH (3THO) KyABTYphI KynsTyposiorom I J].I'adeBbim.
OnHako MBI HE MOXKEM ONUPAThCs Ha ero uneto «[IpupomuHb», Tak Kak
Hallle MCCIIeI0BaHkE IPOBOIUTCS B COBEPIICHHO HHOM PaKypce: MPHHIIMIT IPH-
POIOCO00OPA3HOCTH BOCITUTAHMS 1 €T0 pean3aliisi CpeICTBAMI HApOIHOH ITeia-
TOruKU. UTO KacaeTcst «MACTHYECKOTO CBOMCTBA» MPHPOIBI POAMHEL, TO 3THOIIE-
naror I"H. Bonxos Beien 3a K. /1. YinHCKIM yTBEp)KIa€eT, YTO «IPUPOA POAUHEI
MMeeT HeM3bsICHIMYIO BJIaCTh HaJl YeJIOBeKOM». JlaHHOEe CBOHCTBO CIIOCOOCTBY-
€T BEISIBIICHHIO CYTH CIICAYIOIINX OTIPEICIITFOIIIX «JTHIIO» 3THOCA Myt (TIcrxest)
n mpiienus (Jloroc) nanaoro Hapona: «[1og06HO ToMY, Kak KaKI0€ CYIIeCTBO
€CTh TPOUYHOE €AMHCTBO: TENO, TyIIa U AyX, TAK U BCsKAsk HAI[MOHAJIbHAS [IeJI0C-
THOCTB €CTh €JUHCTBO MeCTHOU nprpozs! (Kocmoc), xapakrepa Hapoaa (Icuxest),
ckana MerwieHws (Jloroc)y, roe [cuxes u Jloroc onpenersrorest Kocmocom.

Hanpumep, BiusiHre OKpy>Karoliei Mprupo;Ibl Ha BOCIIPUSITHE, TIO3HAHKE, MBIIL-
JieHne otMeda erie pycckuit nctoprk B.O.Kimouesckuit. OH BUIEN B CpeaHepyc-
CKOM JTaHITIahTe UICTOYHHK CBOe00pa3Hs PyCCKOro HAIMOHATILHOTO XapakTtepa. B.O.
KimroueBckwit BB 3HaUCHAE 00pa30B Jieca, CTEITH U PEKH B PYCCKOU KYIBTYpe U
UX POJIb B (JOPMUPOBAHNH IICUXOJIOTMUYECKUX YEPT JIMYHOCTH (CTETb OJTUIIETBOpSLIA
HIMPOTY HATYpBl, PeKa BOCIUTHIBAMIA MOPSAOK M YMEHHUE COBMECTHBIX JCHCTBHIA).
Muctraeckoe CBOMCTBO MPUPOSIBL, €€ COHATENBHBIE, JKUBOTBOPSILME CUIIBI CTANN
CaMbIM paHHIM OOBEKTOM TIOKJIOHEHHUSI B 3THOKYIIBTYPE. ITO BHIPA3HIIOCH B «MF-
(horodTHYECKOM TTOHUMAaHNH, B N300pyKEHHH JKUBOTO TTOCPECTBOM JIMHUH, TIBETA,
3ByKa. VIcKpeHHee jkelaHne COXPaHUTb )KMBOE 000paInBasIoCh CO3IaHNEM ero JTy0-
JIMKAaTOB: CBET B PUPOJIE, IPUPOIHBIC PHTMBI, Mepa, TapMOHHSI, KOTOPBIE YeNIOBEK
OIIIYyIIIAJI B OKPYKAFOIIEM MHPE, CTAHOBHJIHCH CPEICTBAMH €0 TIOHIMAHKI TIPHPO-
I, HO BMECTE C TeM U (PyHIaMEHTAIBHBIMI OCHOBAHMSMH KYJIBTYPED).

ITotomy uto, kax cuutaetr M.C. KaraH, npunanue npapoaHBIM SBICHUSIM
OTIpEJIeNICHHON [IEHHOCTH TOBOPHUT O TOM, YTO UX «BOHMpPAET B ce0sl M TEM MU
WHBIM 00pa30M MPETBOPsIET KYABTypa. TeM Ml HHBIM - 3HaYHT, BO-TIEPBBIX, Ma-
TepHAITBHBIM, TIepepadaTeiBasi IPUPOTHOE «ChIPHE», HEOPTAHMYECKYIO U Opra-
HHYECKYI0 MaTE€PHIO; BO-BTOPBIX, TyXOBHBIM, OCMBICIISIS IIPUPOAY - B pritocod-
CKHX TEOPHSIX, PEJTUTUO3HBIX IPEJICTABIICHHSIX, HAyYHBIX KOHIICIILVSIX, HDaBCTBEH-
HBIX [IPIHIIAIIAX; B-TPETHUX, XyIOKECTBEHHBIM, TIEPEBO/IS IPHUPOIHYIO PEATHHOCT
B «PEATbHOCTEY UCKYCCTBA, 00Pa3HO MOEIHPYIOIIETO IIPOCTPAHCTBEHHO-BPE-
MEHHBIE ()OPMBI OBITHSL, TEUEHNE YeTIOBEUECKON KM3HH H €€ pa3pelieH s B cMep-
TH, 3Ha4YCHHE T10J1a 1 BO3PACTA B )KHU3HEACSITEIEHOCTH JIMYHOCTIY.

V ka)k1oi Haly 1 HAaLIMOHAJIBHOCTH €CTh CBOSI KyJIbTYPa, pa3BUTHE KYJIBTY-
PBI TOTO MITH HHOTO 3THOCA OTPAaHUYCHO PAMKaMH MECTHBIX, TEPPUTOPHATIBHBIX,
STHUYECKHX, PETHOHAIBHBIX CBsI3ei M OTHOIICHUH MeX Ty JTrobMu. OTcronia rec-
TPOTa M MHOT0OOpasne KyJIbTYPHBIX (POpM, HX KaXKyIIasicsl HECBOMMOCTb APYT K
JIPYTY, OTCYTCTBHE KaKOTro-JI00 YHADHIMPYIOMIETO Havyaa, UX CBoeoOpasue
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CaMOOBITHOCTB. «XapakTep STHHIECKOH OOITHOCTH (KaK U OTACITEHOMN JIMIHOCTH)
TIPOSIBIISIETCS, ITIABHBIM 00pa3oM, B ielicTBrsix. [loaToMy OH 0OHapy»xuBaeTcs u
B OTJIENIBHBIX MTAMSITHHKAX MATCPUATIBHOMN KYJIBTYPEI, ¥ B Pa3IMYHBIX 00NACTIX
IYXOBHOMH KYIIBTYPBL, U B SI3BIKE».

DTHUKET perympyeT, CTPYKTYpUpyeT MoBeAeHue Jioneit B obmectse. OH
BUJIOM3MEHSETCSI, HO HE YMHUPAET, BBITIOHS KaK Ha OOIIECTBEHHOM, TaK U Ha
VH]IMBUTyATbHOM YPOBHE TYMAaHUCTHICCKYIO (DYHKIIHIO OpraHU3aliH U periia-
MEHTAIIIH KOMMYHHKAITMOHHBIX TporieccoB. Kak 1 Besikoe conmanbHoe SBICHNUE,
STHUKET MPOTHUBOPEYNB, MHOTOACTIEKTEH M MHOTO0Opa3eH, ero MHOTOBEKOBAs
WCTOpHSI CBUETENBCTBYET O HAJIMYUKM 0COOOW YeIoBEeYEeCKOH MOTPeOHOCTH U
PUTyaIM3aLMH OIpeJIeIeHHBIX (OpM HOBEIeHHS U OOIeHNs Ha YpoBHe Ooree
OOIIIX HPAaBCTBEHHO -KYJIBTYPHBIX (DEHOMCHOB Pa3BHUTHS JIIOXH, COIIMYMa, OII-
PpeneeHHOHN rPYTIIbI MITH HHMBU/IA.

Crenuduueckoii 0cOOSHHOCTBIO BTOPOI CTaIMN MHKYJIBTYpPAIMH CTAHO-
BUTCSI CIIOCOOHOCTB MH/IBHUJIA K CAMOCTOSTEIIBHOMY OCBOEHHUIO COLMOKYIIBTYP-
HOTO OKPY>KEHHS B TIpEJieiiaX, yCTAHOBICHHBIX B TAHHOM OOIIIECTBE.

B3pocnbiM, HHIUBUIT CIUTAETCS B CITydae MPpUOOPETEHHs UM OTpe/IeTICHHOM
COBOKYITHOCTH Kau€CTB, M3 KOTOPBIX HAaHOOJIee BYKHBIMH SIBJISIFOTCS CIIE/TYOILHE:

-JIOCTIDKEHNE HEOOXOINMON CTeNeHH (PM3MUYECKON 3pENIOCTH OpraHn3Ma;

-OBIIAJICHIE HABBIKAMH COOCTBEHHOTO XHM3HEoOecHedeHHs B cepax Jo-
MalIIHEro XO35CTBA 1 OOIIECTBEHHOTO Pa3/ieNieHUs TPY/Ia;

-OBJIaJICHHE JIOCTATOYHBIM 00BbEMOM KYJIBTYPHBIX 3HAHHI M COLMAIEHOTO
OITBITA;

-TIPUHAISKHOCTh K OJTHOW M3 COLMAIBHBIX OOITHOCTEH, COCTOAIICH 13
B3POCIIBIX YIACTHUKOB CHCTEMBI pa3ieieHns Tpya.

Takim 00pa3zoM, rapMOHHYHOE U IOCIIEA0BATENFHOE Pa3BUTHE OOOUX 3Ta-
TIOB HHKYJIBTYPAIiH 3aBepIiacTcs (GOPMHUPOBAHHEM MCHTAIUTETA JITYHOCTH, T.C.
«COBOKYITHOCTH YCTaHOBOK H TIPEAPACTIONIOKEHHOCTH KOCTEH MHINBH/IA ACHCTBO-
BaTbh, MBICIIITh, TyBCTBOBATh M BOCHPHHIMATH MUP OTPEICTICHHBIM 00Pa3oM».
Bmecte ¢ TeM ceMbst yTBEp)KAAETCs KAK €CTECTBEHHAs, IMEIOIIasi ONTHMAaIbHbIE
YCJIOBUS JUTS PEIICHUS 33/1a9 HHKYJIBTY AL (BOCIIUTAHUS) CPEIIBL.

Jlureparypa:
1. AxGartieB T.®. [Tepsbie miary B riearorvky sxvHu. Yensionack: Bepewst, 1995.
2. Kamenckuii £1. A.M130panHble nefarorndeckue counHeHns.M.,1996.
3. Kymmnnp A. nenaroruka rpamotHoctH // HIkonbHbIe TexHOIOrHH. 1996.
4. Wreitnep P. UckycerBo BocnuTanust. M., 1996.
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KASBGA YUNALTIRISH VA PSIXOLOGIK XIZMAT /\
@

INNOVATSION YONDASHUV ASOSIDA O‘QUVCHILARNING
KOMMUNIKATIV KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH

I.T.CHARIYEV,
Termiz daviat universiteti, p.f.d., professor

O ‘quvchilarning kommunikativ kompetentligini rivojlantirishda yagona jihat
kommunikativ ta’lim va tarbiya maqsadining birligi. Bu esa, maktab boshqaruvining
yangicha sifat natijasiga erishish uchun ta lim—tarbiya jarayonining istiqbol rejasini tuzish
imkonini beradi.

Tayanch so ‘7 va iboralar: ljodiy individuallik, intellektual—axloqiy erkinlik, uzluksiz
ma 'naviy tarbiya, umumiy o ‘rta, o ‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi, kommunikativ
kompetentlik.

Eouncmeennuiii acnexm 6 pazeumuu KOMMYHUKATMUGHOU KOMREMEHMHOCHU CIY-
0eHmo8 — eOUHCMEO Yelu KOMMYHUKAMUBHO20 06YYeHUsl U 60CNUMAHUSL.DMO NO360-
JUM AOMUHUCIPAYUU WIKOTbL pazpabomams 00JI20CPOYHbIIL NIaH y4eOH020 npoyecca
O/1sL QOCIUIICEHUSI HOBO20 KAYECMBEHHO20 Pe3yilbmamd.

Knrouesvle cnosa:meopueckas uHOUSUOYAILHOCHb, UHMELIEKMYAIbHAS U HPAG-
CMEeHHas c60600a, HENPEPLIBHOE DYX0BHOE 00pazoeatie, 0buje cpeoHee, cpeoHe cney-
anvroe, npogeccuonghvroe 06pasoeanue, KOMMYHUKAMUBHAS KOMNEMEHNMHOCTb.

The only aspect in the development of students’ communicative competence is the unity of
the purpose of communicative education and upbringing. This will allow the school administration
to develop a long-term plan for the educational process to achieve a new quality result.

Keywords: Creative individuality, intellectual and moral freedom, continuous spiritual
education, general secondary, secondary special, vocational education, communicative

competence.

Yangi O‘zbekiston ta’lim siyosatining mazmun-mohiyati to‘g‘risida
Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti lavozimiga
kirishishi tantanali marosimga bag‘ishlangan Oliy Majlis palatalarining qo‘shma
majlisidagi nutqida ““Yoshlarimizni mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va
ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi
sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun
davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz[1], -
deb ta’kidlaganlar.

Shaxs ijodiy individualligi va intellektual-axloqiy erkinligining rivojlanishini
namoyon etuvchi instrument sifatida belgilangan kommunikativ kompetentlik
mamlakatimizda gabul gilingan “Uzluksiz ma’naviy tarbiya Konsepsiyasi’ning
“mustaqil hayot uchun zarur ijtimoiy kompetensiya va fazilatlarning odatlarga
aylanishi” prinsipi nuqtai nazaridan muhim ahamiyatga molik[2]. Bu esa, maktab

89
2021 yil, 6-son



ta’limining amaldagi DTS mazmunida ijtimoiy buyurtmaning majburiy
komponentlari doirasida tayanch vakolatga ega kommunikativ kompetensiyaning
tuzilmasi, mezonlari va didaktik ta’minotini takomillashtirishni taqozo etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi
PF-4947-son “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar
strategiyasi to‘g‘risida”, 2019 yil 29 apreldagi PF-5712-son «O*zbekiston Respublikasi
xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash
to‘g risidangi farmonlari va 2019 yil 16 yanvardagi “Ta’lim sifatini nazorat qilish
tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo*‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-
4119-son qarori, Vazirlar Mahkamasining 2017 yil 6 apreldagi 187-son “Umumiy
o‘rta, o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini tasdiglash
to‘g‘risida”, 2019 yil 31 dekabrdagi “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasini
tasdiqlash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g risida”gi 1059-son qarorlari
hamda mazkur sohaga taalluqli boshqa me’yoriy—huquqiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarni amalga oshirishda muhim ahamiyatga ega.

Kommunikativ kompetentlik mamlakatimiz umumta’lim maktablarida joriy
etilgan DTSning tayanch vakolatlari doirasida yetakchi hisoblanadi. Bu esa,
umumta’lim maktablari o‘quvchilarida kommunikativ kompetentlikni rivojlantirish
tuzilmasi, komponentlari, mezonlari va ko‘rsatkichlarini aniglash, uning modeli va
didaktik ta’minotini takomillashtirishni taqozo etdi.

Ma’lumki, o‘quvchi rivojlanishning “tashuvchisi” bo‘lib, keyin uning
tashkilotchisiga aylanadi va o‘quvchining o‘z yo‘lini belgilashi, o‘zini anglashi
hamda rivojlantirishini hayotning o°zi talab giladi. O‘z yo‘lini belgilash va
ijtimoiylashuv sharoitida faoliyatga oid kommunikatsiyalarni qidirish shunday
bir tushunchaga olib keladiki, unda shaxsning 0‘z yo‘lini belgilash jarayoni hayot
faoliyatining barcha jabhalarida yuzaga keladi va u shaxsni mustaqil ijodiy
faoliyatga mos ravishda shakllanishiga yo‘naltiradi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim o‘quvchini ta’lim tizimiga moslashtirishni emas,
aksincha, uning individual xususiyatlarini inobatga olgan holda shaxs sifatida
voyaga yetishi, 0‘z—o°zini rivojlantirishi, mustaqil bilim olishi, o‘zining ichki
imkoniyati, qobiliyatini to‘la namoyon eta olishi, bilish faolligini oshirishi uchun
zarur sharoitni vujudga keltirishi zarur. Shu o‘rinda shaxsga yo‘naltirilgan va
kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim bir-birini to‘ldiradi, unisi ham,
bunisi ham ijtimoiy ahamiyatga va o‘zaro ta’sirga ega.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim modelini kompetensiyaviy yondashuvga
asoslangan ta’limning eng munosib didaktik vositasi sifatida baholab, bu biz
uchun ijtimotiy, iqtisodiy—siyosiy jihatdan qanchalik foydali ekanligini izohlaymiz.
Shu bilan birga, biz uchun muhimroq narsa: shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
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kompetensiyaviy yondashuvning ikki jihati: ijtimoiy moslashuvchan va
ekzistensial rivojlanishni integrativ bog‘lash imkonini beradi.

Ekzistensiya shaxsning o‘z—o°ziga beradigan bahosi, o‘z—o‘zini qadrlash
darajasi. Demak, shaxsning o‘zini o‘zi baholash darajasi gancha past bo‘lsa,
uning ijtimoiy foydali bo‘lmagan holatlarga, jamoalarga integratsiya bo‘lishi
shuncha yugqori bo‘ladi.

O‘zbek olimlari N.Muslimov, M.Usmonboeva, D.Sayfurov, A.To‘racvlar
“Innovatsion ta’lim o‘quvchining ruhiy, agliy, jismoniy kuchini ma’lum maqgsadga
yo‘naltirish asosida nazariy bilim, amaliy ko‘nikma va malakalarni egallash, amaliy
faoliyatni nazariy bilimlar bilan to‘ldirib borish, bilish, loyihalash, kommunikativ
nutq va tashkilotchilik mahoratini rivojlantirishni talab etadi,— deb yozgan edilar|3].
Innovatsion yondashuvning asosiy maqgsadi shaxsning o‘z-o0°zini anglashi,
tashxislashi va uning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish uchun sharoit yaratish.

O‘quvchining intellektual rivojlanishi, fe’l-atvori, hissiyotlari va
shaxsiyatining shakllanishi bevosita nutqqa bog‘liq va ulg‘ayayotgan
o‘quvchining ko‘zlagan magqsadlariga erishishga asoslangan o‘z—o°zini anglash
motivi uning o‘qishga bo‘lgan munosabatlarini o‘zgartiradi.

Katta hajmdagi ma’lumotlar qurshovida qolgan o‘quvchi shaxsiy “matn
yaratish”da o‘zini anglash usuliga aylanadigan makonga tushib qoladi. Matn
yaratish natijasida o‘quvchi “mustaqil shaxs sifatida oz “men”i, o‘zida mavjud
bo‘lgan ijobiy xislatlar va salbiy xususiyatlarni anglab yetish, o‘zida ma’naviy
barkamollik xislatlarini tarbiyalash va shaxs sifatida shakllanishga, mustaqil fikrlash
va fikr mahsulini to‘g‘ri, o‘rinli, ravon ifodalashga yordam beradi’’[4]. Ushbu ifoda
e’tibori bilan maktab ta’limi muhofaza gilingan ijtimoiy institut emas, balki o‘zini
rivojlantirish va ishlash mexanizmiga ega bo‘lgan ijtimoiy munosabatlar elementi.

“Kommunikativ kompetentlik” tushunchasi bugungi kunga kelib turlicha
qarashlar, qarama—qarshi fikrlar, g‘oyalar ta’sirida qolayotganini guvohimiz.
Kommunikativ jarayonlar bilan bog‘liq bo‘lgan va ilmiy adabiyotlarda keltirilgan
ko‘plab nazariy yondashuv, ta’riflar, mulohazalar o‘quvchini ijtimoiy
kommunikatsiyalarga munosib tayyorlash jarayonining nazariy qobig‘iga o‘tib,
noqulay semantik kontekstdan o‘rin olgan. Binobarin, bu tushunchaning
pedagogik mohiyatini kommunikatsiya nazariya bilan funksional bog‘liqligi va
fanlararo (falsafa, amaliy tilshunoslik, psixologiya, iqtisod) alogalarini sinergetik
tahlilsiz amalga oshirib bo‘lmaydi. “Kommunikativ kompetentlikni o‘rganish
jarayonida sinergetik yondashuvning o‘ziga xosligi shundaki, unda tadqiq
ob’cktiga 0°zaro bog‘liglik va hamkorlik asosida munosabat bildiriladi. Bugungi
kunda o‘quvchilarning ta’lim yutuglariga erishish ko‘rsatgichlari sifat jihatdan
yaxshilanishi va fanlar mazmunini o*zlashtirishda dinamik o“sish jarayoni kuzatilishi
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ilmiy—metodik asoslangan.

Hozirgi kunda ta’lim muassasalarida o‘quvchilar ta’lim yutuqlarini egallashini
tahlil gilishda ko‘proq ta’limiy-axboriy vositalarga e’tibor berilayotganligi yoki
maktabda keng tarqalgan og‘zaki so‘rash jarayonining ustuvorligi, umuman,
ta’limning sifat va miqdori, asosan, ta’lim ko‘rsatgichlariga yo‘naltirilganligi sababli
ta’lim—tarbiya uyg‘unligi masalasiga kamroq e’tibor berilmoqda.

O‘quvchilaring kommunikativ kompetentligini rivojlantirishda yagona jihat
kommunikativ ta’lim va tarbiya maqsadining birligi. Bu esa, maktab boshqaruvining
yangicha sifat natijasiga erishish uchun ta’lim—tarbiya jarayonining istigbol rejasini
tuzish imkonini beradi.

O‘quvchilarning kommunikativ kompetentligini rivojlantirish ishiga alohida
kasbiy yondashuv agar butun maktabning ta’lim muhitini boshqarish tizimi bilan
aloga o‘rnatilmasa, u kafolatgan natija yoki pedagogik samara bera olmaydi. Bu
o‘znavbatida mazkur yondashuvga yagona ilmiy—metodik boshqaruv lozimligini
taqozo etadi.

Innovatsion yondashuvning tarkibi va mazmuni kommunikativ didaktika
prinsiplari asosida amalga oshiriladigan pedagogik dialog g‘oyalari bilan
belgilanadi. Bu esa, o‘z navbatida diskursiv kommunikativ yondashuvdan
innovatsion foydalanishga imkon beradi.

Dialogik aloga o‘quv materialini semantik va ritorik tashkil etishning maxsus
usullarini ishlab chigishga imkon beradi, ular yordamida “psixologik-pedagogik
munosabat ma’lum predmet bilan organik o‘zaro alogasi ta’minlanadi’[5].

Dialog ijtimoiy xususiyatga ega bo‘lib, u insonning muloqot, o‘zaro va
hamkorlikka bo‘lgan asosiy ehtiyojini amalga oshiradi. Ta’lim jarayonidagi dialog
gapirish, tanlash, harakat qgilish va o‘zini 0°zi belgilashga qodir shaxs rivojlanishi
uchun sharoit yaratadi. Zero, fagatgina muloqot muhitida inson shakllanadi,
ma’naviy hayot qadriyatlarini yaratishga qodir bo‘ladi.Shu ma’noda dialogni
«o‘quvchi shaxsining fikrlash va o‘zini anglashini ta’minlaydigan didaktik—
kommunikativ muhit» deb atash mumkin, texnologik ma’noda dialog
kommunikativ didaktika vositasi.

Kommunikativ didaktika texnikasi va uslublarini tahlil gilishda “diskurs”
tushunchasi qo‘llaniladi. Dars kommunikativ hodisa sifatida o‘qituvchi va
o‘quvchilar o‘rtasida til, madaniyat, mentalitet, qadriyatlar va boshgalar bilan
ajralib turadigan umumiy kommunikativ makonga aylansa, buning jami diskurs
sifatida gavdalanadi.

Diskursga oid mohiyatan to‘liq tushunchani G. Toirovaning “‘Pragmalingvistika”
lug‘atidan o‘qiymiz: “Diskurs — (fikr almashtirish, nutqiy muloqot) so‘zlovchi va
tinglovchi orasida o‘zaro suhbat, savolga yarasha javob berish. Muloqot jarayonida
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so‘zlovchi (diskurs nazariyasida bu “’kommunikator”” deb ataladi) tinglovchi (adresant)
ga 0z nutqi yoki mulogot jarayoni orqali ozini tanishtiradi. Diskurs fikrni bayon gilish
jarayoni, lisoniy imkoniyatlarning yozma yoki og‘zaki shakli moddiy voqelanishi,
lisoniy va nolisoniy vositalaring birgalikda ishlatilishi, lingvo-etnopsixologik omillar
majmui. Diskurs turli lisoniy va nolisoniy omillar butunligidan hosil bo‘lgan o‘ziga xos
murakkab bir tizim. Diskurs lisonning yaratuvchanlik sohasi (namunasi), 0‘z navbatida,
tug‘ilgan g‘oya, kommunikativ maqgsad (intensiya) natijasi. Diskurs matnga nisbatan
nomoddiy ob’ekt sanaladi”.

O‘quvchilar kommunikativ kompetentligini rivojlantiradigan pedagogik
o‘zaro munosabatlar jarayonida diskurs darsda kommunikativ makonni tashkil
qilishning didaktik usuli sifatida namoyon bo*‘ladi. Magsadli, gasddan ta’sir gilish
natijasida kommunikativ didaktik diskurs o‘quvchi ongining vositasiga aylanadi
va sub’ektiv ravishda bilish asosida matn yaratishga olib keladi.

Tahlillar bizga o‘quvchilar kommunikativ kompetentligini rivojlantirishning
0‘zaro bog‘liq komponentlari (motivatsion, kognitiv, faoliyatli, texnologik, reflektiv)ni
shahodatladi. Shunga ko‘ra, biz maktab ta’limining o‘quv-bilish faoliyati uchun
o‘quvchilarning kommunikativ kompetentligini innovatsion rivojlantirishga
yo‘naltiradigan modelni motivatsion, kognitiv, faoliyatli, texnologik, reflektiv
komponentlar doirasida asosida ishlab chiqish vazifasini gqo‘ydik.
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PEDAGOGIK TA’LIM KLASTERI JARAYONIDA TALABALARNING
IJTIMOIY FAOLLIGINI RIVOJLANTIRISH

M.K.RAXMANOVA,
Chirchik daviat pedagogika institut
Psixologiya kafedrasi p.f.f.d(PhD)

Ma’lumki, kasb tanlashga magsadli yo ‘naltirish, kasbiy jjtimoiylashuv orqali ijtimoiy
hayotga tayyorlash, tabiiy fanlarni kasbga yo ‘naltirib o ‘qitish orqali ta’lim oluvchilarda
hayotiy kompetensiyalarni rivojlantirishga doir qator ilmiy izlanishlar olib borilmogda.
Mazkur maqola ham bevosita talabalarning ijtimoiy faolligi asosida kasbga yo ‘naltirish
masaalalariga bag ‘ishlanadi.

Kalit so‘Zlar: ijtiomiy faollik, pedagogik klaster, kasbga yo ‘naltirish, talabalar, oliy
o ‘quv yurti, ta’lim jarayoni, kasb-hunarga yo ‘naltirish.

1t is known that a number of scientific researches are carried out on the development
of life competencies in students through targeted orientation to the choice of profession,
preparation for social life through professional socialization, vocational training of natural
sciences. This article is also devoted to the issues of vocational guidance based on the
social activity of students.

Key words: social activism, pedagogical cluster, career guidance, students, higher

education, educational process, career guidance.

Respublikamizda milliy ta’limni modernizasiya qilish, yangi ijtimoiy-iqtisodiy
sharoitda kasbga yo*naltirish ishlarini samarali tashkil etish, uzluksiz ta’limda kasb-
hunarga yo‘naltirish samaradorligini oshirish, egallanadigan kasb va mutaxassislik
bo‘yicha “professional ta’lim” darajalarini amalga oshirish, psixologik-pedagogik
tashxisning ahamiyatini oshirish sohasida keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda.
Shu bilan birga, “Professional ta’lim dasturlari YatNESKO tashkiloti tomonidan gabul
qilingan Ta’limning xalqaro standart tasniflagichi (MSKO) darajalari bilan
uyg‘unlashmagani, o‘quv jarayoniga O‘zbekistonning Milliy kvalifikasiya tizimi
to‘lagonli joriy etilmaganligi tayyorlanayotgan kadrlarning mehnat bozorida munosib
o‘rin egallashiga to‘sqinlik gilmoqgda. Shu nugtai nazardan, umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida kasbga yo ‘naltirish ishlarining samarali metodikalarini ishlab chiqish,
bu jarayonda o‘qituvchilaring kasbga yo‘natirish sohasida metodik tayyorgarligini
takomillashtirish alohida ahamiyat kasb etadi.

Talabalarda kasb tanlashga magsadli yo‘naltirish, kasbiy ijtimoiylashuv
orqali ijtimoiy hayotga tayyorlash, tabiiy fanlarni kasbga yo‘naltirib o°qgitish orqali
ta’lim oluvchilarda hayotiy kompetensiyalarni rivojlantirishga doir qator ilmiy
izlanishlar olib borilmoqda. Bu esa, talabalarning kasbga yo‘naltirib o‘qitishning
tashkiliy-pedagogik mexanizmini takomillashtirish, refleksiv yondashuv asosida
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ularning ilmiy-tabiiy kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasini
takomillashtirishni taqozo etildi.

Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida shunday yangi mexanizm yaratilishi
hayotiy zaruratga aylandiki, unda ta’lim turlari o‘rtasida 0‘zaro nazorat ham, raqobat
ham, manfaatlarning qondirilishi ham ta’minlanishi zarur. Oliy ta’limning jamiyat
barqaror rivojlanishidagi yuqori ijtimoiy ahmiyatidan kelib chiggan holda
zamonaviy talablar, tizimdagi muammolar va ularni hal qilishda ta’lim, fan va ishlab
chigarish tarmogqlari o‘rtasidagi tarqoqlik bugungi kunda uzluksiz pedagogik
ta’limni klaster rivojlanish modeliga o‘tkazish zaruratini taqozo etmoqda.

Pedagogik ta’lim klasteri — muayyan geografik hududning raqobatbardosh
pedagog kadrlarga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish magsadida bir-biri bilan uzviy
alogadagi teng huquqli alohida sub’ektlarning, texnologiya va inson resurslarining
integratsiyalashuvini kuchaytiruvchi mexanizm.

Pedagogik ta’lim klasteri — muayyan geografik hududning raqobatbardosh
pedagog kadrlarga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish magsadida bir-biri bilan uzviy
alogqadagi teng huquqli alohida sub’ektlarning, texnologiya va inson resurslarining
integratsiyalashuvini kuchaytiruvchi mexanizm. O‘zbekiston sharoitida pedagogik
ta’lim klasteri modelining sub’ektlari sifatida quyidagilarni gayd gilish mumkin: —?
talabalar, magistrantlar va doktorantlarning ta’limiy, ilmiy tadqigotchilik, innovatsion
va loyihalashtirish faoliyatini olib boradigan, pedagogik amaliyotlar olib boriladigan,
o‘quv va tajriba-eksperimental baza vazifasini o‘taydigan barcha turdagi mak
tabgacha, umumiy o‘rta, o‘rta maxsus, oliy va qo‘shimcha ta’lim muassasalari;

—barcha turdagi maktabgacha, umumiy o‘rta, o‘rta maxsus, oliy va
qo‘shimcha ta’lim muassasalari pedagogik kadrlarini qayta tayyorlash va malakasini
oshirish muassasalari;

Ta’lim jarayonini loyihalash tamoyillari

1. Markazlashtirish tamoyili texnologik jarayonda talabalar faoliyati modelini
loyihalashning bosh elementi sifatida ifodalanadi. Ta’lim jarayoni tuzilmasida asosiy
tizimlashtiriluvchi ta’lim mazmuni va talaba faoliyati texnologik jarayon hisoblanib,
uning mazmunini talabalarning ijtimoiy tajriba asoslarini o‘zlashtirib olishga
yo*naltirilgan o‘quv faoliyati tashkil etadi. Har bir o‘quv fani bo‘yicha ta’lim mazmuni
umumiy ta’lim magqgsadi va vazifalariga muvofiq belgilanadi. Faoliyatli yondashuv
nuqtai nazaridan umumiy o‘rta ta’lim mazmunini tashkil etuvchi har bir unsur
(element) sub’ekt faoliyatining turlaridan biriga muvofiq kelishi kerak. Sub’ekt
faoliyatining turlari, o‘z navbatida, aniq modellar yig‘indisi sifatida umumlashgan
faoliyat modellari orqali ifodalanishi zarur. Talabalar faoliyati modeli tizimlashtiriluvchi
element bo‘lib, talabaning yaxlit faoliyati mazmunini aniglashga xizmat qiladi.
Markazlashtirish tamoyili loyihalashni quyidagi tartibda amalga oshirishni talab
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etadi: faoliyat modellarini magsadga muvofiq yaratish, ularni talabalar tomonidan
o‘zlashtirish usullari, vositalarini tanlash (texnologik operatsiyalar), o‘quv faoliyatini
boshqarish usullari (o‘gituvchi faoliyati)ni asoslash.

2. Refleksivlik tamoyili sub’ektning o‘ziga, shaxsiy faoliyatiga va bilimiga
baho berishi, o‘zgalarning u haqidagi fikrlari va ular o‘rtasidagi hamkorlik
faoliyatiga oid munosabatlarni tavsiflaydi. Loyihalash jarayonida o‘qituvchiga
doimo ta’lim jarayoni, uning aniq va ideal sharoitlari, talabalarning bilishga bo‘lgan
ehtiyojlari, ularni to‘ldirish imkoniyatlari, shaxsiy sifat va qobiliyatlari, pedagogik
faoliyatni samarali tashkil etish imkoniyatlarini inobatga olish magsadga muvofig.
Refleksivlik tamoyili yaratiladigan ta’lim jarayonining loyihasini ta’lim jarayoni
ishtirokchisi — sub’ektning ehtiyojlari va imkoniyatlarini tahlil qilish asosida
uzluksiz tuzatib, to‘ldirib borishni talab etadi.

3. Natijaviylik tamoyili pedagogik shart-sharoitlarning qulayligi, oz vaqt va
kuch sarflash evaziga samarali natijalarga erishishni tavsiflaydi. Natijaviylik- ijtimoiy
tajriba faoliyat modellari mazmuni, texnologik operatsiyalar, ularni o‘zlashtirish,
boshqarish uslublarini tanlash, o‘quv faoliyatining muvofigligi, ta’lim-tarbiya
vositalari, texnologik jarayonda sub’ektning qisqa vaqt va kuch sarflashi vositasida
belgilangan maqgsadga erishishni nazarda tutishi lozim.

4. Ko*“p omillilik tamoyili. Har bir ta’lim jarayoni bir qator ob’ektiv va sub’ektiv
omillar ta’sirida amalga oshadi. Ular sirasiga o‘qituvchi va talabalarning ijtimoiy—
iqtisodiy hayot sharoitlari, ta’lim muassasalari atrofidagi ijtimoiy ishlab chiqarish
va tabiiy iqlim muhiti, o‘quv muassasasining o‘quv-moddiy bazasi,
o‘qituvchilarning kasbiy malaka darajasi, ta’lim muassasasi yoki ma’lum sinfdagi
ma’naviy—psixologik muhit, talabalarning o‘quv imkoniyatlari, sinfning intellektual
salohiyati, jamoaning shaxslararo munosabatlari kiradi. Ta’lim jarayonini
loyihalashda o‘qituvchi ana shu omillarni hisobga olishi zarur.

5. Talaba shaxsini ta’lim jarayoniga moslashtirish tamoyili. Bola maktab
ostonasiga gadam qo‘yganidan boshlab uning faoliyat ko‘lami (o‘z-0°ziga xizmat,
mehnat, dam olish tarzida) kengayadi. Bu kabi facliyat ko‘nikmalarini egallashi natijasida
ijtimoiy tajribaga ega bo‘lib boradi. Shuning uchun ta’lim jarayonining samarali bo‘lishi,
uni loyihalashda ta’lim mazmuni va boshqa faoliyat modellari hisobga olinishi, ularni
talabalar kundalik hayot faoliyatida egallab borishi ta’minlanishi zarur. Ayni vaqtda
umumiy ta’lim muassasalarida shaxsni rivojlantirish va uni ijtimoiy hayotga
moslashtirish muayyan qonuniyatlarga muvofiq psixolog va sotsiologlarning
ishtiroklari (psixopedagogik tashxis xulosasi) asosida amalga oshiriladi. 6. Ta’lim
jarayonida tabiiy rivojlanish va ijtimoiylashuv tamoyili. Tabiiy jarayonlar mohiyatini
bilish ta’lim jarayonini samarali, talabalarning yosh xususiyatlari, senzitiv rivojlanish
davrlari, rivojlanishning keyingi bosqichiga o‘tish imkoniyatlarini hisobga olgan holda
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tashkil etish imkonini beradi. Tamoyilning mazmuni ta’limni ijtimoiylashtirish, talabalar
tomonidan ijtimoiy tajribani individual qonuniyatlar asosida o‘zlashtirilishi bilan
izohlanadi. Ta’lim jarayonini loyihalashda o‘qituvchi loyihachi va bajaruvchi sifatida
loyihani amalga oshirishning qulay yo‘lini tanlaydi. Loyihalashda talabani o‘quv
faoliyatiga yo‘naltiruvchi usullar, mustaqil ta’lim shakli, o‘z-0°zini rivojlantirish va
o‘zini hurmat qilish imkoniyatlarini aniqlash zarur. “Pedagogik texnologiya”
tushunchasi esa 0°z mohiyatiga ko‘ra pedagogik faoliyatning eng muhim ikki jihati,
ya’ni, ta’lim hamda tarbiya jarayonining texnologiyalashtirilishini ifoda etishi zarur.
Barkamol shaxsni shakllantirish muammosining ijtimoiy zaruriyat sifatida e’tirof
etilayotganligini nazarda tutadigan bo‘lsak, ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etishga
nisbatan yangicha yondashuvni qaror toptirish, mazkur jarayonni
texnologiyalashtirishga erishish muhim pedagogik vazifalardan biri sanaladi. Tarbiya
jarayonini texnologiyalashtirish — aniq maqgsad va ijtimoiy g‘oyaga asoslanib,
talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni shakllantirishga yo‘naltirilgan pedagogik
faoliyatning tashkiliy-texnik jihatdan uyushtirilishi Ta’lim jarayonidan farqli tarbiya
jarayonini texnologiyalashtirishda bu jarayonning samarasini gisqa muddat oralig‘ida
ko‘ra olish imkoniyati yo‘q. Tarbiya jarayonining o‘ziga xos xususiyatlari, talaba va
o‘qituvchi o‘rtasida yuzaga kelish ehtimoli bo‘lgan ziddiyatlar tarbiyaviy jarayonni
texnologiyalashtirishga nisbatan ijodiy va mas’uliyatli yondoshish zarurligini taqozo
etadi. Zamonaviy sharoitda ma’naviy-ma’rifiy tadbirlaring o ‘tkazilishiga rasmiyatchilik
nuqtai nazardan voz kechish maqsadga muvofiqir. Zero, tayyor ssenariy asosida
muayyan tadbirni tashkil etish jarayonida uning asosiy sub’ektlari bo‘lgan talabalar
faol ishtirokchi, tadbir natijasini belgilovchi shaxs sifatida emas, balki oddiy ijrochi
sifatida qatnashadi. Bu holat esa bir gator salbiy oqibatlarni keltirib chigaradi. Xususan:
1) talabalarda tarbiyaviy tadbirlarning o‘tkazilishiga nisbatan salbiy munosabat
shakllanadi; 2) talabalarda mustaqil fikrlash, ijodkorlikqobiliyatining tarbiyalanishi
uchun imkoniyat yaratilmaydi; 3) talabalarda tarbiyaviy tadbirlarning o‘tkazilishi
ularning shaxs sifatida kamol topishlarini ta’minlashga yo‘naltirilganligi haqgida emas,
balki sinfning ta’lim muassasasi jamoasi oldida “soxta obro®” orttirishi uchun xizmat
qiluvchi vosita ekanligi to‘g‘risidagi xulosaning shakllanishi uchun sharoit yuzaga
keladi Ta’lim muassasalarida tashkil etiluvchi ma’naviy-ma’rifiy tadbirlami tashkil
etishga texnologik yondashuv quyidagi holatlarda namoyon bo‘ladi: - tadbir mavzusi
va g‘oyasini talabalar tomonidan bildirilgan shaxsiy tashabbuslar, ularning xohish-
istaklariga ko‘ra belgilash; - tadbir ssenariysini ishlab chigishda talabalarning mustaqil
faoliyat yuritishlari uchun shart-sharoitlarni yaratish; - tadbir mazmunida o°z ifodasini
topgan rollaming majburiy tarzda emas, balki talabalarning layoqati, qobiliyati,
shuningdek, gizigishlarini inobatga olish asosida tagsimlanishiga erishish; - tadbiming
tashkil etilishi va o‘tkazilishida o°qituvchining roli buyruq berishdan iborat bo‘lmay,
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aksincha, talabalarga yo‘l-yo‘riq ko rsatish, ularing faoliyatini yo‘naltirib turish hamda
zarur o‘rinlarda maslahat berish sifatida aks etishiga erishish; tadbir maqgsadining
natijalanganligini sinf, guruh talabalarining faol ishtirokiga tayangan holda muhokama
qilish Muhokama jarayonida o‘qituvchi tomonidan turli tanbehlaring berilishiga
yo‘l qo‘ymaslik, aksincha yo‘l qo‘yilgan xato va kamchiliklarning talabalarning ozlari
tomonidan aniglanib, ularni bartarafetish (keyingi tadbirni o ‘tkazish jarayonida ularning
takrorlanishini oldini olish) yo‘lida chora-tadbirlarni belgilash muhim ahamiyatga ega.

Talabalar o‘rtasida ma’naviy-ma'’rifiy tadbirlarni tashkil etishga texnologik
yondashuv mohiyati talabalar mustaqilligini ta’minlashda quyidagi omillarning
mavjudligiga e’tiborni qaratishni ham taqozo etadi: talabalarda tarbiyaviy tadbirlarning
o‘tkazilishiga nisbatan ichki ehtiyoj, qizigish va rag ‘batning mavjudligi; talabalarning
tarbiyaviy tadbirlarni mustaqil tashkil etish borasida muayyan tajribalarga ega
ekanliklari; tadbir g‘oyasining talabalar ichki ehtiyojlariga mos kelishi.

Tarbiya jarayonini texnologiyalashtirishda bu jarayonni loyihalashtirish hamda
uning asoslarini belgilash muhim ahamiyatga ega.

Tarbiya jarayonini loyihalash quyidagi bosqichlarda kechadi: 1) tadbir mavzusiga
doir materiallarni yig‘ish; 2) tadbir magsadi va vazifalarini belgilash; 3) tadbirning
mazmunini ishlab chiqish; 4) tadbir shakli, metodlari va vositalarini tanlash; 5) tadbirni
tashkil etish va o‘tkazish (davomiyligi) vaqtini belgilash; 6) tarbiyaviy tadbir
ssenariysini ishlab chiqish; 7) talabalar faoliyatini nazorat qilish, ularning faollik
darajalarini norasmiy (ulamni bu haqida xabardor gilmasdan) baholash; 8) loyihani
amaliy faoliyatda qo‘llash; 9) tadbirni tashkil etish jarayoni; 10) tadbirning o*tkazilish
holati (samarali, samarasiz, muvaffaqiyatli, muvaffaqiyatsiz kechganligi)ni muhokama
qilish va yakuniy xulosa chiqarish shular jumlasidandir.
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O,

OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA 0‘QUV JARAYONI NIZOLARI
PROFILAKTIKASI TIZIMINI PEDAGOGIK HAMKORLIK ASOSIDA
TAKOMILLASHTIRISH

T.E.ESHQUVVATOV,
SaMDU katta o‘qgituvchisi

Magolada OTMda o ‘quv jarayoni nizolari, o ‘rganilganlik darajasi, sabab va motivlari,
ko ‘rinishlari, “o ‘gituvchi-talaba " tipidgi nizolar va ularning tahlili, ularni boshqarish san atini
o ‘rganishlarni oz ichiga olgan bo ‘lib, ular oliy maktabga psixologik xizmat ko ‘rsatish
magsadida bajarilgan va bo ‘lajak pedagoglarga metodik yordam qiladi deb o ‘ylaymiz

Kalit so‘zlar: O ‘quv jarayoni nizolari; nizolarning yaratuvchanlik imkoniyati;
nizolarning funksiyalari; boshqaruv uslublari; nizo belgilari.

B cmamue paccmompenbl Konghnukmul 0bpazosamenvHo2o npoyecca 6 yse, cne-
NeHb U3YYEHHOCU, NPUYUHbL U MOMUBHI, NPOAGNEHUS, KOHMIUKMbL MUNA «yuumeo-
VUEHUK» U UX AHATU3, USYHEHUe UCKYCCMBA YNPASNeHUs UMU, KOMOopble, NO HAueMy
MHEHUIO, BbINOTHAIOMCS 8 YETAX NCUXOTOSUYECKO20 OOCTYHCUBAHUSA 8bICULEN UKOTbL U
OKA3bI8AIOM MEMOOUYECKYI0 NOMOWb 6YOVIUM Neddazocam

Kyntouegnle cnosa: KoHpuukm o6paso08amensHo20 npoyecca; 80IMONCHOCHTb KOHQ-
JUKMOOBPA306aHUs;, (DYHKYUU KOHIUKIMA; CHILUTU YNPAGTEHUS,; NPUSHAKU KOH@IUKMA.

The article deals with the conflicts of the educational process at the university, the
degree of study, causes and motives, manifestations, conflicts of the «teacher-student» type
and their analysis, the study of the art of managing them, which, in our opinion, are
performed for the purpose of psychological service of higher education and provide
methodological assistance to future teachers

Key word: conflict of the educational process; the possibility of conflict formation;
conflict functions; management styles; signs of conflict.

Oliy ta’limda ta’lim jarayonining samaradorligi ko‘p jihatdan o‘qituvchi va
ular tayyorlayotgan talabalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir xarakteri bilan belgilanadi, bu
o‘zaro bog‘liglik, hissiy ko*rinishlar va shu kabilardan iborat xilma-xil munosabatlar
majmuasini 0z ichiga oladi. Tabiiyki, bu o‘zaro ta’sir jarayonida doimo qiyinchilik,
muammo va ziddiyatlar yuzaga keladi. Misol uchun, an’anaviy ta’limda o‘qituvchi
va talaba ko‘pincha bir-biriga qarshi talablarni qo“yadi, ya’ni birinchi tomon doimo
o‘z talablarini ilgari suradi, ikkinchisi ularni bajarish kerak. Talabni bajarilmasligi esa
bir sub’ekt boshqa sub’ektni “dushman” sifatida gabul qilishiga olib keladi.

“O‘qituvchi-talaba” va “talaba-o‘qituvchi” nizolarining o°‘ziga xosligi talaba
pedagogik jarayonning ancha mustaqil sub’ekti hisoblanishi bilan izohlanadi.
Aslida u ta’limning “buyurtmachi” turi vazifasini bajaradi va “unga taklif
etilayotgan mahsulot” ni ongli ravishda baholay oladi.

Talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarda nizolarning
quyidagi sabablari keng tarqalgan:
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— qadr-qiymat yo‘nalishidagi farqlar;

— munosabatdagi qo‘pollik, odobsizlik;

—hamkorlikdagi natijalardagi farqlar;

— o‘qituvchilarning kasbiy darajasi va talabaning o‘zlashtirishi.

Ta’lim jarayonidagi ziddiyatlarning asosiy muammolaridan biri, didaktika
sohasida ham mavjud, jumladan [4; 118-b]:

—talabalarga taklif etilayotgan o‘quv materialining murakkabligi, tafakkurni
shakllantirish darajasiga mos kelmasligi;

—materialning ortiqcha nazariyalanishi, asoslantirilmaganligi, amaliy faoliyat
bilan bog‘lanmaganligi;

— talabalarning muayyan mavzuni o‘rganishi va muayyan kasbni egallashi
uchun motivatsiyani yetishmasligi kabi.

Ta’lim jarayonida yuzaga kelgan nizoli vaziyatni hal gilishda oliy ta’lim
muassasasi professor-o‘qituvchisining faolitdagi o‘z harakatlari tabiati va
natijalarini tushunishi, salbiy holatlarning tub sabablarini o‘z xato va
kamchiliklaridan izlay olishi, buning uchun aniq sharoitlarda sinchkov bo‘lishi,
talabaning o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini aniqlashtirishi, taklif etilayotgan
0°quv axboroti mazmunini idrok etishlariga erisha olishlari kerak bo‘ladi.

Aniglovchi-ta’kidlovchi tajriba-sinovlarda o‘tkazilgan so‘rovnomalarda
qatnashgan talabalarning(jami talaba respondentlar 220 ta) 37 foizi talaba-
o‘qituvchi nizolarining salmoqli gismi o‘qituvchilarning kasbiy saviyasi yetarli
emasligi tufayli yuzaga keladi, deb hisobladilar. Aksariyat talabalar fanlar
mazmunining real hayotdan ajratilganligiga, 32% talaba o‘quv kursi dasturlari
tuzilishiga salbiy munosabat bildirdi. O‘z navbatida professor-o‘qituvchilar (jami
o’qituvchi respondentlar 86ta) ta’lim jarayonining past samaradorligi va
muloqgotdagi nizoli vaziyatlarni quyidagi sabablar bilan izohladilar:

—bilim olishga bo‘lgan salbiy munosabat, dangasalik, o‘rganishni istamaslik
(34%); -mustagqil fikrlash yo*qligi, umumiy ta’lim va siyosiy madaniyatning pastligi,
fanlarning ahamiyatini anglamaslik (12%); - bo‘lajak kasbiga qiziqishning yo‘qligi
yoki o‘z istigbolini ko‘rmaslik (56%); - 0°ta izzattalablik (27%).

Ishtirokchi respondentlar “O‘gituvchi-o‘qgituvchi” munosabatidagi nizoli
vaziyatlarni aksariyat hollarda hamkasblarning ishchanlik salohiyatini yetarli
emasligi (22%), o‘zgalarning faoliyat natijalari soyasiga o°tib olish (27%), o‘quv
materiallari mazmuniga shaxsiy xissa qo‘shmaslik (24%), faoliyatdagi o‘zaro
hamkorlikning yetishmasligi bilan bog‘ladilar.

Shu bilan birga “Universitet-o°‘qituvchi” munosabatlaridagi noqulay vaziyatlar
omili sifatida oliy ta’lim muassasasi tomonidan o‘qituvchidagi tashabbuskorlikning
yetishmasligi, dars o‘tishdagi bepisandlik, jamoat ishlaridagi mas’uliyatsizlik,
muassasa rivojlanishi va istigboliga befarqlik, o‘z ustida ishlamaslik, axborot
texnologiyalari bilan ishlash va tillarni o‘rganishga bo‘lgan harakatning yetarli
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emasligi kabilar keltirilgan bo‘lsa, professor-o‘qituvchilar tomonidan bildirilgan
asosiy ¢’tirozlar muassasadagi infratuzilmaning yetarlicha rivojanmaganligi (38%),
o‘qituvchilarning mehnatiga yarasha munosabat ko‘rsatilmasligi (44%), tashabbus
qo‘llab-quvvatlanmasligi (36%) kabilarda namoyon bo‘ldi.

Tadqiqotning ““Universitet-talaba” munosabatlariga qaratilgan qismida o tkazilgan
so‘rovnoma natijalariga ko‘ra amaldagi vaziyatda oliy ta’lim muassasasi talabalarning
ichki tartibga rioya gilmasliklari, shaxslararo muloqotlardagi mas’uliyatsizliklari va madaniy
saviyaning pastligi, bilim olishga nisabatan dangasalik, shijoat va tashabbuskorlikning
pastligi, axborot texnologiyalari va til o ‘rganishga bo‘lgan motivatsiyani yetishmasligini
ta’kidlagan bo‘lsalar, talabalar tomonidan oliy ta’lim muassasasidagi ichki tartib-
qoidalarning o‘tarasmiyligi (72%), erkin muloqot va harakatning cheklanganligi (64%),
infratuzilmaning qoniqarsizligi (64%), anonim tarzda esa ayrim hollarda yashirish
korrupsiyaning davom etayotganligini bildirib o‘tdilar.

Mazkur tahlil oliy ta’lim muassasalarida o‘rganilgan sub’ektlarning o‘zaro
munosabatlarida ma’lum nizoli vaziyatlarni yuzaga kelishi uchun sharoit
yaratayotganligini ko‘rsatadi. Bu esa o°z navbatida “Universitet-jamiyat”
munosabatlariga ham o‘z ta’sirini ko rsatadi.

Oliy ta’lim muassasalarining bevosita ishtirokchi sub’ektlari munosabatlaridagi
yuzaga keluvchi nizoli vaziyatlar profilaktikasiga oid tashkiliy-pedagogik shart-sharoit
yaratish orqali yuqorida ta’kidlangan “Universitet-jamiyat”” munosabatlaridagi talablarni
yagona o‘lchamli ko‘rinishga keltirish, ya’ni magbullashtirish asosida o‘quv jarayonlari
samaradorligini oshirish, kutilayotgan ta’lim sifatini ta’minlash imkoniyatlari ortadi.
Bundan tashqari talabalarni pedagogik faoliyatga samarali tayyorlanishiga ham
ahamiyat qaratish, jumladan, ularning o‘quv-tarbiya jarayonidagi nizoli vaziyatlarda
tegishli pedagogik pozitsiyaga ega bo‘lib yetishib chigishlariga ta’sir etuvchi tashkiliy-
pedagogik shart-sharoitlarni inobatga olish magsadga muvofiq.

Tayyorlanayotgan o‘qituvchi-murabbiylarning nizoli vaziyatlarga tayyor
emasligi, bu boradagi layoqatsizligi, past malaka darajasi uning obro‘si hamda
kasbiy va shaxsiy imidjiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. O‘qituvchilarning pedagogik
faoliyati nizoli vaziyatlarga boy bo‘lib, ular profilaktikasiga yetarlicha e’tibor
qaratilmasligi natijasida pedagogik jarayonning yaxlitligi buziladi. O*qituvchilarni
kasbiy faoliyatlaridagi ziddiyatlarning oldini olish va hal qilishga tayyorligini
shakllantirish oliy pedagogika sohasi oldida turgan muhim vazifa hisoblanadi.

Aniglovchi-ta’kidlovchi tajriba bosqichi natijalariga ko‘ra yuqoridagi
mezonlar bo‘yicha talabalarning ko‘pchiligi past darajada (41,3%), o‘rtacha
darajada —42,4%, yuqori darajada faqat 16,3% qayd baholandi.

Pedagogik munosabatlarda bir ishtirokchi tashkiliy muammoni hal gilish,
ikkinchisi esa uni amalga oshirish uchun harakatlarini qat’iy yo‘naltiradi. Bunda
shaxslararo va shaxsning o‘zida muntazam ravishda gondirilmagan ishtiyoq,
yechilmagan masala, tagsimlanmagan moddiy ob’ekt yoki ish va boshqa yechimi
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ochiq qoldirilgan holatlarga bo‘lgan reaksiyasi — tushunmovchilik, axborotni
turlicha gabul qilish va talqin qilinishi kabilar nizodan avvalgi — “qo‘shilmaslik™
holatini yuzaga keltiradi.

Faoliyat sustlashuvi. Pedagogik munosabat jarayonida faoliyat bilan bog‘liq
biror bir masala (ob’ekt)ning tartiblanmaganligi, izohlanmaganligi,
sharhlanmaganligi, tushuntirilmaganligi, ochiqlanmaganligi yoki shunday deb
anglanishi va gabul qilinishiga sabab bo‘luvchi yondashuvlar sub’ektning
navbatdagi faoliyatini (muloqot, hatti-harakat, fikrlash, ishtirok etish, tashabbus
va h.k.) sustlashuviga olib kelishi, amalga oshirilayotgan harakatga nisbatan
ishonchsizlikni vujudga keltirishi mumkin.

E’tirozlar. Pedagogik munosabatlarda ochiq goldirilgan masala sababli yuzaga
kelgan “qo‘shilmaslik” holati faoliyat ob’ekti (taklif, xulosa, garor, axborot, ma’lumot
vaboshqalar) ga nisbatan sub’ekt tomonidan e’tirozlar va rad etuvchi fikrlar bildirilishi,
muhokama etilishi, 0°zmulohazasini himoya qilinishi kabilarni keltirib chigarishi mumkin.

Muloqotdagi og‘ishuv. Har qanday oydinlik kiritilmagan masala sababli
“qo‘shilmaslik’ning yuzaga kelishi natijasida ko‘p hollarda o‘zaro muloqot
sifatining buzilishi kuzatiladi, bunda mulogot mavzusidan chetlashish, muloqot
odobining buzilishi, noo‘rin so‘zlar va jestlar (imo-ishora) dan foydalanish kabi
holatlar ko‘zga tashlanadi.

Natijasizlik. O‘zaro munosabatlar doirasida munosabat ishtirokchisida biror
ob’ekt (tavsiya, ko ‘rsatma, topshiriq va boshqalar)ni bajarmaslik, mehnat, o‘quv
faoliyatida mas’uliyatsizlik kuzatiladi.

Yuqoridagilardan ko‘rinadiki, nizolar asosini bu sub’ektlar o‘rtasidagi qarama-
qarshilik ortida yuzaga keluvchi belgilar tashkil giladi. Nizolar profilaktikasiga oid
mavjud ilmiy izlanishlar nizo belgisini idrok qilish, uning nizoga aylanish
chegarasini anglash va erta bartaraf etish masalalariga yo‘naltirilgan.

Tadqiqotimiz doirasida olingan ilmiy natijalarga tayanib, nizoli vaziyat belgilari
paydo bo‘lganda yoki harakatga aylanganida va yoki to‘laqonli nizoli vaziyatda
tegishli choralar ko‘rish emas, balki ushbu choralarga qadar sub’ektlarning ma’lum
funksiyasini shaxslararo munosabatga quriladigan har qanday faoliyat yakuni o‘ta
ochiq va tushunarli bo‘lishiga erishish nuqtai nazaridan tartibga solish taklif etiladi.

Foydalangan adabiyotlar:

1. G. To‘ychieva . Yoshlar va konfliktlar: Konfliktlar yechimiga o‘rganish.
Toshkent 2008 y.

2.D.Q.Yergeshova, M. K Najimov. Yuridik konfliktologiya. Toshkent 2007. -129b.

3.3acoounal’. A., Kabsupaumkas C. JI., Casun H. B. IpakTukym 1o niena-
roruke: yueoHoe rnocobue. — Mocksa: IIpocsemienne, 1986. —111c

4. banpikuna C.B., Crenanos E.W. KondumukTe B coBpeMeHHO# ikore: 13y-
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UZLUKSIZ TA’LIM TIZIMIDA XORIJIY TILLARNI O‘RGATISHNI
TAKOMILLASHTIRISH DOLZARB MASALA SIFATIDA

SH.A.ATADJANOVA,
Nizomiy nomidagi TDPU

Mazkur maqola uzluksiz ta lim tizimida xorijiy tillarni o ‘rganishni takomillashtirish
masalasiga qaratilgan. Chet til o ‘rgatish o ‘quvchilarni nafaqat dunyoqarashini
kengaytiradi , balki bo ‘lajak mutaxassislarni kasbga yo ‘naltivib ,kasbiy malakalarini
rivojlantivishda vosita vazifani o ‘taydi.

B Oannotl cmamve onuceisaem ponb U 8aANCHOCHb 00YYeHUs UHOCPAHHOMY
A3BIKY 6 cucmeme Henpepuignozo o06yyenus. Obyuenue uHoCMpaHHsiM A3bIKAM PA36U-
6aem He MONbKO MUPOGO3PEHUE Y YHAWUXCA ,HO U HANPAGNAEm UX K YAVHUIeHUIO
npogheccuonanbHbIX HABLIKOB.

The provided article describes the role and Importance of teaching foreign
languages in the system of continuous education. Teaching teaching foreign languages
develops not only learners viewpoint but also directs them to the Improvement of

professional skills.

Yangilanayotgan O‘zbekistonning barcha ta’lim muassasalarida chet til
o‘rgatishga ham yangi talablar qo‘yildi. Bularning zaminida yurtimiz jahon
standartiga javob bera oladigan kadrlar tayyorlash masalasi yotar ekan va
unga erishishda avvalom bor ta’lim tizimini tubdan rivojlantirish, modernizatsiya
qilish, takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etishi ta’kidlanib kelinadi. Bu
borada xozirgi kunga kelib, gator ishlar amalga oshirilib kelinmoqda xususan,
uzluksiz ta’limning birinchi sinfidan boshlab chet tillarni(fransuz,nemis,ingliz,
xitoy vaxk) o‘qitish yo‘lga qo‘yildi, 11 yillik ta’lim qayta tiklandi, tilga
ixtisoslashtirilgan maktablarning tashkil etilishi, oliy ta’lim muassasalarida
chet tillarni o‘qitishga jiddiy e’tibor qaratilib kelinishi shular jumlasidandir.

Ta’lim va tarbiyaga e’tibor O‘zbekiston buyuk kelajagiga e’tibordir. Ta’lim
va tarbiya o‘zaro uzviy bog‘langan jarayondir. Umumo‘rta ta’lim maktablarida
“Tarbiya™fani darslarini 1-11 sinflargacha joriy etilishi ham shular jumlasidandir.

“Aslida ta’lim - tarbiya sohasidagi islohotlarning chegarasi yo‘q. Toki
hayot davom etar ekan, ta’lim ham, tarbiya ham zamon o‘rtaga qo‘yayotgan
yangi-yangi talablarga ko‘ra muttasil ravishda o‘zgarib, yangilanib boraveradi”[1].
Demak, bundan shunday xulosaga kelishimiz kerakki, xaqiqatan zamon va davr
talabiga ko‘ra ta’lim ham tarbiya ham o‘zgarib yangilanib borishiga o‘zimiz
bugungi kunda guvoh bo‘lmoqdamiz.

Shulami e’tiborga olib, 2021 YIL 19 mayda Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoev
tomonidan gabul qilingan “O*zbekiston Respublikasida xorijiy tillarni o‘rganishni
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ommalashtirish faoliyatini sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqgish chora-
tadbirlari ““ to‘g‘risidagi PQ- 5751 qarori ham o‘ta muhim va dolzarbdir. (2)
Mazkur farmoishga ko‘ra, xorijiy tillarni o‘rgatishni ta’lim siyosatining ustuvor
yo‘nalishi sifatida rivojlantirish hamda ta’lim sifatini tubdan oshirish , aholini
xorijiy tillarni o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshirish va ularni mukammal
o‘zlashtirish uchun zarur sharoilar yaratish kabi masalalarko‘zda tutilgan. Mazkur
qarorga ko‘ra, chet tillarni o‘rgatish davlatimiz siyosatining ustuvor yo‘nalishi
sifatida rivojlantirish, chet til ta’limini sifatini tubdan oshirish va eng asosiysi
aholining chet tillarga bo‘lgan qizigishini oshirish va ularni mukammal o°zlashtirish
uchun zarur sharoilar yaratish kabi masalalar ko‘zda tutilgan.

Shuni alohida ta’kidlab o‘tishimiz joizki, muhtaram prezidentimiz tomonidan
uzluksiz ta’lim tizimida barcha fanlaming o‘qitilishiga alohida e’tibor qaratib ,
bugungi yoshlarimiz nafaqat ingliztili ,balki bundan buyon fransuz,nemis, xitoy kabi
tillari oZlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar deb ta’kidlagan so‘zlari biz chet til
o‘qituvchilariga mas’uliyat yuklatiladi. Aslida bunday e’tiborning zaminida yangi
O‘zbekiston yoshlarining ta’lim tarbiyasiga, ularning dunyoqarashiga qaratilayotgan
jiddiy e’tibor desak mubolag‘a bo‘lmas.

Yangi O‘zbekiston sharoitida yoshlarimiz orasida ko“pchiligi bitta xorijiy tilni
(masalan: fransuz tili yoki ingliz tili yoki nemis tili vaxk) o‘zlashtirganliklari bo‘yicha
sertifikatlarga ega bo‘lib bormoqdalar. Shunisi quvonarliki, Yangi O‘zbekiston
sharoitida bitta xorijiy tilni yaxshi o‘zlashtirgan ,yaxshi egallagan talaba yoshlar
orasida ikkinchi xorijiy tillarni egallash istaklari ham kundan kunga ortib borayotganligi
quvonarli xolatdir. Masalan: ingliz tilidan ILTS sertifikatiga ega bo‘lgan yoshlar
orasida fransuz tili yoki nemis tilini vaxk tillarni o‘rganishga bo‘lgan qizigish va
ehtiyoj kundan kunga ortib bormoqda. Bugungi ko‘p tillilik zamonda o‘quvchi
yoki talaba bitta xorijiy tilni o‘zlashtirish bilan cheklanib golmayapti. Ularda tilga
bo‘lgan motivatsiya kundan kunga oshib bormoqda. Bu albatta quvonarli xolatdir.
Donolarbejiz bitta tilni bilgan odam bitta odam ,ikkita tilni bilan odam ikki odam
deb bejiz aytishmagan.

Til ta’limi pedagogik muammo bo‘lib, ta’lim mazmunining tarkibiy gismini
tashkil etadi. Chet til ta’limining mazmuni ta’lim va tarbiyaning o‘z oldiga
qo‘ygan vazifalariga ko‘ra aniqlanadi.Chet til ta’limi doimo olim va tadqiqotchilarming
diqqate’tiborida bo‘lib kelmoqgda. Zamonaviy chet til ta’limi yangi O‘zbekistonning
ustuvor masalalaridandir.

L.V.Raxmanov chet til ta’liminingikki qonuniyatini ko‘rsatgan edi: 1)chet tilni
o‘qitish ona tili asosida bo‘lishi 2) chet tilni o‘rganish qanday magsadda bo‘Imasin
tinglab tushunish va gapirish mashqlarini bajarish evaziga bo‘lishi shart [3]

Faoliyatga yo‘naltirilgan chet til ta’limi chet tilni turli sohada integratsiyalashning
natijasidir. Til -eng muxim tarbiyaviy faktorlardan biri bo‘lib, u bilim egallashni
tezlashtiradi va yengillashtiradi. Chet tilni o‘rganish talabalarning mantiqiy tafakkuri
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(fikrlash, fahmlash ,taxlil umumlashtirish) ni o‘stiradi ,mustaqil ishlash qobiliyatlarini
rivojlantiradi. Otmlarda kredit ta’limning joriy etilishi zaminida yoshlaming zamonaviy
ta’lim talabi asosida ta’lim tarbiya berishdek ulkan vazifa turadi.

Xarbir ta’lim muassasida chet til ta’limi o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Ta’lim
muassasalari xususiyatlaridan kelib chiqib maxsus o‘quv dastur vao‘qitish metodikasini
ko‘llash talab etiladi.Zamon talabidan kelib chigib nofilologik oliy ta’lim muassasalarida
chet til ta’limi eng dolzarb masallardan biridir. Chunki mazkur oliy ta’lim muassasalarida
turli soha egalari tayyorlanadi va ularda chet til o‘qgitish masalasi o‘ziga xos
xususiyatga ega. Mazkur oliy quv yurtlarida chet til o‘qitish vaqti chegaralangan,
nutqiy faoliyat o‘rgatiladi(tinglab tushunish, tinglab tushunish ,0‘qish, gapirish va
yozuv ). Eng asosiysi bo‘lajak mutaxassislar (biolog, ximik , geografik, matematik ,
injener vaxk). Chet til ta’limini kasbga yo‘naltirilgan holda o‘rganib boradilar. Talaba
chet tilda axborot olishi vaaxborot uzataolishi talab etiladi. Bugungi SEFR talabiga
ko‘ra mazkur OTM bitiruvchi talabalari kamida V2 darajani egallashlari talab etiladi.
Demak, OTMda chet tilni umumta’lim o‘quv predeti magomida o‘rganuvchilar uchun
til haqidagi bilimlarni maxsus o‘rganishmaydi, faqat tildan amaliy foydalana olish
malakasiga ega bo‘ladilar. Shuningdek mazkur OTM talabalari o‘zlarining
mutaxassisliklari bo‘yicha chet tilida yangi va foydali ilmiy ma’lumotlami oladilar.

Bunday marrani egallashda o‘qituvchidan mahorot talab etiladi. Chunki
, auditoriyada ta’lim olayotgan talabalarning avval o‘zlashtirgan bilimlarining
turli xilligi, qisqa belgilangan vaqtda tilni egallashdagi qiyinchiliklarni
(interferensiya ) mavjud xolatlari va ularni yenga bilishlari, atamalar ustida
ishlashning murakaablik jihatlari va xakozolar o‘gituvchiga ham talabaga ham
qiyinchilik tug‘diradi. Bunday holatda dastavval o‘qituvchini o‘zi bu soha,
yoki bu yo‘nalish hagida ma’lum darajada xabardor bo‘lishi lozim. Chet til
talabaning kasbiy malakasini rivojlantirishda vosita vazifasini bajaradi. Bu
borada o‘qituvchi darsni tashkillashtirishda kasbiy malakani shakllanishiga
qaratilgan turli giziqari zamonaviy metodlardan foydalanish yaxshi natija beradi.

Uzluksiz ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlarida chet til o‘qitilish masalasiga
jiddiy e’tibor qaratilar ekan, natijada, bir necha yillab o‘zi istagan xorijiy tilni
o‘rganib kelgan talabaning ma’naviy, madaniy rivojlanishiga, uning
dunyoqarashini kengayishiga, o‘zining bo‘lajak kasbining yetuk mutaxassisi
bo‘lishiga va nihoyat kognizant shaxs bo‘lib yetishishiga chet til muhim omildir.
Xorijiy tilni mukammal egallagan talaba chet ellik hamkorlari bilan ozlari erkin
emin muloqot qiladilar, fikr almashadilar va ragobatbardosh bo‘la oladilar.

Nofilologik otmda chet til quyidagi maqsadda o‘rgatiladi va ozlashtiriladi,
erishilgan bo‘lishi kerak: -amaliy —o‘z sohasi bo‘yicha chet tildan foydalana
olish; -ta’limiy —chet el adabiyotlaridan yangi axborot ola bilishi; -tarbiyaviy
—xalqaro madaniy alogalarda ishtirok eta olish; -rivojlantiruvchi; —talabalar
dunyoqarashini kengayib borishi bilan izohlanadi.
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Bugungi kunda turli soha mutaxassislariga chet til ta’limi jarayonida
kasbiy magsad muhim hisoblanmoqda. Xususan, kasbga yo‘naltirilgan chet til
ta’lim jarayonida talabalarning kasbiy malakalarini shakllantirib va rivojlantirib
borish ham talab etiladi. Demak, bunday vaziyatlarda chet til vosita vazifasini
o‘taydi. Kasbiy malakaga ega bo‘lish ijtimoiy, shu bilan birga shaxsiy ahamiyatga
egadir. Shu sababli kadrlarning kasbiy malakalarini rivojlantirish ta’lim tizimining
muhim yo‘nalishi bo‘lib kelgan. Malaka va kasbiy rivojlanish, avvalo, maxsus
bilim, so‘ngra uzoq vaqt qayta-qayta takrorlanadigan mashgqlar tufayli
egallanadigan tajriba va ko ‘nikmalarning ongli ravishda aql-idrok hamda tafakkur
chig‘irig‘idan o‘tkazilgan holda mujassamlashuvi hisoblanadi. [4].

Ta’limda ko‘zlangan maqgsadga erishishda fanlararo bog‘lanishlar muhim
ahamiyat kasb etadi. Bir fanning boshga fan masalalarini hal qilishda vosita
bo‘lib xizmat qilishi fanlararo alogadir. Har bir fanning o‘zida xususan uning
tizimida o‘zga fanlardan ham ma’lumotlar bo‘ladi. Masalan: geografiya, tarix,
biologiya kabi fanlarda O‘zbekiston, Fransiya kabi mamlakatlar hagida ularning
geografik joylashishi, yetuk olimlari va hakazolar hagida ma’lumotlarning berilishi
chet til ta’limi jaryonida ulari yanada to‘liq o‘rganibborilishi shular jumlasidandir.

Shuni gayd etishimiz lozimki, fanlararo aloga talabalaming tafakkurini kengaytiradi
va ma’lum darajada talabalaming kasbiy malakalarini shakllantirib boradi. Buborada
G‘oziev E: “Ta’lim jarayonidagi turli fanlami o‘gitish tufayli, keng ko‘lamli bilimlar tizimi
o“Zlashtirilishi orgali ta’lim oluvchilarda tafakkuming faolligi, mustaqilligi, mazmundorligi,
mahsuldorligi ortadi. Ularda nazariy tafakkurming tarkib topishi natijasida vogelikning
ichki bog‘lanishlari, munosabatlari, jamiyat rivojlanishining qonunlarini bilish va
anglab olish ko‘nikmasi yuqori pog‘onaga ko‘tariladi[5].

Shiddat bilan rivojlanish kechayotgan O‘zbekistondaxozirgi paytda Uchinchi
Renessans(qayta o‘yg‘onish) davmi boshlanishi deb muhtaram prezidentimiz o‘z
ma’ruzalarida ta’kidlab o‘tadilar. Yangi O‘zbekistonda bir gancha yangi oliy o‘quv
yurtlarining ,akademik litseylarning tashkil etilib borilishi zaminida Abu Ali Ibn
Sino ,Abu Rayxon Beruniy, Al Xorazmiy, Abu Nasr Farobiy kabi buyuk
allomalarimizning davomchilariga ta’lim va tarbiya berishdek ulkan vazifa turibdi.
Bunday magqsadga erishishiizda har bir pedagog mutaxassislardan mahorot talab
etiladi. Shu o‘rinda kasbiy pedagogik mahorot haqida to‘xtalib o‘tsak.

K.Zaripov tomonidan kasbiy pedagogik mahorotni mazmunini kengaytirib
izohlab bergan. Ta’limda “Tig‘or o‘qituvchi ,”Ijodkor o‘qituvchi “, “Novator
o‘qituvchi “larni alohida ta’riflaydi[6].

Ilg‘or o°qituvchi —boshqa o‘qituvchilarga nisbatan 0z ishiga mas’uliyat
bilan qaraydi. Sohadagi ijobiy tajribalarni o‘rganib, dars jarayonida, ta’lim
muassasi va guruhdan tashqari tarbiyaviy tadbirlarda qo‘llaydi.Shu orqali
o‘qituvchi ta’lim tarbiya sohasida muayyan yutuqlari qo‘lga kiritadi.

“Tjodkor o‘qituvchi”da “ ilg‘or o‘qituvchi”dagi xususiyatlar bo‘lishi mumkin.
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Ulaming farqi shundaki, ilg‘or o‘gituvchi mavjud manbalami o‘rganib, shular asosida
ta’lim-tarbiya bo‘yicha muayyan ishlami amalga oshirsa, ijodkor o‘gituvchi mavjud
manbalarga tangidiy ko‘z bilan garaydi. Ko“p hollarda mavjud metodik yo‘l-yo‘riglarga
0‘z munosabatini bildirib, sharoit va vaziyat taqozosiga,o‘z imkoniyatlariga qarab,
mavjud tartiblardan fargli ravishda, zamonaviy metodik usullardan foydalaniladi.

“Novator o‘qituvchi” (yangilikka intilish ) o‘zining pedagogik vosita va
usullari mavjudligi bilan farqlanib turadi. Shuningdek,ilmiy taxlil, o‘ziga tanqgidiy
qaray bilish xususiyatlarigaham ega bo‘ladi. Bunday o‘qituvchilarda o‘z ishlarining
to‘g riligiga ishonch yuksak darajada bo‘ladi. Bizningcha, bunday toifaga kiruvchi
o‘qituvchilar o‘zlarining yangi g‘oya vayangicha qarashlari bilan ajralib turadi.

Demak, bizning fikrimizcha, har uchchala toifani o‘zida mujassamlashtirgan
o‘qituvchini tom ma’noda mahorotli pedagog deb atashimiz mumkin .
Jamiyatimiz bugungi kunda ana shunday o‘qituvchilarga har doimgidan ko‘ra
ko‘proq ehtiyoj sezmoqda.

Shuni eslatib o‘tishimiz joizki, 0‘z davrida AbuNasr Farobiy 70dan ortiq
tilni o*zlashtirgan va muloqot qilganligi tarixdan ma’lum bo‘lsa, Al Xorazmiy 9ta
tilni mukammal o‘rgangan . Abu Rayxon Beruniy esa sanskritdan ilmiy asrlarni
arab tiliga tarjima qilgan. Demak, ko‘plab tillarni o‘rganish bizning millatimizga,
yurtimizga xos bo‘lgan xususiyatlardan biridir desak mubolag‘a bo‘lmaydi.

Shularni e’tiborga olib, uzluksiz ta’lim tizimida xorijiy tillarni o‘qitishni-
o‘rgatishni takomillashtirish Yangi O‘zbekistonning yangi talablaridan biridir.
Xususan bugungi yoshlarimiz kamida ikkita chet tilni o‘zlashtirmshlari shular
jumlasidandir.Chunki, dunyo hamjamiyatida O‘zbekistonning alohida o‘rnini
ta’minlash va mustahkamlashga xizmat qilish uchun ham chet tillarni o‘rganish
lozim bo‘ladi. Bunday o‘ta muhim, o‘ta dolzarb bo‘lgan zamon talablarni
bajarishda pedagogg kadrlar zimmasiga ulkan mas’uliyatlar yuklatiladi.
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COBEPLUEHCTBOBAHMUE HEHPEPbIBHpVI NnoAroToBKu
CTYAEHTOB K AKMEJIMHFBUCTUYECKOWU KOMIMETEHTHOCTU

3.P.[1BYrAEBA,
niperiogasaresib YOTMA

Ushbu magqola tilshunos bo ‘Imagan universitetda bo ‘lajak tibbiyot
mutaxassislarining kompetentsiyasining nutq muammosini shakllantirish muammosini
o ‘rganadi.

Kalit so‘Zlar: texnologiya, neyrolingvistika, psixolingvistika, ta’lim, mantiq, ma no.

B oannoii cmamve uccredyemes npobnema gopmuposanusi peuesoii npoobuemvl
KoMRemeHmHocmu 6yOyuux CReyuanucmos-ueouKko8 8 Hes3bIKOBOM 8Y3e.

Knrouesvte cnosa: mexnonous, HeUpOIUHSEUCUKA, NCUXOIUHSBUCUKA, 00YYe-
Hue, I02UKA, CMBICIL.

This article examines the problem of the formation of the speech problem of the
competence of future medical specialists in a non-linguistic university.
Key words: technology, neurolinguistics, psycholinguistics, training, logic, meaning.

B ykase [Ipe3unenra PecryOmmku Y30ekucran ot 5 mast 2017 roza 3a Home-
pom Ne VTI-2956 «O mepax 1o qansHeeMy pe)opMIPOBaHHIO CHCTEMBI Me-
JIIHCKOT0 00pa3zoBanus B PecryOnke Y30ekucrany [ 1]. Habmomaercs ycroit-
4yKBas TEHJCHIMA K POCTY KOJIMYECTBA CTYJIEHTOB, KOTOPBIE 3aUHTEPECOBAHBI B
W3y4EHUH MHOCTPAHHOTO SI3bIKA, TIOCKOJIBKY IPOSIBIIONIAsCS BAXKHOCTD yKa3aH-
HOT'O TIpoliecca NPHOOpETaeT OYEBHAHBIM XapaKTep B pa3pese CIIOKUBIIEHCS
CHTYaIH B 3KOHOMHKE H COLIyMe. BakHast posb B MOATOTOBKE KBATH(HUIIPO-
BaHHBIX Ka/JpOB IPHHAICKUT U3yICHUIO UMH HHOCTPAHHBIX SI3BIKOB.

CoBepI1IeHCTBOBaHHE aKMEIMHIBUCTUUECKON KOMIIETEHTHOCTH CTYIEHTOB,
M3YYalOIINX MHOCTPAHHBIH SI3bIK, KaK [TOKa3bIBACT ITPAKTHKA, SIBISIETCS HE W3 JIeT-
KX 3a1a4. KoMrneTeHmm npaBrniibHO 4eTKO )OPMHUPOBATH U BHICKA3bIBATH MBIC-
JIY Ha MTHOCTPAHHOM SI3bIKE SIBIIIETCS OHOM U3 IPHOPUTETHBIX LieNIel Bcel oro-
TOBKE KBaJM(UIMPOBAHHBIX KAJIPOB. B 9TOM KOHTEKCTE BO3HHKAET HEOOXOIH-
MOCTBb yCOBEPIICHCTBOBAHNS METOJIMKH O0YUESHHSI Oy/TyIINX BpadeH aHIHICKO-
MY SI3BIKY, 00€CTICUHBAIOIIMX HOKIIIOUCHHE 11071 CO3HaHMs 00ydaemoro. Taxoi
TEXHOJIOTUEH, C HaIlled TOUKH 3pEHNs, HEHPOIMHIBUCTHYECKOE IPOTPaMMUPO-
BaHMe, 0a3UpyIoIIeecs Ha OCHOBE HEHPOIICHXOJIOTHH, TeOPHst 3(h(HEKTUBHOM KOM-
MYHHUKAIMH, CIIOCOOCTBYIOIIAs TIOBBIICHHIO PE3YJIBTaTHBHOCTH JIEATEILHOCTH
U NO3UTUBHOMY U3MEHEHUIO-TUYHOCTH, B OCHOBE KOTOPOH JIEXKHUT OIpEIeNeH-
Hasl CHCTeMa TIOHATHH M yOekneHni. TeXHNKH HeHpPOIMHTBUCTHYECKOTO TIPO-
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TPaMMHUPOBAHHMS — 3TO 0COOBIM 00pa30M OpraHU30BaHHAS [IOCIIEIOBATEIFHOCTD
JEeHCTBHI, OTOOpaHHBIC U3 TIPAKTHKU IIPUEMBI, TOBEACHIECKHE 00Pa3IIbI, TPH-
BOJLIIME K YCTIEXY U IIPeTHA3HAYCHHbIC JUTS IOCTIDKECHHS PE3yIIbTara.

TexHUKN HEUPOIMHTBUCTUYECKOTO IPOrPaMMHUPOBAHIST 00paILEHBI K (Pop-
M€ IPOIIECCa, CIIEI0BATENBHO, 00NIaIal0T YHUBEPCATEHON IIPUMEHNMOCTBIO, TAK
KaK IMOIIaroBbIi XapaKTep TEXHUK JIeIaeT MX TOCTYIHBIMU [T ocBoeHMS. D dek-
TUBHOM TEXHUKOI HEUPOIMHIBUCTUIECKOTO IPOIPaMMHUPOBAHUS SIBJISIETCS TEX-
HHKa TIPAMEHEHUSI IICHXOMHTBHCTHYeCKHX (popmyrt (ITJID) B meprox mpenoza-
BAHWIO AHNIMHCKOMY SI3BIKY, CIIOCOOHAs 3aMEHHTD TPaJUIIMOHHOE TPENoJaBa-
HHE MHOCTPAHHBIM sI3bIKaM. JIaHHBII TIOIXOM PE3KO OTIMYAETCS OT TPAANLINOH-
HOTO, KOTOPBIH 0a3npyeTcst Ha 3HAHHUSIX TOTOBBIX PEUEBBIX (POPMYIT POIHOTO SI3bI-
Ka 1 COMOCTAaBIICHNSI 3THX PEUEBBIX ()OPMyYIT HHOCTPAHHOTO SI3bIKA. CINTAEM, YTO
B Ka9€CTBE OCHOBHBIX IIPHEMOB 00yUIEHNSI aHITINIICKOMY SI3bIKY B MEIHIIMHCKOM
BBICIIIEM 00pa30BaTEIFHOM YUPESKACHUH HEOOXOANMO TPUMEHSTH MpoOIeM-
HYIO HaIlpaBJICHHOCTbh, KOTOPas IOMOTAET TPaHC(HOPMUPOBATE MATEPHAIIBI JUIS
00y4eHusI B HEKYIO MHHOBAaIIMOHHYTO ()OPMY JIOTHIECKHX M CMBICIIOBBIX KOHCT-
pykTuBOB. [locnennue MMeIOT Moz coOoit 11elTb, HAIPABICHHYIO B OTHOIICHIN
CMBICITa TIPEAOCTABISIEMOM MH(OPMAINH, OPUECHTUPOBAHHONW Ha KOHKPETHYIO
maHOCTh. CaMo 10 ce0e BBIPayKEHHE «JIOTHKO-CMBICIIOBAsI MOZIEIEY» OBLIO arl-
poOMpOBaHO 1 BHEAPEHO B MPUKIIAIHYIO IICHXOJIOTHIO, Oilaroaps paboTam yde-
Horo B.D. Illtefin6epra. Ero motuBarwist B pa3paboTKe JaHHOTO MOHSTHA — 3TO
CO3JIaHME OPEEIICHHO MHOTOyPOBHEBOI MOZICIIBHOM CHCTEMBI, COCTAaBIIIOIIE
KOTOPOH, BKITIOYAIOT B ¢€0sI IOTHIECKHE F CMBICIIOBBIC PA3/IEIbL.

IpencraBneHHBIC MOZIETN MOTYT BKIIFOYATh B CE0S1 COUETAHHS OTIOPHBIX U
Y3II0BBIX 3IEMEHTOB C y4eOHBIM MaTepHaIoM, HMEIOIIHE CBON KOJI 3a/1a4u.

Co0OCTBEHHO, OCHOBHOE IICJIETIONIaraHre B PEACTABIICHHN OO0 MOJEH
CMBICIIOBOTO HJIH JIOTHIECKOTO YPOBHS — 3TO CO3/IaHME €IMHOM ¥ IETbHOI Kap-
THHBI, KOTOpast HAIIpaBJicHa Ha 00beIMHEHNE Pa3po3HeHHOH HHpopMarmu. Oco-
OeHHO IprMeYaTeNeH TOT (DaKT, 4TO M3HAYAIBHBIM ITApaMETPOM SIBIISIETCS 3a/1a-
HHE HEKOTO KPUTEPHSI, 3aJAI0IIET0 KoppeIsiiito. OHa BO3HUKAET MEKILY OTIperie-
JIEHHBIMH (pparMeHTaMu HH(OPMAIHH, a TAKKE MEXTY TEM CMBICIIOM, KOTOPBIH
oHH HecyT. OOpaTnTe BHUMAaHNE Ha IPUCYTCTBHE OT/IEIBHOTO BU/IA CBSI3YIOIINX
3JIEMEHTOB B ape «OOBEKT-SIBIICHNEY, UTO ABIISIETCS 36PKATBHBIM OTPaXKEHHEM
YKa3aHHbIX B3bICKaHUH.

Ipencrapnsercs onpenenéHAas KOHCTaHTAa JIOTUKU U CMBICIIA B MOZICITH, ITO
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B IICJIOCTHOM TIPEICTaBIeHIN (DOPMHUPYET CBOCOOPA3HYIO SUECHCTYIO CTPYKTY-
PY, KoTOpast OXBaThIBaeT BCIO 001acTh podieMsI [2]. Kpome sToro, Mozierns BKITO-
YaeT B ce0s1 37IEMEHTHI JIOTHKHU 1 CMBICIIA JUTS OIPEIENICHHOM 00IacTH BBIETICH-
HOTO TIpeZIMETa MOXKET OBITh IPECTABIICHA KaK HEKHI MacCHB TEKCTOBOM MH-
(hopmarmy, HHTEPIPETHPOBAHHOW CKBO3b MPH3MY €CTECTBEHHOTO SI3bIKA.

Bymymmit Bpad cozmaet cBoii cooctBeHHBIH JICM-10HUT, B CBOIO 0Yeperib,
BBICTYTIAIOLINH, KaK HEKasi KOMMYHHKAaTUBHAs €IMHHIIA B TTAPE «IIPETIOIaBaTENb
— CTYZICHT», TO3BOJISIS IIPON3BECTH MOJTHBIH CHHTE3 ITPOLIECCa IIOSCHEHHS 1 3aI10-
MuHaHusL. [IepBbIi 111ar, KOTOpbINA BCEra 3aIlyCKaeT POLECC TO3UTUBHOM TPAHC-
(hopManyy KOMIIETEHTHOCTH aKMEJIMHTBICTHYECKOTO THIIA 00S3aTENIbHO BCETIa
KOpPPETMPYET C TIO3HABATENBHON AESITENFHOCTBIO CTAPTOBOTO YPOBHSL.

3ajava npernogaBaress A1 YKa3aHHOTO IPOLEcca — 3TO BBIWICHHUTD JIOTH-
YECKYIO M CMBICTIOBYIO MOJIEIb, & TAKKE JAATh ONMHCATEIBCKYIO COCTABIIIOILYIO
(YHKIMOHMPOBaHMS TaHHOH Mojeny. CieayromTuii (BTOPHIHBII ) IIIar — 3T0, CO-
OTBETCTBEHHO, M BTOPOH YPOBEHB, XapaKTePHU3YIOIIHI TO3HABATEIBHYIO ACSTEIIb-
HOCTb.

3ajava mpernofaBarens Ul JaHHOTO YPOBHS — 3TO TIOMOIb CTYJEHTaM-
BpadaM B KOHCTPYHPOBAHNH JIOTHYECKIX 1 CMBICIIOBBIX MOZEIEH, KaXJast U3 KO-
TOPBIX UMEET TEMATHYECKYIO HAlIPaBICHHOCTb. DTO JOCTUTAET CIIEAYOIINIH MO-
3UTUBHBIA MOMEHT, KOTJIa CTYACHT OJHOBPEMEHHO, U paboTaeT ¢ BOCIIPHATHEM
nH(OPMAIMH Ha CITyX, U TAKXKE BHICTPAUBACT LIETIOYKY OpPraHNW3aly 3HAHHUA B
cTpykTypy. COOTBETCTBEHHO IOSIBIIACTCSI BO3MOXKHOCTD KOHTPOJIMPOBATh CaM
TIporiecc yCBOSHMS HOBOH MH(popMaryH [3]. UHAIBHBIN STal UIMEeT YCTOHIM-
BYIO KOPPEJIALMIO C 3aBEPIIAIOIINM (TPETHHUM) YPOBHEM II03HABATEIILCKOM Aes-
TeTbHOCTH cTyAeHTa. COOTBETCTBEHHO, IIPETIOIABATENb ACT TAKOE 33/IaHHE, [7IE B
CaMOCTOSITETIEHON (PopMe HEOOXOIMMO OCYIECTBUTH KOHCTPYHPOBAHHE JIOTH-
YECKOU U CMBICJIOBOM MOZIENH, OIPENIEIIEHHON B IEPCOHAJIEHOM TEMATHKE, KOTO-
past TOIbKHA OBITH MOAIEprKaHa NCKITFOUUTENBHO IEPCOHATIEHBIME OCOOCHHOCTS-
MH MBICITTEIIBHOTO MPOIIECcca CTYAEHTA. Yoke He0OXOAMMO ()OPMHIPOBAHHE CTPO-
TOM OpHEHTALWH, TTI€ KK/BII CTY/ICHT IOHUMAET, Trie Oa3iCHasl, a TIe IOTIOIHH-
TeTbHas JacTh U3ydaeMoil TeMaruky. Korna nponcxoaut paboTa ¢ MOnensiMy,
KOTOpBIE HECYT B CBOEM HAIOJIHEHNN HH(OPMAIIIO yIeOHOH HalpaBIeHHOCTH,
TO JUIS1 CTYJICHTOB XapaKTePHO BBIITOJIHEHHE TAKKX [11ar0B — AHATUTHIECKOE HCCITe-
JIOBaHNE MaTepHalla Mo MPEIOKEHHON TEMaTHKE, COCTABICHHUE OIICAHMS, OC-
HOBAHHOTO Ha BEpOATbHOM HPHHIIHIIE, OT/ACIICHHUE OA30BOM COCTABIIIOMIEH Te-
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MATHKH OT JOIOJHUTEIIBHBIX JIEMEHTOB, 00pabOTKa BCETO IOTyYeHHOT'0 MACCH-
Ba JIAaHHBIX B Pa3pe3e JIOTHKH U CMBICIIA, CXKaTHe JI0 yPOBHS Hanbosee BaKHOH
MH()OPMAIINH, KOHIICHTPAIKS BCE B BHIE (POPMYJIBL.

Jlornyeckue M CMBICTIOBBIE MOZEIH ITOMOTYT MHTEPIIPETHPOBATH B BUJIE
(hopMyITBI JTFOOYTO KOHCTPYKITHIO W3 QHTITUICKOTO SI3bIKa, @ KPOME STOTO TakKe U
KOHCTPYHPOBaHHE CHHTAKCHYECKOH KOHCTPYKLIHH, JTHOO K€ MCTIONIb30BAHUE BPe-
MeHHOro npreMa. HecoMHeHHO, pa3IIiHbIe S3BIKOBBIE TPYIIIEI UMEIOT Pasii-
YHsL MKy COOO0M, 9TO OCOOCHHO SPKO TIPOSBIIIETCS B CIOCO0AX COMPSDKECHIIS
CIIOB MJTH, THBIMH CJIOBaMH, KOHCTPYKIIASIMHL.

B aHmmiACKOM SI3BIKE BCE MPEIOKEHUS COCTOAT M3 TIOMISHKAIIETO U CKazy-
€MOr0, KOTOPOE COCTABIISIIOT ONpPEIeTIEHHOE CMBICIIOBOE 3HAUEHHE BCETO TPe-
JIoXeHUsL. B pyccKoM sI3bIKe MpeIoKeHNs MOTYT CYILIECTBOBATh U 0€3 TIoZIeKa-
111eTo 1 0e3 cKazyeMoro. B aHIIHICKOM sI3bIKe OTHOLIICHHUS MEKITY YWISHAMU IPeI-
JIOXKEHUSI BBIPAXKAIOTCS TVIABHBIM 00pa3oM IPH IOMOILH, CTPOTO OIPeIeIeHHO-
ro nopsiaka cioB. [ToaToMy mepecTaHOBKa CIIOB B PEIOKEHNH B aHIIMHCKOM
S3BIKE MOYKET IPUBECTH HE TOJIBKO K I3MEHEHHIO CMBICIIA MPEIOXKEHNS, HO U K
Geccmbiciuiie. Bropoe ocHOBHOE OTIIHYHME BBITEKAET U3 IIEPBOTO U 3aKITI0UAETCS
B TOM, YTO B aHIJIMHCKOM $SI3bIKE HU OJTHO TIPE/IOKEHHE HE MOXKET CYIIIECTBOBATh
0€3 IMIaBHBIX YWIEHOB — MOJUISKAIIEro U ckazyemoro [4, 5].

Jluteparypa:

1. Yxa3 Ilpe3unenra Pecriyomuku Y3oekucran ot 5 mast 2017 roma Ne VII-
2956 «O Mmepax 1o JanpHeieMy pe)OpMUPOBAHNIO CUCTEMBI MEINIIMHCKOTO
obpazoBanus B PecriyOnmke Y30ekucTamy.

2. T'punnep [x., benmnep P. HeliponuHarsuctiaeckoe nporpaMMHUpOBaHHUE.
—Boponex: HITO «MOJI2K», 2004. —240 c.

3. PymsianieBa JI.H. TexHomnorust 00y4eHHst THOCTPaHHBIM SI3bIKaM TPEThe-
T'0 TBICSYEIIETHS C TIO3UIUH akMeTHHrBUCTHKH. — CI16.,2003.

4. ®ponos FO.B. KoMnereHTHOCTHAs MOZIENTh KaK OCHOBA OLIEHKU Ka4ecTBa
MO/ITOTOBKY CIEIMATIKCTOB // Bhiciee o0pa3zoBanue ceroaus. — M.: Jloroc, 2004.
—Ne8.—-C.34-41.

5. Puckynosa K. /1. Cucrema hopMHpOBaHHs COLOINHIBUCTUYECKOH KOM-
NETEHLMHN OyIyIINX yUuTeNel aHIMHCKOro s3bIka: ABTOpEd. JIHC. ... I-pa Me.
Hayk.—T.,2017.—60 c.

11
2021 yil, 6-son



4
O

|
:

Jurnalning ushbu sonini
tayyorlashda gatnashganlar:
L.Qaraxanova, SPirmatov.

O’ zbekiston Matbuot va axborot agentligidan
03.01.2007 yilda Ne 0101 tartib ragami bilan
ro ‘yxatdan o ‘tgan.

«UZuksiz ta'lim jurnali O' zbekiston Respublikasi OAK
rayosatining 2013 yil 30 dekabrdagi 201/3-sonli garori bilan
pedagogika va psixologiya fanlari bo'yicha ilmiy jurnallar
ro‘yxatiga kiritilgan.

Jurnal talablariga to'liq rioya gilingan holda 1,5 intervaldagi
6-7 bet hajmdagi ilmiy magolalar elektron versiyasi
bilan birga gabul gilinadi.

Bosishga ruxsat etildi: 20.04.2021 y. Qog‘ oz bichimi 60x84 Y/,
Ofset bosma usulida bosildi. 8-bosma tabog.
Adadi 120 nusxa. Buyurtma
«ADAD PLYUS» MCHJ matbaa korxonasi.
Toshkent sh., Chilonzor t. Bunyodkor ko'chasi, 28-uy.

112

2021 yil, 6-son



