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МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ПРОВЕДЕНИЯ 
ЛАБОРАТОРНОГО ПРАКТИКУМА ПО ФИЗИКЕ

Р.Х.Джураев. академик АНРУз, д.п.н, проф. УзНИИПН
Н.Турдиев. научный сотрудник УзНИИПН, к.ф-м.н.

Mazkur maqola kasb ta’limi yunalishidagi fizika ta’limida laboratori-
ya amaliyotini elektronlashgan tarzda amalga oshirish xususiyatlariga 
bag’ishlangan. Natur eksperimentdan uning kompyuter modeliga o‘tish 
jarayoni tahlil qilinadi. Elektron laboratoriya yordamida darslarni tash-
kil qilish va o‘tkazish uchun o‘quv materiallarini shakllantirish bilan 
bog‘liq muammolarni hal qilishning eng samarali usullari haqida ham 
fikrlar bayon etilgan.

Tayanch so‘zlar: laboratoriya dasturlarini o‘rnatish, elektron o‘quv 
shakli, kasb-hunar ta’limi, o‘quv materiallari, ilmiy aloqalar.

The article deals with the peculiarities of teaching physics in the field 
of vocational education in the implementation of electronic laboratory 
practice. The article also analyzes the process of transition from full-scale 
experiment to its computer model and determines the most effective ways 
of solving issues related to the formation of methodological materials 
for organizing and conducting classes using an electronic laboratory. 

Key words: electronik laboratory practice, e-learning, vocational 
education, methodological materials, inter-scientific relations.

Статья посвящена особенностям обучения физики в области 
профессионального образования при реализации электронного 
лабораторного практикума. Анализируется процесс перехода от 
натурного эксперимента к его компьютерной модели. Определяются 
наиболее эффективные пути решения вопросов, связанных с 
формированием методических материалов для организации и 
проведения занятий с помощью электронной лаборатории.  

ILMIY-OMMABOP BO‘LIM

Р.Х.Джураев, Н.Турдиев. Методические проблемы проведения лабораторного 
практикума по физике
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Ключевые слова: лабораторная программная установка, элек-
тронная форма обучения, профессиональное образование, учебно-
методические материалы, межнаучные связи.

Анализ ряда научно-педагогических публикаций последних лет 
позволяет выявить устойчивую тенденцию роста внимания педаго-
гического сообщества к вопросам реализации учебного процесса по 
физике, основанного на смене традиционных опытных установок на 
электронные имплементации лабораторных практикумов. Процесс 
замещения, частичного или полного, традиционных физических 
лабораторных установок высокоуровневыми компьютерными 
моделями, в своей сути, основывается на нескольких предпосылках.

В первую очередь, следует отметить постиндустриальной 
характер этого процесса, то есть совершенствование технологий 
обучения за счет взаимопроникновения средств вычислительной 
техники и элементов фундаментальной науки. Этот фактор 
проявляется во многих областях техники и современной науки, но 
по своей специфике получил особый потенциал роста и интеграции 
в профессиональных образовательных учреждениях технического 
направления подготовки (лицеи, колледжи, вузы). Однако 
наблюдаемый процесс замещения традиционных физических 
лабораторных установок компьютерными аналогами содержит и ряд 
более глубоких предпосылок, имеющих с точки зрения образования 
негативную окраску. Одной из наиболее прагматичных предпосылок 
представляется амортизация аппаратных установок, являющаяся 
своего рода косвенным драйвером развития электронных средств 
демонстрации физического эксперимента при невозможности его 
натурного проведения. 

Немаловажным в вопросе компьютеризации лабораторного 
практикума по физике является увеличение доли самостоятельной 
работы школьников, перенос части учебного материала в 
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контролируемую дистанционную форму обучения. Однако 
следует отметить, что наряду с указанными негативными 
факторами существует и ряд положительных предпосылок, 
среди которых наиболее значительной с практической точки 
зрения является накопленный на данный момент многими 
образовательными учреждениями, опыт применения электронных 
работ в дистанционном обучении на основе онлайн обучения.

Естественно, что практика опытной работы в электронно-
дистанционном формате требует переосмысления и адаптации 
методики электронного обучения в офлайн форме.

В связи с этим можно сформулировать две основные задачи, 
возникающие в процессе перехода от традиционной физической 
лаборатории к ее компьютерному модельному аналогу:

1. Реализовать компьютерные имитационные программные 
установки (так называемое физическое программное обеспечение);

2. Создать комплекс учебно-методических материалов 
(учебные, информационно-справочные пособия, контрольно-
измерительные материалы) для организации, управления и контроля 
образовательным процессом в электронной форме.

При поверхностном рассмотрении первая задача, а именно 
реализация компьютерных имитационных программных установок, 
является чисто технической. Однако такое предположение является 
отчасти ошибочным. Во- первых, любой комплекс работ должен об-
ладать технической и логической завершенностью, то есть создавать 
ощущение реальности физического эксперимента (при выполнении 
его в рамках компьютерной программы). Во- вторых, необходимо 
обеспечить возможность сквозного выполнения работ в электронной 
форме по всему изучаемому разделу. Это значит, что при разработке 
программных реализаций лабораторных установок следует учесть, 
по крайней мере, два фактора: унификацию средств интерфейса 
программной установки и наследственность функций натурных 

Р.Х.Джураев, Н.Турдиев. Методические проблемы проведения лабораторного 
практикума по физике
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лабораторных установок в имитационных моделях. Очевидно, 
что достаточно сложная программная модель демонстрируемого 
физического процесса должна иметь доступную и эргономичную 
форму представления т.е., сосредоточенный в первую очередь на 
физической сути эксперимента, а не на особенностях его реализации 
в компьютерной форме.

Сугубо техническим, однако немаловажным свойством 
программных установок может служить модульность программных 
элементов и их переносимость на различные доступные программно-
аппаратные средства (ПК, мобильные устройства, различные 
операционные системы). Как можно отметить по внешнему виду 
интерфейса, элементы программной лабораторной установки 
(генераторы низкой частоты, осциллограф) основываются на 
имитационных моделях, построенных на базе натурных аппаратных 
аналогов. Согласно указанному ранее принципу построения 
физической программной установки, в имитируемых приборах 
доступна регулировка значительного количества параметров 
натурных установок. Например, для генераторов это частота, фаза, 
амплитуда сигнала, множитель частоты и пр., для осциллографа 
доступны регулировки отдельных каналов, смещения изображения, 
временные параметры и т. д. Следует особенно отметить, что 
интерфейс электронной установки базируется на программной 
комбинации элементов традиционного управления установкой 
(например, ручки регулировки, тумблеры, утапливаемые кнопки 
и т. д.) и базовых элементов управления окнами, доступными в 
распространенных операционных системах.

При этом каждая следующая модель лабораторного цикла 
наследует базовые элементы управления и реализации приборов 
целиком, что позволяет на практике сократить время, затрачиваемое 
на изучение особенностей функционирования реального аппаратного 
макета, и быстрее приступить к изучению физической сути 
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исследуемого явления. Вернемся к анализу решения второй задачи 
- создание комплекса учебно-методических материалов. Разработка 
такого комплекса для электронного формата лабораторного 
практикума представляет собой важную образовательную 
задачу, решение которой осуществляется в рамках межнаучных 
направлений физики, информатики и техники. Выделим ряд 
критериев ориентации на электронную форму работы:

• описание не только физической сути учебного исследова-
ния, но и составление детального руководства по интерфейсу и 
конфигурационным возможностям программной имитационной 
установки (отличия от натурного аналога и т. д.);

• расширение объема лабораторной работы за счет увеличения 
количества вариантов, включающих комбинацию исходных условий 
и формирования индивидуальных заданий;

• интеграция в программной установке средств контроля инди-
видуальной работы и возможности проверки знаний (тестирование);

• соблюдение единой формы отчетности и способов представле-
ния результатов выполненной работы с помощью доступных средств 
компьютерной обработки полученных лабораторных измерений;

• своевременная синхронизация содержания учебно-
методического материала с совершенствованием программных 
имитационных установок;

• размещение материала в наиболее доступной электронной 
форме.

Очевидно, что выполнение первого из указанных критериев 
необходимо для успешного взаимодействия с электронной 
установкой (аналогично и натурной аппаратной установке). 

Соблюдение второго критерия позволяет обеспечить 
индивидуализацию процесса обучения за счет присвоения 
заданий для каждого обучаемого. Кроме того, расширенный банк 
индивидуальных заданий и наличие неограниченного доступа к 

Р.Х.Джураев, Н.Турдиев. Методические проблемы проведения лабораторного 
практикума по физике



8

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

программным установкам позволяет решить вопрос реализации 
фронтальных лабораторных работ, синхронизировав таким образом 
работу как отдельных обучаемых, так и, например, различных групп.

Интеграция в программной установке средств проверки знаний 
представляет собой один из инструментов, широко используемых в 
сформированных на данный момент требованиях государственных 
стандартов. Преимущества интеграции средств тестирования и 
лабораторной программной установки заключаются в повышении 
удобства процесса контроля знаний за счет отсутствия необходимости 
непосредственного участия преподавателя. 

Вопрос формирования единой формы отчетности является 
важной задачей обучения, поскольку способствует рационализации 
и систематизации самостоятельной работы в процессе обучения. 
Следует отметить, что при разработке методического материала 
необходимо уделить особое внимание наглядности формы и 
содержания отчета по работе. Добиться этого возможно различными 
способами. Однако метод последовательного применения единой 
системы измерения и обработки результатов эксперимента 
позволяет сформировать навык грамотного оформления технической 
документации. По мнению авторов, наиболее эффективным 
решением данного вопроса является разработка шаблона с 
применением различных форм представления данных, полученных 
в результате физического эксперимента, например, построение 
различных графиков зависимостей в системах компьютерной 
математики (Maxima, MathCAD, Wolfram Mathematica и т. д.), 
формирование таблиц измерений и расчетов и т. д.

Основываясь на ряде исследований, проведенных по разработке 
методических материалов перечень элементов пособия учебно-
методического комплекса для сопровождения электронной формы 
лабораторного практикума, отвечающих перечисленным выше 
критериям, содержит следующее:

ILMIY-OMMABOP BO‘LIM
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• описание программной имитационной установки;
• теоретическое описание физического явления или процесса;
• описание натурного лабораторного оборудования и его 

компьютерного аналога;
• банк вариантов индивидуальных заданий;
• тесты самоконтроля и задания для самостоятельной работы;
• форма отчета;
• информационно-справочные материалы (таблицы, графики, 

диаграммы);
• список литературы, ссылки на интернет-ресурсы.
Перечисленные выше структурные элементы учебно-

методического комплекса и пример формирования учебного 
пособия для реализации электронного лабораторного практикума 
по физике отражает специфику профессиональной подготовки 
и консолидирует этапы учебного процесса в соответствии с 
изложенными критериями.

В заключение хотелось бы отметить, что в силу многих 
сложившихся обстоятельств переход на электронную форму 
лабораторного практикума по физике видится неизбежным. 

Литературы:
1. Вознесенская Е. В. Дистанционное обучение — история 

развития и современные тенденции в образовательном пространстве 
// Наука и школа. - 2017. — № 1. — С. 116—123.

4. Гринкруг М. С., Титоренко Е. И. Лабораторный практикум по 
физике // Современные проблемы науки и образования. - 2009. - № 
1.-С. 56. 
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KVADRAT TENGLAMA ILDIZLARINING TABIATI

N.Dilmurodov, A.Jabborov
Qarshi davlat universiteti

Maqolada kvadrat tenglama ildizlarining sonlar o‘qida joylashishi 
o‘rganilgan. Bunda ildizlarning berilgan ikkita songa nisbatan joyla- 
shishining barcha hollari ko‘rib chiqilgan.

Tayanch so‘zlar: kvadrat funksiya, kvadrat tenglama ildizlari, sonlar 
o‘qi.

In the article the location of the roots of a quadratic equation on 
the real axis is explored. All cases of location of the roots relative to the 
given two numbers are considered.

Keywords: quadratic function, roots of quadratic equations, real axis. 
В статье исследуется расположение корней квадратного 

уравнения на числовой оси. При этом рассмотрены все случаи 
расположения корней относительно двух заданных чисел.

Ключевые слова: квадратичная функция, корни квадратного 
уравнения, числовая ось.

Quyida biz kvadrat tenglama ildizlarining sonlar o‘qida joylashishini 
o‘rganamiz. Ildizlarning joylashishi bilan bog‘liq masalalar oliy o‘quv 
yurtlariga kirish testlarida ham uchraydi.

Aytaylik, bizga 2 0x px q+ + = , , ,p q∈  keltirilgan kvadrat 
tenglama, ( ), ,α β α β∈ <  sonlar berilgan bo‘lsin. Kvadrat teng- 
lamaning ildizlarini 1x  va 2x  hamda qisqalik uchun 2y x px q= + +  
parabola uchining absissasini x0 bilan belgilaymiz: x0 =(-p/2).

Teorema 1. Ushbu 2 0x px q+ + =  kvadrat tenglama ildizlari   
1 2,x xα β< <  munosabatni qanoatlantirishi uchun

MATEMATIKA JOZIBASI

MATEMATIKA JOZIBASI
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iii p q iiii x q
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− > < <

shartlarning o‘rinli bo‘lishi yetarli va zarurdir.
Isbot. Yetarliligi. 2y x px q= + +  kvadrat funksiyani qaray-

lik. Ma’lumki, funksiya grafigi paraboladan iborat va uning tar-                           
moqlari yuqoriga yoʻnalgan. Teoremaning ( )iii  shartiga ko‘ra funk-
siya ikkita 1 2 va x x   nollarga ega. Aniqlik uchun ularni 1 2x x<  
deb olamiz. Bundan esa ( )1 2;x x x∈  boʻlganda ( ) 0y x <  hamda 

( ] [ )1 2; ;x x va x x∈ −∞ ∈ +∞  boʻlganda ( ) 0y x ≥ . 
Endi teoremaning ( ) ( ) ( ), vai ii iiii  shartlaridan  funksiya nollari 

uchun 1xα <  va 2xβ >  munosabatni  
hosil qilamiz. Demak,  teorema shartlari 
bajarilganda  tenglamaning ildizlari uchun 

1 2x xα β< < <  munosabat oʻrinli boʻlar 
ekan (1-rasm). 

Teoremaning zaruriylik qismi 1-rasmdan 
ravshan. 

Teorema 2. Ushbu 2 0x px q+ + =   kvadrat tenglama ildizlari 
1 2x xα β< < <  munosabatni qanoatlantirishi uchun

( )
( )

2

2

0

0

j p q

jj p q

α α

β β

+ + <

+ + >

shartlarning o‘rinli bo‘lishi yetarli va zarurdir.
Isbot. Yetarliligi.  

2y x px q= + +  kvadrat funksiyani qaraylik.         
Teoremaning ( )j va ( )jj  shartlaridan ma’lumki, berilgan kvadrat 
funksiya nollarga ega, ularni biz 1 2,x x  bilan belgilaymiz. Aniqlik uchun 

1 2x x<  bo‘lsin. Bundan kelib chiqadiki, ( )1 2;x x x∈  shartni qanoatlan-

N.Dilmurodov, A.Jabborov. Kvadrat tenglama ildizlarining tabiati
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tiruvchi barcha x larda ( ) 0y x <  hamda ( ] [ )1 2; va ;x x x x∈ −∞ ∈ +∞
shartni qanoatlantiruvchi  barcha x  larda ( ) 0y x ≥ . Endi teoremaning  
( )j  va ( )jj  shartlaridan  funksiya nollari uchun 1 2x xα β< < <  

munosabatlarni hosil qilamiz ( 2 -rasm). 

Teoremaning zaruriylik qismi 2-rasmdan 
ravshan.

Teorema 3.  Ushbu 2 0x px q+ + =   kvadrat tenglama ildizlari  1 2x xα β< < <   
munosabatni qanoatlantirishi uchun

( )
( )

2

2

' 0

' 0

j p q

jj p q

α α

β β

+ + >

+ + <

shartlarning oʻrinli boʻlishi yetarli va zarurdir.
Teorema 3 ham teorema 2  kabi  isbotlanadi. Shuning uchun uni 

mustaqil isbotlashni oʻquvchiga qoldiramiz. (3-rasm)

Teorema 4. Ushbu 
 

2 0x px q+ + =
  

kvadrat tenglama  ildizlari  1 2,x xα β< >  
munosabatni qanoatlantirishi uchun

 ( )
( )

2

2

0

0

l p q

ll p q

α α

β β

+ + <

+ + <

shartlarning oʻrinli boʻlishi yetarli va zarurdir.
Isbot. Yetarliligi. 2y x px q= + +  kvadrat funksiyani qaraylik. 

Teoremaning shartlari va funksiyaning berilishiga koʻra funksiya ikki-
ta 1 2va  x x  nollarga ega.  Aniqlik uchun ularni 1 2x x<  deb olamiz. 
Bundan esa ( )1 2;x x x∈  shartlarni qanoatlantiruvchi barcha x  larda 

MATEMATIKA JOZIBASI
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( ) 0y x <  hamda ( ]1;x x∈ −∞  va [ )2;x x∈ +∞  shartlarni qanoat-

lantiruvchi barcha x  larda ( ) 0y x ≥ . Endi 
teoremaning ( )l  va ( )ll shartlaridan  funksiya 
nollari  1 2,x xα β< >    munosabatlarni qa-
noatlantiradi (4-rasm). Teoremaning zaruriylik 
qismi 3-rasmdan ravshan. 

Teorema 5. Ushbu 2 0x px q+ + =
 
 kvad-

rat tenglama ildizlari  va α β  sonlarning chap tomonida joylashishi 
uchun

( ) ( )
( ) ( )

2 2

2
0

0 0

4 0

v p q vv p q

vvv p q vvvv x

α α β β

α

+ + > + + >

− > <

shartlarning  o‘rinli bo‘lishi yetarli va zarurdir.
Isbot. Yetarliligi: 2y x px q= + +  kvadrat funksiyani qaraylik. 

Teoremaning ( )vvv  shartiga koʻra bu funksiya ikkita 1 2,x x  nollarga 
ega boʻladi. Aniqlik uchun ularni  1 2x x<  deb olamiz. Bundan esa 

( )1 2;x x x∈  shartlarni qanoatlantiruvchi  barcha x  larda ( ) 0y x <  
hamda ( ]1;x x∈ −∞  va  [ )2;x x∈ +∞  
shartlarni qanoatlantiruvchi barcha x  larda 
( ) 0y x ≥ .  Endi teoremaning ( ) ( ),v vv  

va ( )vvvv  shartlaridan  funksiya nollari 
uchun 1 2, ,x x α β<  munosabatni hosil 
qilamiz (4-rasm). Teoremaning zaruriylik 
sharti 5-rasmdan ravshan.

Teorema 6. Agar 2 0x px q+ + =  kvadrat tenglama ildizlari 

va α β  sonlarning oʻng tomonida joylashishi uchun

N.Dilmurodov, A.Jabborov. Kvadrat tenglama ildizlarining tabiati



14

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

( )
( )
( )
( )

2

2

2

0

0

0

4 0

w p q

ww p q

www p q

wwww x

α α

β β

β

+ + >

+ + >

− >

>

 

shartlarning oʻrinli boʻlishi yetarli va zarurdir.
Teorema 6 ham teorema 5 kabi isbotlanadi. Shuning uchun bu             

teorema isbotini keltirmaymiz va  mustaqil isbotlash uchun oʻquvchiga 
qoldiramiz.

Mustaqil yechish uchun masalalar
1. a parametrning qanday qiymatlarida (a-3)x2-ax+2=0 tenglamaning  

ildizlari -4 va 5 sonlari orasida yotadi?
2. a parametrning qanday qiymatlarida x2-(4a+3)x+a2-1=0 tengla-

maning  ikkala ildizi ham 1 va 3 sonlaridan katta bo‘ladi?
3. k parametrning qanday qiymatlarida (2k-1)x2-kx+k-1=0  tengla-

maning  ildizlaridan biri -2 sonidan kichik, ikkinchi ildizi -2 va -1 sonlari 
orasida  joylashadi?

4. m parametrning qanday qiymatlarida x2+(3m-2)x+2m-1=0                     
tenglamaning ildizlari -6 va 2 sonlaridan kichik bo‘ladi?

Adabiyotlar
1. Alimov Sh.A.va boshq., Algebra, Aniq fanlarga ixtisoslashtirilgan 

maktablarning 8-sinfi uchun darslik, T., ”O’qituvchi”  NMIU, 2018.
2. Горнштейн П.И.и др., ”Задачи с параметрами”, Киев, РИА 

”Текст”, 1992.
3. Яковлев И.В.: Материалы по математике, MathUs.ru
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MATEMATIKADAN DARSDAN TASHQARI 
MASHG‘ULOTLARDA O‘QUVCHILAR BILIMIDAGI 

BO‘SHLIQLARNI BARTARAF ETISH TEXNOLOGIYASI

G.A. Sharipova. 
Toshkent shahar Yashnobod tumani 156-maktab o‘qituvchisi

Ushbu maqolada 6-sinf o‘quvchilarining kasrlar mavzusini 
o‘rganishga doir bo‘lgan bilimlaridagi bo‘shliqlarni dars va darsdan 
tashqari mashg‘ulotlar uzviyligi  orqali bartaraf etish imkoniyatlari 
haqida fikr yuritilgan.

Tayanch so‘zlar: dars, darsdan tashqari mashg‘ulot, bilim bo‘shlig‘i, 
to‘g‘ri kasr, noto‘g‘rikasr, aralash kasr, yozma ish.

This article discusses the idea of a way to fill in the gaps about frac-
tions in the knowledge of 6th grade students by combining classes in the 
classroom and classes outside the classroom 

Keywords: lesson, extracurricular activity, knowledge gaps, correct 
fraction, incorrect fraction, mixed fraction, written work.

В этой статье рассмотрена идея пути восполнения пробелов 
о дробях в знаниях учащихся 6-х классов путем сочетания занятий 
как в классе так и занятий вне класса.

Ключевые слова: урок, внеклассное занятие, пробелы в знаниях, 
правильная дробь, неправильная дробь, смешанная дробь, писменная 
работа.

Bugungi kunda yurtimiz pedagoglarining oldida turgan eng 
muhim vazifalardan biri 2021-yilda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 
o‘tkazilishi rejalashtirilayotgan xalqaro PISA testlariga o‘quvchilarni 

G.A.Sharipova. Matematika darsdan tashqari mashg‘ulotlarida o‘quvchilar biliminidagi 
bo‘shliqlarni bartaraf etish texnologiyasi
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tayyorlash masalasi bo‘lib qolmoqda. Bu masalaning yechimi  esa 
o‘z navbatida  o‘quvchilar bilimidagi bo‘shliqlarni aniqlash va ularni 
muntazam to‘ldirib borishni taqozo etadi. 

O‘quvchilar bilimidagi bo‘shliqlarning paydo bo‘lishiga juda ko‘p 
omillar jumladan,  sinfdagi o‘quvchilar sonining ko‘pligi, berilgan 
mavzuni o‘rgatish uchun dars mashg‘ulotlarining etarli emasligi, har bir 
o‘quvchining matematika fanini o‘zlashtirishga bo‘lgan qobilyatining 
turli xilligi ham bu kabi muammolarning kelib chiqishiga sabab 
bo‘lmoqda. Ayni shu maqsadda darsdan tashqari mashg‘ulotlarni tashkil 
etish va bu mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilar bilimidagi bo‘shliqlarni 
muntazam to‘ldirib borish bugungi kunda har bir pedagogning oldida 
turgan dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

Quyida 6-sinf o‘quvchilarning kasrlar mavzusini o‘rganishga doir 
bo‘lgan bilimlaridagi bo‘shliqlarni dars va darsdan tashqari mashg‘ulotlar 
uzviyligi orqali bartaraf etish imkoniyatlari haqida fikr yuritamiz.

Har xil mahrajli kasrlarni qo‘shish va ayirish, ko‘paytirish va 
bo‘lish bobiga doir bo‘lgan o‘quv rejadagi 36 soat darslar tashkil qilib 
bo‘lingandan so‘ng, o‘quvchilarning bu bob yuzasidan bilim, ko‘nikma 
va malakalaridagi bo‘shliqlarni aniqlash maqsadida nazorat darsi tashkil 
qilindi. Nazorat darsida asosan o‘quvchilarning uyga vazifalarini hamda 
dars davomida bajargan mustaqil ishlarini tekshirish jarayonida   har  
bir  mavzu yuzasidan  ko‘p sonli o‘quvchilar tomonidan yo‘l qo‘yilgan 
xato va kamchiliklarni bartaraf qilish uchun yozma ish topshiriqlaridan 
foydalanildi. Yozma ish topshiriqlari quyidagicha ikki xil variantda 
tuzilgan bo‘lib, har bir variant 4 ta savoldan iborat (1-jadvalga qaralsin):
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1-jadval
№1 - variant №2 - variant
1.Kasrlarni qo‘shing: 

4 7 153) 7
18 45 30

a + +

2.Kasrlarni ayiring

:

   55 5 3) 3
12 18 20

à − −

3.Ko‘paytirishni bajaring:

 
1 13 40)8
2 24 17

a ⋅ ⋅

4. Bo‘lishni bajaring:
    4 29 16) 2 :1 :

81 54 9
a

1.Kasrlarni qo‘shing:
13 13 77) 5
30 18 24

a + +

2.Kasrlarni ayiring:

11 51 9) 3
54 25 20

à − −

   

3. Ko‘paytirishni bajaring:

   1 3 40) 7
5 32 13

a ⋅ ⋅

4. Bo‘lishni bajaring:

    7 7 46) 3 : 2 :
36 24 121

a         

Yozma nazorat ishi o‘quvchilarning har xil mahrajli to‘g‘ri, noto‘g‘ri 
hamda aralash kasrlar ustida amallar bajarishga doir bo‘lgan  bilim, 
ko‘nikma va malakalaridagi bo‘shliqlarni aniqlashga mo‘ljallangan 
bo‘lib, uni o‘quvchilarga 40 daqiqa vaqt davomida yakka tartibda 
ishlashlari uchun berildi.

О‘quvchilarning kasrlar ustida amallar bajarishga doir bo‘lgan bilim, 
ko‘nikma malakalaridagi bo‘shliqlarni bartaraf etish uchun darsdan 
tashqari mashg‘ulotlar o‘tkazish maqsadga muvofiq.

1. Kasrlarni qo‘shish: Kasrlarni qo‘shishga doir bo‘lgan yozma 
ish variantlaridagi 1-ko‘rinishdagi misollarni ishlashda  o‘quvchilar 

G.A.Sharipova. Matematika darsdan tashqari mashg‘ulotlarida o‘quvchilar biliminidagi 
bo‘shliqlarni bartaraf etish texnologiyasi
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tomonidan quyidagi xato va kamchiliklarga yo‘l qo‘yilganligi aniqlandi. 
Ya’ni ular kasrlarni qo‘shishda dastlab uning mahrajlarini bir xilga 
keltirib olmasdan, mahrajini mahrajiga, suratini suratiga  to‘g‘ridan-
to‘g‘ri qo‘shib qo‘yish  kabi xatolikka yo‘l qo‘ygan. Masalan, o‘quvchilar 
1-jadvalda berilgan №1.1 misolning  yechish jarayonini o‘z daftarlariga 
quyidagi ko‘rinishda rasmiylashtirganlar: 

№1. Kasrlarni qo‘shing: 
4 7 1537

18 45 30
+ +

Yechish:
4 7 153 4 7 3 4 7 3 147 7 5 12 12

18 45 30 18 45 30 93 93
+ +

+ + = + + = + =  

O‘quvchilar  tomonidan yo‘l qo‘yilgan yuqoridagi xato va 
kamchiliklarni bartaraf etish maqsadida ularni kasrlarni qo‘shishga doir 
bo‘lgan birinchi darsdan tashqari mashg‘ulotimizga jalb etdik. Dastlab bu 
mashg‘ulotimizda o‘quvchilarga kasrlarni qo‘shishda o‘zlari  tomonidan 
yo‘l qo‘yilgan xatoliklari  birma-bir izohlab berildi va bu misollarning 
to‘g‘ri ishlanish yo‘li quyidagi ko‘rinishda bo‘lishi kerakligi tushuntirildi. 
Masalan: 

Kasrlarni qo‘shing: 
4 7 1537

18 45 30
+ +     

Yechish:
 4 7 153 4 7 3 4 5 7 2 3 37 7 5 7 5

18 45 30 18 45 30 18 5 45 2 30 3
⋅ ⋅ ⋅

+ + = + + = + + =
⋅ ⋅ ⋅  

20 14 9 4312 12
90 90
+ +

= + =
Demak, berilgan misolning javobi 

4312
90

 ga teng bo‘ladi. 

O‘quvchilarning kasrlarni qo‘shishga doir bo‘lgan bilimlarini yanada   
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mustahkamlash maqsadida quyidagi  misollar tuzib berildi va ular 
o‘quvchilarga ishlatildi: 

Quyidagi sonlarning eng kichik umumiy karralisini toping:
a) 35, 55, 45;         b) 62, 74, 212      c) 30, 45, 225
Kasrlarni qo‘shing:

a)
 13 63 114
35 55 45

+ +
 
  b)  11 15 3012

62 74 212
+ +

 
  c) 17 3 2865

30 45 225
+ +

2. Kasrlarni ayirish: Kasrlarni ayirishga doir bo‘lgan yozma 
ish variantlaridagi 2-ko‘rinishdagi misollarni ishlashda o‘quvchilar 
tomonidan quyidagi xato va kamchiliklarga yo‘l qo‘yilganligini  
aniqlandi. Ya’ni ular har xil mahrajli kasrlarni ayirishda bu kasrlarning 
mahrajini bir xilga keltirmasdan,  mahrajidan mahrajini, suratidan suratini  
to‘g‘ridan-to‘g‘ri ayirib qo‘yish  kabi xatolikka yo‘l qo‘ygan. Masalan, 
o‘quvchilar 1-jadvalda berilgan №1.2-misolning yechish jarayonini o‘z 
daftarlariga quyidagi ko‘rinishda rasmiylashtirganlar: 

№ 2. Kasrlarni ayiring: 11 51 33
54 25 20

− −

Yechish:
 11 51 3 11 1 3 11 1 3 73 3 2 1 1

54 25 20 54 25 20 54 25 20 9
− −

− − = + − − − = =
− −

O‘quvchilar  tomonidan yo‘l qo‘yilgan yuqoridagi xato va 
kamchiliklarni  bartaraf etish maqsadida ularni kasrlarni ayirishga doir 
bo‘lgan ikkinchi darsdan tashqari mashg‘ulotimizga jalb etdik. Bu 
mashg‘ulotimizda dastlab o‘tgan mashg‘ulotimizda berilgan, kasrlarni 
qo‘shishga doir bo‘lgan uyga vazifalar o‘quvchilar bilan birgalikda 
muxokama qilinib tekshirib chiqildi. O‘quvchilarning o‘tilgan mavzuni 
o‘zlashtirishdagi yutuqlari ham e’tirof etib o‘tildi. So‘ngra o‘quvchilarga  
kasrlarni ayrishda o‘zlari tomonidan yo‘l qo‘yilgan xatoliklari birma-bir 

G.A.Sharipova. Matematika darsdan tashqari mashg‘ulotlarida o‘quvchilar biliminidagi 
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izohlab berildi va misollarning to‘g‘ri ishlanish yo‘li quyidagi ko‘rinishda 
bo‘lishi kerakligi ko‘rsatib o‘tildi. Masalan:

Kaslarni ayiring:
 55 5 33
12 18 20

− −
 

Yechish:
 55 5 3 7 5 3 105 50 27 28 73 4 3 1 1 1

12 18 20 12 18 20 180 180 45
− −

− − = − − = + = =

Demak, berilgan misolning javobi 
71
45

  ga teng bo‘ladi.

O‘quvchilarning har xil mahrajli kasrlarni ayrishga doir bo‘lgan 
bilimlaridagi xato va kamchiliklari bartaraf etib bo‘lingan so‘ng, ular 
bilimini yanada mustahkamlash maqsadida quyidagi ko‘rinishdagi 
misollar tuzib berildi va ular  o‘quvchilarga ishlatildi: 

3. Quyidagi sonlarning eng kichik umumiy karralisini toping:
a)	 12, 25, 42;         b) 24, 36, 54      c) 15, 28, 49 
O‘quvchilarga uyga vazifa qilib  quyidagi misollar  berildi:
№ 3.  Amallarni bajaring 

a) 7 7 14 2 5
15 30 30

+ −     b) 
1 13 235 4 6
2 24 24
+ −    c) 11 3 513 1 2

12 4 6
− +  

Shu singari kasrlarni ko‘paytirish, kasrlarni bo‘lishga oid mashqlarni 
bajarishda o‘quvchilar yo‘l qo‘ygan hatolar aniqlanib, ularni bartaraf 
etishga yo‘naltirilgan misollar yechishga bag‘ishlangan darsdan tashqari 
mashg‘ulotlar tashkil etiladi. 

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, darsdan tashqari 
mashgulotlarda o‘quvchilar bilimidagi bo‘shliqlarni bartaraf etish,  
ularning matematika faniga bo‘lgan bilim va qiziqishlarini yanada ortib 
borishiga hamda o‘zlariga bo‘lgan ishonchlarini tarbiyalashda muhim 
ahamiyat kasb etadi.
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УМУМИЙ ЎРТА МАКТАБЛАРИДА ИЛДИЗЛИ ИФОДА-
ЛАРНИ ҲИСОБЛАШДА ПЕДАГОГИКАНИНГ ТАЖРИБА 

УСУЛИНИ ТАДБИҚ ЭТИШ

М.Н.Солаева, З.А.Наримбетова.
Тошкент вилояти Чирчиқ педогогика институти

Ҳозирги замон мактаб математика курсида ўқувчилардан ва 
ўқитувчилардан жуда катта маъсулият талаб қилинмоқда. Чун-
ки замон тараққийлаши техника даври бошланиши билан замона-
вий ўқувчиларнинг ақл салоҳиятини ишлатишдан кўра техникадан, 
масалан компьютерлардан, ҳисоблаш машиналаридан фойдаланиб 
мисолларни ишлашга бўлган  қизиқиши ортиб бормоқда. Шунинг 
учун мактаб ўқувчиларининг фикр доирасини кенгайтириш мақса-
дида олий таълим муассасаларига кириш имтихон талаблари му-
раккаб даражада тузилган. Бу эса мамлакатга фикри теран ақлан 
етук қадрлар тайёрлашнинг илмий асоси ҳисобланади, шу сабаб-
дан ўқитувчиларнинг олдига қўйилган талаблар ошиб бораверади. 
Юқоридагиларни ҳисобга олган ҳолда умумий ўрта мактабларида 
илдизли ифодаларни хисоблашда педагогиканинг услуб ва усуллари-
ни тадбиқ этиш долзарб муаммолардан бири ҳисобланади.

Таянч сўзлар: Илдиз, илдизли ифодалар, илдизли ифодаларни 
ҳисоблаш, илдизли ифодаларни ҳисоблаш турлари.

In today’s school math course, students and teachers require a lot 
of responsibility. With the advent of the technological era, modern 
students have become more interested in examples, such as computers 
and computers, than their mental abilities. Thus, the requirements for 
admission to higher education institutions are strictly designed to expand 
the horizons of students. This is the scientific basis for the development 
of ideally thinking values ​​in the country, and the demand for teachers 
continues to grow. Given the above, one of the main problems is the 
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introduction of methods and techniques of pedagogy in the calculation 
of root expressions in secondary schools.

Keywords: Root, root expressions, calculation of root expressions, 
types of root expressions.

В сегодняшнем школьном курсе математики ученики и учителя 
требуют большой ответственности. С появлением технологической 
эры современные студенты стали больше интересоваться приме-
рами, такими как компьютеры и компьютеры, чем их умственными 
способностями. Таким образом, требования к поступающим в высшие 
учебные заведения строго разработаны, чтобы расширить кругозор 
студентов. Это научная основа для развития идеально мыслящих цен-
ностей в стране, и спрос на учителей продолжает расти. Учитывая 
вышеизложенное, одной из основных проблем является внедрение ме-
тодов и приемов педагогики при расчете корневых выражений в обще-
образовательных школах.

Ключевые слова: Корень, корневые выражения, вычисление корне-
вых выражений, типы корневых выражений.

Ўзбекистон Республикаси Президентининг сифатли кадрлар 
етказиб бериш ва қайта тайёрлаш миллий дастурига асосан ҳозир-
ги замон талаби шуни тақоза қилaдаки, мактаб ўқувчилари олий 
таълим муассасасига кириш имтиҳонларида, олий таълим тизими-
да математика фанидан ўқитилиши керак бўлган баъзи бир мав-
зулар бўйича бошланғич тушунчаларини ўзлаштирган бўлиши 
зарур. Бунинг учун мактаб ўқувчиси бошланғич тушунчалардан 
олган билим кўникмалари (фундамент тушунчалар) мустаҳкам 
бўлиши керак. Шу мақсадда одатда мактаб ўқитувчиларига жуда 
катта талаб қўйилади, яъни мактаб ўкувчиларига математик фор-
мулаларни ёдлатиш етарли эмас. Сабаби олий таълим тизимига 
кириш имтиҳонига қўйилаётган ҳозирги мисоллар таркиби шун-
дайки мактаб дарсликларидаги мисоллар таркибидан тубдан фарқ 
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қилиб, қийинлилик даражаси ҳам жуда юқори саналади. Шу сабаб-
дан ҳам мактаб ўқитувчилари ҳар бир формулани ёдлатишдан ол-
дин қандай келиб чиққанлигини ва қандай маънога эга эканлигини 
тушунтиришлари лозим. Бу эса ўқувчида шахсий фикр дунёсини 
кенгайишига ёрдам беради. Бу мақолада баъзи иккинчи даражали 
илдизлар остидаги ифодадан илдиз чиқариш ва соддалаштиришга 
оид мисолларнинг турли усулларини муҳокама қиламиз ва албатта 
ўқувчига тушунарли осон усулда тўхталамиз. Ушбу мақолада бит-
та мисолни бир неча ҳил усулда ишлаш тартибини кўриб чиқамиз.

 Бизга    қуйидагича  мисол   берилган   бўлсин: 11 6 2 11 6 2− + +  
ҳисобланг. Бу илдиз остидаги ифодаларни соддалаштириш учун 
учта усулдан фойдалиниш мумкин. Шу ўринда таъкидлаш лозим: 
математикада ўнта мисолни бир ҳил усулда ишлагандан битта ми-
солни ўн ҳил усулда ишлаш самарали натижа беради.

1. 11 6 2 11 6 2 x− + + =  билан белгилаб тенгликни ҳар 
иккита томонини квадратга оширамиз ( )2

11 6 2 11 6 2 x− + + =  
қисқа кўпайтириш формуласидан қуйидагига келамиз

211 6 2 2 11 6 2 11 6 2 11 6 2 x− + − + + + =   бундан 

22 2 121 36 2 22 2 49 22 14 36.+ − ⋅ = + = + =  Бундан эса 
2 36x =  квадрат тенгламани ечиш кераклиги кўриниб турибди. 

Бу тенгламани ечими эса x=±6 га тенг. Илдиздан манфий сон чиқ-
маслигини инобатга олиб, ушбу ифоданинг жавоби 6 тенглигини 
кўриш мумкин.

2. 11 6 2 11 6 2− + +  бу ифодани ҳисоблаш учун ҳар бир 

илдиз остидаги ифодани бирор ифода квадратига келтиришимиз 
керак. Бунинг учун

11 6 2 11 6 2 11 2 3 2 11 2 3 2− + + = − ⋅ ⋅ + + ⋅ ⋅ =
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= 9 2 3 2 2 9 2 3 2 2− ⋅ ⋅ + + + ⋅ ⋅ +   ушбу тенгликдан ҳар бир илдиз 
остидаги ифода 2( )à b+   ва 2( )à b−  кўринишига келди. Яъни

 211 6 2 11 6 2 (3 2)− + + = − +

+ 2(3 2) 3 2 3 2 6+ = − + + =  бўлиши келиб чиқади. 
3. Илдиз остидаги ифодани ҳисоблаш учун қуйидаги формулани 

қўллашимиз мумкин. a b c±  ифода учун қуйидагича формула 

мавжуд. 2 2A a b c= −  
2 2

a A a Aa b c + −
± = ±   бу формуладан 

фойдаланиб 11 6 2 11 6 2− + = +  ифода учун A ни ҳисоблай-

миз. 121 36 2 49 7A = − ⋅ = =    буни қуйидагига қўйиб ҳисоблай-
миз.

11 7 11 7 11 7 11 711 6 2 11 6 2 9 2
2 2 2 2
+ − + −

− + + = − + + = − +

9 2 2 3 6+ = ⋅ =   бўлади. Бундан кўриниб турибдики ҳар учта 

усулда ҳам жавоб бир ҳил чиқди. 
Изоҳ: биринчи усулга шарҳ берилса, у ҳолда шундай дейиш 

мумкин. Биринчи усул ҳар доим ҳам ўринли яъни фойдаланишга 
қулай бўлмайди. Сабаби агар илдизлар сони битта бўлса у ҳолда 

бу усулдан фойдаланиб бўлмайди. Масалан 6 2 5−  ифодани 
соддалаштиринг каби масалаларда қўллаб бўлмайди. Бу масалани 
ечиш учун учинчи усулдан фойдаланишимиз мумкин. Яъни фор-
мулага қўйиб 36 4 5 16 4A = − ⋅ = = ни топамиз. Бундан  

6 4 6 46 2 5 5 1
2 2
+ −

− = − = −  эканлигини топамиз. Демак 
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хулоса қилиш мумкинки бундай мисоллар учун формулани қўл-
лаш мумкин экан. Яъни учунчи усул самарали натижа беради ва 
кўп мисолларда қўллаш мумкин экан. Энди агар бизга 3 80 48 3+   
каби мисоллар берилган ҳолда қандай ишлаш мумкин? Формула 
фақат иккинчи даражали илдизлар учун ўринли халос. Бошқа яъни 
учинчи ва ундан юқори бўлган даражали илдизлар учун бу форму-
ла ўринли эмас. Шунинг учун бундай мисолларда иккинчи усул-
дан фойдаланамиз. Яъни илдиз остидаги ифодани бирор ифода-
нинг кубига келтиришга ҳаракат қиламиз. 

3 33

33 3

80 48 3 8(10 6 3) 2 10 6 3

2 3 3 3 3 1 3 3 1 1 2 ( 3 1) 2( 3 1)

+ = + = + =

= + ⋅ ⋅ + ⋅ ⋅ + = + = +

жавоб ҳосил бўлади. Бундан иккинчи усул бундай мисолларда 
жуда самарали ва яҳши натижа беради. Ҳамда бу иккинчи усул 
ўқувчини чуқурроқ фикрлашга, бир ҳилликка ўрганиб қолмаслик-
ка ўргатади.

Масалан мисоллар илдиз остида параметр билан берилган ҳол-
да иккинчи усул ҳар доим жуда қўл келади.

Мисол: 2 1 2 1 (1 2)x x x x x+ − + − − ≤ ≤ ни соддалашти-
ринг. Бу мисол учун юқоридаги ҳар учта усулдан фойдаланиш 
мумкин.

2 1 2 1x x x x y+ − + − − =  билан белгилаб тенгликни ҳар 
икки томонини квадратга оширамиз. 

( )2
22 1 2 1x x x x y+ − + − − =  бундан

22 1 2 4 4 2 1x x x x x x+ − + − + + − −  бўлади.

 2 24 4 ( 1)x x x− + = − эканлигидан
22 1 2 4 4 2 1 2 2 2x x x x x x x x+ − + − + + − − = + −  бўлиши              

MATEMATIKA JOZIBASI



27

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

келиб чиқади. x аргументга қўйилган шартга кўра 
2 2 2 2 4 2 4x x x x+ − = + − = га тенг бўлади. Бундан y2=4 тенглама-
га келамиз ва бу тенгламани ечими  y=±2 га тенг бўлиши келиб 
чиқади ва илдиз хоссасидан тенгламанинг ечими манфий сон бў-
лиши мумкин эмас шу сабаб ифоданинг қиймати 2 га тенг бўлади. 
Бу усулнинг битта камчилиги, одатда жуда кўп ўқувчилар аргу-
ментга қўйилган шартни унитиб қўйишади ва мисол жавобини 
ҳато қилишади. Шунинг учун бу усул ҳар доим ҳам ўқувчилар 
учун қулайлик яратмайди. 

1)  2 1 2 1

( 1) 2 1 1 1 ( 1) 2 1 1 1

x x x x

x x x x

+ − + − − =

= − + ⋅ − + + − − ⋅ ⋅ − +

бу тенгликдан ҳар бир илдиз ичидаги ифода бирор ифоданинг                
квадрати эканлиги кўриниб турибди. Шунинг учун 

2 2

( 1) 2 1 1 1 ( 1) 2 1 1 1

( 1 1) ( 1 1) 1 1 1 1

x x x x

x x x x

− + ⋅ ⋅ − + + − − ⋅ − + =

− + + − − = − + + − −

келиб чиқади. Бу ифодада ҳам аргументга қўйилган шартга эътибор 
бериш лозим. Бундан 1 1 1 1 2x x− + + − − =  эканлиги келиб чи- 
қади. Бу ечиш усули ҳам ўқувчилардан илдиз ҳоссасини билиш ва 
эътиборли бўлишни талаб этади.

Учинчи усул анча самарали усул бўлиб, бу усулда ўқувчилар 
илдиз ҳисоблаш формуласини илдиз остидаги ифода параметр билан 
берилган ҳолда қўллашни ҳам ўрганишади. 

Формуладан фойдаланиб 

2 2 24( 1) 4 4 ( 2) 2 2A x x x x x x x= − − = − + = − = − = −  
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эканлиги келиб чиқади. 
Бу мисоллардан шуни хулоса қилиш мумкинки, ҳар доим ҳар 

қандай мисолларни ишлашда ишлаш усулларни бор имконияти 
бўйича барчасини ўқувчиларга ўргатиш муҳим аҳамият касб этади.
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ҚАТТИҚ ЖИСМЛАР ФИЗИКАСИНИНГ 
МЕТОДОЛОГИК АСОСЛАРИ

Э.Қ.Қаландаров. ЎзПФИТИ докторанти (DSc)

Мазкур мақолада қаттиқ жисмлар физикасининг пайдо 
бўлиши, ривожланиши ва асосий назариялари ҳақида маълумотлар 
келтирилган. Бундан ташқари, Республикамизда ушбу соха бўйича 
олиб борилган ва борилаётган тадқиқотлар қисқача баён этилган.

Таянч сўзлар: қаттиқ жисм, физика, назария,  физик хоссалар, 
узлуксиз таълим,  моддалар, жараён 

This article provides information on the origin, development and 
basic theories of solid state physics. In addition, the results of research 
carried out in the Republic in this direction are presented.

Key words: solid, physics, theory, physical properties, continuous 
education, substances, process

В этой статье представлена информация о возникновении, 
развитии и основных теориях физики твердого тела. Кроме того, 
изложено результаты проведенных в Республике иисследований в 
этом направления.

Ключевые слова: твердое тело, физика, теория, физические 
свойства, непрерывное образование, вещества, процесс

Ҳар қандай фаннинг методологияси деганда унинг пайдо бўлиши 
ва ривожланишига таълуқли, асосий тушунчалар, қонунлар ва 
назариялар тўғрисидаги таълимот тушунилади. Уларнинг асосини 
диалектик материализм, яъни илмий фалсафа ташкил қилади.

Моддаларнинг агрегат ҳолатлари қаттиқ, суюқ ва газларнинг 
мавжуд бўлиши жуда қадим замонлардан инсонларга яхши таниш 
бўлган ва уларни қизиқтириб келган. Уларнинг ичида энг кўп 

Э.Қ.Қаландаров. Қатиқ жисимлар физикаининг методологик асослари
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ILG‘OR TAJRIBA VA O‘QITISH METODIKASI  

ўрганилгани газ ҳолати бўлиб, у фанда назарий асосга эгадир. Газ 
ҳолатининг асосий   назарияси яъни молекуляр – кинетик  назария 
(МКН) XVII асрда пайдо бўлган бўлиб, бошқа ҳолатларнинг  кўпгина 
хоссаларини ўрганишда кенг қўлланилади.  

Умумий ўрта таълим мактаблари ва ўрта махсус таълим тизимида  
молекуляр – кинетик  назария (МКН) нинг  асосий учта қонуни 
ўрганилади. Буларга а) моддалар заррачалардан ташкил топган 
қонуни - бу  атомизм ғоясидир, b) Заррачалар тартибсиз хаотик 
ҳаракат қилади – бу хосса статистик метод ғояларидир, с) бу 
заррачалар ҳар доим бир-бири билан ўзаро  таъсирлашадилар.  Олий 
таълим муассасаларида МКН нинг юқоридаги учта қоидасига  яна 
қўшимча иккита хосса қўшилади яъни, d) Моддани ташкил этган 
заррачалар орасида ҳар доим бўшлиқ мавжуд, е)  бу заррачалар бир 
бири билан эластик тўқнашади. Яна узлуксиз таълим тизимида 
моддаларнинг тузилиши ҳамда ҳаракатини ва бошқа физик 
параметрларини тадқиқ қилувчи назариялардан бири классик 
электрон назариядир. Бу назария орқали таълим тизимининг ҳар 
бир босқичида моддаларнинг тузилиши, иссиқлик ўтказувчанлиги, 
электр ўтказувчанлиги, моддаларда тўлқин ҳодисалари, магнит 
хоссалари каби ҳодиса ва жараёнлар ўрганилади. Классик назария 
соддалаги ва тушунарлилиги билан ажралиб турсада уни  ҳар 
доим ҳам қўллаб бўлмайди, чунки юқорида айтилган фикрлар  
маълум бир температуралардагина ўринли эканлиги бизга маълум. 
Моддалардаги, айниқса қаттиқ жисмлардаги физик жараёнларни 
ўрганувчи мукаммал назария бу квант назариядир. Квант назария ХХ 
асрнинг бошларида пайдо бўлган. Ҳозирги даврга қадар замонавий 
физика ва техника ривошланишининг асоси ҳисобланади, чунки 
квант назария классик назарияни рад қилмайди, балки унинг 
камчилигини тўлдиради. [2, б- 31.].  

Модда ҳолатларининг ўрганилиши бўйича қаттиқ жисмларнинг 
хоссалари  нисбатан кўп ўрганилган ва кенг кўламда ўрганилмоқда. 
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Лекин унинг амалий ахамиятга эга эканлигига таалуқли фикрлар 
кўплигига қарамасдан ҳали охирига етмаган. 

Қаттиқ жисмлар физикаси - физиканинг қаттиқ жисмларнинг 
тузилиши ва асосий хоссаларини ҳамда уларда юз берувчи 
ходисаларни ўрганувчи соҳасидир. У мустақил соҳа сифатида 20-
аср бошларида шаклланиб, квант механика яратилгандан сўнг тез 
ривожлана бошлади. 

Қаттиқ жисмлар физикаси инсониятнинг ривожланиш негизида 
турувчи физиканинг асосий бўлими бўлиб, у ҳозирги даврга 
келиб кристаллография, металлар физикаси, яримўтказгичлар 
физикаси, мустаҳкамлик ва пластиклик физикаси, қаттиқ жисмлар 
магнетизми, ўта ўтказувчанлик, радиацион физика ва бошқа 
соҳаларни, оптика, акустика, паст температуралар физикаси, 
туташ муҳит механикаси, кинетик физика, полимерлар физикаси, 
тартибсиз ва аморф муҳитлар физикаси ва бошқа соҳаларнинг айрим 
бўлимларини бирлаштиради. Бу йўналишларнинг назарий асослари 
қаттиқ жисмлар назариясининг тушунчалари ва қонунларига 
асосланади. Қаттиқ жисмлар физикасида физик ҳодисалар (кристалл 
панжараларнинг тебраниши, фазовий ўтишлар, электромагнит 
тўлқинлар, хусусан, ёруғликнинг нурланиши ҳамда ютилиши ва 
бошқалар) ни экспериментал ва назарий ўрганишга катта аҳамият 
берилади. Кристалларда нуқсонларнинг ҳосил бўлиши, уларнинг 
қаттиқ жисмнинг физик хоссаларига таъсири механизмларини 
ўрганиш муҳим аҳамиятга эга. Қаттиқ жисмлар физикасида икки 
асосий усул: феноменологик ва микроскопик усул қўллананила-
ди. Феноменологик усулда қаттиқ жисм симметриянинг маълум 
қонунларини қаноатлантирувчи узлуксиз яхлит муҳит деб қаралади. 
Бу усул кўп сонли экспериментал фактларни тушунтириш имконини 
беради, бироқ қаттиқ жисмларда кузатиладиган ҳодисаларнинг 
моҳиятини очиб бермайди. Микроскопик усулда ҳар қандай қаттиқ 
жисмга маълум қонунлар бўйича ўзаро таъсирлашувчи зарралар 
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сифатида қаралади. Бу усулда қаттиқ жисмларнинг хоссалари 
ва уларда юз берадиган ҳодисалар квант механика, статистик 
физика, квант электродинамика қонунлари асосида тушунтирилади. 

Қаттиқ жисмлар физикасида мутлоқ қаттиқ жисм, элементар 
ғалаёнланиш ёки квазизарралар каби тақрибий модель 
ваконцепциялардан фойдаланилади. 

Экспериментал қаттиқ жисмлар физикасида тадқиқотлар 
радиоактивацион анализ,  рентгеноструктура анализи, 
радиоспектрокопия, оптик  спектроскопия  ва бошқалар кўпгина 
усуллар билан олиб борилади. Қаттиқ жисмлар физикасининг муҳим 
вазифаларидан бири - берилган хусусиятли янги материаллар (ўта 
қаттиқ ва ўта тоза моддалар; юқори температурали ўта ўтказгич 
моддалар) яратиш ва уларни ҳосил қилиш йўлларини асослаб 
беришга ҳаракат қилади.

Қаттиқ жисмларнинг физик хоссаларини  ўрганилиш тарихи 
1675- йилда буюк И. Ньютоннинг ёруғликнинг дисперсиясини 
учбурчакли призмада ўрганганлиги билан бошланади. Бу физика 
тарихида қаттиқ жисмларнинг оптик хоссаларини ўрганувчи 
биринчи тажриба ёки қонун сифатида “Қаттиқ жисмлар физикаси” 
тарихини бошлаб берди. Орадан уч йил ўтиб 1679 йилда Р.Гук 
ўзининг қаттиқ жисмларнинг деформациялари ёки эластиклик 
кучи ўрганилгандан кейин уларнинг механик хоссаларини ўрганиш 
бошланган. Қаттиқ жисмларнинг асосий параметрлардан бири 
бўлган эластиклик модули яъни деформацияланганда ҳосил бўлувчи 
механик кучланишни инглиз олими Томас Юнг кашф қилди. 
Ҳозиргача бу кашфиёт Юнг модули дея таърифланади ва узлуксиз 
таълимнинг ҳар бир босқичида ўрганилади.

 Қаттиқ жисмларнинг термодинамик хоссаларининг ўрганилиш 
тарихи эса XIX-асрнинг бошларида П.Дюлонг ва А.Пти қаттиқ 
моддаларнинг иссиқлик ўтказувчанлигини ўрганиш билан 
бошланди. Бу ҳодиса физикада Дюлонг- Пти қонуни билан 
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машҳурдир. Қаттиқ жисмлар физикасининг ривожланишига улкан 
хисса қўшган яна бир тадқиқотлардан бири О.Браве томонидан 
кристаллардаги атомларнинг жойлашишини ўрганишидир. Браве 
панжаралари деб номланган бу тадқиқот ҳозирги замонавий 
физикада ўз ўрнига эга. А.Эйнштейн томонидан қаттиқ жисмларда 
иссиқлик ўтказувчанликнинг квант назариясининг яратилиши,  
фандаги баъзи ноаниқликларга аниқ жавоб берган.

Буюк немис физики ва инженери Георг Ом томонидан электр 
токининг миқдорий қонунларининг яратилиши  қаттиқ жисмларнинг 
электр хоссаларини очиб берди. Тез орада қаттиқ жисмлар электр 
хоссаларига кўра уч хил турга, металлар ёки ўтказгичлар, ярим 
ўтказгичлар ва ўтказмовчилар ёки диэлектрикларга ажралиши маълум 
бўлди. Айниқса, қаттиқ жисмларнинг иссиқлик ўтказувчанлиги 
уларнинг электр ўтказувчанлиги билан боғлиқлик қонуни Видеман 
ва Франц томонидан яратилиши фаннинг ривожланишига катта 
хисса қўшган. Ҳозирги давргача қаттиқ жисмларнинг электр 
хоссалари айниқса, яримўтказгичларнинг хусусиятлари, металл-
диэлектрик ва ярим ўтказгичларнинг сиртий ҳодисаларини  ўрганиш 
долзарб муаммолардан бири сифатида ҳисобланиб келинмоқда. 

1856 йил У.Томсон (лорд Кельвин) томонидан металларнинг 
электр қаршилиги магнит майдонда ўзгариш қонунларини яра-
тилиши қаттиқ жисмларнинг магнит хоссаларини  ўрганишдан                   
бошланди. Орадан кўп ўтмай ўтказгич ёки яримўтказгични ток оқиш 
йўналишига перпенидкуляр равишда бир жинсли магнит майдонига 
жойлаштирилганида кўндаланг электр майдони ва потенциаллар 
фарқининг юзага келиши эффекти Э.Г.Холл томонидан тадқиқ 
қилиниб, қаттиқ жисмлар физикасида туб бурилиш ясади. Ҳозирги 
замонавий фанда Холл эффекти деб аталувчи бу ҳодиса қаттиқ 
жисмларнинг кўпгина параметрларини аниқлашда жумладан, 
зарядлар концентрациясини, нуқсонлар ҳосил қилувчи сатҳларни 
ҳамда турларини ва бир қанча физик катталикларини аниқлашда 

Э.Қ.Қаландаров. Қатиқ жисимлар физикаининг методологик асослари
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асосий методлардан бири саналади. [1, б- 23.].
Рус олими А. М. Бутлеров 1881 йили оламшумул кашфиётни 

амалга оширди. У жисмларнинг кимёвий тузилиш назариясини 
кашф этди. Кейинчалик Бутлеровнинг бу назарияси асосида қуйи 
молекулали органик кимёвий моддалардан полимерлар олиш 
мумкинлиги исботланди. 1909-йилда С. В. Лебедев хоссалари 
жиҳатидан табиий каучукка ўхшаш сунъий каучукни синтез 
қилиб олди. Ҳозирги вақтда техникани сунъий каучуксиз тасаввур 
қилишимиз қийин. Шундай қилиб, машинасозликда ишлатиладиган 
металл материаллар хукмдорлиги тутади, улар билан бирга сунъий 
материаллар хам ишлатила бошланди. Асримизнинг 40- йилларига 
келиб, илмий - техника янада ривожланиб кетди, материалшунослик 
фани катта ютукларга эришди. Бу даврда бир қатор материаллар 
кашф этилди. Юқори ўтказувчанликка эга булган янги материаллар, 
яримўтказгичлар, сунъий олмос ҳамда углерод асосидаги бошқа 
материаллар кашф қилинди.

Республикамиз илмий тадқиқот масканларида ҳам қаттиқ жисм-
лар физикасига оид эътиборга молик бир қанча ишлар қилинган. 
Масалан, полимерлар физикаси ва кимёси институтида академик 
С.Рашидова рахбарлигида полимер қаттиқ жисмлар  бўйича катта 
натижалар олинган бўлса, Физика ва техника институти олимлари 
академик М.С.Саидов бошчилигида ярим ўтказгичлар физикаси ва  
қуёш элементлари бўйича жаҳоншумул натижаларга эришишган. 

Хулоса қилиб шуни айтиш мумкинки, қаттиқ жисмлар 
физикаси замонавий физикада ўзига хос алохида ўрин эгаллаб 
илмий – техник революцияда мухим ўрин эгаллаб физиканинг 
гуркираб ривожланаётган бўлимини ташкил қилади. Ушбу бўлимда 
ҳозиргача ҳал қилинмаган масалалар талайгина. Уларнинг устида 
илмий - тадқиқот ишлари олиб борилмоқда. Шу ва шунга ўхшаш 
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маълумотлар билан  ўқувчи ва талабаларни  дарс жараёнида 
таништириб бориш, уларнинг физика фанига қизиқишлари ва  илмий 
компетенцияларининг ошишига ёрдам беради.
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МАЛАКА ОШИРИШ ТАЪЛИМИДА 
ТИНГЛОВЧИЛАРНИНГ АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ 

СОҲАСИДАГИ КОМПЕТЕНТЛИКТУШУНЧАСИ 
МОҲИЯТИ ВА МАЗМУНИ

Т.Б.Кадиров. ЎзПФИТИ, таянч доктаранти

Ушбу мақолада халқ таълими педагог ходимларининг ахборот 
технологиялари соҳасидаги компетентлигк тушунчаси моҳияти ва 
мазмуни ҳақида фикр юритилган.

Таянч сўзлар: тингловчи, ахборот, технология, компетентлик, 
ахборотлаштириш, таълим тизими.

Competence of students in information technology ensures the com-
plex qualities of the individual, the readiness to adapt quickly to any 
changes in the professional activity in the context of informatization 
of education, the desire to transfer ideas from one field to another, a 
creative approach.

Key words: listener, information, technology, competence, 
informatization, education system.

Компетентность по информационных технологий учителя 
определяются как комплекс качеств личности, обеспечивающих 
гибкость и готовность личности быстро приспосабливаться к 
любым изменениям в профессиональной деятельности в условиях 
информатизации образования, перемещать идеи из одной области 
в другую, стремление к творческому самовыражению.

Ключевые слова: слушатель, информация, технология, компе-
тентность, информатизация, система образования.

Ахборот - коммуникацион технологиялари тезкор ривожланаётган 
даврда жамиятимиз аъзолари дунёқарашини унга мос равишда 
шакллантириш мамлакатимизни дунё ахборотлар фазосига 
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киришининг зарурий шарти ҳисобланади. Дунё ҳамжамияти ахборот 
жамиятини қуриш сари илдам ҳаракатланмоқда, бунда табиий 
ресурслар асосий аҳамият касб этмасдан, балки жамиятнинг умумий 
стратегик потенциал сифатида аниқланадиган омиллар, яъни 
ахборотлар ва илмий билимлар ҳал қилувчи муҳим ролни ўйнайди.

Жамиятни ахборотлаштиришда устувор ва аниқловчи 
йўналишларидан бири – таълим тизимини ахборотлаштириш 
ҳисобланади. Ахборот коммуникацион технологияларини (АКТ) 
тезкорлик билан ривожланиши ва уларнинг таълим жараёнидаги 
аҳамиятининг ўсиши, таълим тизимига ёндашувни яхлит тарзда 
қайта кўриб чиқишни тақазо этмоқда. Бугунги кунда энг долзарб 
вазифалар, янги шарт-шароитларда таълимда дидактик назарияни 
татбиқ этилишини такомиллаштириш ҳисобланади. Жумладан, 
ахборот коммуникацион технологиялари таркибига кирувчи виртуал 
технологиялар, масофавий таълим технологиялари улкан дидактик 
потенциалга эга деб тавсифланади. Ахборотлардан фойдаланиш 
кўникмасига (англаш, қайта ишлаш, сақлаш, тизимлаштириш ва 
уни масофага узатиш) эга бўлиш натижасида таълим олувчилар 
педагогик жараённинг оддий субъекти бўлиб қолмасдан, балки етарли 
даражада кенг маънодаги ўқув вазифаларини ижодий мустақил 
топиб, еча оладиган тадқиқотчиларга айланишади. Шу сабабдан ҳам 
республикамизда халқ таълими соҳасида ахборот коммуникацион 
технологиялари натижаларидан фойдаланиш, педагогик кадрларни 
АКТ соҳасини амалиётга татбиқ эта олишга тайёрлик даражасига 
боғлиқ бўлади. АКТ билан бойитилган таълим муҳитида ўз 
касбий фаолиятини амалга ошира оладиган ўқитувчигина таълим 
жараёнини ташкил этишни ўзгартира олади ва таълим сифатини 
сезиларли тарзда ошира олишига хизмат қилади. Айнан ана шунинг 
учун ҳам таълим тизимимизни такомиллаштиришдаги асосий муҳим 
йўналиш - юқори квалификацияга, зарурий ахборот маданиятига 
эга бўлган, янги ахборот коммуникацион технологияларини таълим 

Т.Б.Кадиров. Малака ошириш таълимида тингловчиларнинг ахборот 
технологиялари соҳасидаги компетентлик тушунчаси моҳияти ва мазмуни
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жараёнига ва уни бошқарувига татбиқ эта оладиган педагогик 
кадрларни тайёрлаш муҳим вазифа ҳисобланади.

Таълим тизимини ахборотлаштиришнинг замонавий босқичи, 
энг аввало таълим олувчиларни ахборотлашган жамият ҳаёти 
талабларига жавоб бериш тарзида таълимнинг мос равишда 
мазмун, метод ва ташкилий шаклларини ўзгартиришни назарда 
тутади. Уларни асосий амалиётга татбиқ этувчиси педагоглардир, 
шу сабабли педагогик кадрларни қайта тайёрлаш ва малакасини 
ошириш вазифасини ҳал этиш таълимни ахборотлаштиришнинг ҳар 
қандай дастурини мажбурий ташкилий қисми ҳисобланади.

Ҳозирги вақтда таълимда компетентли ёндашув концепциясини 
амалга ошириш асосий аҳамият касб этмоқда. У таълим ва 
ахборотлашган жамият ҳамда глобал оммавий коммуникация 
талабларига мос равишда таълим мақсадларини ва таълим 
мазмунини ўзгартириш учун асос бўлади.

“Компетентлик” тушунчаси таълим соҳасига психологик 
изланишлар натижасида кириб келган. Шу сабабли компетентлик 
“ноанъанавий вазиятлар, кутилмаган ҳолларда мутахассиснинг 
ўзини қандай тутиши, мулоқотга киришиши, рақиблар билан 
ўзаро муносабатларда янги йўл тутиши, ноаниқ вазифаларни 
бажаришда, зиддиятларга тўла маълумотлардан фойдаланишда, 
изчил ривожланиб борувчи ва мураккаб жараёнларда ҳаракатланиш 
режасига эгалик”ни англатади. Касбий компетентлик мутахассис 
томонидан алоҳида билим, малакаларнинг эгалланишини эмас, 
балки ҳар бир мустақил йўналиш бўйича интегратив билимлар ва 
ҳаракатларнинг ўзлаштирилишини назарда тутади.

Мазкур ёндашув анъанавий таълим мақсад ва мазмуни ҳақидаги 
тасаввруларни жиддий равишда ўзгартиради. Кўпгина тадқиқотчилар 
фикрларига кўра компетентли ёндашувнинг асосий ғояси - расмий 
таълим тизимида ўзлаштирилган билимлар ва кўникмалар билан 
чегараланмаслик керак. Таълим тизимида самарадорликка эришиш 
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учун, мазкур билимлар инсон томонидан расмий таълим тизимидан 
ташқарида кенг спектрдаги ўзлаштирилган билимлар билан боғлаган 
бўлиши лозим. Шундай қилиб, компетентли ёндашув позициясидан  
қаралганда таълим мазмуни - турли фаолият соҳа ва кўринишларида 
ижтимоий тажрибани татбиқ этиш асосида муаммоларни 
ўқувчиларнинг мустақил еча олиш қобилияти ҳисобланиб, унинг 
элементи эса таълим олувчиларнинг шахсий тажрибасидир [1].

Лекин, ҳозирги вақтгача илмий-педагогик назария ва амалиётида 
компетентли ёндашув тавсифини берувчи тушунчаларга оид 
аппарати тўлиқ шаклланмаган. Шу сабабдан ҳам “компетентлик” ва 
“компетенция” атамаларини тушунишга нисбатан турли ёндашувлар 
мавжуд.

Таълим тизимида компетентли ёндашув “таянч компетенциялар” 
концепциясини аниқлаш билан боғлиқдир. Таянч компетенция – кенг 
спектрдаги моҳиятга мос келадиган аниқловчи компетенциядир, 
яъни у тавсифи ва татбиқ даражасига кўра универсалдир [4].

Ҳозирги вақтда компетентлик ва компетенцияларга тегишли 
атамалар тўлиқ шаклланиб бўлгани йўқ, кўпчилик тадқиқотчилар 
компетенцияларнинг муҳим тавсифларини, айнан уларни аниқ фао-
лиятдаги аниқ ҳолатларда намоён бўлишини ажратиб кўрсатишади. 
Компетенция уни аниқ амалга ошириш шартларидан айри ҳолда 
мавжуд бўлиши мумкин эмас. У билим ва кўникмаларни бир вақтда 
сафарбар қилиш ҳамда аниқ фаолият шароитида муомала усуллар 
билан узвий боғлангандир.

Самарадорликка эришиш учун мавжуд билимлар кенг спек-         
трдаги билимлар билан боғланган бўлиши лозим. Компетентликни            
ривожлантириш соҳаларига таълим олиш, иш фаолияти, соғлиқ 
ҳақида қайғуриш, маданият, сиёсат, атроф-муҳитни асраш, ўзаро ту-
шуниш ва тинчлик учун ҳаракат қилиш ва шу кабилар тегишлидир. 
Компетенцияларни шакллантириш воситалари сифатида  умумий 
таълим, касбий тайёргарлик, сиртқи ва кечки таълим, оилавий тар-
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бия, маданий-маърифий фаолият кабилар қаралади.
Етакчи олимларнинг тадқиқотлари натижаларини [2,3] таҳлили, 

таълимда компетентли ёндашув, компетенциялар билим, кўникма 
ва малакани рад этмайди, лекин улардан ўзининг муҳим жиҳатла-
ри: билимлардан – у ҳақидаги нафақат маълумотлар билан, балки 
фаолият кўринишларининг  мавжудлиги билан; кўникмалардан 
– таъсир кўрсатишнинг турли объектларига ўтказилиши билан; ма-
лакалардан – инсон нафақат одатий ҳаракатлар орқали эмас, балки 
янги ностандарт ҳолатда ҳаракатланиш имкониятини англаши би-
лан фарқ қилади. Шундай қилиб, компетенцияларга эришиш учун 
восита сифатида муҳим бўлган билим, кўникма ва малакаларсиз 
шаклланиши мумкин эмас.

Компетенция ва компетентлик тушунчаларини бир нарса деб 
тушунмаслик керак, компетенция дейилганда таълим олувчининг 
таълимий тайёргарлигига олдиндан қўйилган талаб қаралса, компе-
тентлик дейилганда – шахсий сифатларнинг таркиб топганлиги ва 
берилган соҳага нисбатан фаолиятнинг минимал тажрибаси қара-
лади. Тизимли ёндашув позициясидан ўқитувчининг касбий тайёр-
гарлиги ҳақида фикр юритадиган бўлсак, ўзида предметли-методик, 
психологик-педагогик компетенцияларни ва ўқитувчининг касбий 
компетентлиги сифатида ахборот технологиялари соҳасидаги ком-
петенцияларини намоён этувчи компетенциялар синтезини қараш 
лозим бўлади.

Ахборот коммуникацион технологиялар соҳасидаги таълим, 
ўзига хос йўналиш таъсири остида тасдиқланиб, уларнинг ораси-
да: ахборот ва виртуал  технологиялари соҳасидаги мутахассислар 
компетенцияларига бўлган талабнинг тез ва узлуксиз ошиши, АКТ-
нинг юқори тезликда янгиланиб бориши, мазкур соҳада таълимни 
шахснинг бутун касбий фаолияти давомида узлуксиз жараёнга 
айланишига алоҳида урғу бериш мумкин.

Ҳозирги вақтда мактаб ўқитувчиларининг ахборот технологиялари 
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компетентлигига, хусусан, мактаб таълим маконида ахборот комму-
никацион технологиялардан кенг фойдаланиш шароитида ўз касбий 
фаолиятини амалга оширишига алоҳида аҳамият берилмоқда. 
Айниқса, ўқитувчи ёки тингловчиларнинг ахборот коммуникаци-
он технологиялари соҳасидан, яъни ахборот ва виртуал техноло-          
гияларидан малака оширишларига  компетентли ёндашувни татбиқ 
этилиши моҳиятини асослашга катта эътибор қаратилмоқда. Бугунги 
кунда касбий фаолиятнинг таълимий натижаси “ахборот комму-
никацион компетенлик” ёки “виртуал технологиялари соҳасидаги 
компетентлиги” тушунчалари орқали аниқланади. Уларни моҳият 
аспекти - бўлғуси мутахассиснинг реал касбий муаммо ва масалалар-
ни ахборот коммуникацион технологиялари соҳасидаги ўзлаштирган 
билимларидан фойдаланган ҳолда ҳал эта олиши ҳисобланади.

Чунки, тадқиқотимизнинг мақсади, тингловчиларнинг ахборот 
ва виртуал технологиялари соҳасидаги компетентлигини такомил-
лаштиришнинг педагогик шартларини назарий ва тажриба-си-
нов орқали асосланишини аниқлаш бўлса, тадқиқот ишимиз-
нинг энг муҳим вазифаси “ахборот технологиялари соҳасидаги 
тингловчиларнинг компетентлиги” тушунчасига аниқлик киритиш-
дан иборат бўлди.

Тингловчиларнинг “виртуал технологиялари соҳасидаги 
компетентлиги”га қуйидаги таърифни киритамиз: назарий билимлар, 
замонавий ахборот технологиялари ҳамда дастурий воситалардан 
фойдаланиш орқали касбий-педагогик фаолиятда амалий усуллар 
асосида таълимий муҳит муаммоларини ҳал эта олиш қобилияти 
– тингловчининг ахборот ёки виртуал технологиялари соҳасидаги 
компетентлиги дейилади. Мазкур таъриф тингловчи ёки педагоглар 
фаолиятида зарурий билим ва касбий-педагогик қобилиятларни 
ўзида намоён этади. Ана шу тарзда аниқланадиган, тингловчининг 
ахборот технологияларидан компетентлиги, тизимли ёндашувга 
мос равишда ахборотлар оқими билан ишлашга мўлжалланган 
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компонентлар орқали ифодаланади.
Тингловчининг ахборот технологияларидан компетентлигини 

биринчи даражали тушунча сифатида қарайдиган бўлсак, 
“коммуникацион компетентлик” ахборот компетентлигининг 
бир кўриниши сифатида аниқланади. Ахборот технологиялари 
компетентлиги – инсон томонидан ахборотларни фаол, мустақил 
қайта ишлай олиши, янги кутилмаган ҳолатларда технологик 
воситалардан фойдаланган ҳолда том маънода фарқ қиладиган 
ечимларни қабул қила олиш ҳамда ахборот объектлари ва 
моделларини тасаввур этган ҳолда маълумотларни компьютерга 
киритиш, узатиш, қабул қилиш ва шу каби техник кўникмалари 
саводхонлигидир.

Тингловчининг ахборот технологияларидан компетентлигида, 
илмий-педагогик соҳада ҳам мазмуний ҳам педагогик фаолият 
аспектида ўзаро узвий боғланганлик ҳолати тушунилиб, у 
қуйидагиларни ўз ичига олади:
	ўқув предметларини АКТ воситаларидан фойдаланган ҳолда 

ўқитиш;
	таълим-тарбия жараёни иштирокчилари ўртасида локал ҳамда 

глобал компьютер тармоғи ахборот ресурсларидан фойдаланган 
ҳолда ахборот фаолияти ва ахборотларни ўзаро алмашинувларини 
амалга ошириш;
	таълим жараёнида АКТ воситаларидан фойдаланишда 

учраши  мумкин бўлган салбий натижаларнинг олдини олиш;
	таълим учун мўлжалланган электрон ўқув-методик 

мажмуаларнинг методик мазмунини психологик-педагогик нуқтаи 
назардан эксперт баҳолаш;

Хулоса ўрнида, ўқитувчиларнинг ахборот технологияларидан 
компетентлиги тушунчаси, ўзига қулай бўлган тарзда маълумотларни 
олиш, қайта ишлаш ва бошқа фойдаланувчиларга тақдим этиш, 
олинган маълумотдан тушунганларини ўз фаолиятига татбиқ этиб 
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ижодий ёндашган ҳолда намойиш этиш, ноаниқликларни аниқлаш, 
хулосалар чиқариш ва ечим қабул қилиш билан бевосита боғлиқ 
экан.
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Мақолада ядро  физика бўлимида уран радионуклид 
хусусиятларини умумлаштириш методи орқали ўқитиш ва илмий 
асослаш муҳим аҳамиятга эга эканлиги кўрсатилган.

Таянч сўзлар: табиий фанлар, радионукидлар хусусияти, 
сув, тупроқ, ўсимлик, эксприментал тадқиқотлар, радиоактив 
мувозанат, алфа-экстрометрик усул.

This article indicates the importance of teaching nuclear physics 
by the method of generalizing the properties of uranium radionuclides.

Key words: Natural science, property of radionuclides, water, soil, 
plants, experimental studies, radioactive equilibrium, alpha spectro-
metric method.

В данной статье указано значение обучения ядерной физики 
методом обобщения свойств радионуклидов урана.

Ключевые слова: Естественные наука, свойство радионуклидов, 
вода, почва, растения, экспериментальной исследования, 
радиоактивное равновесие, альфа-спектрометрический метод.

Физика фанини ўқитишда умумий қонунлар натижаси сифатида 
баъзи ҳолларда алоҳида кечувчи ядро-физик жараёнларни табиат 
билан узвий боғлиқлигини мисол қилиб келтириш мумкин. Шу 
жараёнларга радионуклидлар хусусияти мисол бўла олади. Табиатда 
кўп учрайдиган радионуклидлардан энг асосийси бу – уран 
радионуклидларидир. Бу радионуклидлар ҳавода, сувда, тупрокда, 
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ўсимликлар таркибида ва  ҳатто одам аъзосида хам учрайди. Шу 
сабабли уран радиофаол изотопларини тадқиқ қилиш оркали табиат 
қонунларининг умумийлигини, табиий фанларни ўқитиш ва илмий 
асослашлаш орқали ўқувчиларни фанга бўлган қизиқишини, илмий 
дунёқарашини, тафаккурини, мантиқий фикрлаш қобилиятини янада 
ривожлантирган бўламиз.

Табиатда уран кимёвий элементининг учта табиий изотопи 
мавжуд - 234U, 235U ва 238U. Бу изотоплар бир-бири билан қатор 
физик ва кимёвий хоссалари билан фарқ килади. Уларнинг табиатда 
тарқалиши ҳам турлича яъни 234U - 0,0056%, 235U - 0,71%  ва 238U 
- 99,28%. Бу изотоплардан 235U и 238U изотоплари узоқ яшовчи 
изотоплар таркибига кириб, Ер шарида моддалар ҳосил бўлиши 
эволюциясини баҳолашда асосий роль ўйнайди. Бу изотоплар табиий 
радиоактив элементлар оилаларнинг бошланиши ҳисобланади ҳамда 
α ва β - емирилиш қонунияти асосида қўрғошиннинг стабиль 206Pb 
ва 207Pb  изотопларига айланади. 

Илмий адабиётларнинг таҳлили шуни кўрсатдики уран 
изотопларинг 235U/238U ва 234U/238U нисбий миқдори ихтиёрий табиий 
аралашмада ҳамиша ўзгармас - доимий миқдорда бўлиши керак. Бу 
ўзгармаслик уран изотоплари ўртасида радиоактив мувозанат деб 
аталади. Бу киймат 234U/238U нисбат учун - 53,41 мкг/г қийматга тенг. 
Тадқиқотларимиз бу факторнинг бузилиш сабабларини адабиётларда 
етарли даражада тадқиқ қилинмаганлигини кўрсатди. [1-5]   

Бу қиймат миқдорини ер ости ва ер усти сувларида аниқлаш Ер 
шарида, унинг объектларида юз берадиган радиацион, ядро-физик 
ва геохимик жараёнлар ҳақида етарлича фойдали маълумотларни 
олиш имкониятини яратади.

Радиоактив мувозанатнинг уран табиий изотоплари ўртасида 
бузилиши сабабларини топиш гидрогеология, рудалар ҳосил бўлиш 
шарт-шароитларини ва уран элементи ядросида кечувчи қатор ядро-
физик жараёнларнинг илмий моҳиятини очиб беради. Юқорида 

А.К.Кутбеддинов, А.М.Музафаров. Физика фанини ўқитишда уран радионуклид 
хусусиятларни умумлаштиришнинг ўзига хос томонлари
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келтирилган фикрларни долзарблигини ҳисобга олиб уран табиий 
изотоплари ва улар ўртасидаги радиоактив мувозанатнинг бузилиш 
сабабларини тадқиқ қилишни мақсад қилдик.  

Адабиётларда [1,4,5] берилган 234U 235U  ва 238U радионуклидларнинг 
баъзи ядро-физик хоссаларидан кўриниб турибдики уран 234U изо- 
топи ўта юқори солиштирма фаолликка эга яъни - 2,3108 Бк/г. Лекин 
бир грамм табиий уран солиштирма фаоллиги 1,23104 Бк/г қийматга 
эга. Уран 234U изотопи миқдорининг озгина ортиб кетиши ҳар қандай 
табиий аралашманинг солиштирма фаоллиги кескин ошиб кетишига 
олиб келади. 

Хўш бу ўзгариш нима сабаблар ҳисобига юзага келади ва уни 
ўрганишнинг қандай усуллари мавжуд? Энди шулар ҳақида фикр 
юритамиз. Уран - 234U, 235U ва 238U изотопларини масс-спектрометрик 
ва альфа - спектрометрик усуллар ёрдамида таҳлил қилиш мумкин. 
Биз масс-спектрометрик усул учун AGILENT (Голландия), “Ortec”, 
АҚШ (Octets PC, Soloist) қурилмаларидан ва альфа-спектрометрик 
усул учун α-Analyst (“Canbera” фирмаси АКШ), Прогресс – АЛЬФА 
(ЁАБ ИИК “ДОЗА”, Россия) қурилмаларидан фойдаландик.

Тадқиқ қилинаётган наъмуна активлигининг 234U/238U нисбати:
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бу ерда 234−US – U234  изотопининг 100 та канал кенглигидаги пик 
майдони; 
SU-238 – U238  изотопининг 100 та канал кенглигидаги пик майдони.
Тадқиқ қилинаётган 234U - (мкг/г) масса миқдори қуйидагича:     
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бу ерда K-доимий коэффициент, унинг қиймати - 53,41 мкг/г га тенг. 
Ўтказилган тажрибалар асосида олинган радиоактив 
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мувозанатнинг бузилиши график жиҳатдан қуйидаги 1-расмда 
келтирилган.

1-расм Сув намуналаридаги радиоактив мувозанатнинг 
бузилиш графиги.

Олиб борилган илмий тадқиқотларимиз натижасида олинган 
қийматлар 1-жадвалда келтирилган.

Альфа-спектрометрик ва масс-спектрометрик усуллар билан 
олинган тадкикот натижалари 1-жадвал

Альфа - спектрометрлар МС 
“Сameca”“Ortec” “Analyst” “Прогресс-Альфа”

52,5 ± 1,1 - - - - 54 ± 2
53,5 ± 0,8 - - - - 55 ± 2 -2,8
43,3 ± 0,6 43,0 ± 1,0 - 0,7 43,1 ± 1,1 - 0,47 - -
48,8 ± 0,6 48,4 ± 1,0 - 0,8 49,8 ± 1,0 + 2,1 - -
49,1 ± 0,6 48,9 ± 1,0 - 0,4 51,0 ± 0,9 + 3,8 49,6± 2 + 

1,0
49,9 ± 0,7 50,4 ± 1,1 + 1,0 51,4 ± 1,1 + 3,1 - -
50,0 ± 0,7 51,3 ± 1,2 + 2,6 52,0 ± 1,1 +4,0 48,7± 2 - 

2,6
51,4 ± 0,7 51,1 ± 1,0 - 0,6 51,77 ± 1,1 + 0,7 - -
51,4 ± 0,7 52,1 ± 1,2 + 1,2 52,6 ± 1,1 + 2,4 - -

А.К.Кутбеддинов, А.М.Музафаров. Физика фанини ўқитишда уран радионуклид 
хусусиятларни умумлаштиришнинг ўзига хос томонлари
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56,0 ± 0,7 56,6 ± 1,1 + 1,1 56,69 ± 1,2 + 1,2 - -
57,0 ± 0,7 56,9 ± 1,0 - 0,2 57,16 ± 1,1 + 0,28 - -
58,9 ± 0,8 57,8 ± 1,1 - 1,9 55,9 ± 1,4 - 5,1 - -
66,1 ± 0,8 67,4 ± 1,2 + 2,0 68,4± 1,3 + 3,5 - -
66,6 ± 0,8 66,5 ± 1,1 + 0,8 67,22 ± 1,1 + 0,93 - -

Уртача кийматлар 1,1 2,3 2,3
Бу 1-жадвалдаги натижалардан кўриниб турибдики баъзи ер ости 

сувлари наъмуналарида  234U изотопининг радиоактив мувозанат 
миқдори бир-биридан катта фарқ килмас экан. 

Шундай қилиб юқорида келтирилган тажриба натижаларини 
таҳлил қилиш асосида олдимизга кўйган мақсадга эришдик деб 
айта оламиз. Физика фанини ўқитишда уран радионуклидлари 
хусусиятларини умумлаштириш ядро физикаси фанининг энг 
долзарб мавзуси бўлиб қолаверади. Чунки ҳаёт давом этар экан, 
фан ютуқлари ҳам юксакликка караб интилаверади. Табиатда 
кечаётган ҳар қандай жараён эса ядро физикаси нуқтаи назаридан 
баҳоланганда энг тўғри илмий моҳиятга эришади. Ядро қаърига 
қанчалик чуқур кириб борсак бутун олам моҳиятини шунчалик 
теран англаймиз.

Адабиетлар:
1. Бекман И. Радиоактивность, радионуклиды и радиация. – М.: 

PALMARIUM, 2014. – 498 с.
2. ЮингГ. Инструментальные методы химического анализа (перв. 

с англ Е.Н. Дороховой и Г.В. Прохоровой). -  М.: «Мир», 1989 . - 630 с.
3. Пивоваров Ю.П., Михалев В.П. Радиационная экология. – М.: 

Академия, 2004. – 240 с.
4. Музафаров А., Саттаров Г.,  Кадиров Ф., Латышев В.Е. Мето-

ды оценки техногенного влияния хвостохранилищ промышленных 
предприятий на окружающую среду. //Горный вестник Узбекистана. 
2002 г. №2, С.85-90.



49

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

ҚAЙТA ТИКЛAНУВЧAН   ЭНEРГИЯ  МAНБAЛAРИ 
AСOСИДA ИШЛAЙДИГAН  ҚУРИЛМАЛАРНИНГ ФИЗИК  

ҲАМДА  ТЕХНОЛОГИК АСОСЛАРИНИ ЎРГАНИШ

М.Толегенова. Низомий номидаги ТДПУ ўқитувчиси

Мақолада  юртимизда муқобил ва қайта  тикланувчи энергия 
манбаларидан фойдаланиш , олий  таълим  муассасаларида муқобил 
ва қайта  тикланувчи  энергия  манбаларининг  физик  ва  техноло-
гик  асосларини  талабаларга ўқитишнинг имкониятлари  таҳлил  
қилинган.

Таянч сўзлар: физика таълими, методика, энергия, энергетика. 
In the  articl is provided results of study of phusical and technological 

concepts of the Solar energy transforming of electric energy  in teaching 
of phusics  in highest educational institutes. 

Key words: phusical concepts, energy , electric energy, wind power  
methods.

В статье  представлены возможности внедрения в учебный  
процесс физических и технологических  основ источников  
альтернативной  энергии в  преподавании физики в высших  учебных  
заведениях.

Ключевые слова: физическое образование, методика, энергия, 
энергетика.

Бугунги кунга келиб  Ўзбекистонда  нoaнъaнaвий  вa  қaйтa 
тиклaнувчaн энeргия мaнбaлaридaн фoйдaлaниш, тeжaмкoр,  
зaмoнaвий  тexнoлoгиялaрни  қўллaш  бoрaсидaги   ишлaр кўлaми  
тoбoрa кeнгaймoқдa. Қонунчилик палатаси томонидан қабул 
қилинган 2019 йил 22 майдаги, Сенат томонидан шу йил 3 майда 
маъқулланган ҳамда Президентимиз томонидан имзоланган “Қайта 
тикланувчи энергия манбаларидан фойдаланиш тўғрисида”ги Қонун 

М.Толегенова. Қайта тикланувчан энергия манбалари асосида ишлайдиган 
қурилмаларнинг физик ҳамда технологик асосларини ўрганиш
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кучга кирди.[1]
Ушбу қонун иқтисодиёт тармоқлари ва ижтимоий соҳаларда 

энергия самарадорлигини ошириш, мамлакат энергетика 
хавфсизлигини таъминлаш, шунингдек, қайта тикланувчи энергия 
манбаларидан фойдаланиш кўламини кенгайтириш ҳамда соҳага 
оид норматив ҳужжатларни тартибга солишга хизмат қилади. 
Қолаверса, бу ҳужжат мамлакатимизни барқарор ривожлантириш 
доирасида барча жабҳаларда энергия барқарорлигини таъминлаш, 
ёқилғи-энергетика баланси диверсификация даражасини ошириш 
ва бу борада қулай ишбилармонлик муҳитини яратиш сингари кенг 
қамровли масалалар ечимидир.

Қонунга кўра, қайта тикланувчи энергия ишлаб чиқарувчилари 
ва истеъмолчиларига имтиёз ва преференциялар берилган. 
Жумладан, қайта  тикланувчи энергия манбаларидан энергия ишлаб 
чиқариш ускуналари бўйича мол-мулк солиғи, ушбу ускуналар 
ўрнатилган участкалар бўйича ер солиғи, улар ишлаб чиқараётган 
энергия 10 йил муддатга “Ўзбекгидроэнерго” компанияси 
таркибидаги корхоналар сотаётган энергия қисмида қўшилган 
қиймат солиғидан озод қилинади.Ускуналар ишлаб чиқарувчиси 
давлат рўйхатидан ўткизилгандан 5 йил муддатга барча турдаги 
солиқларни тўлашдан озод қилинади.Қонун билан турар жой 
биноларидан энергоресурс тармоқларидан тўлиқ узилган ҳолда 
муқобил энергия манбаларидан фойдаланувчи шахслар муқобил 
энергия манбаларидан фойдаланишни бошлаган ойдан уч йил 
муддатга жисмоний шахсларнинг мол-мулк ва ер солиғидан озод 
қилинадиган  бўлди.

Дарҳақиқат,  юртимиз иқлими  шaрoитидa  қуёш, сув, шaмoл, 
биoгaз сингaри  нoaнъaнaвий энeргиялaрдaн  фoйдaлaнишнинг  
улкaн имкoниятлaри мaвжуд. Рeспубликaмиз ҳудудидa йилнинг 
қaрийиб 350 куни қуёшли бўлaди, дoимий шaмoл эсиб турaдигaн  
oчиқ  мaйдoнлaр кўп. Бундaй тaбиий  сaлoҳият бугунги кундa  жaҳoн  
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миқёсидa тoбoрa  oммaлaшиб бoрaётгaн  юқoри сaмaрaли қaйтa 
тиклaнувчи энeргия мaнбaлaридaн  фoйдaлaнишдa  жудa  қўл кeлaди.

Бироқ, ҳали ҳанузгача олимлaримиз тoмoнидaн иxтирo 
қилинaётгaн кўплaб  қурилмaлaр  ҳaқидa  таълим  муассасаларида  
ўқиётган  кўпчилик талаба ва ўқувчилaр  етарли    дaрaжaдa  
тaсaввургa эгa эмaс. Талабаларда  қайта  тикланувчи  ва  муқобил 
энергия манбалари ҳақида  етaрличa тaсaввур ҳoсил бўлиши   учун   
бугунги кунда физика  фанларидан  яратилаётган  дaрсликлaр, 
ўқув ва услубий қўлланмалар  тaркибигa  иккиламчи  энергия   
ресурсларининг турмушда ишлaтилиши, физикавий  ҳамда  
технологик асослари  ҳақидаги  маълумотларни киритиш зарур.     
Ахборот асридаги  кенг  кўламли  маълумотлардан  энг  сўнгги 
ва ҳаёт учун  зарурларини ажратиб  олиш  ва  уни  талаба  ва  
талабаларга  етарли  даражада тушунарли  қилиб  етказиб  бериш,  
яъни  олий  таълим  ҳамда  ўрта махсус касб-ҳунар  таълими  
тизимида  физика  фанини  ўқитишда  “Қaйтa тиклaнувчaн   энeргия  
мaнбaлaри aсoсидa ишлaйдигaн  қурилмаларнинг физик  ҳамда  
техник асосларини  илмий  асосда  ўрганиш асослари”ни  яратиш  
ишимизнинг моҳиятини  ташкил  этади.

Бугунги кун талаби  даражасидаги педагог физика фанининг  
сўнгги  янгиликларидан  бохабар бўлиши, уларни бевосита  дарс  
мавзуларига боғлай  ва  қўллай билиши талаб этилади. “Қaйтa 
тиклaнувчaн ва  муқобил  энeргия  мaнбaлaри aсoсидa ишлaйдигaн  
қурилмаларнинг физик  ҳамда  технологик  асосларини  илмий  
асосда тушунтиришни ва шу  асосда  дарсни  ташкил  қилишни  барча  
ўқитувчиларимиз  ҳам  уддалай  олмаётганлиги  сир  эмас, бунинг  
асосий  сабаби ўқитувчиларнинг илмий салоҳияти ёки педагогик  
маҳоратидан ташқари  мавзуга доир маълумотлар  базасининг  
йўқлиги ёки ягона  тизимга  келтирилмаганлигидир.[3]

Бу  муаммо   бўйича  дунёнинг етакчи  олий  таълим  муассасаларида, 
жумладан, Tehnische Universitaet Berlin-TUB(Германия), Oxsford 
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University(АҚШ), М.Ломоносов  номидаги Москва давлат  
университети (Россия) каби илм  масканларида фундаментал  ва  
амалий  тадқиқотлар  олиб  борилмоқда. Дунё  миқёсида муқобил  ва  
қайта  тикланувчи  энергия  манбаларининг  физикавий  асосларига 
оид  фан  ва  техника  янгиликларини  ўқув  жараёнига  тадбиқ  
этиш  бўйича олиб  борилган  тадқиқотлар натижасида  қатор илмий 
натижалар  олинган: физикада  муқобил  ва  қайта  тикланувчи  
энергия  манбалари турларини  ҳосил  қилишнинг замонавий  
асосларига оид  билим, кўникма  ва  малакаларни  шакллантириш 
босқичлари  такомиллаштирилган ва  интерфаол  технологиялари  
ишлаб  чиқилган. (Tehnische Universitaet Berlin-TUB). Муқобил  ва  
қайта  тикланувчи энергия манбалари  турлари,  улар  асосидаги  
қурилмалардан иссиқлик  ва  электр  манбаи  сифатида  фойдаланиш  
имкониятлари, унинг  иқтисодий  самарадорлигини ўрганиш 
ва  таҳлил  этиш масалалари Р.Авезов, У.Абдиев, М.Муродов, 
И.Йўлдошев, А.Ярбеков, Д.Мирзарайимов ва бошқ, МДХ 
давлатарида Р.Городов В.Каргиев, Н.Баранов, С.Удалов, Г.Рязанова  
каби  олимларнинг  илмий  ишларида  тадқиқ  этилган.

Шунга  қарамасдан, узлуксиз  физика  таълимида муқобил  ва  
қайта  тикланувчи  энергия манбаларига  оид замонавий  билим, 
кўникма  ва  малакаларни шакллантриш  асосида физика  ўқитиш  
жараёни  самарадорлигини ошириш  долзарб муаммолигича  
қолмоқда. Шунингдек, узлуксиз  физика  таълимида  муқобил  ва  
қайта  тикланувчи  энергия манбаларига доир  замонавий билим 
ва  кўникмаларни  шакллантириш  бўйича  ишлаб чиқилган 
ҳар  бир  таклиф  ва  тавсиялар  физика  ўқитиш  методикасини 
такомиллаштиришга  ҳисса   бўлиб  қўшилади. 

Ўқув  фани мазмунини  қaйтa тиклaнувчaн   энeргия  мaнбaлaри 
aсoсидa ишлaйдигaн  қурилмаларнинг физик  ҳамда  техник  асослари 
ҳақидаги  маълумотлар  билан  бойитиш, замонавий  ўқитиш  
усуллари орқали  таълим  самарадорлигини  ошириш,ўқитувчининг  
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вақтини  тежаган  ҳолатда  уни  илмий  асосланган  материаллар  
билан  таъминлаш  мақсадида  ”Қaйтa тиклaнувчaн   энeргия  
мaнбaлaри aсoсидa ишлaйдигaн  қурилмаларнинг физик  ҳамда  
технологик  асосларини  ўрганиш” бўйича ўқув  комплексини  
яратиш  лозим  бўлади деб ўйлаймиз. 

Ўқув  комплексининг мақсади: Фан  ва  техниканинг  мислсиз  
тараққиёти, турмушнинг  турли  соҳаларида  кескин  ортиб  бораётган 
ахборот  ҳажмидан зарурий қисмларини ажратиб олиш,таълим  
муассасаларидаги  физика  ўқув  фани  мазмунини  қaйтa тиклaнувчaн   
энeргия  мaнбaлaри aсoсидa ишлaйдигaн қурилмаларнинг физик  
ҳамда  технологик  асосларини тушунтирувчи  мавзулар  билан  ҳамда  
шу борада  эришилган  сўнгги  ютуқлар  билан бойитиб  бориш,  
замонавий ўқитиш  усуллари  орқали таълим самарадорлигини 
ошириш, ўқитувчининг  вақтини  тежаган  ҳолатда  уни  илмий  
асосланган ўқув материаллари билан  таъминлашдан  иборат.

Ўқув  комплексини  яратиш: Мазкур  ишда ” Қaйтa тиклaнувчaн   
энeргия  мaнбaлaри aсoсидa ишлaйдигaн  қурилмаларнинг физик  
ҳамда  технологик  асосларини  ўрганиш”  номли  ўқув  комплексини 
яратишни  асосий  мақсад  қилиб  олганмиз,   бу  ишни нафақат 
олий  ўқув  юрти  талабалари  учун, балки  умутаълим  мактаблари, 
айниқса ўрта махсус  касб-ҳунар  таълимида   амалга  ошириш  керак 
ва  зарур деб  ўйлаймиз.

Ўқув  комплексини  яратиш   босқичлари қуйидагича бўлиши 
керак:

1. Қaйтa тиклaнувчaн   энeргия  мaнбaлaри ва  уларнинг  физик 
ҳамда  техник  асослари ҳақида  маълумотлар  базасини  яратиш.

2. ”Қaйтa тиклaнувчaн   энeргия  мaнбaлaрининг  физик ҳамда  
технологик   асослари”   ўқув     комплекси   учун  ДТС ҳамда   на-
мунавий  ўқув  режа ишлаб  чиқиш. 

3. ”Қaйтa тиклaнувчaн   энeргия  мaнбaлaрининг физик ҳамда  
технологик   асослари”   ўқув     комплекси   учун  намунавий  фан  
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дастури  ва  ишчи  ўқув  дастури ишлаб  чиқиш.
4. ”Қaйтa тиклaнувчaн   энeргия  мaнбaлaрининг физик ҳамда  

технологик   асослари”    ўқув  комплексини  ўқитишда   фойдала-
ниладиган  адабиётлар  (мавжудларининг   таҳлили)  ва  янги  ўқув  
қўлланмалар,  методик  қўлланмалар, виртуал  лаборатория ишлан-
маларини  яратишни  кўзда  тутганмиз.

Мақсадни амалга  ошириш  учун энг аввало  физика 
таълимининг   мотивацион, когнитив, фаолиятли ҳамда  инновацион  
компонентларини  юзага  келтришимиз  зарур. Сўнгра  педагогик 
шарт-шароитлар ишлаб  чиқилади.Уларга:

- Ўқув-меъёрий  ҳужжатларни  ишлаб  чиқиш;
- Ўқувчи  ва  талабаларни муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  

манбаларига  оид замонавий  маълумотлар  билан таъминлаш;
- Танланган  материаллар  мазмунини  такомиллаштириш;
- Ўқув  ва  электрон  қўлланмалар  ишлаб  чиқиш;
- Дидактик  материаллар  ишлаб  чиқиш;
- Методик  ишланмалар  тайёрлаш  каби  вазифалар  киради.
Юқоридаги   кетма - кетлик  асосида физика  дарсларида 

муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбаларига оид  асосий  
тушунчаларни  шакллантриш методикаси ишлаб  чиқилади. 
Асосий  меъёрий  ҳужжатларда, яъни физика  фанини  ўқитиш  
таълим  стандартларида, ўқув  дастурларида, модулли  ўқув  
дастурларида  муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбаларига 
оид тушунчаларни акс эттиришга  эришилади. Муқобил  ва  қайта  
тикланувчи  энергия  манбаларига  доир материаллар  ўқитишнинг  
замонавий  воситаларидан, шаклларидан, методлари  ва  усулларидан  
самарали  фойдаланиб, маъруза, амалий, семинар  машғулотларида 
, тўгарак  ва  факультатив  курсларда шакллантрилади.     

Натижада узлуксиз  физика  таълимида  ўқитишнинг турли  
замонавий шакл  ва  воситаларидан  фойдаланиб муқобил  ва  қайта  
тикланувчи  энергия  манбаларини  ҳосил  қилувчи   қурилмаларни  
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ўқитиш  технологиялари  такомиллаштирилади, физика  фанидан  
амалий  ва  лаборатория  машғулотларини  ташкил  этишда  
ўқувчи  ва  талабаларнинг  энергия  ва  манбалардан  фойдаланиш  
маданиятини  шакллантиришга  эришилади, уларда  тежамкорлик, 
илмий  дунёқараш, конструкторлик ва  яратувчанлик  қобилиятини  
ривожлантрилади.

Илмий  изланишларимиз тадқиқот  муаммоси доирасида 
физика  ўқитиш  методикаси  соҳасида  яратилган  илмий  методик  
адабиётлар мазмуни  билан  танишиб  чиқдик. Тажриба-синов 
ишларини ўтказишдан олдин  қуйидаги вазифалар белгиланди:

- талабаларга бериладиган топшириқлар тизимини аниқлашти-
риш ва тўлдириш, улардан ўқув жараёнида фойдаланиш учун ме-
тодик кўрсатмалар ишлаб чиқиш;

- талабаларга бериладиган топшириқлар тизими асосида шакл-
лантирувчи тажриба-синов ишларини ўтказиш;

- шакллантирувчи тажриба-синов натижаларини сифат ва 
миқдорий  жиҳатдан баҳолашни амалга ошириш.

Ушбу вазифаларни бажариш учун кузатиш, суҳбат ва 
сўровномалар ўтказиш, тажриба-синов, уларни таҳлил қилиш, 
умумлаштириш каби тадқиқот методлари қўлланилди.

Тадқиқот ишининг асосий ҳолатларини тажриба-синовдан 
ўтказиш биринчи босқичи  ТДПУ физика -математика  факультети 
физика ва  астрономия  ўқитиш  методикаси таълим йўналиши 4 
курс талабалари билан  танлов  фан  доирасида тажриба - синов 
ишлари ўтказилди. 

Биринчи босқичнинг асосий мақсади, танланган  муаммони    
физика дарсларида талабаларнинг муқобил  ва  қайта  тикланувчи  
энергия  манбаларидан билимлари қандай даражада эканлигини 
ўрганиш, талабаларда муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  
манбаларидан  билимларнинг шаклланганлик даражасини аниқлаш 
мезонларини ишлаб чиқишдан иборат бўлди. Бунинг учун 
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талабаларнинг физикадан амалий ва лаборатория машғулотлардаги 
фаолиятлари ўрганилди. Физика таълимининг олий  таълим 
дастурлари режаси таҳлил қилинди. Маълумки, ҳар бир ишда 
ташхиснинг тўғри қўйилиши кейинги ишларнинг самарадорлигини 
белгилайди, шу боисдан талабаларда муқобил  ва  қайта  тикланувчи  
энергия  манбаларига  доир  билимлар шаклланганлик даражасининг 
дастлабки ҳолатини аниқлашга алоҳида аҳамият берилди. Талабалар 
билан анкета сўровномалари ўтказилди. Жавоблар таҳлили 
натижаларидан, талабаларнинг кўпчилигида (70-80%) муқобил  
ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбаларига доир  билимларнинг 
шаклланганлиги етарли даражада эмаслиги аниқланди.

Тажриба-синов ишларининг иккинчи босқичида талабаларда 
муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбаларига оид  билимлар 
шаклланганлик даражасининг дастлабки ҳолати аниқланди, муқобил  
ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбаларига оид  билимларни 
шакллантириш имкониятлари изланди.  Шу мақсадда илғор 
педагогик тажрибалар ўрганилди, умумлаштирилди, муқобил  
ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбалари га  доир топшириқлар 
системаси ишлаб чиқилди. Тажрибанинг бошланишида ўзлаштириш 
даражалари бир-бирига яқин бўлган талабалар гуруҳлари иштирок 
этишди. 

Иккинчи босқичнинг асосий мақсадидан яна бири бўлган 
муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбаларига  оид  
билимларни  шакллантириш методикасини ишлаб чиқиш ва 
апробациядан ўтказишга қаратилди. Биринчи босқичдаги 
хулосаларга таянган ҳолда, тавсия этилаётган методикага 
тузатишлар киритилди. Муаммоли саволлардан фойдаланилди. 
Бундай муаммоли вазиятлар яратилиши натижасида, талабалар 
ўзларида етишмаётган муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  
манбаларига оид билимларни шакллантиришга эҳтиёж сезиб, ўқиш 
мотивлари вужудга келгач, муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  
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манбаларига оид  билимлар шакллантирилди. Тажриба-синов 
ишларининг натижалари умумлаштирилди.  Тадқиқот ишида тақдим 
этилган муқобил  ва  қайта  тикланувчи  энергия  манбаларига оид  
билимларни шакллантириш методикаси, талабаларнинг  билим 
сифатини ошириш, мустақил ишлаш фаолиятларини ташкил қилиш 
нуқтаи назаридан мақсадга мувофиқ деб топилди.

Ҳозирга  келиб, талайгина  ишлар  амалга  оширилди. Олдимизга  
қўйган  вазифани ҳаётга  тадбиқ  қилиш  учун ҳукуматимиз  томонидан  
яратилган  барча  шарт-шароитлардан  унумли  фойдаланамиз, 
қайта тикланувчи энергия манбаларидан, яъни электр энергияси ва 
иссиқлик энергияси, шунингдек, биогаз ва биомасса энергияларидан  
фойдаланиш  учун  яратилган  қурилмалар, уларнинг  ишлаш  
принциплари, физик  асослари  билан  ўқувчи-талабаларни  яқиндан  
таништириш, уларни  келгуси  ҳаётида  зарур  бўладиган  билимлар  
билан қуроллантириш, касбга  тайёрлаш  ишларини амалга  ошириш  
физика ўқитиш  методикасининг ҳам асосий  вазифаси  бўлиши  
керак  деб  ҳисоблаймиз.
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA 
MULTIMEDIA VOSITALARIDAN FOYDALANISHNING 

AMALIY SAMARADORLIGI

M.A.Maxmudova, 
Navoiy davlat pedagogika instituti katta o‘qituvchi

Maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida multimedia vositalaridan 
foydalanishning amaliy samaradorligining o‘ziga xos xususiyatlari 
to’g‘risida fikr yuritilgan. 

Tayanch so‘zlar: ta’lim, tizim, multimedia, interfaol, texnologiya, 
modul, innovatsiya, matn, grafika, animatsiya.

The article discusses the specifics of the practical effectiveness of the 
use of multimedia in general secondary schools.

Keywords: education, system, multimedia, interactive, technology, 
module, innovation, text, graphics, animation.

В статье рассматриваются особенности практической 
эффективности использования мультимедиа в общеобразовательных 
школах. 

Ключевые слова: образование, система, мультимедиа, 
интерактив, технология, модуль, инновация, текст, графика, 
анимация.

Multimedia vositalari ta’lim oluvchiga vizual axborotli 
ma’lumotlarni qiziqarli ravishda taqdim etishga keng imkoniyatlar 
yaratadi [2]. Shu bois, umumiy o‘rta ta’lim maktablari ta’lim va 
tarbiya multimedia vositalarini yanada kengroq joriy etish bugungi 
kunning dolzarb masalalaridan biri bo‘lib qolmoqda [3]. Bu borada, 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi  
PF-4947-sonli «O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish 
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida»gi Farmonida uzluksiz 
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ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari 
imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga 
mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash siyosatini davom ettirish; ta’lim 
muassasalarini zamonaviy o‘quv va laboratoriya asboblari, kompyuter 
texnikasi va o‘quv-metodik qo‘llanmalar bilan jihozlash orqali ularning 
moddiy-texnika bazasini mustahkamlash yuzasidan maqsadli chora-
tadbirlarni ko‘rish, milliy kontentni rivojlantirish, davlat tilidagi ta’lim, 
ilmiy-ma’rifiy, yoshlar ehtiyojlariga mos zamonaviy axborot resurslarini, 
multimedia mahsulotlarini yaratish va targ‘ib qilish mexanizmlarini 
takomillashtirish vazifalari belgilab berilgan [1]. Mazkur qarorda belgilab 
qo‘yilgan vazifalarni bajarish uchun zamonaviy texnika vositalariga 
asoslangan holda multimeida vositalarini ishlab chiqish va ularni  o‘quv 
jarayoniga tadbiq etish mexanizmlarini takomillashtirish zarurati mavjud.

Bu borada, jumladan, oliy ta’lim muassasalarida multimediali o‘quv 
resurslar yaratish va foydalanish metodikasiga oid mamlakatimiz hamda 
Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligida A.Abduqodirov, U.Begimqulov, 
R.Boqiyev, M.Yo‘ldoshev, F.Zokirova, M. Lutfullayev, N.Tayloqov, 
A.A.Andreyev, O.YE.Belova, V.A.Brilyova, N.A.Goncharova, 
Y.P.Gospodarik, V.V.Gura, A.V.Danilkevich, 3.N.Ismailova, V.A.Kuklev, 
E.S.Matosov, A.L.Nazarenko, O.A.Tarabrin, A.Y.Uvarov, A.V.Xutorskoy 
kabi olimlar tomonidan ilmiy tadqiqot ishlari olib borilgan. Ammo, 
ularning tadqiqotlarida umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘quvchilarning 
shaxsiy fikirlashini oshirishda multimedia vositalaridan foydalanishga 
oid ilmiy tadqiqot ishlari etarlicha tadqiq qilinmagan. Shu bois, xalq 
ta’lim muassasalari uchun zamon talablariga mos multimediali resurslarni 
yaratishni va joriy etish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.

Xalq ta’lim muassasalarida ta’lim berishning bir necha xil usullari 
mavjud bo‘lib, bunda nazariy hamda amaliy mashg‘ulotlar muhim 
o‘rinlardan birini egallaydi. Mashg‘ulotlar davomida egallangan 
ma’lumotlarni mustahkamlash va chuqurroq o‘zlashtirishda, nazariy 
bilimlarni amaliyotda tadbiq etib o‘z malakalarini oshirishga xizmat 
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qiladi. 
Aniq va tabiiy fanlardan o‘tkaziladigan amaliy mashg‘ulotlarda 

asosiy topshiriqlar misol va masalalardan tashkil topadi. Bu topshiriqlar 
fikrlashni rivojlantirib, o‘quvchilar o‘quv faoliyatini ilmiy izlanish 
sari yetaklaydi va kelgusi amaliy faoliyatlari uchun tayyorlaydi. 
O‘quvchilar ushbu fanlardan misol va masalalarni yechishda ba’zi bir 
tushunmovchiliklarga duch kelishi yoki formulalarni esdan chiqarib 
qo‘yishi natijasida ko‘zlangan natijalarga erishmay qoladi. Mazkur 
muammolarni yechimi ta’lim jarayonida kompyuter texnologiyalaridan, 
ya’ni, multimedia vositalarini tadbiq etishni talab etadi. 

O‘quvchilarga ta’lim va tarbiya berish jarayonida multimedia 
vositalarni qo‘llash orqali amaldagi o‘z pedagogik faoliyatini anglash, 
o‘quv-tarbiya jarayonini o‘zgartirish va rivojlantirish imkoniyatini 
yaratadi. Ta’lim berish jarayonida multimedia vositalarini qo‘llash ta’lim 
oluvchilarni tushunishini, unga ta’lim va tarbiya berish, rivojlantirishga 
bo‘lgan yangicha falsafiy, psixologik-pedagogik yondashuvlarni 
takomillashtirishni, shuningdek, o‘quvchining faoliyati va hayotini 
tashkil etishning yangi shakllari hamda pedagoglarning boshqarish va 
o‘zini-o‘zi boshqarishda ota-onalar va ijtimoiy muhit bilan o‘zaro ta’siri 
faoliyatini amalga oshirildi [4].

Multimediali o‘rgatuvchi dasturlar matn, grafika, video, tovush va 
animatsiyalarni ko‘zda tutadi, ya’ni o‘quvchi biron bir fan bo‘yicha 
o‘zicha o‘rganmoqchi bo‘lsa, kompyuterga yozilgan maxsus dasturni 
ishga tushiradi. Bu dasturlar asosan fanning nazariy bo‘limidan, amaliy 
mashg‘ulotlari va nazorat (test) topshiriqlaridan iborat bo‘lishi mumkin. 
O‘quvchilarga dasturning tuzilmasi bilan tanishtirish lozim bo‘ladi. 
Bunday dasturlar orqali olingan bilim xotirada ko‘p vaqt saqlanadi va 
lozim bo‘lganda qo‘llash imkonini beradi [5].

Multimedia vositalari yordamida o‘qituvchilar vaqtdan yutishlari 
va didaktik vosita tayyorlashga sarf qiladigan vaqtini o‘quvchi bilan 
yoki o‘z ustida ishlashga sarflashlari mumkin. Amaliyotda multimedia 
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vositalaridan foydalanish fanlarni o‘qitish samaradorligini sezilarli 
darajada oshirish imkoniyatini yaratib bermoqda. Tadqiqotlar shuni 
tasdiqlaydiki multimedia vositalari asosida fanlarni o‘rganish 40% vaqtni 
tejab, olgan bilimlarni xotirada uzoq muddat saqlab qolish imkoniyatini 
beradi.

Multimedia vositalarining yuqoridagi imkoniyatlarini hisobga 
olgan holda, tadqiqot davomida umumiy o‘rta ta’lim maktablari uchun 
geometriya kursidan multimediali elektron o‘quv qo‘llanma yaratildi 
[8]. Mazkur elektron o‘quv qo‘llanma  umumiy o‘rta ta’lim maktab 
o‘quvchilarining mantiqiy fikrlashini rivojlantirishga mo‘ljallangan 
bo‘lib, unda geometriya kursidan o‘quvchilar bilimini takomillashtirishga 
qaratilgan boshqotirmalar, topshiriqlar va masalalar kiritilgan [4]. 

Ushbu dasturiy ta’minotlar geometriya kursidan ta’lim sifat va 
samaradorligini oshirish, o‘quvchilar tasavvurlarini oshirish, mustaqil 
ta’lim olishini ta’minlashga imkoniyat beradi. Foydalanuvchilar 
dasturning menyusi yordamida geometriya fanidan dastur bandlariga 
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tezkor o‘tish, berilgan topshiriqlarni to‘g‘ri yoki noto‘g‘riligini tekshirish, 
dasturdan chiqish kabi bir qator ishlarni amaliy dasturda oson bajarishlari 
va undan foydalanishlari mumkin. 

Mazkur elektron o‘quv qo‘llanma umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 
geometriya kursini o‘quv jarayoniga tadbiq etish maqsadida pedagogik 
tajriba-sinov ishlari olib borildi.  Pedagogik tajriba-sinovini o‘tkazish 
jarayonida amalga oshirilgan pedagogik eksperimentning muvaffaqiyati, 
ushbu jarayonda uning tashkiliy-pedagogik jihatlarini inobatga olishi 
zaruriyatini ko‘rsatadi. Shuning uchun ham mazkur jihatlariga alohida 
e’tibor qaratildi. Tajriba-sinov ishlarini tashkil etish jarayoni Navoiy 
shahridagi 8-umumiy o‘rta ta’lim maktabidagi o‘qituvchilarning fikr 
va mulohazalarini bilish bilan tashkil etildi. Tajriba-sinov ishlarida 
yuqorida ko‘rsatilgan dasturiy ta’minot ya’ni “Geometriya fanidan 
elektron o‘quv qo‘llanma”dan foydalanildi. Tajriba-sinov ishlari Navoiy 
shahridagi 8-umumiy o‘rta ta’lim maktabidagi 7-sinf o‘quvchilari 
o‘rtasida o‘tkazildi. Tajriba va nazorat guruhlari uchun jami 297 nafar 
o‘quvchilar jalb etildi.

Tajriba-sinov davrida informatika va matematika fanlari o‘qituvchisi 
hamda 7- sinf o‘quvchilar bilan multimedia vositalaring asosiy 
hususiyatlariga oid   suhbat va kuzatuvlar olib borildi. Suhbat va kuzatish 
natijalari uchun 22 nafar informatika va matematika fani o‘qituvchilari 
va 297 nafar o‘quvchi ishtirok etdi.

O‘qituvchilar tomonidan so‘rov natijalaridan ma’lum bo‘ldiki,               
62,6 % o‘qituvchi dars jarayonida multimedia vositalaridan foydalanish 
zarur, 28,6% mustaqil ravishda foydalanish maqsadga muvofiq, 14,8 % 
qiyin mavzularni o‘zlashtirishda foydalanish mumkin, 0,2 % bilimlarni 
o‘zlashtirishga yordam bermaydi, deb hisoblashdi.  

O‘quvchilar tomonidan so‘rov natijalaridan ma’lum bo‘ldiki, 55 % 
o‘qituvchi dars jarayonida multimedia vositalaridan foydalanish zarur, 
40,3 % mustaqil ravishda foydalanish maqsadga muvofiq, 14,4 % 
qiyin mavzularni o‘zlashtirishda foydalanish mumkin, 0,2 % bilimlarni 
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o‘zlashtirishga yordam bermaydi, deb hisoblashdi.  
Tajriba-sinov ishlarining umumlashtiruvchi bosqichi 2020 yilda 

olingan sonli ma’lumotlarning natijalari tahlil qilinib, umumlashtirildi 
va uning ishonchliligini tekshirish maqsadida Styudent-Fisher kriteriyasi 
asosida matematik-statistik tahlili qilindi. Hisoblash natijasiga ko‘ra, 
tajriba guruhining o‘rtacha o‘zlashtirish ko‘rsatkichi nazorat guruhiga 
nisbatan yuqori ekanligi, ya’ni, 11,3 % ga oshganligi ma’lum bo‘ldi. 

Xulosa qilib aytganda, umumiy o‘rta ta’lim maktablarining ta’lim 
va tarbiya jarayoniga tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan multimediali 
elektron o‘quv qo‘llanmalarni joriy etish maqsadga muvofiq hisoblanadi. 
Bunda o‘quvchilarning mustaqil o‘quv faoliyatini takomillashtirishni 
hamda o‘zini-o‘zi baholash  imkoniyatini yaratish orqali, ularning ijodiy 
fikrlashini rivojlantirishga erishish mumkin. 
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УМУМТАЪЛИМ МАКТАБ ЎҚУВЧИЛАРИГАНИ 
ФИЗИКА ЎҚИТИШДА ТАРИХИЙ-МЕТОДОЛОГИК 

ТАВСИФГА ЭГА БЎЛГАН МАСАЛАЛАРНИНГ РОЛИ ВА 
АҲАМИЯТИ

З.Н.Обидова. ГулДУ

Мақолада умумтаълим мактаб ўқувчилари физика дарсларида 
тарихий-методологик тавсифга эга масалалар орқали уларнинг 
илмий дунёқарашини ва креатив фикрлашларини шакллантиришга 
қаратилган фикрлар баён қилинган.

Таянч сўзлар: метод, методология, технология, илмий дунёқа-
раш, билим.

The article sets out the ideas of secondary school students aimed at 
shaping their scientific worldview and creative thinking through questions 
of a historical and methodological nature in physics lessons.

Key words: method, methodology, technology, scientific outlook, 
knowledge.

В статье изложены идеи учащимся обўеоюразовательных 
школ, направленные на формирование их научного мировоззрения и 
творческого мышления через вопросы историко-методологического 
характера на уроках физики.

Ключевые слова: метод, методология, технология, научный 
кругозор, знания.

Физика ўқитиш методикасида физикага тааллуқли тарихий-
методологик маълумотлардан фойдаланиш муаммолари қуйидаги 
олимлар Л.Я.Зорина, Г.М.Голин, В.Н.Мощанский, А.В.Усова, 
Б.И.Спасский, М.Джораев, Ж.Абдухолиқов ва бошқалар ишларида 
ўз аксини топган. Уларнинг аксарияти ўқув технология ва 
физиканинг ривожланишига оид тарихий методологик маънога эга 

ILG‘OR TAJRIBA VA O‘QITISH METODIKASI



65

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

бўлган маълумотлар ва далиллардан фойдаланиш, ўқувчиларнинг 
билимга бўлган қизиқишини оширишга бағишланган.

Ўқувчилар ва ўқитувчилар дарсни “жонлантириш” ва қизиқарли 
ўтиш учун физиканинг тарихий-методологик мазмундаги 
тушунчалардан фойдаланишади. Аммо, кўпинча физика тарихининг 
ёрқинлигини тарихий афсоналар, қизиқарли далиллар ва ажойиб 
тарихий методологик эпизодлар кўринишида ўрганишади. 
Албатта, бундай маълумотни дарсга киритиш ўқувчиларга 
фойдали бўлиши мумкин, шунинг учун, физика тарихини 
ўрганишда ва уни ўқитишда умумтаълим мактаб ўқувчилариннг 
илмий дунёқарашини шакллантириш асосий усулларидан бири 
ҳисобланади. Ўқувчиларнинг физикага қизиқтиришн ва уни 
ривожлантириш, қолаверса ёш авлодни ижтимоий-сиёсий тарбиялаш 
асосий воситаси ҳисобланади. Буларнинг барчаси ўқитишнинг 
асосий функцияси бўлган билимларни оширишга ёрдам беради. [1].

Умумтаълим мактаб физика курсида масалалар ечишнинг ўрни 
катта аҳамиятга эга бўлиб, улар ўқувчиларда физик билимларни 
ўзлаштиришда хозирги куннинг долзарб муаммоларидан бири 
бўлиб, улар қуйидагилардир:

♦ фалсафий дунёқараш тавсифига эга бўлган масалалар ва 
саволлар;

♦ физикавий тушунчаларнинг моҳиятини тушунтирувчи масала 
ва саволлар;

♦ турли ҳил физик ҳодиса ва жараёнларни ўрганишда тарихий-
методологик аҳамиятга эга бўлган масалалар;

♦ янги физик қонунлар ва назарияларни яратишга оид масалалар;
♦ физик усулларнинг моҳиятини очиб берадиган масалалар ва 

мисоллар–эксперимент, экспериментал метод ва назарий методлар;
♦ турли хил физик бирликларни кашф қилувчи вазифалар;
♦ техник таркибга эга бўлган топшириқлар;
♦ фантастик ва афсонавий топшириқлар; 

З.Н.Обидова. Умумтаълим мактабларига физика ўқитишда тарихий-
методологик тавсифга эга бўлган масалларнинг роли ва аҳамияти



66

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

♦ космик аҳамиятга эга бўлган топшириқлар. [2].
Энди ҳозирда қўлланилаётган дарсликлардаги масалаларнинг 

тарихий-методологик ёндашув қандай даражада акс этганлигини 
таҳлил қилиб кўрайлик. 

Агар келтирилган омиллар бўйича умумтаълим мактаб 
физика курсини таҳлил қилсак, унда дунёқараш ва гуманизмга 
тааллуқли бир қатор камчиликлар мавжуд бўлиб, бу элементлар 
бартараф эттирилса, ўқувчиларнинг асосий диққатини физиканинг 
замонавий ютуқларига қаратилса, бу далиллар ўқувчиларнинг 
физикага бўлган қизиқишини ортиради ва қўшимча мотивацияни 
уйғотади. Ўқувчиларнинг билиш имкониятлари физика ўқитишнинг 
бошланғич қисмида тарихий-методологик материалларни кенг 
ва чуқур тавсифлаш хозирги замоннинг долзарб муаммоларидан 
биридир.

Физикага оид дастлабки тушунчалар 4–синфда табиатшунослик 
фанини ўрганишдан бошланади ва асосий физик тушунчаларни 
шакллантириш 6–синфда физика ўқишдан бошланади. 6-синфда энг 
биринчи тушунчалардан бири бўлган материя ҳақидаги маълумотни 
ўқувчиларга аниқ ва содда усулда тушунтириш муҳим масалалардан 
биридир. 7–синфда уни материянинг асосий тушунчаларини қамраб 
олган билимлар билан бойитилади. 8-синфда материянинг яна 
бир тури майдон тушунчаси билан ўқувчиларни танштирамиз. 
Юқори синфларда материянинг асосий мантиқий мохияти очиб 
кўрсатилади. Албатта, бу тушунчани ўқувчилар ўзлаштиришлари 
муҳим ҳисобланади, чунки, ундан кейинги квант физиканинг асосий 
тушунчаларини ўзлаштиришга замин яратилади. Шунинг учун, 
материяни тарихий-методологик ёндашув асосида тушунтириш 
ҳозирги замоннинг асосий талабларидан бири бўлиб қолмоқда.

Методик нуқтаи назардан, материя ва майдон тушунчаларини зид 
қўйиш мумкин эмас. Ҳар қандай модда материядан иборат бўлгани 
учун, у турли кўринишларда намоён бўлади дейиш ўринлидир.
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Умумтаълим мактаб физика курсида материя тушунчасини изчил 
ва услубий жиҳатдан шакллантиришга тўла имконият мавжуд:  
6-синфдан бошлаб, модда материянинг бир тури сифатида қараб 
чиқилади, унинг хусусиятлари, ҳолати ва тузилиши етарлича кенг 
доирада ўрганилади, аммо қуйидагича камчиликдар ҳам мавжуд:

1.Моддаларнинг тузилиши ва ҳоссалари тўғрисидаги кўплаб 
маълумотлар тизимлаштирилмасдан берилган.

2. Кўпинча материя тушунчаси, унинг асосий хусусиятлари ва 
ҳоссаларига  таъриф берилмайди.

3. Жисм тушунчасининг шаклланиши материя тушунчасининг 
мувофиқлаштирилмаган ҳолда амалга оширилган, фақатгина мате-
рия ва физик майдоннинг методологиясига асосланган, натижада 
ўқувчиларга буни тушуниш қийинчилик туғдиради.

Энди эса механик энергияни сақланиш қонунига тегишли бўлган 
масалаларни кўриб чиқамиз.

Авваламбор энергияни сақланиш қонунининг унверсаллиги 
тўғрисидаги маьлумотларни ўқувчиларнинг билимларини 
шакллантиришда қуйидаги асосий тушунчалар билан бойитиб 
бориш керак:

1. Энергия- хар қандай ҳаракат шаклига хос бўлган материя 
ҳаракатининг универсал ўлчовидир;

2. Ҳаракат материянинг мавжудлик шакли бўлиб, ундан ажрал-
маган ҳолда, хар қандай жисм энергияга эгадир, хар қандай харакат 
материяга ҳосдир ва шу маьнода мутлоқ унверсалликка эга;

3. Энергияни сақланиши ва айланиш қонуни материянинг барча 
турлари учун амал қилади ва шу маьнода универсалдир;

4. Бир шаклдан иккинчисига ўтган энергиянинг ҳусусиятлари 
унинг сақланишини «ҳаракатнинг ўзгармаслигини...нафақат миқдор, 
балки сифат жиҳатдан ҳам”акс этади.

5. Табиатнинг барча қонунлари сингари,энергияни сақланиш 
қонуни ҳам нисбийликка эга.

З.Н.Обидова. Умумтаълим мактабларига физика ўқитишда тарихий-
методологик тавсифга эга бўлган масалларнинг роли ва аҳамияти
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Келтирилган масалаларга тарихий маьлумотларни ўқув 
материалга қўшишни таъминлаш, материал бир вақтнинг ўзида 
маьлум бир мавзу билан боғлиқ бўлиши керак, ўқувчига жорий 
материални тақдим этиши мантиқий кетма-келтигини  киритиш 
керак.

XIX асрнинг 40-йилларида немис олими Р.Майер ва Г.Гельмгольц, 
шунингдек, инглиз олими Ж.Жоул энергиянинг сақланиш қонунини 
ишлаб чиқдилар: энергия бордан йуқ бўлмайди йўқдан бор 
бўлмайди, у бир турдан иккинчи турга ўтади, мисол сифатида  
1-расм  келтирилган.

Ушбу (1-расмда) 1чи холатда шар мувозанат хҳолатидан ўтади 
ва 2- ҳолатга келади, шар яна аввалги баландликка кўтарилиб 3- 
ҳолатга келади.

Масалани қуйидаги саволлар орқали ечишимиз мумкин?
А) Шарнинг 1- ҳолатда потенциал ва кинетик энергияси нимага 

тенг?
В) Шарнинг 2- ҳолатда потенциал ва кинетик энергиялари нимага 

тенг?
С) 2- ҳолатдаги h-баландликда шарнинг v-тезлиги нимага тенг? 
Ушбу масалада шарнинг механик энергияси сақлашини 

тушунтириб беринг?
Демак системани ўзи хам механик энергияни сақлаб қолади. 

Кўрилаётган мисолда фақат жисмга оғирлик кучи ва эластиклик 
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кучи таьсир қилади.Бу ва бунга ўхшаган мисоллардан шуни кўрсак 
бўлар экан, агар ёпиқ системада жисмга оғирлик кучи ва эластиклик 
кучи таьсир қилса, унда системада механик энергия сақланади. 
EP+EK=const

Қуйдагича савол туғилади унда қачон ёпиқ система учун 
механикани сақлаш қонунини қўллашимиз мумкин.Табиатда 
абсолют ёпиқ система мавжуд эмас, чунки хар қандай ҳолатда 
система ишқаланиш кучи таьсир қилади.

Бу саволга қуйдагича жавоб бўлади:энергияни сақланиш 
қонунини механикада қўллаш мумкин, қачонки унга ташқи куч 
таьсир қилганда (ишқаланиш кучи,қаршилик кучи ва бошқ.)

Энди электр зарядларнинг сақланиш қонунини кўриб чиқамиз.  
70-йилларда инглиз олими Г.Кавендиш электр зараядларнинг ўзаро 
таьсирини эксперимент орқали аниқлаган, аммо у ўзининг иши-
ни 80-йилларда Ш.Кулоннинг зарядларнинг ўзаро таьсир кучини 
аниқлагандан сўнг эьлон қилган

Электрланган эбонит ва плексиглас иккита пластинкани бир 
бирига ишқалаймиз.Уларни бирин кетинликда электрометрга якин-
лаштирамиз

(2-расм)
Нима учун иккала ҳолатда хам электрометрни стрелкаси оға 

бошлайди?
Пластинкалар киргизилганда стрелкани бурилиш бурчаги бир 

З.Н.Обидова. Умумтаълим мактабларига физика ўқитишда тарихий-
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хил бўлишини кузатиш орқали қандай фаразни ифодалаш мумкин
Ушбу гипотезани синаб кўриш учун иккала зарядланган 

пластинкани бир-бирига текизмасдан сферага эҳтиёткорлик билан 
жойлаштирамиз

Ушбу тажриба фаразни тасдиқлайдими?
Шундай қилиб, жисмларни электрлаштириш пайтида, 

ишқаланиш натижасида жисмлар ҳар хил ишорали ва тенг 
модулли электр зарядларнига эга бўлишини кўришимиз мумкин, 
бу зарядларнинг алгебрик йиғиндиси ўзгармаганлигини англатади.  
q1+q2+…+qn=const

Бу электр зарядларнинг сақланиш қонунини кўрсатади: 
жисмларнинг электр изоляцияланган тизимида жисмларнинг 
алгебраик йиғиндиси ўзгаришсиз қолади.

Электр зарядларнинг сақланиш қонуни жуда аниқ тажрибаларда 
бир неча бор тасдиқланган.

Сақланиш қонунини ядро реакцияларида кўрайлик. 1905 йилда А 
Эйнштейн махсус нисбийлик назариясини яратди,у квант механикаси 
билан бир қаторда XX аср физикасининг асосига айланди.

Махсус нисбийлик назариясининг энг муҳим ҳоссаларидан бири 
бу масса ва энергия ўртасидаги муҳим боғлиқлик эди: массаси m 
бўлган жисмнинг энергияси E = mс2 га тенг, бу ерда c – ёруғлик 
тезлиги.

ХХ  аср бошларига қадар ўрганилган ҳодисалар учун Эйнштейн 
томонидан кашф қилинган масса ва энергия ўртасидаги боғлиқлик 
тажриба синовларига берилмади: масалан, 0 дан 100 C гача 
қиздирилганда бир литр сувнинг массаси 5 10-12кг га ошади, аммо 
Эйнштейн кутилган ҳолатларда:энергиянинг чиқиши, айниқса 
катта (мисол учун у радийни парчаланишини келтирган) массанинг 
камайиши ўлчанади

Тажриба бу тахминни тасдиқлайди ва Эйнштейн кашф этган 
масса ва энергия орасидаги боғлиқлик атом ядроларининг боғланиш 
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энергиясини ўлчашнинг асосий усули бўлди.
Масалан, азотни α–заррачалар билан бомбардимон қилганда 

ядро реакцияси содир бўлади, натижада протон хосил бўлади. 
Протон учун унинг зарядлари ва масса сони  кўрсатилган: уларинг 
ҳар бири тенгдир

Қуйидаги мисолда биз ядровий реакцияларда умумий сони, 
шунингдек реакцияда қатнашган ядролар сони ва зарраларнинг 
масса сони сақланганлигини кўрамиз. 

Юқоридаги масалаларни ечимини топишда тарихий методологик 
материалларни тақдим этишнинг энг мақбул усуллари физикани 
ўқитишда қуйидагича бўлиши мумкин: дарснинг турли босқичларида 
қўллаш орқали ўқувчиларни янги мавзуни ўзлаштириш, 
уларни креатив фикрлашларини ва илмий дунёқарашларини 
шакллантиришга хизмат қилади 
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FMI jurnalining Aziz muxlislari! Ushbu «Masalalar bo‘limi» 
jurnal tashkil qilingandan buyon faoliyat ko‘rsatib keladi.
Bu yerda berilgan masalalarni yechib tahririyatga yuboring. 
Xat mualliflarining ismi jurnal sahifalarida e’lon qilinadi.
Shuningdek, o‘zingizga manzur bo‘lgan va boshqalar uchun 

ham qiziqarli bo‘lishi kutilgan misol va masalalarni to‘plab, 
tanlab yuboring. Ism va familiyangiz bilan jurnalda berib 

boramiz.
Bu ishga iqtidorli o‘quvchilar bilan shug‘ullanayotgan ustoz 

muallimlar va matematika to‘garagi rahbarlarini jalb qilamiz.
Xat va masalalaringizni quyidagi manzilga yuboring:

Toshkent shahri, Furqat ko‘chasi 174 - uy.
O‘zbekiston Pedagogika fanlari ilmiy

tadqiqot instituti, FMI jurnali.
Agar yangi masalalar tuzib yuborsangiz unga alohida 

e’tibor beriladi. Jurnalimiz haqidagi har qanday taklif va fikr 
mulohazalaringizni mamnuniyat bilan qabul qilamiz.
Masalalar bo‘limida qanday tipdagi masalalar bo‘lishini 

xohlaysiz. Xatlaringizni kutamiz.
Masalalar

M.571. Tenglamani yeching:   x3-[x]=3  ([a]-a sonining butun qismi)
M.572. Agar α+β+γ=π  bo‘lsa, tgα+tgβ+tgγ=tgα∙tgβ∙tgγ ekanini 

isbotlang.
M.573.Uchlari A(4;0;1), B(5;-2;1), C(4;8;5) nuqtalarda bo‘lgan 

uchburchakning AL bissektrisasi  uzunligini toping.
M.574. x2+y2+z2=2xyz    tenglama nechta butun yechimga ega?
M.575. Muntazam piramidaning  asosidagi barcha  ikki yoqli 

burchaklari o‘zaro teng bo‘lishini isbotlang.
***
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F.546. 0,3 кг массали шар 10 м/с тезлик билан харакат килиб, 
тезлик йуналиши урилиш нуктасига ўтказилган нормал билан 30° 
бурчак ҳосил килган холда қўзғалмас силлик деворга кайишкок 
урилади. Девор олган импульс аниқлансин.

F.547. Массаси m = 50 кг ва радиуси r = 20 см булган диск крини-
шидаги Ғилдирак n = 480 мин-1 частотагача айлантирилган ва сўнгра 
эркин қўйилган. Ишкаланиш натижасида ғилдирак тўхтади. Ишка-
ланиш кучининг моменти М ни ўзгармас деб хисоблаб, у қуйидаги 
икки ҳол учун топилсин: 1) ғилдирак t = 50 с дан кейин тўхтади; 
2) ғилдирак тўла тўхтагунча N=200 марта айланди.

F.548. 0,9 с  тезлик билан харакатланаётган электрониинг реля-
тивистик импульси р ва кинетик энергияси Т аниқлансин.  (бунда 
с - ёруғликнинг вакуумдаги тезлиги).

F.549. V= 10 л хажмли баллонда Р1 = 1МПa босим остида                
T1=300 К хароратли гелий бор. Баллондаги m = 10 г гелий сарфлан-
гандан кейин баллондаги харорат T2 = 290 К гача пасайди. Баллонда 
колган гелийнинг босими P2 аниклансин.

F.550. Электрон индукцияси B = 0,03 Тл  булган бир жинсли маг-
нит майдонда r = 10 см радиусли айлана буйлаб харакатланмокда. 
Электроннинг тезлиги V аниклансин.

***

I.245. N  ta nuqta ( ),xk yk  koordinatalari orqali berilgan. Shu 
nuqtalardan bir – biriga eng yaqin ikkitasini aniqlovchi dastur tuzing.

I.246. N  ta nuqta ( ),xk yk  koordinatalari orqali berilgan. Shu 
nuqtalardan nechtasi koordinata o‘qlariga parallel, diagonali uchlari 
koordinatalari ( ),A B  va ( ),C D  bo‘lgan to‘g‘ri to‘rtburchakda yotishini 
aniqlovchi dastur tuzing.

I.247. Berilgan ( )0, 0x y  koordinatali nuqtani markazi ( )1, 1x y  koor-
dinatali nuqtadagi R  radiusli doiraga tegishli yoki tegishli emasligini 

Masalalar va yechimlar
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aniqlovchi dastur tuzing.
I.248. Tekislikda A ( )1, 1x y , B ( )2, 2x y , G ( )3, 3x y  va M ( )4, 4x y  

nuqta shu ketma – ketlikda qavariq to‘rtburchakning uchlari bo‘ladi. Bu 
to‘rtburchakka ichki aylana chizish mumkin yoki mumkin emasligini 
aniqlovchi dastur tuzing.

I.249. Elementlar A(i,j) = i + j.  i, j = 1,2,3,4,5. massivning aniqlash 
dastur tuzing.

***

M.566. Tekislikda n ta to‘g‘ri chiziq o‘tkazilgan. Har biri qolganlari 
bilan 1999 marta kesishadi n ning mumkin bo‘lgan barcha qiymatini 
toping.

Yechish. Agar n ta to‘g‘ri chiziqlar ichida parallellari yo‘q bo‘lsa,             
n϶2000 bo‘ladi, chunki har bir to‘g‘ri chiziq qolganlarining har biri bi-
lan kesisahadi. Agar n ta to‘g‘ri chiziqdan birntasiga parallel k ta par-
allel to‘g‘ri chiziq bo‘lsa u holda boshqa yo‘nalishdagi ixtiyoriy to‘g‘ri 
chiziqqa parallel to‘g‘ri chiziqlar bilan xar xil sondagi kesishish nuqta-
lariga ega bo‘ladi. Demak m=(k+1)l, bo‘lsa l-parallel to‘g‘ri chiziqning 
yo‘nalishlari soni. Biroq (k+1)(l-1)=1999 tub son bo‘lganligi uchun 
k+1=1999, l=2 ya’ni n=3998

M.567. Ali va Vali ketma-ketlik bilan ko‘rishayabdi. Dastlab ket-
ma-ketlikda bitta natural son bore di. So‘ngra ular navbati bilan quy-
dagicha sonlarni yozishdi. Ali oldingi songa uning biror raqamini 
qo‘shadi, Vali esa oldingi sondan biror raqmini ayirdi. Qaysidir raqam 
bu ketma- ketlikda kamida 10 marta takrorlashini isbotlang.

Yechish.  Ketma-ketlikning birinchi soni (999…90) n ta sondan qa-
tiy kichuk bo‘lsin. Ketma-ketlikning barcha xadlari (999…99) n+1 ta 
sondan oshmasligini ko‘rsatamiz. Har safar songa 9 dan kata bo‘lma-
gan son qo‘shiladi shuning uchun Ali (999…99) n+1 ta sonni hosil qil-
ish raqam. Vali esa bu sondan uning biror raqamini ayirishi kerak, ya’ni 
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9 yoki ? ni. Agar 9 ni ayirsa yana (999…90) n tadan kichik son hosil 
bo‘ladi. Agar ? ni ayirsa (999…90) n ta hosil bo‘ladi. Ali bu songa 0 ni 
yoki 9 ni qo‘shish mumkin. 0 ni qo‘shsa hech narsa o‘zgarmaydi 9 ni 
qo‘shsa (999…99) n+1 ta hosil bo‘ladi keying qadamda Vali 9 ni ayrir-
sa natijada (999…99) n+1 tadan oshmaydi. Shunday qilib ketma-ketli-
kning yetarlicha kata sondagi hadlari yozilgandan keyin Drixli prinsipi-
ga ho‘ra hech bo‘lmasa bitta son 10 emas nomida 100 marta takrorlashi 
kerak ketma-ketlikning barcha hadlari [0;999…99] oraliqdagi bo‘lgan 
sonlar.

M.568. ABC uchburchakning tashqi-ichki aylanasi AC va CB to-
monlarini K va L nuqtalarda urinadi KL va AB kesmalarning o‘rtalarini 
tutashtiruvchi kesma

a)	 ABC uchburchak peremetorini teng ikkiga bo‘lishini 
b)	 ABC uchburchak bissektirisasiga paraleligini isbotlang.
Yechish.  AA1B1B va KK1L1L teng yonli trapetsiyalar uchun quy-

dagilar o‘rinli bo‘ladi. AA1  asos  KK1 asosga parallel va ular orasidagi 
masofa BB1 va LL1 orasidagi masofaga teng bo‘ladi. Bu AK va BL 
urunmalarning kesmalari teng ekanligidan kelib chiqadi. Endi AA1B1B 
va KK1L1L trapetsiyaning o‘rta chiziqlari ustma-ust tushadi deyish 
mumkin MM1 o‘rta chiziq AA1B1B trapetsiya deoganali AB ni teng ik-
kiga bo‘ladi AB1 esa, AC+BC ga teng. Demak AD=0,5(AC+BC). Bu 
birinchi tasdiqni isbotlaydi. MM1 trapetsiya o‘rta chizig‘i bo‘lganligi 
uchun u ABC burchak bissektrisaiga parallel bo‘ladi.

M.569. Natural sonlar to‘plami ikkita cheksiz qism to‘plamlardan 
ixtiyoriy olingan 3 ta sonlarning yig‘indisi yana shu qism to‘plamga 
tegishli bo‘ladi. Toq sonlar bitta qism to‘lamga, juft sonlar esa ikkinchi 
qism to‘plamga tegishli ekanligini isbotlang.

Yechish.  Soddalik uchun qism to‘plam xossalarini qizil ikkinchis-
inining sonlarini ko‘k deymiz. Har qanday n, n+2 sonlarning bir xil 
rangda ekanligini ko‘rsatamiz.  Teoremadan faraz qilamiz, ya’ni shun-
day m ta qizil son topilgaki n+2 ko‘k son bo‘lsa u holda (m>n+2)k ko‘k 
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son olamizki k+1 qizil bo‘lsin. Bu holda n,m+1 va k+1 qizil sonlar 
qig‘indisi n+m+k+2 qizil son bo‘ladi n+2, m, k  ko‘k sonlar yig‘indisi 
n+m+k+2 ko‘k bo‘ladi. Bu zidiyat farazimiz xato ekanligini ko‘rsatadi. 
Demak barcha juft sonlar bir xil rangda, toq sonlar esa ikkinchi rangda 
bo‘lar ekan. Barcha natural sonlar bir xil rangda bo‘lmaydi. Shuni takid-
lash kerakki masala shartidagi uchta so‘zni 2k+1 ta so‘zga almashtirsa 
ham masala o‘rinli bo‘ladi.

M.570. Ixtiyoriy ABCD to‘rtburchakning qarshi tomonlari M va K 
nuqtalarda  kesishadi O dan MK ga parallel to‘g‘ri chiziq o‘tkazilgan. 
Bu to‘g‘ri chiziqning to‘rtburchak ichidagi kesmasi O nuqtada teng ik-
kiga bo‘lishini isbotlang. 

Yechish. D nuqtadan KM to‘g‘ri chiziq parallel l to‘g‘ri chiziq 
o‘tkazamiz E va F nuqtalan mos ravishda l to‘g‘ri chiziqning BC va 
BA to‘g‘ri chiziqlar bilan kesishish nuqtasi bo‘lsin.  Aniqlik uchun, 
KM  to‘g‘ri chiziqqa parallel O nuqtada o‘tuvchi to‘g‘ri chiziq to‘rt 
burchakning AB va CD tomonlarini kesib o‘tsin deb faraz qilamiz. U 
holda masalani ishlash uchun O nuqta DKF uchburchaklarning mos 
ravishda KL va MN medianalari kesishmasi nuqtasi ekanligini ko‘ram-
iz. KL va MN nuqtalar kesishish nuqtasini X orqali belgilaymiz. Daslab 
X nuqtaning BD kesmada 8 tasini ko‘ramiz yana DX va BD to‘g‘ri 
chiziqning ustma-ust tushishini ko‘rsatamiz. Buning uchun bu to‘g‘ri 
chiziqlar KM kesmani bir xil nisbatda bo‘lishini isbotlaymiz Y nuqta 
DX va KM nuqtalarning kesishish nuqtasi bo‘lsin. (KY/LD)=(XY/DX) 
chunki XYK va XDL uchburchaklar o‘xshash. (MY/DN)=(XY/DX) 
shuning uchun (KY/MY)=(LD/DN). Xuddi shunday BD va KM kesma 
(FD/DE) nisbatda bo‘linishi kelib chiqadi. Biroq FD=2LD, DE=2DN 
endi X nuqtaning AC kesmaga tegishli ekanligini isbotlashimiz yetarli. 

Lemma: ABC uchburchakda, S-AC- tomondagi nuqta va ixtiyoriy 
nuqta esa BS va AN to‘g‘ri chiziq va AN u holda (VS/BV)=(AS/AC). 
ST//AN bo‘lsin. 

Feles teoremasiga ko‘ra (VS/BV)=(NT/BN)=(NT/AC)=(AS/AC) 
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bo‘ladi.
***

F.541. Massasi 320 g bo‘lgan kislorodning boshlang‘ich holatidagi 
bosimi 83 kPa edi. Temperaturasi 100 K ortganda kislorodning hajmi 
50 l ortdi va  bosimi 99,6 kPa bo‘ldi. Gazning boshlang‘ich hajimini va 
temperaturasini toping.

Hisoblash:   
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Javob: Kislorod (gaz)ning boshlang‘ich hajmi 200 l va boshlang‘ich 
temperaturasi – 73oC

F.542. Silindrda porshen ostida  290 K temperaturada 0,4g suv bug‘i 
bor. Bu bug‘ 40 l hajmni egallaydi. Qanday yo‘llar bilan bug‘ni to‘yin-
tirish mumkin?

Hisoblash: 
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Javob: 27,74 l  gacha izotermik siqish kerak.
F.543. 235

92U ning  bitta  yadrosi  ikki  bo‘lakka  bo‘linganda  220 
MeV energiya ajraladi. Yadro reaktorida shu izotopdan 1 g «yoqilsa», 
qancha energiya ajralib chiqadi? Shuncha miqdorda energiya olish 
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uchun qancha toshko‘mir yoqish kerak?
Hisoblash: 1 g massali 235

92U radioizatopi parchalanganda hosil 
bo‘ladigan energiya. 

3
26 23

0
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−
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2) 23MW∙saot energiya hosil qilish uchun yoqish zarur bo‘lgan   
          

toshko‘mir massasini (7) – ifodadan foydalanib aniqlaymiz:
7
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44
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Javob: Reaktorda 1g 235
92U radio izatopi «yoqilganda» 23 MW∙saot  

energiya ajraladi. Shuncha miqdorda energiya hosil qilish uchun 2,8 

tonna toshko‘mir  yoqish kerak. 
F.544. Odam yuragining bir sutka davomidagi o‘rtacha ishlashi 

(tinch holatda  bo‘lgan va jismoniy ish bajargandagisi  hisobga olingan-
da)  quyidagicha: yurak bir siqilganda chiqarayotgan qonning hajmi 90 
ml; bir siqilish  davomida yurak  bajaradigan ish 1J; aorta (qon tomir) 
ning diametri 20 mm; aortada qonning harakatlanish tezligi 35 sm/s. 
Yurak bir sutkada chiqarayotgan (o‘tkazayotgan) qon  hajmini, yurak-
ning  bir sutkadagi ishini, yurakning o‘rtacha quvvatini hisoblab toping.

Hisoblash: Yurakni 1sutkada chiqaradigan qon hajmini (3)-ifoda-
dan foydalanib aniqlaymiz

2 4
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Yurakning 1 sutkadagi ishini (4)- ifodadan foydalanib aniqlaymiz
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Yurakning o‘rtacha quvvati:

2 4

` 0 5
0

3,14 4 10 0,35 1 1, 22
4 4 9 10o rt
dN A W
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= = =
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Javob: V=9,5 m3, A=10,3kj, No‘r=1,22W 
F.545. Miqdorlari teng bo‘lmagan bir xil ishorali zaryadlar bilan 

zaryadlangan ikkita bir xil metall sharchani bir-biriga tekkizib, so‘ng 
yana avvalgi masofaga surib qo‘yilganda ular orasidagi o‘zaro ta`sir 
kuchi albatta ortishini, shu bilan birga zaryadlar miqdoridagi farq qan-
chalik katta bo‘lgan bo‘lsa, bu ortish shunchalik katta bo‘lishini isbot 
qiling.  

1) birinchi shar zaryadi q1 va ikkinchisiniki q2 =2q1 bo‘lsin. 
U holda 
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Demak F2>F1
2) Endi birinchi shar zaryadi q1 va ikkinchisiniki q2=3q1 bo‘lsin. 
U holda

bunda ham F2>F1  
3) Nihoyat birinchi shar zaryadi q1 va ikkinchisiniki q2=6q1 bo‘lsin. 

Bu holda
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Har uchala holda ham F2>F1 shuningek, zaryadlar miqdoridagi farqi 
osha borsa F2 bilan F1 orasidagi farq ham oshar ekan.

***
I.240.  y = sin1 + sin1.1 + sin1.2 + … + sin2  ni hisoblovchi dastur 

tuzing.
var y, c, i : real;
begin
writeln(‘Kiriting ‘,
‘y=sin1+sin1.1+sin1.2+ ... +sin2 = ‘);
y:=0; i:=1; while i &lt;=2 do
Begin
c := sin(i); y:=y+c; i:=i+0.1; end; writeln(y); end.
I.241. A matritsaning elementlari 5,1,,

2
)sin(

== ji
j
iaij  ko‘rinish-

da aniqlash dastur tuzing.

var
a:array[1..5,1..5] of real;
i,j:integer;
begin
for i:=1 
to 5 do
begin
 for j:=1
 to 5 do
 begin
   a[i,j]:=sin(i)/2*j;   
writeln(‘a[‘,i,’,’,j,’]=’,a[i,j]);
  end; 
 readln; 
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end; 
end.
I.242. A (3x3) jadvalning bosh diagonali elementlari yig‘indisini 

topuvchi dastur tuzing. 
var
a:array[1..3,1..3]of real;
s:real; 
i,j:integer;
begin
for i:=1 to 3 do 
 for j:=1 to 3 do
begin write(‘a[‘,i,’,’,j,’]=’); 
readln(a[i,j]);
end; s:=0; for i:=1 to 3 do
for j:=1 to 3 do 
 if i=j then
 s:=s+a[i,j];
  writeln(‘s=’,s); 
end.
I.243. A(3x3) jadvalning  ustunlarida joylashgan elementlari yig‘in-

disni topish va uni B vektorga yozuvchi dastur tuzing. 
const n=3; m=3;
var
a:array[1..n,1..m] of real;
i,j:integer; b:array[1..m] of real;
sum:real; begin
for i:=1 to n do
for j:= 1 to m do
begin  write(‘a[‘,i,’,’,j,’]=’); 
readln(a[i,j]); end;
for i:=1 to n do  
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begin
sum:=0;
 for j:=1 to m do
begin  
sum:=sum+a[j,i];
 b[i]:=sum;  end;
writeln(’b[’,i,’]=’,b[i]);c  
end;
 end.
I.244. A(3x3) jadvalning bosh diagonal elementlarini bir o‘lchovli 

B(3) massivga yozuvchi dastur tuzing.
const n=3;
var a:array[1..n,1..n]of integer;
b:array[1..n]of integer;
i,j,n1:integer;
begin
for i:=1 to n do 
for j:=1 to n do
begin 
write(‘a[‘,i,’,’,j,’]=’); 
read(a[i,j]);
 end; for i:=1 to n do
begin
b[i]:=a[i,i]; 
write(b[i],’  ‘); 
end; 
end.
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БАРЧА ЎҚУВЧИЛАРНИ ЯХШИ ЎҚИШЛАРИ ВА 
ЮҚОРИ НАТИЖА КЎРСАТИШЛАРИ МУМКИНЛИГИГА 

ИШОНТИРИШ

Н.А.Каримов. Таълим инспекцияси ҳузуридаги 
Таълим сифатини баҳолаш бўйича халқаро 

тадқиқотларни амалга ошириш миллий маркази бўлим 
бошлиғи, 

Ушбу мақолада  TALIS 2013, PISA 2015 ва PISA 2018 халқаро 
тадқиқотлари натижалари бўйича таҳлилий-танқидий маълумот-
лардан қисқача баён этилган. Дунёдаги ушбу халқаро тадқиқотда 
иштирок этган давлатларнинг таълим тизимлари ўзаро қиёсий 
таҳлил қилинган. Асосан PISA тадқиқотида яхши натижаларга 
эришаётган Шарқий Осиё мамлакатларида ҳамда юқори кўрсат-
кичга эга бўлган Канада, Эстония ва Финляндия каби давлатларда 
ота-оналар, ўқитувчилар ва кенг жамоатчилик барча ўқувчилар 
ҳам юқори натижалар кўрсатиши мумкинлиги ҳақидаги фикрларни  
илгари сурган. Ўқувчи ва ўқитувчилардан олинган сўровномалар 
натижасида таълим сифатига таъсир этувчи салбий ва ижобий 
омиллар аниқланган ҳамда улардан салбий омилларни бартараф 
этиш йўллари ҳақида маълумотлар келтирилган.

Таянч сўзлар: Иқтисодий ҳамкорлик ва тараққиёт ташкилоти 
(ИҲТТ), PISA тадқиқоти, TALIS тадқиқоти, READ дастури, “ҳар 
бир ўқувчи - қизиқувчан ўқувчи, ҳар бир ўқитувчи - ғамхўр педагог, 
ҳар бир ота-она - тенгқур, ҳар бир директор -  илҳомлантирувчи 
лидер ва ҳар бир мактаб эса - зўр мактаб”, “Ўқувчи муваффақияти”

This article briefly summarizes the analytical and critical data on 
the results of the international studies TALIS 2013, PISA 2015 and PISA 
2018. The comparative analysis of the education systems of the coun-
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tries participating in this international study was conducted. Mainly in 
East Asian countries that are doing well in PISA research, as well as in 
countries with high scores such as Canada, Estonia and Finland, parents, 
teachers and public people have argued that all students can do well. 
As a result of questionnaires from students and teachers, negative and 
positive factors affecting the quality of education were identified, and 
information was provided on how to overcome them.

Key words: Organization of Economic Co-operation and Devel-
opment (OECD), PISA Research, TALIS Research, READ Program, 
“Every student is a curious student, every teacher is a caring educator, 
every parent is an equal, every principal is an inspiring leader and 
every school is a great school”, “Student success” В данной статье 
обобщены аналитические и критические данные по результатам 
международных исследований TALIS 2013, PISA 2015 и PISA 2018. 
Проведен сравнительный анализ систем образования стран, 
участвующих в этом международном исследовании. Родители, 
учителя и широкая общественность в странах Восточной Азии, где 
достигаются хорошие результаты, а также стран, добившихся 
высоких показателей, таких как Канада, Эстония и Финляндия 
уверены, что все учащиеся могут показать высокие результаты. 
В результате анкетирования учеников и учителей были выявлены 
негативные и позитивные факторы, влияющие на качество 
образования, и была предоставлена информация о том, как их 
преодолеть.

Ключевые слова: Организация экономического сотрудничества 
и развития (ОЭСР). Исследования  PISA, TALIS. Программа READ. 
Каждый учащийся заинтересованный ученик, каждый учитель 
заботливый педагог, каждый родитель соратник (ровесник). 
Каждый директор вдохновляющий лидер и каждая школа  самая 
лучшая (хорошая). Успех учащихся.
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Ўзбекистон PISA халқаро тадқиқотида илк маротаба 2021 
йилда қатнашиши режалаштирилган. Таълим инспекцияси билан 
Иқтисодий ҳамкорлик ва тараққиёт ташкилоти (ИҲТТ) ўртасида 
“Ўқувчилар саводхонлигини баҳолаш халқаро дастури (PISA2021)
да иштирок этиш” тўғрисида келишувга эришилган. Унга мувофиқ, 
PISA 2021 халқаро дастурида иштирок этиш билан бирга, дастурга 
тайёргарлик кўриш ва уни ўтказиш имкониятларини таҳлил қилиш 
ва ривожлантириш лойиҳасини амалга ошириш режаси, шунингдек, 
таълим сифатини назорат қилиш миллий тизимини ишлаб чиқиш ва 
жорий қилишда ИҲТТ томонидан техник ва методик ёрдам кўрсатиш 
белгиланган бўлиб, ушбу вазифаларни амалга ошириш учун Таълим 
соҳасидаги тадқиқотлар бўйича Австралия кенгаши (АCER) билан 
ҳамкорлик алоқалари ўрнатилди.

Бугунги кунда халқаро тадқиқотга тайёргарлик кўриш бўйича 
талайгина ишлар амалга оширилган.   Жумладан, Ўзбекистон 
Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Таълим сифатини 
назорат қилиш Давлат инспекцияси, Халқ таълими вазирлиги, 
Инспекция ҳузуридаги Таълим сифатини баҳолаш бўйича халқаро 
тадқиқотларни амалга ошириш Миллий марказ ходимлари, Жаҳон 
банкининг READ дастури, Россия таълим академияси 2019 йил 23-26 
апрель кунлари Тошкент шаҳрида Россия Федерациясидан таклиф 
этилган экспертлар иштирокида “Халқаро баҳолаш дастурларида 
муваффақиятли иштирок этиш – таълим сифатини оширишнинг 
муҳим омили” (“Успешное участие в международных программах 
оценки – важный фактор повышения качества образования”) 
мавзусида бўлиб ўтган семинарда иштирок этишди.

Халқаро тадқиқотларга тайёргарлик кўриш бўйича ўрганилган 
ва орттирилган тажрибаларни оммалаштириш ва кенг жорий этиш 
мақсадида Қорақалпоғистон Республикаси, барча вилоятлар ва 
Тошкент шаҳрида миллий марказ ходимлари иштирокида амалий 
семинарлар ташкил этилди ва ўтказилди. Кенг жамоатчиликка 
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халқаро тадқиқотнинг мазмун моҳияти, мақсади ва вазифалари 
тушунтирилди ва тарғибот-ташвиқот қилинди.

Эҳтимол, таълим соҳасига бўлган юқори эътибор дунё миқёсида 
тан олинадиган натижаларга эришишнинг зарурий шартидир. 
Шундай бўлсада, агар ўқитувчилар, ота-оналар ва бутун жамият 
фақат ўқувчиларнинг айрим қисмигина юқори натижаларга эриша 
олиши мумкин деб ҳисобласалар, бу ўз-ўзидан ҳеч қандай ижобий 
натижаларга олиб келмайди. 

Яқин вақтгача Германияда ишчи синф вакилларининг 
фарзандлари ишчи касбини олишлари учун уларга академик 
таълимга мўлжалланган гимназияларнинг ўқув дастурлари керак 
эмас деган фикрлар кенг тарқалган эди. Бугунги кунда эса, кўплаб 
мамлакатларда 10 ёшли ўқувчилар таълимнинг икки йўналишидан 
бирини танлашади: улардан бир гуруҳи – келажакда ўқишни 
университетда давом эттириб, ақлий меҳнат билан шуғулланувчи 
ходимлар бўлиб етишиш мақсадида академик лицейларни танлашса, 
иккинчи гуруҳи – етук мутахассис ишчи касбини тайёрлашга 
йўналтирилган ўқув дастурларни танлашади.

PISA тадқиқоти натижалари шуни кўрсатмоқдаки, бундай бўли-
ниш ўқувчилар ўзларининг келажакдаги таълим йўналишини идрок 
қилишларига ва тасаввур этишларига ҳам таъсир этмоқда. Фақат 
Германияда PISA тадқиқотида қатнашган 15 ёшли ўқувчиларнинг 
чорак қисми университетга кириш ёки ишчи касбини танлашлари 
мумкинлигини таъкидлаган бўлса, (бу эса мазкур ишни амалга оши-
радиганлар сонидан кам) Япония ва Жанубий Кореяда эса, ҳар ўнта 
ўқувчидан тўққизтаси олий ўқув юртига кириш истагини билдирган.

Бундан фарқли ўлароқ, PISA тадқиқотида яхши натижаларга 
эришаётган Шарқий Осиё мамлакатларида ҳамда юқори кўрсаткичга 
эга бўлган Канада, Эстония ва Финляндия каби давлатларда ота-
оналар, ўқитувчилар ва кенг жамоатчилик барча ўқувчилар ҳам 
юқори натижалар кўрсатиши мумкин деб таъкидламоқдалар. 
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Сингапур таълим вазирлиги ҳар бир ўқувчи - қизиқувчан ўқувчи, 
ҳар бир ўқитувчи - ғамхўр педагог, ҳар бир ота-она - тенгқур, ҳар 
бир директор -  илҳомлантирувчи лидер ва ҳар бир мактаб эса - зўр 
мактаб бўлишига эришишга интилмоқда. Буларнинг барчаси қоидага 
кўра ўқувчиларнинг ўзларига ишончларида акс этмоқда.

Математика ва табиий фанларни ўқитиш тамойиллари тадқиқотда 
шуни кўрсатадики, Шарқий Осиёнинг кўплаб мамлакатларида 
ўқувчиларнинг туғма истеъдоди эмас, балки таълим олишга 
бўлган саъй-ҳаракатлари уларни муваффақиятга олиб боришига 
ишонадилар. Буни бошқа тадқиқотлар ҳам тасдиқлайди, Шарқий 
Осиё мамлакатлари ўқувчилари Ғарб мамлакатлари ўқувчиларига 
қараганда муваффақият ва муваффақиятсизликларни ўзларининг 
таълимга оид саъй-ҳаракатлари билан кўпроқ изоҳлайдилар.

Осиёлик ўқувчиларни кўпинча машаққатли ва тинимсиз 
меҳнат муваффақият ва ютуқнинг калити деб ўргатадилар. 
Осиёлик ўқитувчилар ўқувчиларни нафақат муваффақият томон 
етаклайдилар, балки ўқувчиларни бу ўзларининг қобилиятлари 
ва саъй-ҳаракатлари муваффақият гарови эканлигини ишонишга 
ундайдилар.

Бошқа мамлакатларда  ўқувчилар ўқиш жараёнида 
қийинчиликларга дуч келганда, ўқитувчилар енгилроқ топшириқ 
берадилар. Бундай ҳолатда паст ўзлаштириш туғма қобилиятнинг 
етишмаслиги оқибати эканлиги деб тушунилади. Ҳаракатдан фарқли 
ўлароқ, иқтидорли ўқувчилар томонидан назорат қилинмайдиган 
нарса сифатида кўрилиб, ўқувчилар янада тиришқоқлик билан 
меҳнат қилишдан воз кечадилар. Баъзи тадқиқотларга кўра, 
ўқитувчилар қобилиятли ўқувчиларни кўпроқ рағбатлантирадилар, 
мақтайдилар, кўпроқ ёрдам берадилар. 

Ўқитувчилар машаққатли ва тинимсиз меҳнат орқали ўқувчилар 
ўз билимларини ривожлантириш, чуқурлаштириш ва кенгайтириш 
мумкинлигига ишонишмаса, улар ҳаттоки янада мураккаброқ 
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муаммоларни ҳал қилишга қодир бўлмаганларга босим ўтказишга 
мажбур бўлганда ҳам ўзларини айбдор ҳис қилишлари мумкин. 
Бу эса, ташвишланишга асос бўлади, сабаби тадқиқотнинг 
кўрсатишича, ўқитувчи ўқувчига осонроқ топшириқ бериб, уни 
бажаргани учун мақтаса, ўқувчи ўқитувчининг ҳатти-ҳаракатларини 
унинг паст қобилиятлари тасдиғи сифатида талқин қилиши мумкин.

Юқорида айтилганларнинг барчаси алоҳида аҳамият касб 
этади, чунки, одамлар учун ўзлари ҳақидаги муҳокамалардан энг 
аҳамиятлиси, бу - уларнинг қобилиятлари акс эттирилганидир. 
Умуман олганда, тадқиқот шуни кўрсатадики, ўзимизнинг 
натижаларимиз учун жавобгар эканлигимизга ишонч, ҳатти-
ҳаракатлар бизнинг мотивациямизга таъсир қилади. Шунинг учун, 
одамлар ўзлари эришмоқчи бўлган натижаларни олишларига 
ишонганларида кўпроқ куч сарфлайдилар.

Буларнинг барчаси нима сабабдан билимларни изчиллик билан 
эгаллаш назарияси бу концепция пайдо бўлган ва чуқур ўрганилган 
Ғарбга нисбатан Шарқий Осиёда кенгроқ ва муваффақиятлироқ 
тарқалганлигини тушунишга ёрдам бериши мумкин. Билимларни 
тўлиқ ҳажмда эгаллаш изчил таълим тушунчасига асосланади. Таянч 
ва асосий билимларни эгаллаш кейинги мавзуларни пухта эгаллаш 
учун асос бўлади.

Aмерикалик психолог Жон Керролнинг фикрича, ўқитиш нати-
жалари ўқувчининг таълимга оид эҳтиёжларини қондириш учун 
материални ўрганишга сарфланадиган вақт ва унинг сифатли таълим 
олишга бўлган қобилиятини акс эттиради. Ўз навбатида ўқитувчи, 
бутун синф учун қўйилган ўқитишнинг мақсадларини ўзгартирмай, 
балки ҳар бир ўқувчига материални унга мос келадиган тарзда ўрга-
ниш имкониятини бериш учун зарур бўлган барча ишни бажаради. 
Баъзи ўқувчиларга қўшимча вақт ва тушунтириш, айримларига эса 
ўқитишнинг бошқа шароитлари керак бўлиши мумкин.

Бунинг ортида, ҳар бир ўқувчи ўрганиши ва муваффақиятга 
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эришиши мумкинлиги, бунда ўқитувчининг вазифаси ўқувчиларга 
ўзларининг барча имкониятларини рўёбга чиқаришда ёрдам 
берадиган ўқув муҳитини лойиҳалаштиришдан иборат деган ишонч 
ётади. Барча ўқувчилар ҳар бир мавзуни муваффақиятли ўзлаштириб 
боргани сари, натижаларнинг ўзгарувчанлик даражаси ва уларга 
ижтимоий-иқтисодий омилларнинг таъсири камроқ бўлишига 
эришилади. PISA тадқиқотида Шарқий Осиёнинг кўплаб таълим 
тизимларини ажратиб турадиган омил шундан иборатдир

Ушбу масалага бошқача қараш акс эттирилган. PISA 
тадқиқотларида ўқувчилардан ўзларининг ўқитувчилари томонидан 
кўрсатилаётган ёрдамнинг даражаси ҳақида ахборот бериш сўралди. 
Уларнинг жавоблари турли йўналишларга ажратилиб таълим 
олаётган ўқувчиларнинг ёшларига жуда боғлиқ бўлди. Асосан кичик 
ёшда қобилият даражасига қараб йўналишларга ажратилган ҳолда 
ўқитиладиган давлатлардаги ўқувчилар ўқитувчилар томонидан 
жуда кам кўмак олганликларини билдирдилар. Бу давлатлар: 
Aвстрия, Беьлгия, Венгрия, Германия, Люксембург, Нидерландия, 
Словакия, Словения, Хорватия, Чехия ва Швейцария. Гарчи турли 
хил жавобларни эътиборга олинса ва эҳтиёткорлик билан изоҳланса 
ҳам, жавоблар у даражада ажабланарли бўлмади. Ўқувчиларни 
таълим муассасаларининг турига қараб тақсимлаш натижасида бир-
бирларига ўхшаш синфлар юзага келади. Бунда ўқитувчининг дарс 
бериши осонлашади, алоҳида ўқувчилар билан ишлаш ёки қўшимча 
ёрдам беришга зарурият қолмаганлиги маълум бўлди.

PISA 2015 рейтингида энг юқори ўринни қайд этган Сингапурда 
ўқувчиларни қобилиятларига қараб бошланғич синфларда 
тақсимлаш тизими мавжуд эди, кейинчалик бу тизим янги даражали 
стандартлар қабул қилиниши сабабли ўзгартирилган эди. Ҳозирги 
Сингапурда, ўқишда қийинчиликларга дуч келаётган ўқувчиларни 
ўз вақтида аниқлаш, уларнинг муаммоларини эрта босқичда 
ташхис қилиш ва уларни олдинги тизмга тушириш учун турли хил 
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стратегиялар ишлатилмоқда. PISA-2015 натижалари, Сингапур 
ҳам Канада ва Финландия сингари таълим олиш имкониятларини 
ҳали ҳам ривожлантиришга интилиши кераклигини кўрсатган 
бўлсада, ҳукуматнинг иқтисодий ва таълим сиёсати ижтимоий 
ҳаракатчанликни оширди ва бу билан таълимнинг жамиятдаги қадр-
қимматини юксалтиришга эришди.

Финляндиядаги устоз-ўқитувчилар ҳам шунга ўхшаш ролни 
бажармоқдалар. Улар фан ўқитувчилари билан ҳамкорликда қўшимча 
ёрдамга муҳтож бўлганларни аниқлаб, якка тартибда ёки кичик 
гуруҳларда ишлаш натижасида ўқувчиларнинг синфдошларига 
етиб олишларига ёрдам бермоқдалар. Нафақат синфда ишлаётган 
ўқитувчи муаммоларни аниқлаб, уларни устоз-ўқитувчига етказиши, 
балки ҳар бир умумтаълим мактабида ўқувчиларни қўллаб-
қувватловчи кичик касбий гуруҳ бўлиб, бу гуруҳ ҳар ойда камида 
икки марта икки соатга йиғилади. Ушбу гуруҳ таркибига мактаб 
директори, устоз-ўқитувчи, мактаб ҳамшираси, психолог, муҳокама 
қилинаётган синф фан ўқитувчилари киради. Заруриятга қараб 
ўқувчиларнинг ота-оналари ҳам ушбу гуруҳ йиғилишига таклиф 
қилинишлари мумкин.

Ўқувчиларнинг мактабни ташлаб кетишининг олдини олиш 
мақсадида Онтарио (Канада) таълим вазирлиги умумий ўрта 
таълим мактабларида “Ўқувчи муваффақияти” ташаббусини 
илгари сурди. Вазирлик ушбу Ташаббус раҳбарини ишга олиш учун 
округларга маблағ ажратади. Ташаббус раҳбари маҳаллий раҳбарлар 
мажлисларини молиялаштиради ва йиғилишларда энг самарали 
стратегиялар бўйича тажриба алмашади. Ҳар бир мактабга “Ўқувчи 
муваффақияти” дастури доирасида ўқитувчи ёлланади. Мактаблар 
ҳам қийналаётганларга ёрдам бериш учун ўзининг жамоасини 
ташкил қилади.

Ушбу ва бошқа ташаббуслар натижасида Онтариода таълим 
тубдан ўзгарди. Бир неча йил ичида ушбу провинцияда ўрта 
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мактабни тамомлаган битирувчиларнинг улуши 68 фоиздан 79 
фоизгача ўсди.

Кўпгина мамлакатларда фақатгина танлаб олинган ўқувчиларгина 
эмас, балки барча ўқувчилар юқори натижаларга эришиши 
мумкинлигига ишониш узоқ вақт талаб этди. Ушбу мақсадни 
рўёбга чиқариш учун келишилган, ҳар томонлама таълимга оид 
сиёсат дастури ишлаб чиқилиши ва салоҳиятни ошириш зарур 
бўлди. Энг яхши кўрсаткичга эга бўлган давлатлардаги мавжуд 
бўлган моделлардан бири бу ўқувчиларни қобилиятлари ва ақлий 
кўникмаларига қараб ажратиш тизимидан босқичма-босқич барча 
учун бир хил талабларга эга бўлган умумтаълим мактаблари ўқув 
дастурлари асосида таълим олаётган тизимга ўтиш ҳисобланади.

Иқтисодий ҳамкорлик ва тараққиёт ташкилоти (OECD)га аъзо 
мамлакатлар орасида 1970 йиллардан бошлаб биринчи бўлиб 
Финляндия шу йўлдан борган; Польша бундай ислоҳотни фақат 
2000 йилларда бошлаган. Ушбу давлатлар олдин фақат «сара (элита)» 
ўқувчиларга нисбатан татбиқ этилган стандартларга барча ўқувчилар 
жавоб бериши лозим деган ягона талабни жорий қилиш орқали 
“даражаларини юқорилаб олдилар”. Орқада қолаётган ўқувчилар 
тез аниқланади, уларнинг бўшлиқларига аниқ ташхис қўйилади, 
сўнгра педагогик чора-тадбирлар қўлланилади. Шундай вазият 
юзага келадики, бошқаларга нисбатан орқада қолаётганлар катта 
ҳажмдаги ресурсларга эга бўладилар, аммо бу вазиятда энг катта 
эҳтиёжли ўқувчилар бундан максимал фойда оладилар.

Ота-оналарни ушбу жараёнга жалб қилиш учун, айниқса, 
танланган (селектив) ёндашувни маъқул кўрадиганларидан кучли 
раҳнамолик, қатъий қарорлар ва пухта ўйланган алоқа йўллари талаб 
қилинади. 2009 йил октябрь ойида Гамбургда таълим соҳасидаги 
сиёсатга оид қабул қилинган қарорни ишлаб чиқишда иштирок 
этган шахслар ва барча сиёсий доира вакиллари мактаб ислоҳотини 
ўтказиш ҳақида келишиб олдилар. Бу ислоҳотлар мактаб тизимини 
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табақаланиш даражасини камайтириши ва енгиллаштириши назарда 
тутилган. Йиғилиш иштирокчилари бу ҳар бир таълим олувчи учун 
энг яхши ва адолатли имкониятларни таъминловчи самарали усул 
эканлигини яхши тушунганлар. 

Бироқ, ушбу ташаббус тарафдорлари ислоҳотнинг афзалликларини 
ота-оналарга ишонтириш учун керакли ҳаракатларни йўлга 
қўймадилар. Натижада бир гуруҳ фуқаролар, мактаб ислоҳотига 
қарши чиқдилар. Булар асосан жамиятнинг “сара (элита)” 
оила вакилларидан иборат эди. Улар умумтаълим мактаб 
тизимини яратилгандан кейин ўзларининг болаларининг ютқазиб 
қўйишларидан ташвишга тушдилар. 2010 йил июль ойида ўтказилган 
референдумда мазкур ислоҳот бекор қилинди.

Aммо бундан моҳият ўзгармайди: барча ўқувчилар юқори 
натижаларга эришиши мумкин деган ишонч билан ривожланти-
рилмаган ҳеч бир таълим тизими барқарор юқори натижаларга ва 
тенг таълимга оид имкониятларга эриша олмаган. Ягона таълим 
стандартлари бўйича ўқитишнинг натижаларини аниқ шаклланти-
ришнинг муҳимлигини юқори баҳолай олмаймиз. PISA амалиёти 
шуни кўрсатдики, бундай ечим ҳар қандай маданий шароитга мос 
келиши, ҳамда шу тарзда ҳаракат қилинса, тезда ривожланишга 
эришиш мумкин.

Хулоса. Ушбу мақолада берилган таҳлиллардан хулосага келиб 
шуни таъкидлаш мумкинки, PISA тадқиқотларида яхши натижаларга 
эришаётган ҳамда юқори кўрсаткичга эга бўлган давлатларнинг 
таълим тизимидаги илғор тажрибаларини ўрганиш ва улардан 
айримларини, яъни менталитетимизга хос ва мос бўлганларини 
Ўзбекистон таълим тизимига жорий этиш мақсадга мувофиқ. Юқори 
натижа кўрсатган давлатларнинг давлат таълим стандартлари, ўқув 
дастурлари ва дарсликларини ўрганиш ҳамда уларнинг айримларини 
миллий ўқув дастурларига киритиш ва дарсликларга сингдириш 
вазифаларини белгилаб олиш зарур. PISA тадқиқотларида 
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математик саводхонлик, табиий фанлар бўйича саводхонлик ва 
ўқиш саводхонлиги бўйича фойдаланилган  тест топшириқларини 
таржима қилиш, ахборотномалар тайёрлаш ва айрим топшириқларни 
дарсликларга киритиш мақсадга мувофиқ. Синфдаги айрим 
ўқувчилар эмас,балки барча ўқувчилар юқори натижаларга эришиши 
мумкинлигига ота-оналарни, мактаб раҳбариятини, ўқитувчиларни 
ва кенг жамоатчиликни ишонтириш мақсадга мувофиқ.
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ЎҚИТИШ САМАРАДОРЛИГИНИ ОШИРИШДА 
ЭЛЕКТРОН ТАЪЛИМ РЕСУРСЛАРИДАН ФОЙДАЛАНИШ

М.А.Турсунов. Қарши муҳандислик 
иқтисодиёт институти.

Ушбу мақолада ўқитиш самарадорлигини оширишда электрон 
таълим ресурсларидан фойдаланиш ҳақида маълумотлар 
келтирилган.

Таянч сўзлар: электрон таълим ресурси, методик тизим, 
лойҳалаштириш, масофавий таълим, модули ўқитиш, вебинар, 
виртуал, алгоритмни, индивидуал.

This article provides information on the use of e-learning resources 
in enhancing the effectiveness of teaching.

Keywords: e-learning resource, methodical system, localization, 
distance learning, moоdulе learning, webinar, virtual, algorithm, 
individual.

В этой статье представлена информация об использовании 
электронных образовательных ресурсов для повышения 
эффективности преподавания.

Ключевые слова: электронный учебный ресурс, методическая 
система, локализация, дистанционное обучение, модульное 
обучение, вебинар, виртуальный, алгоритм, индивидуальный.

Таълим соҳасида амалга оширилаётган чуқур ислоҳотлар, 
ахборотлашган жамиятига ўтиши, рақамли иқтисодиётнинг 
кенг жорий этилиши, таълим тизимини интеграциялаш, таълим 
жараёнига янги ахборот технологияларини тадбиқ қилиниши билан 
боғлиқдир. Бу эса мамлакатимизда таълим тизимига ўзгартиришлар 
киритиш натижасида электрон таълим ресурсларидан фойдаланиш 
учун шарт-шароитлар яратиш заруриятини талаб этади. 
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Маълумки, жамият талабидан келиб чиқиб, унинг иқтисодий 
ривожига мустақил равишда қарорлар қабул қила оладиган, улар 
олиб келадиган оқибатларни тахмин қила оладиган, билимли, 
зиёли кадрлар таёрлаш олий таълимнинг асосий вазифаларидан 
келиб чиққан ҳолда, мутахасислик компетенциясига эга бўлган 
рақобатбардош кадрларни таёрлаш жараёнида олий таълимни 
ижтимоий ролини ошириш зарурияти туғилади. 

Бунинг учун ўқитишнинг методик тизимининг таркибий 
қисмлари (мақсадлар, таълим мазмуни) шакл, усул ва  воситалари 
қайта кўриб чиқиш натижасида ўқитишнинг самарадорлиги 
оширилишига эришилади. 

Электрон таълим ресурслари ҳақида фикр юритадиган бўлсак, 
улар таълим воситаси бўлиб, ўқитишнинг сифатини ошириш 
учун хизмат қилади. Таълим воситаларини ўзгартириш: ўқув 
материалининг мазмуни, ўқитиш шакллари ва усуллари ҳамда ўқув 
жараёнининг субъектлари фаолиятини қайта кўриб чиқиш орқали 
амалга оширилади.

Анъанавий таълим муҳитида ўқитувчи объект, талаба эса 
субъект сифатида намоён бўлиб, билимларни узатишда репродуктив 
усуллар устунлик қилади. Талаба тайёр ахборотни қабул қилиб, уни 
ўзлаштирилгандагина у билимга айланади. 

Замонавий ахборот таълим муҳитида қурилган электрон 
таълим ресурслари асосида таълим жараёни иштирокчиларининг 
фаолиятида  мустақил ишлаш ва масофавий таълим улушини 
оширишга олиб келади. 

Ўқув жараёнини ўқитувчи ва ўқувчиларнинг лойиҳалаштирилган 
фаолияти ўқув натижаларига, таълим мазмунига, ўқувчиларнинг 
индивидуал хусусиятларига мувофиқ биргаликдаги фаолияти 
натижасида умуминсоний тарбиявий ҳаракатларни шакллантиришга 
қаратилиши лозим.

Ўқитишнинг самарадорлиги электрон кўргазмали воситалар, 

М.А.Турсунов. Ўқитиш самарадорлигини оширишда электрон таълим ресурсларидан 
фойдаланиш



96

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

дарсликка электрон иловалар, ахборот-қидирув тизимлари ва кўплаб 
интернет ва электрон таълим ресурсларидан фойдаланиш орқали 
ошриш мумкин. 

Электрон таълим ресурслари, анъанавий қоғоз дарслигидан 
фарқи, электрон таълим ресурслари гипермедиа ҳисобидан таълим 
маълумотларини чизиқли ифодалаш қобилиятига эга, бу эса мавжуд 
материаллар ҳажмини сезиларли даражада ошириш, мавзу (ўқув 
материаллари)ни тақдим этиш усулларини кенгайтириш имконини 
беради [5].

Таълимни ташкил этиш шаклларидан бири электрон таълим 
билан боғлиқ инновациялар аудиторияга асосланган тизимнинг 
мутлақ устуворлигини босқичма-босқич олиб ташлаб, электрон 
ресурслар асосида тадқиқот, масофавий беллашув, видео маъруза, 
масофавий таълим (вебинар), масофадан маслаҳат, тақдимот 
материаллари, давра суҳбати (мунозара, муҳокома баҳс), ақлий 
ҳужум (brain storm ёки ақлий ҳужум), сase-study (муайян вазиятлар-
ни таҳлил қилиш), мастер класс ва бошқаларни ривожлантиришга 
олиб келади [6].

Электрон таълим ресурслари қуйидагича ифодаланиши мақсадга 
мувофиқ (1-шакл). 

1-шакл

Қуйида масалани қўйилиш ва амалга оширилиш ҳолатлари 
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билан танишиб чиқамиз.
1-масаланинг қўйилиши. “Озиқ–овқат инжиниринггида ах-

борот технологиялари” фанидан лаборатория ишини бажаришни 
ўргатувчи виртуал электрон дарслик (ЭД) яратинг. Масаланинг блок-
схема кўринишда тасвирланишининг афзаллиги шундан иборатки, 
уни дастурлаш (алгоритмик) тилидаги ифодаси (дастур)га ўтишни 
осонлаштиради. ЭД ни дастурини тузишда С++ Builder 6 дастурлаш 
тилидан фойдаланамиз ва қуйидагича кўринишга эга бўламиз.

Ушбу электрон дарсликда келтириладиган лаборатория иши 
бўйича назарий материаллар, лаборатория иши топшириқлари, 
топшириқларни бажариш бўйича намуналар келтирилган ва у 
намунада келтирилган топшириқни қийматлар киритиб олинган 
натижаларни таҳлил қилиш имконини беради. Ушбу электрон 
дарслик ҳар бир лаборатория ишини виртуал бажариб кўриш 
имконини яратади. Бу эса талабаларда лаборатория иши ҳақида 
тасаввур ҳосил қилади.

Шу билан бирга, электрон таълим ресурсларини жорий этиш 
ўқитиш усулларига ижобий таъсир кўрсатади. Эндиликда анъанавий 
усулларнинг амалга оширилишини ахборот технологиялари 
воситаларисиз тасаввур қилиш қийин. Масалан, ҳозирги вақтда 
тушунтириш ва кўргазмали (тасвирий) усуллар ва ахборотларни 
олишда қидирув тизимларидан фойдаланилмоқда. 

Бу дидактик функцияларни электрон таълим ресурсларининг 
дидактик имкониятлари орқали амалга ошириш мумкин. Бундай 
имкониятлар қуйидагиларни ўз ичига олади: бевосита мулоҳазаларни 
амалга ошириш (интерфаол таълим); ўқув ахборотларини 
визуаллаштириш; замонавий ахборот технологияларидан 
фойдаланган ҳолда ахборотларни қайта ишлай олиш имконияти; 
виртуал лабораторияларни ташкил эта олиш имконияти; компютерли 
моделлаштириш имконияларидан фойдаланиш (аналитик ва 
симуляция); талабанинг билим даражасига қараб таълим мазмунини 
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турли даражадаги деталларга ва тақдим этилаётган маълумотларнинг 
мураккаблигини инобатга олиб турли кўринишларда тақдим етиш 
имконияти;  индивидуал ишлаш тезлигини танлаш имконияти;  
талабанинг маълумотларни тақдим этиш турига қараб, уларни қайта 
ишлаб чиқариш усулини танлай олиши; ўзининг имкониятларини 
таҳлил қила билиш таълим ютуқлари ва ўз-ўзини назорат қилиш 
ва бошқалар.

Электрон таълим ресурсининг бундай имкониятлари уларнинг 
дидактик хусусиятларидан келиб чиқади. Хусусиятлар - ресурснинг 
асосий хусусиятлари, уни бошқалардан ажратиб турадиган жихатлари 
ва дидактик мақсадларда фойдаланиш мумкин бўлган сифатлардир. 
Дидактик хусусиятларга қуйидагилар киради: ахборотни узатиш ва 
сақлаш воситаларининг мавжудлиги; ҳисоблаш, ахборот-қидирув 
фаолиятини автоматлаштириш; маълумотлар базаларига сўровлар 
ҳосил қилиш қобилияти;  ахборот объектларини яратиш, нусхалаш, 
кўчириш ва ўчириш воситаларининг мавжудлиги; тасвирларни 
яратиш ва таҳрирлаш имконияти; - матнни ёзиш, таҳрирлаш ва 
форматлаш имконияти;  жадваллар, графиклар ва формулалар 
яратиш, графикларни яратиш ва таҳрирлаш, маълумотларни саралаш 
ва фильтрлаш ва бошқалар.

Ахборот таълим муҳитига киритилаётган электрон таълим 
ресурслари ўқув мақсадларини аниқлаш ёндашувларига, ўқув 
материалининг мазмунини танлаш ва тузиш тамойилларига таъсир 
этиб, атроф-муҳитни таълим шакллари ва усулларини ишлаб чиқишга 
йўналтиради ва таълим жараёни иштирокчилари фаолиятининг 
табиатини ўзгартиради, электрон таълим ресурсларидан фойдаланиш 
таълим жараёнининг имкониятларини кенгайтиради. Қуйида 
электрон таълим ресурслардан фойдаланган ҳолда дарсларни олиб 
бориш алгоритмини келтирамиз

Хулоса ўрнида айтишимиз мумкинки, таълим жараёнига янги 
электрон таълим воситаларини жорий этиш, электрон таълим 
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ресурсларини бошқа (анъанавий ёки инновацион) таълим восита-
лари билан тўғри бирлаштиришни назарда тутувчи, улардан тўғри 
фойдаланилгандагина сифат жиҳатидан янги таълим натижаларига 
эришилади. Электрон таълим ресурсларини яратган ҳолда дарслар-
да фойдаланиш, ўқитишнинг самарадорлигини оширишга хизмат 
қилади.
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UMUMIY OʻRTA TA’LIM MAKTABLARIDA FIZIKA 
OʻQITISHNI NOSTANDART TOPSHIRIQLAR ASOSIDA          

TAKOMILLASHTIRISH 

M.Djorayev. p.f.d., professor
E.B.Xujanov. p.f.f.d., (PhD)

Nizomiy nomidagi TDPU
J.Baratov. Qoʻqon davlat pedagogika instituti

Ushbu maqola nostandart topshiriqlarning ta’lim jarayonida qoʻl-
lanilishi hamda umumiy oʻrta ta’lim maktablarida fizika oʻqitishni no-
standart topshiriqlar asosida takomillashtirishga qaratilgan.

Tayanch soʻzlar: Bilim, nostandart dars, frontal, kollektiv va indi-
vidual, PISA dasturlari, oʻquv jarayoni, invidual qobiliyat, zamonaviy 
ta’lim. 

This article focuses on the use of non-standard assignments in the 
educational process and the improvement of physics teaching in general 
secondary schools on the basis of non-standard assignments.

Keywords: Knowledge, non-standard lessons, frontal, collective and 
individual, PISA programs, learning process, individual skills, modern 
education.

В данной статье основное внимание уделяется использованию 
нестандартных заданий в учебном процессе и совершенствованию 
преподавания физики в общеобразовательных школах на основе 
нестандартных заданий.

Ключевые слова: Знания, нестандартные уроки, фронтальные, 
коллективные и индивидуальные, программы PISA, учебный процесс, 
индивидуальные навыки, современное образование.

Nostandart darslar - oʻquv predmetlarini ta’lim berishning noan’ana- 
viy usullari asosida oʻqitish jarayoni. Ularning maqsadi juda oddiy: 
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ijodkorlik, kundalik hayotga qiziqish, chunki kundalik amaliy faoliyat 
bilan darslarni bogʻlash oʻquvchilarning faolligini oshiradi. 

Kognitiv faoliyatni faollashtirish zamonaviy ta’limning asosiy mu- 
ammolaridan biridir.

Ushbu maqsadlarga erishish uchun maktabda quyidagilarni bajarish 
kerak:

1) shakllantirish uchun sharoitlarni ta’minlang:
- oʻquvchilarning bilim faoliyati motivlari;
- barqaror bilim qiziqishi,
- bilim faoliyati ehtiyojlari.
2) ta’lim sifatini oshirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish;
3) kognitiv faoliyatga ijobiy hissiy munosabatni shakllantirishga yor-

dam berish, kognitiv faoliyatga mas’uliyatli munosabatni rivojlantirish, 
shaxsiyat fazilati sifatida faoliyatni rivojlantirish.

Kognitiv faollikni shakllantirish boʻyicha ish oʻqituvchidan oʻqu-
vchilar tomonidan odatiy kognitiv vazifalarni hal qilishga, kognitiv 
faoliyatning yetakchi usullarini qoʻllashga, ushbu usullardan ijodiy 
foydalanishga e’tibor berishni talab qiladi.

Maktab oʻquvchilarining kognitiv faolligini shakllantirish maqsadlari 
quyidagilar: 

- kognitiv faoliyat motivlarini shakllantirish;
- kognitiv qiziqishni shakllantirish;
- ta’lim sifatini oshirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish;
- ijobiy hissiy munosabatni rivojlantirish kognitiv faoliyat.
- professional oʻzini oʻzi aniqlash uchun sharoit yaratish;
- muvaffaqiyatli ijtimoiylashishga va qiymatni uyg’unlashtirishga 

hissa qoʻshish;
- zamonaviy jamiyat sharoitida maktab oʻquvchilarining yoʻnalishi.
Maktab oʻquvchilarining kognitiv faolligini shakllantirishning ijti-

moiy maqsadi hal qiluvchi omil hisoblanadi.
Ushbu ish tizimi doirasida echilgan vazifalar:
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- ta’limning qoniqishi uchun sharoit yaratish;
- soʻrovlarga yaqinlashish asosida oʻquvchilarning ehtiyojlari ijti-

moiy soha;
- oʻquvchiga real imkoniyatlar berish;
- uning uchun eng muhim sohalarda oʻzini tasdiqlash;
- hayot faoliyati, bu yerda u maksimal darajada ochib beriladi qo-

biliyat.
- maktabda bolaning shaxsiyatini hurmat qilishni ta’minlaydigan 

hissiy sohadagi munosabatlarni shakllantirish (“oʻqituvchi-oʻquvchi”, 
“oʻquvchi-oʻquvchi”, “oʻquvchi-ota-ona” darajasida).

- har bir oʻquvchining individual qobiliyatiga muvofiq oʻquv mate- 
rialining yuqori darajadagi murakkabligini ta’minlash va bilim faolligini 
shakllantirishga imkon beradigan maktab fanlarini oʻqitish jarayoniga 
qoʻshilish.

Maqsad va vazifalar asosida kognitiv faoliyatni shakllantirish ta- 
moyillarini shakllantirish mumkin:

- har bir talabaning oʻziga xosligini tan olishdan iborat boʻlgan oʻziga 
xoslik printsipi:

- har bir oʻquvchining bevosita rivojlanishiga e’tibor qaratish ta- 
moyili;

- tarbiya va ta’lim jarayonining subyektivligi printsipi, oʻquvning 
ichki motivatsiyasi va bolaning maktab hayotini tashkil etishda kuchlarni 
qoʻllash sohalarini tanlash erkinligi;

- tarbiya va ta’lim jarayonining emotsional-qiymat yoʻnaltirilgan- 
ligining oʻquvchilarning paydo boʻladigan qadriyatlarga munosabati 
printsipi.

Maktab oʻquvchilarida kognitiv faollikni shakllantirishga imkon 
beradigan tarbiya va oʻquv jarayonining asosiy vazifalari. Bularga              
quyidagilar kiradi:

- oʻqitish funktsiyasi - darsda ishlash shaklini tanlash va turli dara-
jadagi oʻquvchilarni qiziqtirish, butun sinfni qoʻshma oʻquv jarayoniga 
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jalb qilish, hamma uchun umumiy dasturning unga mos boʻlishi mumkin 
boʻlgan qismini belgilash va zaif oʻquvchidan yomon baho qoʻrquvini 
olib tashlash.

- rivojlanayotgan funktsiya - intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish: 
ilmiy bilish usullari bilan aloqa qilishda, aqliy operatsiyalarni shakl-           
lantirishda, refleksiv qobiliyatlarda. Mustaqil faoliyat koʻnikmalarini 
oʻrgatish;

- tarbiyalash funktsiyasi - yangi bilimlarni egallashga boʻlgan ehti- 
yojga nisbatan hissiy - ixtiyoriy va qiymat munosabatlarini shakllantirish. 
Kognitiv faoliyatni shaxsiyat belgisi sifatida tarbiyalash.

Biz darsda va sinfdan tashqarida amalga oshirilishi mumkin boʻlgan 
bir nechta oʻzgarishlarni keltirmoqchiman. Bular ham jiddiy voqealar, 
ham oʻyinlar - oʻyin-kulgi. Axir, fan, inson faoliyatining boshqa sohalari 
kabi, uning kulgili tomonlari ham bor. Ushbu mavzuni oʻquv jarayoniga 
qanday qoʻllashimiz mumkinligini koʻrsatmoqchimiz. Fizika darsida 
amaliy mashgʻulotlar (sinfning jamoaviy faoliyati)ni nostandart darslarga 
tayangan holda tashkil etish:

1) Masalan: Oʻquvchi velosiped kamerini damlashi uchun kamerni n  
marta kamer dami yetarli boʻladi. Velosiped kamerini bosimini oʻquvchi 
quyidagi formulada topadi: Pk=P0+nPn orqali hisoblashi mumkin.

Bunda: kP -kamerda hosil boʻlgan bosim (birligi Paskalda), oP -at-
mosfera bosimi (P0=105 Pa), n -damlashlar soni, nP -nasos berayotgan 
bosim (birligi paskallarda).

1-savol. Oʻquvchi velosiped kameri bosimini oshirish uchun nasos 
yordamida necha marta damlashi kerak, oP , nP  oʻzgarmaydi, kP  va n  
ning qiymati ortib boradi.

Savol tavsifi: formuladagi oʻzgaruvchilarning qiymati oshirilsa, 
ammo boshqa oʻzgaruvchilar oʻzgartirilmasa, bu hisoblanadigan kattalika 
qanday ta’sir koʻrsatishini aniqlash.

Matematikaga oid mazmun sohasi: oʻzgarish va munosabatlar.
Kontekst: kasbiy.

M.Djorayev, E.B.Xujanov, J.Baratov. Umumiy oʻrta maktablarida fizika oʻqitishini 
nostandart topshoriqlar asosida takomillashtirish



104

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2020/4

Aqliy faoliyat turi: qoʻllash.
Quyidagi hollarda javob toʻliq qabul qilinadi.
Toʻgʻri javob: Berilgan javoblarda kattalikning oʻzgarishi miqdori 

va yoʻnalishi koʻrsatib berilgan.
1. Pk kamerning bosimi ortadi:
2. n marta damlanadi:
3. Kamer bosimi nPn ga ortadi:
Quyidagi hollarda javob qisman qabul qilinadi: Javobda ikki katta-

likning oʻzgarish miqdori yoki yoʻnalishi aks ettirilgan, ammo ikkalasi 
ham emas.

1. Pk kamerning bosimi ortadi: {berilmagan boʻlsa}
2. n marta damlanadi: {berilmagan boʻlsa}
3. Kamer bosimi nPn ga ortadi: {miqdor toʻg’ri topilgan, lekin yoʻnal-

ish notoʻg’ri}
Quyidagi hollarda javob qabul qilinmaydi:
Javob notoʻgʻri boʻlsa: Pk miqdori kamayadi {oʻzgarish yoʻnalishi 

ham miqdori ham notoʻgʻri koʻrsatilgan boʻlsa}
Javob berilmagan boʻlsa.
Izoh: Mazkur masalani yechishda katta ahamiyat kasb etadigan omil 

–formulalar bilan ishlay olishdir. Formuladagi n ning qiymati koʻpay-
gan sari kamerning bosimi ortib boradi, va bunda formuladagi yigʻindi 
velosiped hajmining ortishini koʻsatadi.

2-savol. 1960 yilda AQSh harbiy-havo kuchlari inson bardosh bera 
oladigan maksimal haroratni aniqlash uchun tajribalar oʻtkazdilar. Eng 
katta; yalang’och odamlar koʻtarishi mumkin boʻlgan quruq havo haro-
rati 204,4 °C ga teng edi. Aytgancha, bir boʻlak goʻshtni qovurish uchun 
162,8 °C harorat etarli. 

Savol: Ushbu tajribalarda spirt yoki simob termometrlaridan foyda-
lanish mumkin boʻlganmi?

Javob: Siz simob termometridan foydalanishingiz mumkin, ammo 
spirtli termometr ushbu sinovlarda foydali boʻlmaydi.
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3-savol. Evropalik olimlar 1747 yilda em-xashak lavlagi tarkibida 
shakar borligini aniqlagandan soʻng, qand lavlagi selektsionerlar to-
monidan ishlab chiqilgan. Bu 1% dan biroz koʻproq edi va sanoat ishlab 
chiqarishga mos navlarni olish uchun koʻp kuch sarflandi.

Savol: Shakarni qayta ishlashda diffuziyaning ahamiyati qanday?
Javob: Shakar molekulalari lavlagi suvga chiqariladi. Ushbu jara- 

yonni kuchaytirish uchun shakar lavlagi eziladi. Keyin shakar suvdan 
bug’lanadi.

4-savol. Sizning hayotingizni va hayotingizni xushboʻy hidlarsiz 
tasavvur qilishning iloji yoʻq. Bir kilogramm atirgul moyini olish uchun 
bir yarim tonnadan koʻproq atirgul barglarini qayta ishlash kerak. Cher-
kov ehtiyojlari uchun xushboʻy qatronlar boʻlgan xushboʻy tutatqining 
Sharqiy Afrikada oʻsadigan tutatqi va muqaddas bosveliya sharbatidan 
olingan. Xushboʻy tutatqilar uchun mirrin, Efiopiya va Arabistonning 
janubida joylashgan kamfora daraxtlari qatronidan olinadi.

Savol: Hidlar qanday tarqalishini tushuntiring?
Javob: Hidli modda molekulalari havo molekulalari orasiga kiradi. 

Ushbu hodisa diffuziya deb ataladi.
Yuqoridagi kabi savol va masalarning berilishi oʻquvchilarning dars-

ga boʻlgan qiziqishini orttirishga va dars samaradorligining oshishiga 
xizmat qiladi.
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ВЕКТОР ТУШУНЧАСИ ЁРДАМИДА АЛГЕБРАИК 
МАСАЛАЛАРНИ ЕЧИШ

У.Х.Хонқулов. Фарғона давлат университети доценти  

Ушбу мақолада вектор тушунчаси ёрдамида алгебраик 
масалалар, хусусан тенгсизликларни исботлаш, алгебраик тенглама 
ва тенгламалар системасини ечиш, функциянинг энг катта ва энг 
кичик қийматларини  топиш имкониятлари кўрсатилган. 

Таянч сўзлар: векторли усул, координата, тенглама, тенгсизлик,  
йиғинди, илдиз, система, тригонометрия.

In this article, using the concept of a vector, we show and consider 
ways to prove certain inequalities in particular cases, find solutions to 
certain types of algebraic equations and systems of equations, as well 
as examples of possible searches for the largest and smallest values of 
a function.

Keywords: vectorial method, coordinate, equations, inequalities, 
sum, root, system, trigonometry.

В данной статье с помощью понятия вектора показаны и 
рассмотрены способы доказательства некоторых неравенств 
в частных случаях, нахождения решения некоторых видов  
алгебраических  уравнений и систем уравнений, а также примеры 
на возможные отыскания  наибольших и наименьших значений 
функции. 

Ключевые слова: векториальный метод, координата,  уравне-
ния, неравенства, сумма, корень, система, тригонометрия.

Математик таълимнинг самарадорлигини ошириш илмийлик 
ва принципиалллик билан биргаликда ўқувчиларни ностандарт 
тафаккур қилишга ўргатиш, уларнинг ақлий идрок тизимини 
босқичма-босқич ривожлантириб боришга кўп жиҳатдан боғлиқ. 
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Математика ўқитиш жараёнида табиийки ностандарт усул ва 
методларни таълим мазмунига мувофиқ равишда танлаш, амалга 
ошириш муҳим муаммолардан биридир. Бу борада математика 
фанини ўқитишда хусусан алгебраик масалаларни ечишда 
вектор тушунчасидан фойдаланиш ўқувчиларнинг креатив, 
ностандарт фикрлаш қобилиятларини етарлича ривожлантиришнинг 
акмеологик моделларини математика таълими амалиётига кенг 
жорий этишда долзарб аҳамият  каcб  этади. Чунки вектор 
тушунчаси математиканинг асосий тушунчаларидан бири бўлиб, 
айни пайтда ушбу фаннинг кўпгина соҳалари, жумладан чизиқли 
алгебра, аналитик ва дифферанциал геометрия векторлар асосида 
баён этилмоқда. Векторлар назарияси ва векторли усул ёрдамида 
кўплаб планиметрия, стереометрия масалалари билан биргаликда 
алгебраик масалаларни ҳам ечиш мумкин. Алгебраик масалаларни 
ечишда векторли усулдан фойдаланиш  бир томондан векторларнинг 
хоссалари билан боғлиқ асосий жиҳатларни такрорлашга, шунингдек 
математика ўқув фанининг ички интеграциясини таъминланишига, 
иккинчи томондан эса мавжуд алгебраик мураккабликни бартараф 
этиб масала ечимини соф аналитик шаклга келишига олиб келади. 
Ўқувчи ҳар доим ҳам берилган масалани векторлар ёрдамида 
ечиш мумкинлигини англай олмайди. Бунда ўқувчи асосан масала 
матнини ва алгебраик муносабатларни векторлар тилига ўтказишни 
ўрганиши лозим. Бунинг учун алгебраик масалаларни векторли 
усул ёрдамида ечишда аввало ўқувчилар қуйидаги тушунчаларни 
билиши зарур:

-векторларнинг хусусиятлари (векторнинг узунлиги, бирлик 
ва нол векторлар, векторларнинг коллинеар ва компланарлиги ва 
ҳоказо);

-векторларнинг скаляр кўпайтмаси ва унинг хоссалари;
-векториал ҳамда аралаш кўпайтма ва унинг хоссалари. 
Таъриф: a



 ва b


 векторларнинг узунликлари билан улар 
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орасидаги бурчак косинусини кўпайтиришдан ҳосил қилинган сон 
векторларнинг скаляр кўпайтмаси деб аталади. a



 ва b


 векторларнинг 
скаляр кўпайтмаси ab



 ёки ( )ab


 кўринишда белгиланади. 
Вектор тушунчаси ёрдамида алгебраик масалаларни ечишда 

асосан скаляр кўпайтманинг қуйидаги хоссаларидан фойдаланилади:
1. Ҳар қандай векторнинг ўз-ўзига скаляр кўпайтмаси бу вектор 

узунлигининг квадратига тенг: ( ; ; )a x y z=


 вектор учун 
2 2 2 2a a a x y z⋅ = = + +

 

2. Векторлар перпендикуляр бўлса ( a b⊥
 

), 0ab =


.

3. cosy x=  функциянинг қийматлар соҳаси cos 1ϕ ≤ эканлиги 

учун скаляр  кўпайтма формуласидан 1a b
a b
⋅

≤
⋅

 

 

 ёки  

a b a b a b− ⋅ ≤ ⋅ ≤ ⋅
     

 ҳосил бўлади. 

Хусусан, тенглик белгиси a


 ва b


 векторлар коллинеар 
бўлгандагина эришади. 

Векторларнинг коллинеарлиги, скаляр кўпайтма ва унинг 
хоссаларидан фойдаланиб тенгсизликларни исботлаш, алгебраик 
тенгламалар ва тенгламалар системасини ечиш, функциянинг энг 
катта ва энг кичик қийматларини топиш мумкин. Қуйида векторли 
усул ёрдамида алгебраик масалаларни ечишга доир масалалардан 
намуналар келтириб ўтамиз.

1.Тенгсизликларни исботлашга доир масалалар.
Масала.sin sin sin cos cos cos 1x y z x y z⋅ ⋅ + ⋅ ⋅ ≤ тенгсизликни 

исботланг.  
И с б о т . ( )sin sin ;cos cosa x y x y⋅ ⋅



 
в а  ( )sin ;cosb z z



 
векторларни қарайлик. Уларнинг скаляр кўпайтмаси 
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sin sin sin cos cos cosa b x y z x y z⋅ ⋅ +⋅ ⋅= ⋅
 

Модуллари эса  1,b =


 
2 2 2 2 2 2sin sin cos cos sin cos 1.a x y x y x x= ⋅ + ⋅ ≤ + =

  

a b a b⋅ ≤ ⋅
   

 тенгсизликдан

sin sin sin cos cos cos 1x y z x y z⋅ ⋅ + ⋅ ⋅ ≤  ҳосил бўлади. 
2.Тригонометрик тенгламаларга доир масалалар.

Масала. Тенгламани ечинг  22 cos 2 sin 3 cos3 .x x x+ = −
Ечиш. ( )sin 3 ;cos3a x x



 ва ( )1; 1b −


 векторларни қарайлик. 
Тенгламанинг аниқланиш соҳасида векторларнинг скаляр 
кўпайтмасини топайлик: sin3 cos3 0a b x x⋅ = − ≥

 

. a


 ва b


 

векторларнинг модулларини ҳисоблаймиз: 1; 2a b= =
 

 
ҳамда 

уларнинг узунликлари кўпайтмаси 2a b⋅ =
 

. Шундай қилиб, 
a b a b⋅ ≤ ⋅
   

 тенгсизликка кўра sin 3 cos3 2x x− ≤ . Демак, 
берилган тенглама ечимга эга бўлиши учун 2cos 2 0x =  шарт 
бажарилиши зарур.  Бундан эса  тенгламанинг  ечими 

,
4

x n n Zπ π= + ∈  га тенг. 
3.Тенгламалар системасига доир масалалар.

Масала. Тенгламалар системасини ечинг:

( ) ( )2 22 2

2 2 2

1 1 2

sin .

x y x y

x y x

 − + + + + =


+ =
 

Ечиш. ( ) ( )( )2 22 21 , 1a x y x y− + + +


 ва ( )1,1b


 векторлар 
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берилган бўлсин. У ҳолда
 ( ) ( )2 22 21 1 0a b x y x y⋅ = + >− + + +

  , 

( )2 22 1a x y= + +


 ҳамда 2b =


. Ихтиёрий a


 ва b


 векторлар 

учун 
 
a b a b⋅ ≤ ⋅
   

 шартга кўра

( ) ( ) ( )2 22 2 2 21 1 2 1x y x y x y− + + + + ≤ + +  

тенгсизликка эга бўламиз. Тенглик белгиси a


 ва b


 векторлар 
кол л и н е а р  б ў л г а н д а г и н а  қ а н о атл а н т и р а д и .  Д е м а к , 

( ) ( )2 22 21 1x y x y− + = + + 0.x⇒ =  И к к и н ч и д а н 

2 2 2sinx y x+ =  шартга кўра 0.y =  Демак, тенгламалар система 
ягона ечимга эга: 0x =  ва 0y = .

4.Функциянинг энг катта ва энг кичик қийматларини 
топиш.

1-масала. 4 1
2
xy x= + −  функциянинг энг катта ва энг 

кичик қийматини топинг. 

Ечиш. 4 1
2
xy x= + −  функция [ ]0;2  оралиқда аниқланган. 

Функцияни шакл алмаштирамиз:

4 1 2 2 2
2
xy x x x= + − = + ⋅ − . Қуйидаги векторларни 

қарайлик:
 ( )1;2 2a


 
ва ( ); 2b x x−


. Бу векторларнинг коор-

динаталари мусбат оралиқда аниқланган. Демак, 
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2 2 2a b x x⋅ = + ⋅ −
 

,  ( ) ( )221 2 2 3a = + =


, 
2 2( ) ( 2 ) 2b x x= + − =



.  Б у  в е к т о р л а р  у ч у н 

0 a b a b⋅ ⋅< ≤
   

 тенгсизлик ўринли эканлигини эътиборга олсак, 

2 2 2 3 2a b x x⋅ = + ⋅ − ≤
 

. Хусусан, тенглик белгиси  a


 ва 

b


 векторлар параллел бўлганда эришади, яъни уларнинг 

координаталари пропорционал:
  1
2 2 2

x
x

=
−

 
⇒

 9
2

x = .  Демак,  

функциянинг энг катта қиймати max
9 3 2
2

y y = = 
 

 га тенг. Агар 

( )2;0b


, яъни 2x =  бўлса функция энг кичик ( )min 2 2y y= =  

қийматга эришади. 
Мустақил ишлаш учун масалалар 

1. 0, ,,A B C >  A B C π+ + =  бўлса қуйидаги тенгсизликни 

исботланг.  
3cos cos cos
2

A B C+ + ≤

2. Тенгсизликни исботланг. 
2 2

( )(1 ) 1
(1 )(1 ) 2
x y xy

x y
+ −

≤
+ +

3. Функциянинг энг катта ва энг кичик қийматини топинг. 3cos 4siny x x= +
4. Барча [ ]0;16a∈  ҳақиқий сонлари учун 4 3 16 20a a+ − ≤  

тенгсизликнинг ўринли эканлигини исботланг.
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5. Функциянинг энг катта қийматини топинг

( ) 8 16y x x x= − + − .
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БАЪЗИ МАСАЛАЛАРНИ ЕЧИШ УСУЛЛАРИ

Э.О.Шарипов. ҚарМИИ доценти,
С.Ю.Шодиев. ҚарДУ катта ўқитувчиси.

Ушбу мақолада масалаларни бир неча усулларда ечиш орқали 
ўқувчиларда энг қулай усулни танлаш кўникмасини ҳосил қилиш ва 
шу орқали математикага бўлган қизиқишларини ошириш ҳақида 
фикр юритилган.

Таянч сўзлар: геометрик прогрессия йиғиндиси, тескари 
функция, аниқмасликни очиш, Лопиталь қоидасиз, боғлиқсиз (эркли) 
ҳодиса, қарама-қарши ҳодиса.

This article focuses on developing students’ ability to choose the 
most appropriate method by solving problems in several ways, thereby 
increasing their interest in mathematics.

Keywords: sum of geometric progression, inverse function, 
uncertainty disclosure, Lopital rule, independent event, opposite event.

В этой статье основное внимание уделяется развитию 
способности учащихся выбирать наиболее подходящий метод 
путем решения задач несколькими способами, что повышает их 
интерес к математике.

Ключевые слова: сумма геометрической прогрессии, обратная 
функция, раскрытие неопределенности, правило Лопиталя, неза-
висимое событие, противоположное событие.

Ҳозирги кунда жаҳон миқёсида илм-фанни ривожлантиришга 
қаратилган эътибор янада кучайиб бормоқда. Чунки, ҳар қандай 
янгилик ва кашфиётлар илм-фан ва технологиялар асосида пайдо 
бўлади. Жумладан математика фанининг жамият ривожида тутган 
ўрни беқиёс, аммо фанни тўлиқ ўзлаштириш умумтаълим, касб-ҳунар 
таълими ва академик лицейлар ўқувчиларига анча қийинчиликлар 
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туғдиради. Шу сабабдан ўқувчиларнинг математика фанига бўлган 
қизиқишларини янада ошириш ҳамда тафаккурини ривожлантириш 
учун ўқитишнинг услубий асосларини такомиллаштириш зарурияти 
юзага келади.

Республикамизда ҳам сиёсий, ижтимоий-иқтисодий соҳаларда 
туб ўзгаришлар рўй бермоқда. Бу ўзгаришлар жамиятни юқори 
малакали, билимли, қобилиятли кадрларга бўлган талабига мос 
ҳолда ўтказиладиган касбий таълимнинг табиий жараёнига ҳам 
ўз таъсирини ўтказмоқда. Ҳозирги кунда янги ўсиб келаётган 
авлоднинг математик қобилиятларини ривожлантириш энг долзарб 
масалалардан бири ҳисобланади. Чунки математик тафаккури ва 
дунёқараши кенг бўлса бошқа фанларни ўзлаштириши ҳам осон 
бўлади. 

Шу мақсадда давлатимиз томонидан математика фанини 
ривожлантиришга кенг эътибор берилмоқда. Бунинг яхлит исботи 
сифатида Президентимизнинг шу йил 31 январда пойтахтимизнинг 
Олимлар кўчасидаги илмий-тадқиқот институтларига ташрифи 
давомида математика фанига алоҳида эътибор қаратганлигини 
таъкидлаш лозим. Учрашувда ёшларда математика фанига 
қизиқишни кучайтириш, иқтидорли болаларни селекция қилиб, 
ихтисослаштирилган мактаблар ва кейинчалик олий таълим 
муассасаларига қамраб олиш ишларини тўғри ташкил қилиш 
зарурлиги, ўқувчилар учун мазкур фандан оддий ва тушунарли 
тилда ёзилган оммабоп дарслик ва ўқув қўлланмаларни яратиш, 
математик онгни, керак бўлса, боғчадан бошлаб шакллантириш 
вазифаси қўйилди.

Математика ҳамма аниқ фанларнинг асосидир. Бу фанни яхши 
билган бола ақлли, кенг тафаккурли бўлиб ўсади, исталган соҳада 
муваффақиятли ишлаб кетади, − деди Президентимиз.
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Мақоланинг мақсади ўқувчиларнинг математикага бўлган 
қизиқишларини оширишда масалаларни бир неча усулларда 
ечиш орқали энг қулай усулни танлаш кўникмасини ҳосил қилиш 
ҳисобланади. Шу мақсадда қуйида бир неча масалалар турли усуллар 
орқали ечиб кўрсатилган.

1-масала. Геометрик прогрессия дастлабки n  та ҳадларининг 
йиғиндиси топинг.

Ечиш. Геометрик прогрессия дастлабки n  та ҳадларининг 
йиғиндиси топиш учун геометрик прогрессия таърифидан 
фойдаланиб, 1

11121
−+++=+++= n

nn qbqbbbbbS  . Агар 1=q  
бўлса, Sn=nb1 бўлади. qSS nn −  айирмани 1≠q  да ҳисоблаймиз: 

( ) ( ) qbbqbbbbbbbbqSS nnnnnnn −=++++−++++=− −− 1121121 ......  

бундан nS  ни топамиз. 
( )11
1

, ( 1)
1 1

n
n

n

b qb b qS q
q q

−−
= = ≠

− −
 га тенг 

бўлади.
Маълумки, тригонометрик функциялар қийматларини 

ҳисоблашда ўрта умумтаълим мактабларининг 9-синфида 
геометрик йўл билан 00, 300, 450, 600, ва 900 даги қийматларини 
ҳисоблаш кўрсатилган, аммо тригонометрик функцияларнинг 
бошқа қийматларини топишни ўрганиш учун фақатгина тўрт хонали 
жадвалдан тақрибий ҳисобламасдан балки тригонометрик  йўл 
билан ўқувчиларни 180, 360, 540,720 ва ҳоказо бошқа қийматларни 
ҳисоблашга ҳам ўргатиш мақсадга мувофиқдир [6].

2-масала. sin180 ва cos180 ни ҳисоблаймиз.
Ечиш:  Маълумки,  s in36 0=sin2∙18 0=2sin18 0cos18 0 ва 

cos54 0=cos3∙18 0=4cos 3180-3cos18 0 тенгликлардан, ҳамда                
s i n 3 6 0= c o s 5 4 0 э ка н л и г и н и  э ъ т и б о р г а  ол с а к ,  у ҳ ол д а                                  
2sin180cos180= 4cos3180-3cos180 бўлади. Бу тенгликнинг ҳар иккала 
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т о м о н и н и   c o s 1 8 0> 0   г а  қ и с қ а р т и р с а к ,  н ат и ж а д а                        
2sin180=4cos2180-3  ёки 4sin2180+2sin180-1=0  кўринишдаги тенглама 

ҳосил бўлади. Демак, 0 0 5 1sin1 8 cos 7 2
4
−

= =
.

3-масала. xy arcsin=  функциянинг ҳосиласи топилсин.
Ечиш:  Тескари функциянинг ҳосиласини ҳисоблаш 

формуласидан фойдаланамиз. Маълумки, ( )xfy =  функцияга 
( ) ( )yyfx ϕ== −1  тескари функция мавжуд бўлсин, у ҳолда тескари 

функциянинг ҳосиласи 1 1
x

y

d yy d yd x x
d x

′ = = =
′

 кўра xy arcsin=  

функцияга 



−∈

2
;

2
ππx

 
оралиқда yx sin=  тескари функция мавжуд. 

Демак, ( )
( )

=′=
′

=′=′
yx

xy
y

x
sin

11arcsin
 

22 1
1

sin1
1

cos
1

xyy −
=

−
==

 

га тенг бўлади.
4. Масала.  лимитни ҳисоблаймиз.

Ечиш: Лимитларни ҳисоблашда 0
0

 
 
 

, ∞ 
 ∞ 

, ( )0 ⋅∞ , ( )∞ −∞ , 

( )00 , ( )1∞ , ( )0∞  кўринишдаги ифодаларга дуч келинади. Булар 
аниқмасликлар деб юритилади. Бу кўринишдаги лимитларни 
ҳисоблаш аниқмасликни очиш дейилади. 

Бу ерда ҳам 0
0

 
 
 

 кўринишдаги аниқмасликни очиш керак. 

Аниқмасликни очиш учун касрнинг сурат ва махражини 

 (махражининг қўшмаси) га 
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кўпайтириб оламиз: 

5-масала. ctgxx
x

⋅
→

2sinlim
π

 лимитни ҳисобланг.

Ечиш: Элементар алмаштиришлар орқали лимитни ҳисоблаймиз: 

( ) ( )
0

,
lims i n 2 limsi n 2 2

, 0x y

x y x y
x c t g x y c t g y

x yπ

π π
π π

π→ →

− = = +
⋅ = = + ⋅ + =

→ →

 

2

0 0 0

2s i n cos coslimsi n 2 lim 2lim cos 2
s i ny y y

y y yy c t g y y
y→ → →

⋅ ⋅
= ⋅ = = =

Юқоридаги ўхшаш масалаларни турли усулларда ечиш 
ўқувчиларда ижодкорлик, изланувчанлик ва креатив ёндашувчанлик 
каби қобилиятларни шакллантиради. Бу эса келажакда исталган 
соҳани эгаллаган мутахассиснинг мустақил қарор қабул қила 
олишини ва эгаллаган билимларини ишлаб чиқаришда қўллай 
олишини кафолатлайди.
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SILINDRIK IDISHDAGI SUYUQLIK MIQDORINI
ANIQLASH

I.I. Tojiyev. NDKI dotsenti,
S.M. Nurullayev. NDKI  talabasi

Ushbu maqolada silindrdagi suyuqlikning miqdorini aniqlash kelti-
rilgan boʻlib, bunda qaralayotgan silindrning asoslari doira yoki ellips 
va yerga perpendikulyar boʻlgan holat koʻrilgan. Maqolada matemati-
ka, fizika va informatika fanlarining integratsiyasini koʻrish mumkin.

Tayanch soʻzlar. Silindr, asosi ellips boʻlgan silindr, aniq integral, 
suyuqlikning massasi, suyuqlikning zichligi, MS Excel dasturiy mahsu-
loti.

This article describes how to determine the amount of liquid in 
a cylinder whose base is a circle or ellipse and perpendicular to the 
ground. The article deals with the integration of mathematics, physics 
and computer science.

Keywords. Cylinder, elliptic cylinder, definite integral, fluid mass, 
fluid density, MS Excel software product.

В этой статье описывается, как определить количество 
жидкости в цилиндре, основание которого представляет собой круг 
или эллипс и перпендикулярно земле. В статье рассматриваются 
вопросы интеграции математики, физики и информатики.

Ключевые слова. Цилиндр, эллиптический цилиндр, опреде-
ленный интеграл, масса жидкости, плотность жидкости, про-
граммный продукт MS Excel.

Ushbu maqolada asoslari doira va ellips boʻlgan hamda yerga per-
pendikulyar silindrlardagi suyuqliklar miqdorlarini hisoblash keltiril-
gan. Hisoblashda, Dekart koordinatalar tekisligidan, integral hisob ele-
mentlaridan va fizik tushunchalardan foydalanilgan. Yakuniy chiqaril-
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gan hisoblash formulalari, MS Excel amaliy dasturiga kiritilgan hamda 
berilgan parametrlar kiritilganda idishdagi suyuqlik miqdorini aniqlash 
imkoniyati mavjud.

Ma’lumki, suv yoki yoqilgʻi yetkazib beruvchi transportlarning 
idishlari undan tashqari, yoqilgʻi saqlashga moʻljallangan idishlarning 
asoslari doira yoki ellips shakldagi silindr boʻladi (1a, b - rasm).

Bizga quyidagicha masalalar berilgan boʻlsin:
1-masala. Asoslari doira hamda yerga perpendikulyar boʻlgan si-

lidrning radiusi R ga va uzunligi L ga teng (1a-rasmga qarang). Idish-
dagi yoqilgʻining quyi va yuqori sathlari orasidagi masofa h va suyuq-            
likning zichligi ρ ga teng boʻlsa, idishda qancha miqdorda suyuqlik bor?

2-masala. Silidrning asoslari ellips va u yerga perpendikulyar. El-
lipsning yerga vertikal yarim oʻqi b ga, gorizontal yarim oʻqi esa a ga 
va uzunligi L ga teng (1b-rasmga qarang). Idishdagi suyuqlikning quyi 
va yuqori sathlari orasidagi masofa h va yoqilgʻining zichligi ρ ga teng 
boʻlsa, idishda qancha miqdorda suyuqlik bor?

a)

b)

1-rasm
1-masalaning yechilishi.
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Masalani yechish uchun doiraning segmentini topib olishimiz zarur. 
Buning uchun quyidagilarni amalga oshiramiz. 1a-rasmdagi silindrning 
asosini 2a-rasmdagi kabi Dekart koordinatalar tekisligiga joylashtirib 
olamiz. A,B,C, va D nuqtalarni ham joylashtiramiz. ABC va ABD 
shakllar simmetrik va yuzalari tengligi ravshan. Demak, ABC shakl-
ning yuzini topib ikkiga koʻpaytirsak, segmentning yuzasi topiladi. Bu 
shaklning yuzini topish uchun aniq integraldan foydalanamiz. Funksi-
ya sifatda markazi O koordinata boshida va radiusi R ga teng boʻlgan 
aylananing Ox oʻqidan yuqori qismini olamiz va u 2 2R x h Ry − ==
koʻrinishda boʻladi. Aniq integralning quyi chegarasiga A nuqtaning 
abssissasini ya’ni, -Rni, yuqori chegarasiga esa, B nuqtaning abssissa- 
sini ya’ni, h R=  ni qoʻyamiz.

Umumiy holda ACBD segmentning yuzasi quyidagi aniq integral 

yordamida aniqlanadi: 2 22
h R

ACBD
R

S R x dx
−

−
= −∫

Yuqoridagi integralni hisoblashda quyidagi almashtirishlarni kirita-
miz: cos ,x R t= sin ,dx R tdt= − .arccos x

R
t =  Integral chegaralari-

ni ham almashtiramiz: quyi chegara arccos arccos( 1) ,Rt
R

π−= = − =  

yuqori chegara arccos .h Rt
R
−=  Natijada,

2 2 2 2
arccosarccos

2 ( cos ) sin 2 sin
h R h R

A D
R

BC
R R R t RS tdt R tdtπ π

− −

= − − ⋅ = − =∫ ∫

2 22

arccos
arccos cos2 1 sin2

2 2 2

h R
h R R

R
t tdt R R tR π π

−
−  

 
 

− = ⋅ − =∫∫

2 2 2 2
sin 2arccos sin2arccos

2 2

h R
h RRR R R R

R
π π


 
 

−

−= −⋅ − ⋅ + =
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2 2 2
2sin arccos cos arccos

arccos
22

h R h R
h RR RR R RR

π π

  
      

 
 

− −
−⋅ − − −= =

( )
22 2arccos 2 .

2
h R RR h R hR h

R
π= −⋅ + − ⋅ − +

Demak, ACBD segmentning yuzasi
2

2sin 2 .2
h b h bab arc hb hb b

π 
 
 

− −= + ⋅ − +

.arccos( 1) , sin , arccos xdx b dt t
b

π− = = − =

( )2 222 2 arcsin* 2
2

h R
bBCD

S b x h R RR h R hR h
R

dx
A

π−
−

−⋅ + − ⋅ − += −∫

formula yordamida aniqlanar ekan.
Agar suyuqlikning idishdagi miqdorini m deb belgilasak, u 

holda uning miqdori quyidagi formula yordamida aniqlanadi: 
,ABCDm V S Lρ ρ= ⋅ = ⋅ ⋅  bu yerda, V – suyuqlikning idishdagi egal-

lagan hajmi.

2-rasm
2-masalaning yechilishi.
Masalani yechish uchun ellipsning segmentini topib olishimiz zarur. 

Buning uchun quyidagilarni amalga oshiramiz. 1b-rasmdagi silindrning 
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asosini 2b-rasmdagi kabi Dekart koordinatalar tekisligiga joylashtirib 
olamiz. A,B,C va D nuqtalarni ham joylashtiramiz. ABC va ABD           
shakllar simmetrik va yuzalari tengligi ravshan. Demak, ABC shakl-
ning yuzini topib ikkiga koʻpaytirsak, segmentning yuzasi topiladi. Bu 
shaklning yuzini topish uchun aniq integraldan foydalanamiz. Funksiya 
sifatda markazi O koordinata boshida va kichik yarim oʻqi b ga, katta 
yarim oʻqi esa  a ga teng boʻlgan ellipsning Ox oʻqidan yuqori qismi-     

ni olamiz va u 2 2ay b x
b

= +  koʻrinishda boʻladi. Aniq integralning 
quyi chegarasiga A nuqtaning abssissasini ya’ni, -b ni, yuqori cheg-
arasiga esa, B nuqtaning abssissasini ya’ni, h - b ni qoʻyamiz.

Umumiy holda ACBD segmentning yuzasi quyidagi aniq in-
tegral yordamida aniqlanadi:

 
** ,ABCDm p V S Lρ= ⋅ = ⋅ ⋅ orida-

gi integralni hisoblashda quyidagi almashtirishlarni kiritamiz: 

cos , sin ,x b t dx b dt= = − .arccos xt
b

=
Integral chegaralarini ham almashtiramiz: quyi chegara 

cos arccos( 1) ,bt arc
b

π−= = − =  yuqori chegara 

cos .h bt arc
b
−=  Natijada,

arccosarccos2* 2 2 2( cos ) sin 2 sin
h bh ba b bS b b t b tdt ab tdt

bABCD π π

−−
= − ⋅ =−∫ ∫

arccosarccos cos2 1 sin22 2 2

h bh b
bb t tab dt ab tπ π

−−
 
 
 

−= = − =∫

2sin arccos cos arccos
arcsin2 2

h b h b
h bb bab

b
π π

    
             
 
 

− −
−= − − + =
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2sin arccos cos arccos
arcsin2 2

h b h b
h bb bab

b
π π

    
             
 
 

− −
−= − − + =

2
2sin 2 .2

h b h bab arc hb hb b
π 

 
 

− −= + ⋅ − +
 
Demak, ACBD segmentning 

yuzasi
  2

2
* arcsin 2 .

2ABCD
h b h bS ab hb h

b b
π 

 
 

− −= + ⋅ − +

formula yordamida aniqlanar ekan.
Agar suyuqlikning idishdagi miqdorini m* deb belgilasak, u holda 

uning miqdori quyidagi formula yordamida aniqlanadi:
** ,ABCDm p V S Lρ= ⋅ = ⋅ ⋅

bu yerda, V – suyuqlikning idishdagi egallagan hajmi.
Endi masalalarning yechimlarini MS Excel amaliy dasturida topish-

ni koʻrib chiqamiz. Buning uchun, dastlab, dasturni ishga tushirib olam-
iz. Soʻngra, 1a, b – rasmlarni ketma-ket mos ravishda 1- va 2-varaqlar-
ga 3- va 4-rasmlardagi kabi joylashtiramiz. 

1-varaq (Лист1)da 1-masalani yechish formulasini kiritamiz. A9:B14 
diapazonni belgilab jadval chiziqlarini chizib olamiz. Keyin, A9 katak-
ka “Idishning L uzunligi (metrda kiriting):”; A10 katakka “Idishning R 
radiusini (metrda kiriting):”; A11 katakka “Suyuqlikning h balandligi 
(metrda kiriting):”; A12 katakka “Suyuqlikning p zichligi (kg/m3 da kiri- 
ting):”; A13 katakka “NATIJA”; A14 katakka “Idishdagi suyuqlikning 
m miqdori (kg da):” kabi soʻzlarni kiritib olamiz. B13 va B14 kataklar-
ni birlashtiramiz va shu birlashgan katakka 1-masalaning natijasini 
aniqlovchi formulani kiritamiz: =B9*B12*(B10^2*ASIN((B11-B10)/
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B10)+(B11-B10)*КОРЕНЬ(2*B11*B10-B11^2)+ПИ()*B10^2/2) 
(3-rasmga qarang).

3-rasm
2-varaq (Лист2)da 2-masalani yechish formulasini kiritamiz. A9:B15 

diapazonni belgilab jadval chiziqlarini chizib olamiz. Keyin, A9 katakka 
“Idish asosining a uzunligi (metrda kiriting):”; A10 katakka “Idish aso- 
sining b uzunligi (metrda kiriting):”; A11 katakka “Suyuqlikning h bal-
andligi (metrda kiriting):”; A12 katakka “Idishning L uzunligi (metrda 
kiriting):”; A13 katakka “Suyuqlikning p zichligi (kg/m3 da kiriting):”; 
A14 katakka “NATIJA”; A15 katakka “Idishdagi suyuqlikning m 
miqdori (kg da):” kabi soʻzlarni kiritib olamiz. B14 va B15 kataklarni bir-
lashtiramiz va shu birlashgan katakka 2-masalaning natijasini aniqlovchi 
formulani kiritamiz: =B9*B10*(ASIN((B11-B10)/B10)+(B11-B10)/
B10^2*КОРЕНЬ(2*B11*B10-B11^2)+ПИ()/2)*B12*B13 (4-rasmga 
qarang).
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4-rasm
Ta’lim muassasalarida matematika fanining amaliy mashgʻulot-           

larini olib borishda fanlararo integratsiyasini qoʻllagan holda tashkil  
qilinsa, mashgʻulotlarning sifat darajasi juda yuqoriga koʻtariladi ham-
da ta’lim oluvchilarning qiziqishlari ortadi. Bundan tashqari, ta’lim 
oluvchilarning ijodiy yondashuvini oshiradi. Kelgusi kasb faoliyatlari-
da amaliy dasturlardan foydalanish boʻyicha yetarli bilim va koʻnikma-
larga ega boʻlishadilar.
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