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joylashgan. Zaryadlangan sterjen va nuqtaviy zaryadning o‘zaro ta’sir 
kuchini toping.

F=?
Kulon qonuniga asosan dq va qo nuqtaviy zaryadlarning o‘zaro ta’sir 

kuchi quyidagiga teng:

2
oq dqdF k
r

=                                                                               (2)

bu yerda r – dq va qo zaryadlar orasidagi masofa, k – elektr doimiysi 
(k=9×109 m/F).

Rasmdan ko‘rinib turibdiki:
                                                                                  (3)

(3) ifodalardagi x larni topib tenglashtirib yuborsak quyidagi ifodani 

olamiz:.	    
rddl
cos
α
α

=                                             (4)

Shuningdek rasmdan quyidagini olishimiz mumkin:
ar

cosα
=

.	
                                                                                         (5)

(1), (4) va (5) ifodalarni (2) ga qo‘ysak
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oq ddF k
a
τ α=                                        (6)

ifoda hosil bo‘ladi.

 ni ikkita o‘zaro perpendikulyar tashkil etuvchilarga ajratamiz, 
y’ani  va . U holda qo zaryadni sterjen bilan natijaviy ozaro 
ta’sir kuchi quyidagiga teng bo‘ladi:                                   

Bu kuchning moduli esa quyidagiga teng:
   

2 2
x yF F F= +                                                                     (7)

Rasmdan dFx va dFy lar quyidagilarga teng bo‘ladi:
dFx=dFcosa   va   dFy=dFsina.

U holda bu ifodalardagi dF larning o‘rniga (6) ifodani qo‘yib 
integrallasak Fx va Fy larni topamiz.

Avval Fx ni topaylik: 

( )
2

2 1
1

o o
x

kq kqF cos d sin sin
a a

ατ τα α α α
α

= = +∫
−

	 (8)

Endi Fy ni topamiz:

( )
2

1 2
1

o o
y

kq kqF sin d cos cos
a a

ατ τα α α α
α

= = −∫
−

.         (9)

(8) va (9) ifodalarni (7) ifodaga olib borib qo‘yamiz:

x yF d F d F= +∫ ∫
 



A A.Uzoqov. Bir tekis zaryadlangan to‘g‘ri sterjenning nuqtaviy zayadga ta’sir kuchini 
hisoblash metodikasi
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                                                                      (10)

Rasmdan a1 va a2 larni topish uchun ifodalar yozamiz:
tga1=(l–l1)/a.              tga2=l1/a,

Bu ifodalardan a1 va a2 larni topsak

a1=arctg((l–l1)/a),                                                      (11)

a2=arctg(l1/a),                                                           (12)
n∙i hosil qilamiz.
(11) va (12) ifodalarga berilgan son qiymatlarni qo‘yib a1 va a2 

larning qiymatlarini topamiz:
a1=arctg(40/10)»75,96°,     a2=arctg(20/10)»63,43°.

Bu oligan qiymatlarni (10) ifodaga qo‘yib natijaviy kuchni topamiz:

( )
9 8 5

2

–2

2 9 10 10 10 1 cos 75,96 63,43
5 10
2,55 10 1,33 33,92 .

F

mN

− −

−
⋅ ⋅ ⋅ ⋅= − °+ ° =

⋅
= ⋅ ⋅ =

Javob:   F=33,92 mN.
2-masala.	 Ingichka l=40 cm uzunlikka ega bo‘lgan sterjen t=1 mC/m 

zaryadning chiziqli zichligi bilan bir tekis zaryadlangan. Sterjen biror 
uchidan l1=10 cm masofada tik bukilgan. Bukilgan nuqtasidan davom 
ettirilgan chiziqda, undan a=5 cm masofada qo=1 nC nuqtaviy zaryad 
joylashgan. Zaryadlangan sterjen va nuqtaviy zaryadning o‘zaro ta’sir 
kuchini toping.

( ) ( )2 2
1 2 1 2

1 2
2 1 ( )

o

o

kqF sin sin cos cos
a

kq cos
a

τ α α α α

τ α α

= + + − =

= − +
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F=?
ta’sir kuchini topamiz. Buning uchun sterjendan uzunligi dl bo‘lgan 

elementar qismni ajratib olamiz. Bu elementar qismni kattaligi
dq=tdl                                                                (13)

bo‘lgan nuqtaviy zaryad deb qarashimiz mimkin, bunda t  – 
sterjendagi zaryadning chiziqli zichligi.

Kulon qonuniga asosan dq va qo nuqtaviy zaryadlarning o‘zaro ta’sir 
kuchi quyidagiga teng:

1 2
oq dqdF k
r

=
	

                                                                                 (14)

bu yerda r – dq va qo zaryadlar orasidagi masofa, k – elektr doimiysi 
(k=9×109 m/F).

(14) ifodaga (13) ifodani qo‘yamiz va dl=dr ekanligini hisobga 
olsak (14) ifoda quyidagi ko‘rinishga keladi:

1 2
oq drdF k
r
τ

=
	

                                                                   (15)

(15) ifodadan integral olamiz, bunda chegarani a dan a+l1 gacha 
olamiz:

A A.Uzoqov. Bir tekis zaryadlangan to‘g‘ri sterjenning nuqtaviy zayadga ta’sir kuchini 
hisoblash metodikasi
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                (16)

1 1

1

1 2 2
1

1

1 1

1 1 1

a l a l
o

o
a a
a l

o
o o

a

q dr drF k kq
r r

kq lkq kq
r a a l a a l

τ τ

ττ τ

+ +

+

= = =

  = − = − = ⋅   + +   

∫ ∫
	

Endi sterjenning qolgan l–l1 qismi bilan qo nuqtaviy zaryadning o‘zaro 
ta’sir kuchini aniqlaymiz. Buning uchun 1-masaladagi (8) va (9) 
foqmulalar foydalanamiz, ya’ni

( )
2

1

2 1
o o

x
kq kqF cos d sin sin

a a

α

α

τ τα α α α
−

= = +∫
	

(17)

(18)

F1 va Fx kuchlar bir xil yo‘nalgani uchun ularni qo‘shamiz:

1
2 1

1

okq lF sin sin
a a l
τ α α
 

= + + + 

.	
                                                                                       (19)

(18) va (19) ifodalarni pifagor teoremasiga qo‘yib natijaviy kuchni 
topamiz:

( )

( ) ( )

2
21

2 1 1 2
1

2

1 1
2 1 1 2

1 1

2 11 cos
2

o

o

kq lF sin sin cos cos
a a l

kq l l sin sin
a a l a l

τ α α α α

τ α α α α

 
= + + + − = + 

 
= + + + − + + + 

	
(20)

( )
2

1

1 2
o o

y
kq kqF sin d cos cos

a a

α

α

τ τα α α α
−

= = −∫
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A A.Uzoqov. Bir tekis zaryadlangan to‘g‘ri sterjenning nuqtaviy zayadga ta’sir kuchini 
hisoblash metodikasi

Bizning hol uchun a1=0. Rasmdan a2 ni topish uchun ifoda yozamiz:
tga2=l2/a,

Bu ifodadan a2 ni topamiz
a2=arctg(l2/a).                                     (21)

(21) ifodaga berilgan son qiymatlarni qo‘yib a2 ning qiymatini 
topamiz:

a2=arctg(30/5)»80,54°.
Bu oligan qiymatlarni (20) ifodaga qo‘yib natijaviy kuchni topamiz:

29 9 6

2

–4

2 9 10 10 10 0,1 0,11 sin80,54 80,54
5 10 0,05 0,1 0,05 0,1

2,55 10 1,31 334 N

F cos

µ

− −

−

⋅ ⋅ ⋅ ⋅  = + + °− ° = ⋅ + + 

= ⋅ ⋅ =

Javob:   F=334 mN.
Xulosa qilib shuni aytish mumkinki nuqtaviy bo‘lmagan zaryadlan 

sterjen va nuqtaviy zaryad orasidagi Kulon kuchini topish uchun 
integraldan foydalanishga to‘g‘ri kelar ekan. Bu esa ko‘pchilik 
talabalar, xattoki maktab o‘qituvchilari uchun nimagadir qiyinchilik 
tug‘diradi. Bu kabi misollarni internetdan topib o‘rganish qiyin. Shu 
sababli ushbu maqolada sterjen va nuqtaviy zaryadlar orasidagi Kulon 
kuchini topish uchun misollarni batafsil yechilishini berib o‘tdim. 
Bu misollardan maktab oquvchilari olimpiadaga tayyorlanishda, oliy 
o‘quv yurt talabalari esa fizikaning eleketr bo‘limini o‘rganishlarida 
foydalanishlari mumkin. Shuningdek o‘quv markazlari o‘qituvchilari, 
hamda o‘quvchilari ham foydalanishlari maqsadga muvofiq bo‘ladi. 

Adabiyotlar:
1.	 Т.И.Трофимова. Физика. М. Академия, 2013. 346 с.
2.	 A.G.Chertov, A.A.Vorobyev. Fizikadan masalalar to‘plami. T. 

“O‘zbekiston”, 1997. 608 b.
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“БУЛУТЛИ ТЕХНОЛОГИЯЛАР”  ФАНИ  
МИСОЛИДА КРЕДИТ МОДУЛ ТИЗИМИНИ 

ТАКОМИЛЛАШТИРИШНИНГ МЕТОДИК АСОСЛАРИ

А.Х. Махмудов, Қори Ниёзи номидаги ТПМИ
 институт бўлим бошлиғи п.ф.д,профессор,

Мазкур мақолада кредит модул тизимининг талабалар 
билимини рейтинг асосида баҳолаш масаласига этибор берилган. 
Муаллиф томонидан меъерий рейтинг тизимини методик 
асослари “Булутли технологиялар”  фани мисолида очиб берилган.

Калит сўзлар. Кредит модул тизими, меъерий рейтинг, 
талаба, ўқув жараёни, булутли технология, семестр, баҳолаш, 
диагностика

В данной статье рассматривается вопрос оценки знаний 
учащихся по кредитно-модульной системе на основе нормативного 
рейтинга. Методологические основы нормативного  рейтинга  
раскрываются на примере дисциплины “Облачные технологии”.

Ключевые слова. Кредитно-модульная система, средний балл, 
студент, учебный процесс, облачные технологии, семестр, оценка, 
диагностика

This article examines the issue of assessing students’ knowledge 
of the credit-modular system based on a normative rating. The 
methodological foundations of the regulatory rating are revealed using 
the example of the discipline “Cloud Technologies”.

Keywords. Credit-modular system, average score, student, learning 
process, cloud technologies, semester, assessment, diagnostics

Таълим сифатини оширишда диагностика масалалари мухим 
ўрин эгаллайди. Чунки узлуксиз таълим тизимида педагогик 
назорат ва диагностика қилиш усуларининг объектив ва илмий 
асосланган воситаларини яратиш таълим ислоҳатларининг долзарб 
вазифаларидан бири сифатида эътироф этилмоқда. 
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Кредит-модул тизими, бу – таʼлимни ташкил этиш жараёни 
бўлиб, ўқитишнинг модул технологиялари жамламаси ва 
кредит ўлчови асосида баҳолаш модели ҳисобланади. Уни бир 
бутунликда олиб бориш серқирра ҳамда мураккаб тизимли 
жараён ҳисобланади. Кредит-модул тамойилида иккита асосий 
масалага аҳамият берилади: талабаларнинг мустақил ишлашини 
таʼминлаш; талабалар билимини рейтинг асосида баҳолаш[1]. 
Мазкур мақолада кредит модул тизимининг талабалар билимини 
рейтинг асосида баҳолаш масаласига тўхталиб ўтамиз.

Анъанавий    талабалар билимини рейтинг асосида баҳолаш 
тизимлар ўқувчини фаол ва мустақил ишлашга йўналтирган 
бўлса ҳам  рағбалантирувчи (мотивация) кўрсаткич сифатида  
етарли даражада самарали эмас.  Ушбу холат рейтинг  тизимини 
талабаларда доимо мақсадга йўналтирилган ўқув-ижодий 
фаолиятини рағбатлантиришга қаратилган бўлиб уни ҳар 
томонлама такомиллаштириш зарурлигини  тақозо этди.

Шу боис кредит модул тизимининг билимини рейтинг асосида 
баҳолаш тамойилига меъерий рейтинг тизимини асосларини 
киритиш мақсадга мувофиқдир[2]. Булар: 

– талабаларда ўқишга бўлган интилишни рағбатланштириш, 
уларда касбий кўникмалар, малака ва ижобий шахсий фазилатларни 
фаол шакллантириш;

– талабада ўқув йили давомида мустақил ижодий мақсадга 
йўналтирилган бир  маромли ишни ташкил қила олиш муҳитини 
яратиш;

– талабанинг ўқув йили  давомида ўзлаштиришини  назорат 
қилиш ва уни билим даражасини холисона (объектив) баҳолашни 
таъминлаш;

– талабани индивидуал дастур асосида билим олишини   
психологик-педагогик асосларини  яратиш ва бошқалар.

Мазкур тизимнинг меъёрий ҳусусиятлари қуйидагилардан 
иборат[3]:

А.Х. Махмудов. “Булутли технологиялар”  фани  мисолида кредит модул тизимини 
такомиллаштиришнинг методик асослари
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– барча мустақил ва  аудитория иш турлари бўйича назорат 
босқичларида топшириқлар сони меъёрлари асосланган (ҳар бир 
назорат босқичларида ўқувчи 1 таҳлилий ва 1 ижодий мустақил 
ишларни бажаришга  мажбур);

– барча мустақил ва  аудитория иш турлари бўйича  ягона балл 
меъёрлари ўрнатилган ( ҳар бир мустақил таҳлилий иш учун 7 
балл, ижодий иш учун   8 балл қилиб белгилланган).

Меъерий рейтинг тизимини психологик-педогогик тизим бўлиб 
ўз ичига қуйидаги дидактик компоненталарни қамраб олади:

– ягона 100 баллик рейтинг шкаласи;
– ўқув фанинг рейтинг қайдномаси;
– ўқувчи  ўзини ўқув фаолиятини назорат қилиш қайдномаси 

(“назорат қайдномаси”);
– ўқитувчининг рейтинг журнали.
Таклиф қилинаётган меъерий рейтинг тизимини ўқув жараёнига 

тадбиқ қилишнинг методик асосларини “Булутли технологиялар” 
ўқув фани мисолида кўриб чикадиган бўлсак семестр давомида 
ўқувчи ушбу фан бўйича максимал  100 балл тўплаши  керак. 
Ўқувчини  ушбу фан буйича  ўзлаштирилиш  назорати мунтазам 
равишда семестр давомида олиб борилади ҳамда оралиқ (4 та 
оралиқ назоратлари) ва якуний назорати (ЯН) шаклларида амалга 
оширилади. Фани тўла ўзлаштиришига кўра   ажратилган  максимал 
100 балл  5 қисмга бўлиниб, ҳар бир қисми 20 баллдан  иборат,  
яъни ҳар бир оралиқ назоратлари  ва якуний назорат максимал  20 
балл қилиб белгиланган бўлиб, аудитория ҳамда мустақил ишларни 
қамраб олади. Аудитория ишларининг назорат шакллари (масалан, 
лаборатория ишлари, амалий топшириқлар, тест  ва бошқалар)  
ўқитувчи томонидан белгилланади ҳамда  ҳар бир оралиқ назорати 
(ОН) учун максимал  5 балл белгиланган.

 Мустақил ишлар таҳлилий ва ижодий шаклларда қабул қилинади. 
Ўқувчи  хар бир оралиқ назоратида 1 таҳлилий ва 1 ижодий иш  
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бажариши керак (бир семестрда 8 мустақил иш). Таҳлилий иш  
«5+1+1» тизими шакллида баҳолаш амалга оширилади, бу ерда 5 
балл –  вазифани тўғри ва тўла бажарилганлигига қўйилади, 1балл 
– ишни тўғри шакллантирганлигига  ва 1балл – ишни белгиланган 
муддатда  топширгани учун. Ижодий иш «6+1+1»  тизими шакллида 
баҳоланиб,  6 балл – вазифани тўғри ва тўла  бажарилганлигига, 
1балл – ишни тўғри шакллантирганлиги  учун  ва 1балл – ишни 
белгиланган муддатда  топширгани учун қўйилади [4].

Агар бажарилган  топшириқларда камчиликлар бўлса,  иш  
педагог томонидан талабага камчиликларни  тўғрилаш учун 
қайтарилади. Талаба томонидан оралик назорати вақтида 
бажарилмаган вазифалар кейинги оралиқ назоратида бажарилиши 
ва топширилиши мумкин бўлиб, улар ўзига яраша балланади. 
Таҳлилий иш учун 5 ва ижодий иш учун 6 меъёрий баллар  
топшириқ тўғри ва тўла  бажарилгандан сўнг қўйилиши керак. 

Талаба томонидан оралиқ назоратида олинган баллар йиғилиб 
борилади, масалан  1-ОН – 20 баллгача, 2-ОН – 40 баллгача, 3-ОН 
– 60 баллгача ва  4-ОН – 80 баллгача. Бу баллар фаннинг рейтинг 
қайдномасида акс эттирилиши керак.

Якуний назорат фан тугатилиши билан аттестация ўтказиш 
ҳафтасида олинади. Якуний назоратда талабанинг бутун фан 
бўйича билимлари баҳоланади ва  турли  шаклларда ўтказилиши 
мумкин, масалан ёзма ёки оғзаки имтиҳон, тест ва ҳ.к. Якуний 
назорат турини ўқув кафедраси белгилайди. Якуний назоратда 
қўйиладиган максимал балл – 20 баллдир.

Рейтинг тизими аниқ қоидаларга риоя қилишни талаб қилади, 
улар педагог ва талабаларга яхши маълум бўлиши керак. Бунга 
эса ўқув-методик кўлланмалар орқали эришилади. Рейтинг 
тизимининг барча талаблари  фан ўқитилиши бошланишида 
талабага етказилади.

Рейтинг тизими ўқув натижаларнинг ошкорлигини 
таъминлайди, чунки талабалар фан  бўйича  тўплаган баллари 
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ҳисобини  “ўқув назорати” қайдномасида доими равишда олиб 
боради ҳамда  ягона рейтинг шкаласи билан солиштирадилар. 
Мисол тариқасида, талаба  Ф.Ф. Тураев “Булутли технологиялар” 
фани бўйича тўлдирган назорат қайдномаси қуйида келтирилган. 

I.	

II.	 Якуний назорат натижалари
№ Назорат тури Назорат шакли Сана Балл
1 Амалий топшириқ ёзма 6
2 Тест Компьютер тести 10

Жами: 16
III.	 Балларни тўплаш  динамикаси

Назорат тури ва 
уларни ўтказиш 

саналари
ОН 1 ОН 2 ОН 3 ОН 4 ЯН Баллар

йиғиндиси

Аттестация  
баллари 14-20б. 28-40 б. 42-60 б. 56-80 б. 14-20 б. 70 -100 б.

Ўрнатилган 
муддатда олинган 

баллар
17 29 44 61 16 77

ОН ва ЯН 
аттестация  

натижалари (а/т 
ёки н/а)

а/т н/а а/т а/т а/т а/т

Аттестациядан 
кейин олинган 

баллар
- 3 - - - 3

Жами баллар: 80
Н аттестациясидан ўтганлиги,  н/а - ОН ва ЯН 

аттестациясидан ўтмаганлиги.
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Талаба юқори кўрсатгичли рейтинг баллни тўплаш учун 
топшириқларни ўз вақтида ва талаб даражасида бажариш 
кераклигига амин бўлиши даркор. Бундай холат  ўқув жараёнида 
катнашувчиларга  рейтинг тизимини ойдинлаштиради.

Шундай қилиб,  таклиф қилинаётган меъёрий рейтинг тизими 
қуйидаги   натижаларга эришишга имкон берди:

– ўқув мақсадларига босқичма – босқич эришиш;
– талаба ўқув-методик материаллари билан фаол ишлаш;
– ўқув йили давомида ўқув фаолиятини жадаллаштириш;
– талабаларнинг билим, малака ва кўникмаларини объектив 

баҳолаш;
– боғлиқ бўлган фан ўқитувчиларнинг ўзаро алоқасини 

кучайтириш ва х.к.
Тошкент ахборот технологиялари университетининг ўқув 

жараёнига тадбиқ  қилинган рейтинг тизимини охирги 2-3 йил 
қўлланиш натижалари  талабаларда ўқишга бўлган интилиши, 
уларда касбий кўникмалар, малака ва ижобий шахсий фазилатларни  
ривожланишига ҳамда  талабада ўқув йили давомида мустақил 
ижодий мақсадга йўналтирилган бир  маромли ишни ташкил 
қила олиш қобилатларини   намоён бўлишларига имкон берди. 
Психологик жиҳатдан тадбиқ килинган рейтинг тизими  талабага 
ўзини давомати ва мақсадини аниқ белгилаб олишига, таҳлилий 
ва ижодий вазифалар назоратини кучайтиришга муҳит яратади 
[3].

Таклиф қилинаётган меъёрий рейтинг тизими нафақат олий 
таълим тизимида балким умумий ўрта таълим ва ўрта махсус, касб-
ҳунар тизимларида ўқувчиларни билимини ҳолисано  баҳолашда 
қўлланиши мумкин.

Адабиётлар:
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книга.- Логос, 2006.- 256c.

3. Махмудов А.Х., Анарбаева Ф. У. Рақамли таълимда педагогик 
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ZAMONAVIY RAHBARNING RAQAMLI 
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH ISTIQBOLLARI

G.A.Raxmanova, Nizomiy nomidagi TDPU mustaqil tadqiqotchi.

 Ushbu maqolada respublikamizda rahbar xodimlarning raqamli 
texnologiyalarni qo‘llay olishi, ularning imkoniyatlarini tahlil qilish 
asosida jarayonini rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari aniqlangan. 
Shuningdek, ish faoliyatida raqamli texnologiyalarni joriy etishga ilmiy 
asoslangan xulosalar tuzishda mavjud bo‘lgan amaliyotni o‘rganish, 
tizimlashtirish va umumlashtirish orqali o‘zining sohasida nafaqat 
muhim o‘rin egallashi va qanday shaklda joriy etilishi bo‘yicha takliflar 
keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: Raqamli texnologiyalar, axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalari, rahbar xodimlarning aktdan foydalanishi, zamonaviy 
taʼlim, raqamli bilimlar, lider, Internet tizimi, masofaviy oʼqitish.

В данной статье содержание и задачи формирования 
методических возможностей виртуального образования в 
общеобразовательной школе, Виртуальная образовательная 
среда и виртуальные технологии создают новые факторы связи 
зрительных образов с объективной реальностью, это масштабы 
пространства, характеризующиеся такими факторами, как как 
масштаб времени, обращение времени, моделирование нереальных 
ситуаций.

Ключевые слова: Цифровые технологии, информационно-
коммуникационные технологии, использование акта руководи
телями, современное образование, цифровые знания, лидер, 
Интернет-система, дистанционное обучение. 

In this article, the content and tasks of the formation of methodological 
possibilities of virtual education in general secondary schools, are 
the scale of space, characterized by factors such as time scale, time 
reversal, modeling of unrealistic situations. 
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Keywords: Digital technologies, information and communication 
technologies, the use of managerial staff, modern education, digital 
skills, leader, Internet system, distance learning.

Bugungi kunda raqamli texnologiyalar hayotning barcha 
sohalarida faol qo‘llanib kelinmoqda. Hozirgi kunda har bitta 
sohani yetuk mutaxassisi bo‘lishi uchun raqamli texnologiyalarni 
qo‘llay olish juda muhim hisoblanadi. Raqamlashtirishning ta’rifi va 
ahamiyati Zamonaviy ta’lim landshaftida “raqamlashtirish” atamasi 
texnologiyani qo‘shishdan ustundir; bu ta’lim muassasalarining 
o‘z jarayonlarini boshqarish usullarida chuqur o‘zgarishlarni 
bildiradi. Raqamlashtirish tashkilotlarda, ta’lim muassasalarida, 
Universitetlarda, korxona va davlat muassasalarida ma’muriy va 
operatsion funktsiyalarni yaxshilash, tartibga solish va inqilob qilish 
uchun raqamli vositalar va texnologiyalarning tizimli integratsiyasini 
anglatadi. Raqamlashtirishning ahamiyati: Ta’limni boshqarishda 
raqamlashtirishning ahamiyatini oshirib bo‘lmaydi. U zamonaviy 
ta’limning o‘zgaruvchan ehtiyojlarini hal qilishda strategik yondashuvni 
taklif qiladi, muassasalarni murakkab muammolarni hal qilish va 
imkoniyatlardan foydalanish uchun vositalar bilan ta’minlaydi. 
Raqamlashtirish nafaqat ma’muriy vazifalarda samaradorlikni oshiradi, 
balki hamkorlikda va dinamik oquv muhitini ham rivojlantiradi. 
Ko‘pincha qo‘lda va qog‘ozga asoslangan an’anaviy usullar o‘z o‘rnini 
tashkilotlar faoliyatini qayta belgilovchi murakkab, texnologiyaga 
asoslangan tizimlarga bo‘shatib berdi. Ushbu evolyutsiya statik 
yozuvlarni saqlashdan dinamik, ma’lumotlarga asoslangan boshqaruv 
yechimlariga o‘tish bilan ajralib turadi. Raqamli yechimlarni joriy 
etishning ahamiyati Majburiy narsa nafaqat evolyutsiyani tan olish, 
balki raqamli yechimlarni faol amalga oshirishdir. Raqamlashtirishni 
qo‘llagan tashkilotlar o‘zgaruvchan ta’lim landshaftiga tezda moslashish 
uchun o‘zlarini pozitsiyasini egallaydi. Raqamli yechimlarni amalga 
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oshirish aloqani yaxshilaydi, ma’lumotlarga asoslangan qarorlar 
qabul qilishni osonlashtiradi va oxir-oqibatda yanada tezkor va sezgir 
boshqaruv tizimini yaratishga yordam beradi. Raqamlashtirishning 
ushbu qirralarini chuqurroq o‘rganar ekanmiz, uning ta’rifini tushunish, 
uning evolyutsiyasini kuzatish va uni amalga oshirish muhimligini tan 
olish ta’limni boshqarishda o‘zgartiruvchi kuchni tushunishning asosiy 
qadamlari ekanligi ayon bo‘ladi.

Raqamlashtirish raqamli texnologiyalar va vositalardan 
foydalanishning turli jihatlarini hal qilish uchun kengroq jarayonni 
anglatadi, masalan  biznes jarayonlarini o‘zgartirish  va yaxshilash. 
Bu jarayonlarni soddalashtirish, samaradorlikni oshirish va yangi 
imkoniyatlar yaratish uchun raqamli texnologiyalarni o‘z ichiga 
oladi. Raqamlashtirish shunchaki raqamlashtirishdan (analog 
ma’lumotlarni raqamli shaklga aylantirish) tashqariga chiqadi va 
raqamli texnologiyalarni tashkilotning turli jihatlariga yanada kengroq 
integratsiyalashuvini o‘z ichiga oladi[4].

Mustaqil O‘zbekistonning istiqboli taraqqiyoti birinchi navbatda, 
uning yer osti va yer usti boyliklari bilan emas, balkim, keng dunyoqarashli, 
zukko, intellektual potentsiali yuqori darajada rivojlangan, o‘z kasbiy 
sohasining bilimdoni, mohir ustasi bo‘lgan kadrlari bilan belgilanadi1. 
Kadrlar salohiyati, ularning jahon hamjamiyatida raqobatbardoshligi 
ko‘p jihatdan alohida aqliy imkoniyatlarga ega bo‘lgan yoshlarni 
maxsus testlar yordamida saralash, tanlab olish va ularni yo‘naltirilgan, 
boyitilgan muhitda ilg‘or bilimlarga o‘rgatishga bog‘liq. Аynan zukko, 
o‘ta zehnli, kuchli intellektual potentsialga ega bo‘lgan yoshlar bilimlarni 
tez va yengil o‘rgana oladilar, keng dunyoqarash va boy maʼnaviyatga 
ega bo‘la oladilar. Hozirda iqtisodiyot, bank, xizmat sektori shuningdek 
taʼlim jarayonini ham tez surʼatlarda rivojlanishiga xizmat qilmoqda. 
Mamlakatda yashayotgan barcha fuqarolar, jumladan yosh bolalardan 
tortib nafaqaxo‘rlarning ham ongida raqamli texnologiyalar orqali 
jamiyatdagi barcha muammolarni hal qilish mumkin degan fikrni 
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shakllantirmoqda. Bundan tashqari, ishlab chiqarish va boshqaruv 
jarayonlarining robotlashtirilishi, masalan bank sektorida, robotlar va 
ishchilar o‘rtasidagi raqobat masalasi ham ko‘tarilmoqda[1].

Respublikaning yosh kadrlari ko‘lami va ularning salohiyatini 
ko‘rsatadigan «Isteʼdod» banki har bir davlat prezidenti orzu qiladigan, 
juda katta, istiqboliy ahamiyatga ega bo‘lgan ilmiy-ijtimoiy yangilikdir.

Bundan ko‘rinadiki, kadrlarning amaliy zaxirasini shakllantirish, 
ularni tayyorlash va qayta tayyorlashning muhim masalalarini o‘z 
ichiga oladigan maqsadli dasturni ishlab chiqish bugungi kunning 
asosiy talablaridan biri hisoblanadi.

2017-2021 yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning 
beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasining “Davlat 
va jamiyat qurilishi tizimini takomillashtirishning ustuvor yo‘nalishi”da 
davlat xizmatiga zamonaviy fikrlaydigan, tashabbuskor, masʼuliyatli, 
kasbiy tayyorlangan kadrlarni jalb etish vazifasi belgilangan. Shundan 
kelib chiqib, kadrlar zaxirasini shakllantirish tizimidagi islohotlarning 
ijtimoiy zaruriyatidan kelib chiqib, birinchidan kadrlar zaxirasini 
shakllantirishning huquqiy asoslari yetarli darajada shakllantirish; 
ikkinchidan kadrlar zaxirasi uchun nomzodlarni tanlash va zaxiraga 
kiritish tizimida yagona uslub va yondashuvni joriy etish lozim.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 3 oktyabrdagi 
«O‘zbekiston Respublikasida kadrlar siyosati va davlat fuqarolik 
xizmati tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 
PF-5843-son Farmonida davlat fuqarolik xizmati masalalari bo‘yicha 
vakolatli organning mavjud emasligi davlat organlari va tashkilotlarida 
yagona kadrlar siyosatini olib borishga, xodimlarni samarali boshqarish 
va inson resurslarini rivojlantirishga, malakali kadrlar zaxirasini 
raqobat asosida shakllantirishga hamda ular tomonidan davlat fuqarolik 
xizmatchilarining vakant lavozimlari o‘z vaqtida egallanishiga yo‘l 
qo‘yilmayotganligi taʼkidlangan[3]. Shundan kelib chiqib, milliy, 
respublika, tarmoq va hududiy darajalarda professional tayyorlangan 
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samarali kadrlar zaxirasini shakllantirish, davlat fuqarolik xizmatiga eng 
malakali nomzodlarni saralab olish uchun xususiy bandlik agentliklarini 
faol jalb etish va zamonaviy autsorsing shakllaridan foydalanish, milliy 
kadrlar zaxirasini boshqarish, davlat fuqarolik xizmati lavozimlarining 
davlat reestrini yuritish, shuningdek, davlat fuqarolik xizmatchilari 
vakant lavozimlarining yagona ochiq portalini tashkil etish va yuritishni 
muvofiqlashtirish bo‘yicha masʼul organ O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti Huzuridagi Davlat xizmatini rivojlantirish agentligi tashkil 
etildi. Farmon asosida O‘zbekiston Respublikasida kadrlar siyosatini va 
davlat fuqarolik xizmati tizimini tubdan takomillashtirishga oid birinchi 
navbatdagi chora-tadbirlar dasturi ishlab chiqilib, milliy kadrlar zaxirasi, 
vakant lavozimlar va ularga tayinlash uchun o‘tkazilayotgan tanlovlar, 
davlat organlari va tashkilotlarining son va sifat tarkibi to‘g‘risida 
axborot maʼlumotlar bazasini shakllantirish uchun davlat fuqarolik 
xizmatining yagona elektron axborot-tahlil tizimini yaratish vazifasi 
belgilangan. Shuningdek, Istiqbolli kadrlarni milliy kadrlar rezerviga 
qo‘shish uchun tanlov saralashlarini tashkil qilish. Tanlov saralashlari 
natijalari hamda davlat organlari va tashkilotlarining kadrlar zaxirasini 
integratsiyalash asosida milliy kadrlar zaxirasini shakllantirish. 
Istiqbolli davlat fuqarolik xizmatchilari hamda milliy kadrlar zaxirasiga 
kiritilgan shaxslarning, shu jumladan xorijiy stajirovkalarini tashkil 
etish bo‘yicha milliy va tarmoq dasturlarini amalga oshirish vaziflari 
belgilangan.

Hozirgi kunda davlat fuqarolik xizmati sohasini raqamlashtirish, 
byurokratik to‘siqlarni yanada qisqartirish, davlat organlari va 
tashkilotlari faoliyatiga zamonaviy boshqaruv tamoyillarini joriy qilish 
maqsadida Аgentlik tomonidan yaratilgan va faoliyati takomillashtirib 
borilayotgan vacancy.argos.uz, hrm.argos.uz, samaradorlik.uz, 
zaxira.argos.uz, edu.argos.uz, my.argos.uz kabi 10 dan ortiq elektron 
platformalar yaratilgan va o‘z faoliyatini olib bormoqda.
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Hozirda samaradorlik.uz sayti orqali Rahbarlar faoliyati 
samaradorligini baholovchi avtomatlashtirilgan tizim ishga tushirilgan. 

Davlat fuqarolik xizmatida mutaxassis kadrlarni qidirish, tanlash, 
o‘rganish, baholash, tayyorlash va nomzodlarini ko‘rsatish boshqaruv
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kadrlari tarkibini shakllantirishning asosiy bo‘g‘inlaridan biri 
hisoblanadi. Davlat fuqarolik xizmatida mutaxassis kadrlarni jalb 
qilish va ularni ichidan lavozimga munosibini tayinlash uchun vacancy.
argos.uz sayti orqali onlayn hujjat joylashtirish va tanlovda qatnashish 
imkoniyatini yaratib berilmoqda.

Raqamlashitirish jarayonlari hozirgi kunda zamon talabi 
hisoblanadi. Har bir tashkilotga yoki rahbarga har tamonlama yengillik 
yaratib bermoqda. Masalan: raqamlashtirish ko‘p vaqtni olmaydi, 
qilingan ishlarni yoki qilinishi lozim bo‘lgan ishlarni jarayonda onlayn 
bajarish imkoniyatini bir vaqtning o‘zida bir necha xodim amal bajarish 
mumkinligini amalda ko‘rish mumkin.

Zamonaviy  rahbarlik  to‘g‘risida  fikr  yurita  borib  shuni  
ta’kidlashimiz  joizki, Prezidentimiz  asarlarida  ham  rahbar  mas’uliyati, 
o‘z  ish  faoliyati  bo‘yicha  chuqur bilimga  ega  bo‘lishi,  malakasi,  
tajribasi  haqida  barafsil  fikr-mulohazalar  bildirilgan. Bu  fikrlar  har  
bir  rahbar  uchun  kundalik  ish  faoliyatida  harakat  dasturiga  aylanishi 
kerak.  Darhaqiqat,  boshqaruv  nihoyatda  murakkab  va  serqirra  
jarayon  ekan  unga chuqurroq kirib borishimiz joizdir.

Boshqaruv faoliyatini ilmiy asosda tashkil etish rahbarlarda 
boshqaruvning turli xil zamonaviy usullarini bilish va ularga asoslanish, 
g‘oyalar yo‘nalishini aniqlay olish, ilg‘or  tajribalarni  va  fan-texnika  
yutuqlarini  muntazam o‘rganib  borish,  ularni o‘z faoliyatida tatbiq 
etish, boshqaruv jarayonida innovatsion faoliyatni tashkil eta olish, 
xodimlar  faoliyatini  tashkil  etish  va  unga  rahbarlik  qilish,  ya’ni  turli 
yo‘nalishlarda faoliyat ko‘rsatayotgan insonlarning xatti-harakatlarini, 
munosabatlarini muvofiqlashtirish,  ularning  imkoniyatlari  va  
qobiliyatlaridan  to‘g‘ri  foydalanishni tashkil etish, motivlashtirish va 
nazorat qilish kabi bir qator talablarni belgilaydi.Rahbarning asosiy ish 
uslubi - Ijodkor, avtoritar, liberal, demokrat bo‘lishi mumkin[5] .

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev joriy 
yilning 3 may kuni “Iqtidorli yoshlarni aniqlash va yuqori malakali 

G.A.Raxmanova. Zamonaviy rahbarning raqamli texnologiyalardan foydalanish 
istiqbollari
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kadrlar tayyorlashning uzluksiz tizimini tashkil etish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida”gi qarorni imzoladi. [2]. 

Shu bilan birga, ulg‘ayib kelayotgan yosh avlodning ilm egallashga 
bo‘lgan ishtiyoqi va intellektual salohiyatini oshirish, shuningdek, 
xalqaro maydonda mamlakatimizning nufuzini yanada yuksaltirish 
uchun iqtidorli yoshlarni aniqlash va yuqori malakali kadrlar 
tayyorlashning uzluksiz tizimini takomillashtirish zarurati mavjud.

Yoshlarni amalga oshirilayotgan islohotlarning faol ishtirokchisiga 
aylantirish, ilm-fanni o‘zlashtirishga bo‘lgan rag‘batini oshirish, 
izlanuvchanlik va yaratuvchanlik faoliyatiga keng jalb qilish, jahon 
miqyosida Vatanimiz dovrug‘ini keng taratgan ajdodlarga munosib 
avlodni tarbiyalash bu bizning oldimizdagi eng katta vazifadir deganlar.

 “Strategik menejmenti”, “Kadrlar menejmenti”, “Mahalliy 
boshqaruv”, “Liderlik asoslari” kabi fanlarni o‘qitishda foydalanish 
mumkin. Tahlil va natijalar Kadrlar zaxirasini shakllantirish 
texnologiyasi insonlarni o‘z-o‘zini ko‘rsata olishiga, intelektli va 
professional ekanligini amalga oshirishiga layoqatini takomillashtirishga 
qaratilgan bo‘lishi lozim. Davlat fuqarolik xizmatida kadrlar zaxirasini 
shakllantirishda personalni boshqarishning demokratik tamoyillarini 
joriy etish maqsadga muvofiq. Bunda kadrlar menejmenti va zaxira 
bilan ishlash yo‘nalishining o‘zaro aloqadorligini hisobga olish muhim.

Zamonaviy rahbarga xos sifatlar: -Tashkilotchilik,  professional  
ishchanlik,  muomalada  kirishimlik,  har  qanday vaziyatda o‘zini  
tuta  olish,  vazminlik,  kasbiy  mahorat,  uddaburonlik,  bunyodkorlik, 
maslahatgo‘ylik.Rahbarlik   usuli-bu   rahbarning   xodimlarni   korxona   
yoki   tashkilotning rivojlantirish   maqsadlari   tomon   yetaklashidan   
iborat   jarayondir. Bu   jaroyonni mazmunan  muhim  jihatlariga  
e’tibor  qaratish,  jadal  ijtimoiylashuv  va  xodimlarning emotsional 
barqarorligini ta’minlashda zmonaviy boshqaruv uslublaridan 
foydalanish rahbardan mahorat va bilim, ko‘nikma, malaka talab qiladi. 

Xulosa  qilib  shuni  ta’kidlash  kerakki,  rahbarlik-aniq  bir  sharoitda  
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boshqaruv funksiyalarini samarlari amalga oshirishni ta’minlovchi, 
ichki uyg‘unlik va yaxlitlikka ega doimiy takrorlanuvchi faoliyat 
usullari tizmidan iborat.
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FMI jurnalining Aziz muxlislari! Ushbu «Masalalar bo‘limi» jurnal 
tashkil qilingandan buyon faoliyat ko‘rsatib keladi.

Bu yerda berilgan masalalarni yechib tahririyatga yuboring. 
Xat mualliflarining ismi jurnal sahifalarida e’lon qilinadi.

Shuningdek, o‘zingizga manzur bo‘lgan va boshqalar uchun ham
qiziqarli bo‘lishi kutilgan misol va masalalarni to‘plab, tanlab yuboring. 

Ism va familiyangiz bilan jurnalda berib boramiz.
Bu ishga iqtidorli o‘quvchilar bilan shug‘ullanayotgan ustoz muallimlar 

va matematika to‘garagi rahbarlarini jalb qilamiz.
Xat va masalalaringizni quyidagi manzilga yuboring:

Toshkent shahri, Bratislava ko‘chasi 2 - uy.
O‘zbekiston Pedagogika fanlari ilmiy

tadqiqot instituti, FMI jurnali.
Agar yangi masalalar tuzib yuborsangiz unga alohida e’tibor 

beriladi. Jurnalimiz haqidagi har qanday taklif va fikr
 mulohazalaringizni mamnuniyat bilan qabul qilamiz.

Masalalar bo‘limida qanday tipdagi masalalar bo‘lishini 
xohlaysiz? Xatlaringizni kutamiz!!!

OLIMPIADA MASALALARI
***

М.56. Ushbu  tenglikni 
qanoatlantiruvchi tub  sonlarning barcha uchliklarini toping.

М.57.   tengsizlikni 
isbotlang, bu yerda  - musbat sonlar.

М.58. Barcha  uchun 
  tenglamani qanoatlan

tiruvchi va  bo‘ladigan  funksiyani aniqlang (  

-ratsional sonlar to‘plami).
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М.59.  son tub son bo‘ladigan barcha natural ,a b  sonlar 
topilsin.

М.60.  va  natural sonlarni belgilasin.  ko‘rinishda 

ifodalab bo‘lmaydigan natural sonlar to‘plamini toping.
 

 ***
F.51. M < 2m massali yuklar rasmda 

ko‘rsatilgan kabi qo‘zg‘almas va ishqalanishi 
yo‘q bo‘lgan bloklardan o‘tkazilgan. M 
massali yuk qancha pastga tushsa muvozanat 
hosil bo‘ladi? (iplar juda ham uzun, ikkita 
blok orasidagi masofa 2L ga teng).

F.52. Sxemada 1 110Vε = , 
2 220Vε =  hamda 1 2 100R R= = Ω  

3 500R = Ω  qarshiliklar berilgan. 
Ampermetrning ko‘rsatishini aniqlang. 
Batareyalar va ampermetrning ichki 
qarshiligi hisobga olmang.

F.53. Foydali ish koeffitsiyenti 0,4 
ga teng bo‘lgan Karno siklida, gazning 
izotermik ravishda kengayishida bajarilgan ish 8J bo‘lsa, gazning 
izotermik ravishda siqilishidagi As ish aniqlansin.

F.54. O‘q 0ϑ  tezlik bilan harakatlanib kelib h qalinlikdagi devorni 
teshib ϑ  tezlik bilan uchib chiqadi. Devorning qarshilik kuchi o‘qning 
harakat tezligining kvadratiga proporsional deb olib, o‘qning devor ichida 
harakatlanish vaqtini toping?

	F.55. Yupqa shisha ponaga toʻlqin uzunligi 0,6 mµ  boʻlgan 
yorugʻlik tushmoqda. 1cm ga 10 ta interferension polosasi toʻgʻri keladi. 
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Shishaning sindirish koʻrsatkichi 1,5. Ponaning sindirish burchagini 
toping.

***
I.56. re.search funksiyasi yordamida telefon raqamni qidirish uchun 

regular expressiondan foydalanadigan funksiya tuzing.
I.57. Hozirgi vaqtni oladigan  va uni turli formatlarda ko‘rsatadigan 

dastur tuzing.
I.58. Pythonda Raqamdagi raqamlar sonini hisoblash uchun dastur 

tuzing.
I.59.  Python misolda biz math moduliga kirish uchun import 

buyrug‘idan foydalanib va sqrt funksiyasini chaqirish orqali 25 ning 
ildizini hisoblang

I.60. Python dasturlash tilida berilgan sonni 10-chi darajasini  
hisoblaydigan dastur tuzing.

Javoblar
М.51.  Tenglamani yeching: 2 2cos12 5sin3 9x x tg x ctg x= + +

Yechish. Berilgan tenglama 2cos12 5sin3 (3 ) 6x x tgx ctgx− = + +   
tenglamaga teng kuchli. Tenglamaning chap tomonidagi ifoda kosinus va 
sinusning chegaralanganligi sababli 6 dan katta qiymat qabul qilmaydi. 
O‘ng tomoni esa 6 dan kichik qiymat qabul qilmaydi. Demak, ikkala 
tomon ham 6 ga teng. Bundan 3 0tgx ctgx+ =  tenglamani yechib,  
javobni hosil qilamiz.

Javob: 1( 1) ,
6

nx n n Zπ π+= − + ∈

М.52.  Agar f  funksiya quyidagi 1) { }( ) \ 0 ;D f R= D(f)=R\
{0}; 2) shunday a  mavjudki ( ) 0,5;f a =  3) ixtiyoriy x  va y  uchun 

1 1( ) ( ) ( ) ( )f x f y f x f f y f
y x

   − = −   
  

 shartlarni qanoatlantirsa,  
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( 1)f − ni toping

Yechish: Berilgan tenglikda 
1x
y

=  deb olamiz. Natijada  

2 21 1( ) ( ).f f y f f y
y y

   
− = −   

   

Aytaylik, ( ) 0,5f y =  bo‘lsin (shartga ko‘ra bunday y  mavjud).  

Buni hosil bo‘lgan tenglikka qo‘yib, 
2

1 1 0
2

f
y

  
− =  

  
 yoki 

1 0,5f
y

 
= 

 
 ni hosil qilamiz. Berilgan tenglikga 1x = −  va 

( ) 0,5f y =  larni qo‘yib, quyidagini olamiz: 
( 1) 0,5 0,5 ( 1) 0,5 ( 1) 0,f f f− − = − − − =  bundan   ( 1) 0,5f − = .

Javob: ( 1) 0,5f − =

М.53. ABCD  qavariq to ‘rtburchakning AD  va CD  tomonlaridan 
shunday  M  va K  nuqtalar olinganki, CM  va AK  to ‘g ‘ri chiziqlar 

ABCD  ni teng yuzli ikki figuraga ajratadi. P  nuqta  BD  va KM
kesmalarning kesishish nuqtasi bo ‘lsin. ABCD

ABCP

S
S

 ni toping.

Yechish: .AKCB ACD AKD ABCS S S S= − +  shartga ko‘ra ,AKD AKCBS S=  
bundan 2 .AKD ACD ABCS S S= +   ,AMCB ACD MCD ABCS S S S= − +  

shartga ko‘ra .MCD AMCBS S=  Bundan 2 .MCD ACD ABCS S S= +  Demak, 

.AKD MCDS S=  Bundan AD KD MD CD⋅ = ⋅  yoki : : .AD CD CD KD=  
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bu munosabatdan MKD  va DAC  
uchburchaklar o‘xshash, bundan esa 
AC MK

 ekanligi kelib chiqadi. Demak,  
Р  va K  nuqtalar AC  to‘g‘ri chiziqdan 
teng uzoqlashganligi kelib chiqadi, va 

demak APC  va AKC  uchburchaklarning 
balandliklari teng. Demak, ularning yuzlari 
ham teng (AC asoslari umumiy). Shunday 

qilib, .AKCB ABC AKC ABC APC ABCPS S S S S S= + = + =  
Ammo 0,5AKCB ABCDS S=  va bundan 0,5 .ABCP ABCDS S=
Javob. 2

М.54. 
shartni qanoatlantiruvchi m  va n  butun sonlar mavjudmi?

Yechish. 2023m k+ =  bo‘lsin. U holda 
berilgan tenglikni quyidagicha yozib olamiz:

                                                            yoki   2 23 6 2 .k k n+ + =  
So‘ngi tenglikning  chap tomonini 3 ga bo‘lganda qoldiq 2 ga teng, 
ammo natural sonning kvadratini 3 ga bo‘lganda qoldiq 0 yoki 1 
bo‘ladi. Demak, berilgan shartni qanoatlantiruvchi m  va n  butun 
sonlar mavjud emas.

Javob. Mavjud emas.
М.55.  20232023 20232022 20232023 20232024+ × ×  biror 

sonning kubi ekanini isbotlang.
Yechish. 20232023 a=  bo‘lsin. U holda  

2( 2023)( 2024) ( 2024)( 2025) ( 2023)( 2025)m m m m m m n+ + + + + + + + =

2( 1) ( 1)( 2) ( 2)k k k k k k n+ + + + + + =

3( 1) ( 1) .a a a a a+ − + =
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 ***
F.46. Rasmda ko‘rsatilgan qo‘zg‘almas bloklardan tuzilgan 

ishqalanishsiz sistemada sterjen teng bo‘laklarga bo‘lingan. Iplardagi 
taranglik kuchlarining nisbatini toping. 

Yechim:
 Taranglik kuchining vertikal 

tashkil etuvchisini topib olaylik:

Momentlar qoidasiga asosan:
м1=м2–м3–м4=0
м1+м2=м3+м4
Sterjen teng bo‘laklarga bo‘lingani 

uchun har bir bo‘lakning uzunligini bir 
birlik deb olaylik, u holda:

1 1 2 21 3 2 4yT T T T⋅ + ⋅ = ⋅ + ⋅

Javob:  

F.47. Gorizontal yo‘nalishda 20 m/s tezlik bilan uchayotgan massasi 
150 g bo‘lgan shayba bort sirtiga 300 burchak ostida urildi va undan 
qaytdi. Agar urilishning davomiyligi 0.01 s bo‘lsa, Shaybaning bortga 
o‘rtacha ta’sir kuchini toping. To‘qnashuvni absolyut elastik deb 
hisoblang.

Yechim: Mexanika kursidan bizga ma’lumki, jism impulsining 
o‘zgarishi kuch impulsiga teng. Shu qoidaga asosan quyidagi tenglikni 
yozamiz

2 cosP mϑ α∆ =             (1)               P F t∆ = ∆                                (2)
  Yuqoridagi (1) va (2) formulalarni bir birga tenglab quyidagi natijani 
olishimiz mumkin.

2 0
2 2

2

cos60 0,5 0,5y
y

T
T T

T
= = =

1 2 2 1 24 2 4 0,5 4 4T T T T T= + ⋅ =
1

2

1T
T

=

1

2

1T
T

=
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   2 cosF t mϑ α∆ =
                      

2 cosmF
t

ϑ α
=

∆
Berilgan qiymatlarni qoyib hisoblaymiz.    

02 0,15 20 cos30 300 3
0,01

F N⋅ ⋅ ⋅
= =

Javob: 300  N

F.48. 2R radiusli uzun solinoid ichiga 
radiusi ikki marta kichik bo‘lgan boshqa bir 
solinoid konsentirik ravishda joylashgan(rasmga 
qarang). Bu solinoidlarning uzunlik birligidagi 
o‘ramlar soni bir xil va dastlabki holatda nech 
qanday oqim mavjud emas. Ikkala solinoiddagi 
tok kuchlari ham vaqt bo‘yicha chiziqli ortib 
boradi. Vaqtning har qanday momentida ichki 
o‘ramdagi tok tashqi o‘ramdagidan ikki marta 
katta va bir yonalishda oqmoqda. Tok kuchining 
ortishi natijasida solinoidlar orasida joylashgan zaryad aylana bo‘ylab 
harakatlana boshlaydi. Zaryad trayektoriya radiusi r ni toping.

Yechim: Solinoidlar orqali oqayotgan tok kuchlarini I=kt va 
2I=2kt deb belgilaymiz. Bu yerda k o‘zgarmas kattalik. Solinoidlar 
tashqarisidagi magnit maydon 0B nktµ=  ichki qismida esa 3B ga teng. 
Buk birligidagi o‘ramlar soni. Zaryad traiktoriyasi bilan chegaralangan 
qisimning ichki qismidagi magnit oqimi quyidagiga teng bo‘ladi, 

Zaryad harakatlanayotgan nuqtalarda hosil bo‘layotgan elektr 
maydon kuchlanganligini quyidagi ifodani yozamiz. 

1

2

1T
T

=
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( )2 2
0

21 .
2 2

R rd nkE
r dt r

µ
π

+Φ
= ⋅ = ⋅

Endi esa zaryadning harakati davomida ta’sir qiluvchi kuchlar 

bo‘yicha quyidagi ifodalalarni yozib olsak,            
2

2 t
m q B ma qEϑ ϑ= =

Zaryadning tezligi harakati davomida ortib boradi. Ya’ni
( )2 2

0
2

.
2t

R rqE nk qa t t t
m r m

µϑ
+

= = = ⋅ ⋅

Topilgan tezlik qiymatini yuqorida ketirib o‘tilgan 
2

2
m q Bϑ ϑ=  

ifodaga olib borib qo‘yamiz va r radiusni topamiz.
 F.49. Har birinining qarshiligi R dan bolgan 

cheksiz sondagi qarshiliklar sistemasi 
rasmda  ko‘rsatilganidek joylashgan. 
Ikki qo‘shni nuqta orasidagi umumiy 
qarshilikni hisoblang.

Yechim. Berilgan R qarshilikning 
ikki uchidaga tugunga ham I tokdan  
bersak har biri tugunga kelgan 4 ta 
sim bo‘ylab I/4 dan tok taqsimlanadi. 
Natijada R qarshilik bo‘ylab I/2 tok 
o‘tadi. 

	 Demak, .
2 4 2um um
I I RR R R⋅ = ⋅ =

( ) ( )2 2 2 2
0

0 2

2 2
1 2 .

2
R r R rm nk q t q nkt r R

r r m r
µ µ

+ +
⋅ ⋅ = = =

( ) ( )2 2 2 2
0

0 2

2 2
1 2 .

2
R r R rm nk q t q nkt r R

r r m r
µ µ

+ +
⋅ ⋅ = = =
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F.50. Nur sindirish ko‘rsatkichi 1.54 ga teng bo‘lgan modadan 
tayyolangan plastinka, 750 nm to‘lqin uzunlikdagi sirtga perpendikular 
tushayotgan nurlar bilan yoritilmoqda. Plastinka qalinligi qanday 
bo‘lganda qaytuvchi nurlar qora rangda ko‘rinadi? 

Yechish:  Plastinkaning birinchi va ikkinchi sirtlarindan qaytgan 

nurlarning yo‘llar farqi 2
2

l dn λ
∆ = −  ga teng. Bu yo‘llar farqi 

(2 1)
2

k λ
−  ga teng bo‘lganda maksimal susayish hosil bo‘ladi va qora 

rangda ko‘rinadi. Demak,

2 (2 1)
2 2

dn kλ λ
− = −

             
2dn kλ=

        

750 243 .
2 2 1,54
kd nm

n
λ

= = =
⋅

Javob: 243 nm
***

I.51. 20 gacha bo‘lgan juft sonlarning kvadratlaridan iborat ro‘yxatni 
yarating

20 gacha bo‘lgan juft sonlarning kvadratlaridan iborat ro‘yxatni 
yarating

Dastur kodi:
kvadratlar = [x**2 for x in range(21) if x % 2 == 0]
print(kvadratlar)
[0, 4, 16, 36, 64, 100, 144, 196, 256, 324, 400]

I.52. Kompyuter tasodifiy raqamni yaratadigan va o‘yinchi 
ma’lum miqdordagi urinishlar ichida uni taxmin qilishga harakat 
qiladigan o‘yin yarating.

Dastur kodi:
import random

OLIMPIADA VA MASALALAR YECHISH BO‘LIMI
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number = random.randint(1, 100)
attempts = 0
while True:
    guess = int(input(“O‘ylangan sonni kiriting: “))
    attempts += 1
    if guess < number:
            print(“Kattaroq son tanlang!”)
    elif guess > number:
            print(“Kichikroq son tanlang!”)
    else:
    print(“Tabriklaymiz! Siz sonni “, attempts, “ta o‘rinishda 

topdingiz!”)
            break
O‘ylangan sonni kiriting: 45
Kichikroq son tanlang!
O‘ylangan sonni kiriting: 30
Kichikroq son tanlang!
O‘ylangan sonni kiriting: 25
Kichikroq son tanlang!
O‘ylangan sonni kiriting: 20
Kattaroq son tanlang!
O‘ylangan sonni kiriting: 21
Tabriklaymiz! Siz sonni  5 ta o‘rinishda topdingiz!

I.53. Nolga bo‘lish xatosini qanday qilib qabul qilishni ko‘rsatadigan 
oddiy misol tuzing.

 Dastur kodi:
def bolish(a, b):
    try:
        return a / b
    except ZeroDivisionError:

Misol va masalalar
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        return “Siz nolga bo‘la olmaysiz!”
print(bolish(10, 2))  # Chiqish: 5.0
print(bolish(10, 0))  # Chiqish: Siz nolga bulib bulmaydi
5.0
Siz nolga bo‘la olmaysiz!
ing.

I.54. 1 dan 5 gacha bo‘lgan har bir sonni kalit qilib, kvadratlarini esa 
qiymat qilib oladigan dictionary yarating

Dastur kodi:
squares_dict = {x: x**2 for x in range (1, 6)}
print(squares_dict)    # Chiqish: {1: 1, 2: 4, 3: 9, 4: 16, 5: 25}
{1: 1, 2: 4, 3: 9, 4: 16, 5: 25}

I.55. Python dasturlash tilida berilgan sonning faktorialini 
hisoblaydigan dastur tuzing.

Dastur kodi:
import math
n=int(input(“Sonni kiriting: ”))
p=1
if (n==1 or n==0):
     print(1) 
else:
 for i in range(1,n+1):
     p*=i
 print(p)
 print(“Kiritilgan”,n,”sonining “,”faktoriali:”,(p)) 
Sonni kiriting: 5
Kiritilgan 5 sonining  faktoriali: 120 

OLIMPIADA VA MASALALAR YECHISH BO‘LIMI



141

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2024/6

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL
OLIY MATEMATIKANI OʻQITISHDA TALABALARNING 

REFLEKSIV FAOLIYATNI TASHKIL ETISH

S.N . Azatova, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti katta o‘qituvchi

Mazkur maqolada iqtisodiyot yo‘nalishida tahsil olayotgan 
talabalarning oliy matematika fanidan amaliy mashg‘ulot darslarida 
refleksiv faoliyatini tashkil etishda dialog metodidan foydalanish 
metodikasi bayon qilingan.

Tayanch so‘zlar: oliy matematika refleksiya, refleksiv ta’lim, 
refleksiv faoliyat, refleksiv muhit, refleksiv boshqaruv

В данной статье описана методика использования метода 
диалога в организации рефлексивной деятельности студентов, 
обучающихся по специальности «экономика», на практических 
занятиях по высшей математике.

Ключевые слова: высшая математика, рефлексивное, 
рефлексивное образование, рефлексивная деятельность, 
рефлексивная среда, рефлексивное управление.

This article describes the methodology of using the dialogue method 
in the organization of reflexive activities of students studying in the field 
of economics in practical classes of higher mathematics.

Keywords: higher mathematics, reflexion, reflexive education, 
reflexive activity, reflexive environment, reflexive management

O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’limni tizimli isloh qilishning 
ustuvor yo‘nalishlarini belgilash, zamonaviy bilim va yuksak ma’naviy-
axloqiy fazilatlarga ega, mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar 
tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, 

S.N.Azatova. Oliy matematikani oʻqitishda talabalarning refleksiv faoliyatni 
tashkil etish
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oliy ta’limni modernizatsiya qilish, ilg‘or ta’lim texnologiyalariga 
asoslangan holda ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlarini 
rivojlantirish maqsadida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
2019 yil 8 oktyabrdagi PF-5847-sonli “O‘zbekiston Respublikasi oliy 
ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash 
to‘g‘risida”gi farmoni qabul qilindi.

Bu esa oʻz novbatida oliy ta’lim muassalarida raqobatdosh, mustaqil 
fikrlovchi kadrlarni tayyorlashga boʻlgan mas’uliyatni yanada oshirdi.

Ta’lim jarayonini zamonaviy talablarga muvofiq oʻzgartirish 
boʻyicha izlanish olib borayatgan olimlar va tadqiqotchilar fikriga 
koʻra, ta’lim oluvchilarda refleksiv koʻnikmani rivojlantirish muhim 
ahamiyatga egaligi qayd etib oʻtishadi. Refleksiv faoliyat orqali ta’lim 
oluvchi o‘z tajribasining mazmunini anglaydi, o‘z faoliyatini tahlil 
qilish, baholash, tuzatish va rejalashtirish imkoniyatiga ega boʻladi. 

Iqtisodiyot oliy ta’lim muassasidagi oliy matematika darslarida 
talabalarning refleksif faoliyatini tashkillashtirish, ularda refleksif 
ko‘nikmalarni shakllantirish bo‘lajak iqtisodchilar uchun iqtisodiy 
rejalashtirish, strategiyalarni tanlash va ularni samaradorligini 
baholashga yordam beradi. Qarorlar qabul qilish jarayonida amalga 
oshirilgan refleksiya, ularning qanday natijalarga olib kelishini va 
qanday muammolarni keltirib chiqarishi mumkinligini anglashga 
yordam beradi.

Qisqacha qilib aytganda, refleksiya iqtisodiyotda samarali qarorlar 
qabul qilish, strategiyalarni baholash, jarayonlarni tahlil qilish va 
o‘zgarishlarga moslashish uchun zarur bo‘lgan o‘z-o‘zini tahlil qilish 
va rivojlantirish jarayonidir. Bu orqali iqtisodiy faoliyatlarni yanada 
samarali va muvaffaqiyatli amalga oshirish mumkin.

Talabalarning refleksiv faoliyatni shakllantirish oliy matematikani 
oʻquv jarayonini tashkil etishning turli bosqichlari va darsdan tashqari 
mustaqil ta’lim topshiriqlarini bajarishda ham amalga oshiriladi.

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL
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N.D. Shatova [1,2] refleksiv faoliyatni tashkil etish uchun ikkita 
zaruriy shartni keltirib oʻtadi:

1) Refleksiv boshqaruv. Ta’lim beruvchiga tegishli va u ta’lim 
oluvchi faoliyatini boshqaradi;

2) Refleksiv muhit. Bunda ta’lim oluvchi ta’lim jarayoni subyekti 
bo‘ladi. Bunda talaba refleksiv faoliyatiga kirishadi. U mustaqil 
(o‘qituvchi yordamisiz) maqsad, faoliyat vazifalari, harakatlar 
usullarini ishlab chiqadi. Demak, refleksiv  ta’lim texnologiyasining 
asosiy maqsadiga oʻz faoliyatini refleksiya qilish orqali oshiriladi. O‘z-
o‘zini rivojlantirish vazifasining anglab yetilishi ichki motivatsiyani 
kuchaytirishga, yaqin va uzoq maqsadlarni anglashga hamda o‘z 
hayotiy faoliyatida o‘zlari subyekt ekanliklarini tushunib yetishga 
yordam beradi.

Demak, oʻquv jarayonida ta’lim oluvchilarning refleksiv faoliyatini 
amalga oshirish uchun oʻqituvchi rahbarligidagi refleksiv muhitni 
tashkil etish kerak. Biz oʻquv jarayonini tashkil etishda an’anaviy ta’lim 
bosqichlari va refleksiyaga asoslangan ta’lim bosqichlarini qiyosiy 
tahlilini 1-jadvalda keltirib oʻtganmiz:

1-jadval
An’anaviy va refleksiv ta’lim bosqichlari tahlili

№ An’anaviy ta’lim bosqichlari Refleksiyaga asoslangan ta’lim 
bosqichlari

1 Avval oʻtilgan mavzu 
takrorlash Oʻtgan mavzu natijalarini refleksiyasi

2 Yangi mavzu oʻrganish Yangi materialni vizualizatsiya qilish
3 Yangi mavzuni oʻzlashtirish Oʻqituvchi rahbarligida refleksiya 

amaliyoti
4 Talabaning mustaqil amaliyoti Talabalarning refleksiv mustaqil 

amaliyoti
5 Bajarilgan vazifalar natijalari 

sarhisob qilish Oʻquv mashgʻulotining refleksiyasi

6 Uy vazifasini aniqlash va 
bilimlarni nazorat qilish

Talabalar bilimlarini oʻz-oʻzini 
nazorat qilish

S.N.Azatova. Oliy matematikani oʻqitishda talabalarning refleksiv faoliyatni 
tashkil etish
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O‘quv jarayonida refleksiv faoliyatni tashkil etishni Oliy 
matematikaning “Matritsa va ular ustida amallar” mavzusi boʻyicha 
amaliy mashg‘ulot darsi misolida koʻrib chiqamiz.

Mavzuni oʻrganish jarayonida refleksiv faoliyatni tashkil etishda 
biz dars bosqichlari va talabalarning refleksiv koʻnikmalarini 
rivojlantirishga yordam beradigan diolog va vizualizatsiya (maqsadni 
tasavvurdagi obrazini yaratish) metodlaridan foydalanamiz. 

Biz yuqorida koʻrsatilgan o‘quv mashg‘ulotlarida refleksiv 
faoliyatni tashkil etish usullarining mazmuni haqida fikr bildiramiz. 
Ulardan biri sifatida biz o‘qitishda dialog deb nomladik. Dastlab, 
o‘qituvchi mashg‘ulotda dialog tashkilotchisi bo‘lib, refleksiv 
boshqaruv funksiyasini bajaradi. Darsda refleksiya uchun savollar 
keltirilgan, talabalar bilan muloqotni tashkil qilish uchun oʻquv 
jarayoniga diologdan foydalanildi. Shuni ta’kidlash kerakki, ushbu 
savollar roʻyxati toʻliq emas va agar kerak boʻlsa toʻldirilishi mumkin.

Refleksiv savollar darsda yuzaga kelgan vaziyatni, talabaning oʻz 
holatini baholashga va ushbu baholarni taqqoslashga qaratilgan boʻlishi 
kerak. Savol berib, oʻqituvchi talabaga o‘zi mantiqiy ravishda oʻz 
qarorini chiqarishi mumkin boʻlgan asosni beradi. Savolga javobning 
qiymati talaba bilan bog‘liq bo‘ladi va talabaning javobida uning ichki 
holatini refleksiyasining yetarliligi bilan belgilanadi. Bu faqat talaba 
refleksiv harakatlarni amalga oshirishi mumkin boʻlgan taqdirdagina 
mumkin.

Amaliy mashg‘ulot, odatda ma’ruza darsida o‘tilgan nazariy 
materiallar hamda qaralgan misollarni o‘zlashtirilganining o‘qituvchi 
tomonidan nazorati va amaliy mashg‘ulot uchun kerakli ma’lumotlarni 
takrorlashdan boshlanadi. Revleksiv ta’limda esa darsning shu 
bosqichini talabalarning o‘zini-o‘zi nazoratiga qaratiladi. Buning 
uchun talabalarga oldindan tayyorlangan savollar, testlar taqdim etiladi, 
talabalar javob berishadi, o‘qituvchi, zarurat bo ‘lsa, javoblarni tuzatadi, 
to‘ldiradi. Keyin esa talabalarning refleksiv faoliyatini tashkillashtirish 
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va boshqarish maqsadida quyidagi savollar bilan murojaat qiladi: 1) 
Darsga tayyorligingizni qanday baholaysiz? 2). Berilgan savollarga 
javob berish uchun qanday bilimlar kerak boʻldi? 3) Darsga tayyorgarlik 
ko‘rishda qanday qiyinchiliklarga duch keldingiz? Nima uchun? Ularni 
qanday bartaraf qildingiz? 4) Qanday savollarga javob olmadingiz?

Oʻqituvchi rahbarligida refleksiya amaliyoti talabalarga matritsa 
ustida amallarni bajarish bo‘yicha vizuallashgan eslatmalar taqdim 
etish bilan boshlanadi. Masalan, 1-rasmda matritsalarni ko‘paytirish 
amali freym shaklida berilgan.

Bu bosqichda ham talabalarning refleksiv faoliyatini tashkillashtirish 
va boshqarish maqsadida quyidagi savollar bilan murojaat qiladi: 
1) Mavzuga oid materiallarni nega sxemaga solish kerak? 2) Sxema 
shaklida berishning qanday afzalliklari bor?

Yuqoridagi savollarning muhokamasidan so‘ng, o‘qituvchi taqdim 
etilgan eslatmalar (sxemalarda) aytilganlarni o‘g‘zaki ifodalashni 
taklif qiladi. Bunda ham yo‘naltiruvchi savollar yordamida dialogni 
tashkillashtiriladi. Masalan, quyidagi kabi savollar berish mumkin: 
qanday matritsalar o‘zaro zanjirlangan matritsalar deyiladi, ular qanday 
ko‘paytiriladi?

S.N.Azatova. Oliy matematikani oʻqitishda talabalarning refleksiv faoliyatni 
tashkil etish
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Talabalar bilan birgalikda misollar yechiladi va refleksiv faoliyatni 
tashkillashtirish uchun quyidagi savollar beriladi: 1) Savollarga javob 
berishda qanday qiyinchilikka uchradingiz? 2) Misollarni yechishda 
qanday harakatlarni qanday tartibda amalga oshirasiz? 3) Misolni 
yechishda qanday qiyinchilikka uchradingiz? 4) Qiyinchilikni qaysu 
usul bilan bartaraf etdingiz?

Mashg ‘ulotning keying - talabalarning refleksiv mustaqil amaliyoti-
bosqichida mustaqil ishlash uchun misollar taqdim etiladi [3]:

2 3 4
4 5 2
9 8 2

A
 
 =  
 
 

 va 
2 0 5
1 5 2
3 2 2

B
− 

 = − 
 − 

 bo‘lsa, 

1) 5 ?A B+ =    2) 3 ?A AB− =      3)3 2 5 0A X B− − = , ?X =

Bu misollarni yechish jarayonida ham revleksiv faoliyatni 
tashkillashtirish uchun quyidagi savollar tizimi taklif qilinadi: 
1) Misollarni yechishda qaysi mavjud bilimlar kerak bo‘ladi? 2) Bugun 
taklif etilgan vizuallashgan eslatmalar misolni yechishda qanday yordam 
beradi? 3) Masalani yechishda qaysi xossalardan foydalandingiz? 
4) Qaysi misol siz uchun  qiyin bo‘ldi?

Amaliy mashg ‘ulotning refleksiya bosqichida talabalarga quyidagi 
savollar bilan murojaat qillinadi: 1) Bugungi darsning maqsadi nimadan 
iborat? 2) Biz maqsadimizga erishdikmi? 3) Dars davomida yangi 
ma’lumotlarga ega bo‘ldikmi? 4) Bugun darsda qanday muammolar yuz 
berdi? 5) Qaysi o‘quv materiallarini o‘zlashtira oldingiz? Qaysilarni esa 
yo‘q? 6) Bugungi darsdagi harakatlaringizga nima o‘zgartirish kerak 
deb o‘ylaysiz? 7) Darsda sizga eng yoqqan narsa nima bo‘ldi? Nima 
yoqmadi? 8) Dars natijasini bo‘yicha o‘zizga qanday baho qo‘yasiz?

Bu bosqichda uyga vazifa beriladi, uy vazifasini bajarishda ham 
talabalar o‘zini-o‘zi nazorat qilish maqsadida quyidagi savollarga 
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javob berish tavsiya etiladi: 1) Bugun darsdagi faolligizga qanday baho 
qo‘yasiz? 2) O‘z bahongiz bilan o‘qituvchi qo‘ygan bahosi bilan to‘g‘ri 
keladimi? Agar yo‘q bo‘lsa nima uchun? 3) Qaysi masala siz uchun 
qiyin bo‘ldi?; 4) Vazifani bajarishda sizga qanday bilimlar yetishmadi? 
5) Bilimlarda bo‘shliqlarni bartaraf etish uchun qaysi usullardan 
foydalanasiz?

Oliy matematikani o‘qitish jarayonida talabalarning refleksiv 
faoliyatini tashkil etish, talabalarda refleksiv ko‘nikmalarni 
shakllantirish bilvosita kontekstli ta’limni, ya’ni o‘qitish jarayonida 
bo‘lajak mutaxassisning mehnat faoliyatida uchraydigan vaziyatlarni 
(iqtisodiyotda samarali qarorlar qabul qilish, strategiyalarni baholash, 
jarayonlarni tahlil qilish va o‘zgarishlarga moslashish uchun zarur 
bo‘lgan o‘z-o‘zini tahlil qilish kabi) o ‘rganishga imkon beradi.
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VII-SINF INFORMATIKA VA AXBOROT TENOLOGIYLARI 
FANINI O‘QITISHDA IDROK XARITASINING O‘RNI

M.M.Alimov, TDPI katta o‘qituvchisi

Bugungi kunda ta’limning xilma-xil turlaridan foydalaniladi. 
Ana shunday ta’lim turlaridan biri interfaol ta’limdir. Aql xaritasi – 
ma’lumotni vizual ravishda ierarxiyaga ajratish uchun ishlatiladigan 
diagramma bo‘lib, butun qismlar o‘rtasidagi munosabatlarni 
ko‘rsatadi.

Idrok yoki qabul qilish shaxsning obyektiv reallikdagi voqea-
hodisalarni va predmetlarni aks ettirishdagi murakkablik, yaxlitlik 
va to‘laligi bilan sezgilardan farq qiluvchi jarayondir. Idrok xaritasi– 
avvalo, vizual ravishda ierarxiyaga ajratish uchun o‘qituvchi va 
o‘quvchi, o‘quvchi va kompyuter o‘zaro hamkorligi amalga oshiriladi. 
Maqolada ana shunday hamkorlik asosida tashkil etiladigan “Idrok 
xaritasi”ning o‘ziga xos jihatlari tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: “Idrok xaritasi”, ierarxiya, mediasavodxonlik, 
innovatsion texnologiya, “Aql xaritasi”, “Intellekt karta”, “Mental 
karta”, “Mind Map”, “Fikrlar xaritasi”. 

Different types of education are used today. One of these types of 
education is interactive education. A mind map is a diagram used to 
visually organize information into a hierarchy, showing the relationships 
between parts of the whole.

Perception or reception is a process that differs from sensations by 
the complexity, integrity and completeness of the person’s reflection of 
events and objects in objective reality. Perceptual mapping - first of all, 
teacher-student, student-computer interaction is carried out to visually 
divide into hierarchies. The article analyzes the unique aspects of the 
“Perception Map” organized on the basis of such cooperation.
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Key words: “Perception map”, hierarchy, media literacy, innovative 
technology, “Mind map”, “Intellect card”, “Mental card”, “Mind 
Map”, “Map of ideas”.

Сегодня используются разные виды образования. Одним из 
таких видов образования является интерактивное образование. 
Интеллект-карта — это диаграмма, используемая для визуальной 
организации информации в иерархию, показывающую отношения 
между частями целого.

Восприятие или рецепция — процесс, отличающийся от 
ощущений сложностью, целостностью и полнотой отражения 
человеком событий и предметов объективной реальности. 
Перцептивное картирование – в первую очередь осуществляется 
взаимодействие преподавателя с учеником, ученика с компьютером 
для визуального разделения на иерархии. В статье анализируются 
уникальные аспекты «Карты восприятия», организованной на 
основе такого сотрудничества.

Ключевые слова: «Карта восприятия», иерархия, медиа 
грамотность, инновационные технологии, «Интеллект-карта», 
«Интеллект-карта», «Ментальная карта», «Интеллект-карта», 
«Карта идей».

Mustaqil O‘zbekistonda oxirgi yillarda ta’limga qaratilgan 
islohotlar natijasida ta’lim muassasalarining moddiy-texnik ta’minoti 
va axborot almashinish tizimlarini rivojlantirish, o‘quv jarayoniga 
axborot texnologiyalari xamda dasturiy-pedagogik vositalarni joriy 
etish, o‘quv-metodik ta’minotni yaxshilash bo‘yicha imkoniyatlar 
yangilanib bormoqda. Prezidentimiz tomonidan joriy yilda “Axborot 
texnologiyalari sohasida ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, ilmiy-
tadqiqot ishlarni rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Prezident 
qarori  informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘rganishni ustuvor 
vazifa sifatida belgilanishi buning yaqqol isbotidir. 

M.M.Alimov. VII-sinf informatika va axborot tenologiylari fanini o‘qitishda idrok 
xaritasining o‘rni
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Ushbu islohotlarni informatika va axborot texnologiyalari fani 
o‘quv jarayoniga tatbiq etishda ijobiy tomonlari bilan bir qatorda, ba’zi 
dolzarb muammolar xam paydo bo‘lmoqda. 

Asosiy qism: Bu muammolarga misol qilib, hozirgi paytda 
umumta’lim maktablarida informatika va axborot texnologiyalari 
fanidan dars mashg‘ulotlari olib borayotgan o‘qituvchilarning 
ko‘pchiligi zamonaviy axborot texnologiyalari yo‘nalishi bo‘yicha 
bilimi, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarini oshirish zarurligini, 
sohadagi eng so‘nggi kashfiyotlar, turli xil metodik ta’minotlarning 
yetarli emasligi, faniga doir interfaol ta’lim metodlari, o‘quv ko‘rgazmali 
qurollarning yetishmasligini aytib o‘tish joiz. Bu muammolarni hal 
qilishda  mediata’lim imkoniyatlaridan samarali foydalanish dolzarb 
axamiyat kasb etadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Ta’limning interfaol metodlari 
ta’limda yangiliklar sarasiga kiradi. K.Angelevskiy fikricha, … barcha 
davlatlar ta’limga imkon qadar ko‘p yangilik kiritishga intilmoqda. 
Bugungi yangiliklar ularga uyushgan, rejali, ommaviy yondashuvni 
talab etadi. Yangiliklar kelajak uchun uzoq muddatli investitsiyalardir. 
Novatorlikka qiziqish uyg‘otish, yangilik yaratishga intiluvchan shaxsni 
tarbiyalash uchun ta’limning o‘zi yangiliklarga boy bo‘lishi, unda 
ijodkorlik ruhi va muhiti hukm surishi lozim”. V.A.Suxomlinskiy so‘zi 
bilan aytganda, “Eng yaxshi o‘qituvchi o‘zining o‘quvchiligini esidan 
chiqarib qo‘ymasligidir”. “Idrok xaritasi” o‘quvchilarning g‘oyaviy 
yo‘nalishini tizimga solishda ko‘mak beradi. XX asrning 60-yillarida 
Kornel universiteti professori Jozef Novak bu usulning ilmiy metodik 
asoslarini ishlab chiqqan.[9]

Hozirgi vaqtda zamonaviy kompyuter juda ulkan imkoniyatlarga 
egaki, uning uchun shaxmat-shashka o‘ynashdan tortib, tibbiy tashxis 
qo‘yish, korxonalarni boshqarish, sunniy intellekt orqali maslaxatlar 
olish, ijtimoy tarmoqlardan kerakli ma’lumotlarni izlash kabi yuzlab 
mehnat faoliyati turlarining barchasida, albatta, zamonaviy kompyuter 
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texnologiyalari ham ishchi kuchi, ham vaqt jihatidan juda yaqin 
yordamchi sanaladi.

Maqsad: Zamonaviy ta’lim jarayonida Informatika va axborot 
tenologiylari fanini o‘zlashtirishda ilg‘or pedagogik texnologiyalardan 
foydalanish maqsadga muvofiq. Bu pedagogik texnologiyalardan 
vosita yoki texnologiya sifatida foydalanish o‘qituvchining mahoratiga 
bog‘liq deb o‘ylayman. Maqolada yoritmoqchi bo‘lgan “Idrok xaritasi” 
ham huddi shu texnologiyaning bir qismi hisoblanadi.

“Idrok xaritasi” -“Aql xaritasi”, “Intellekt karta”, “Mental karta”, 
“Mind Map” yoki “Fikrlar xaritasi” deb ham yuritiladi.

“Idrok xaritasi”– mediatexnologiya vositalari yordamida 
tayyorlangan o‘quv materiallari, faktlar, tushunchalar, g‘oyalar sifatida 
qo‘llana oladigan ko‘rgazmali konstruksiyalardan iborat qisqacha 
shartli ma’lumotnoma ko‘rinishidagi tayanch so‘zlar tizimidir. Unda 
o‘zaro uzviy bog‘langan ramzlar (so‘z, shartli belgi, jadval, chizma, 
rasm va h.k) ifodalangan bo‘lib, qandaydir ma’noli mohiyatni anglatadi.

Maqsad turlicha bo‘lishi mumkin: fikrlar generatsiyasi, taqdimotga 
tayyorlanish, katta hajmdagi axborotni eslab qolish, ma’lumotni 
qayta ishlash, taxlil qilish va eslab qolish, kompyuter soxasiga 
tegishli nostandart vazifalarni yechish uchun foydalanish tavsiya 
etiladi. Ko‘rinishidan neyronning shoxlanishiga o‘xshab ketadigan 
diagrammani tashkil etadi. (1-rasmga qarang)

“Idrok xaritasi”dan bir vaqtni o‘zida ham vosita ham texnologiya 
sifatida foydalanish mumkin. Idrok xaritasini yaratish uchun albatta 
o‘qituvchi kompyuter texnologiyalarini juda yaxshi o‘zlashtirishi 
lozim. Buni quyidagi xarita misolida ko‘ramiz.

Rasmda tasvirlangan “Idrok xaritasi” MS Office paketining eng 
zamonaviy dasturlarini neyronning shoxlanishiga o‘xshab ketadigan 
diagramma ko‘rinishida birin-ketin joylashtirilgan. Xaritaning 
markazida MS Office dasturining logatipi aks etgan. O‘quvchilarga bu 
logotip ko‘rsatilganda MS Office dasturining qayri versiyasi ekanligi, 
ichki dasturlarining imkoniyatlari va nomlanishi tahlil qilinadi. 
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1-rasm:MS Office dasturi imkoniyatlari mavzusida
 “Idrok xaritasi”

Bu vositaning qulayligi o‘quvchilar aynan MS Wordning 
imkoniyatlari rasmlar, ta’riflar, menyular hamda logo rasmlarni ko‘rib 
ham tezroq idrok qiladi. Idrok natijasida xaritadan birin-ketin foydalanib 
boshqa dasturlarlarni ham qiyosiy tahlil qilib borish mumkin. Endi 
ushbu maqolamizning asl mohiyatiga qaytamiz.

VII-sinf Informatika va axborot texnologiyasi fanidan MS Word, 
MS PowerPoint, MS Excel, MS Access bo‘limlarini aloxida idrok 
xaritasidan foydalanib o‘tish mumkinmi? degan savol tug‘ilishi 
tabiiydir. Ha albatta bu vosita orqali MS Word, MS PowerPoint, MS 
Excel, MS Access kabi bo‘limlarni ham huddi shunday xarita yordamida 
darsning ma’lum bir qism mavzularni mustaxkamlash, eslash, tanib 
olish maqsadida tayyorlash tavsiya etiladi. 

Xaritaning markaziga MS Word dasturiga tegishli bo‘lgan menyular, 
tezkor tugmalar, dastur piktogrammalarini tushintirish natijasida 
ta’lim samaradorligiga erishamiz. Masalan xaritaning markaziga MS 
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Word matni kiritiladi. Markaz atrofida esa dastur piktogrammalari, 
tezkor tugmalar, menyular vazifalari haqida barcha ma’lumotlar surat 
ko‘rinishida va ta’riflar bilan joylashtiriladi. O‘quvchilar esa darhol 
suratlarga qarab idrok qilishadi va javob berishadi. Darsni shu tariqa 
boshlash maqsadga muvofiq deb o‘ylayman. Bu “Idrok xaritasi” bilan 
yangi mavzuni o‘tishda o‘tgan mavzularni takrorlashda ham qo‘llash 
mumkin. “Idrok xaritasi” o‘quvchilarda tasavvur qilish va fikrlarni 
tizimlashtirish, o‘tilayotgan mavzudagi bosh g‘oyalar yoki asosiy 
tushunchalarni izohlashga yordam beruvchi ikkilamchi g‘oyalar yoki 
tushunchalarni ajratish ko‘nikma va malakalarini shakllantirishga 
qaratilgan.

Darsliklarda amaliy topshiriqlar, vazifalar va ko‘nikmalar singari 
ko‘rinishlar mavjud. Ular o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalari va 
malakalarining ortishiga omil bo‘ladi. VII-sinf darsligida nazariy 
tushunchalar va amaliy ko‘nikmalar taqdim etilgan. Informatika faning 
o‘ziga xosligidan kеlib chiqqan holda amaliy jarayonlarni o‘quvchi 
o‘zlashtirishida muayyan zamin yaratish imkonini bеradi.

VII-sinf darsligi bilan ishlashda o‘quvchilarning nazariy ko‘nikma 
va amaliy mashg‘ulotlarni his etishlari, anglab yеtishlari uchun dastlabki 
qadamlar qo‘yiladi. Ammo har bir amaliy mashg‘ulotning o‘ziga xos 
tarzdagi yondashuvlarni taqozo etishini ham unutmaslik kеrak.

Xulosa: “Idrok xaritasi” namoyishlarni o‘tkazish, qaror qabul 
qilish, o‘z vaqtini rejalashtirish, katta miqdordagi ma’lumotlarni esda 
saqlash, aqliy hujumlarni o‘tkazish, o‘z-o‘zini tahlil qilish, o‘tilganlarni 
mustaxkamlash, logotipiga qarab dasturni eslab qolish, mustaqil ta’lim, 
rivojlanish va shu kabi vazifalarni hal etishda ajoyib vosita bo‘lib xizmat 
qiladi. “Idrok xaritasi”ni tuzishda miyaning ikkala yarim shari ham 
faoliyatga jalb qilinadi. Bu texnika ko‘p funksiyali hisoblanib, barcha 
bilish jarayonlarida – xotira, ijodiy fikrlash, o‘qish va tafakkurning 
barcha shakllarida qo‘llash mumkin.
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Shunday qilib, umumta’lim maktablarida Informatika va AT 
sohasidagi o‘quvchilarda bilimlarni va voqea-hodisalarni to‘g‘ri idrok 
qilishining shakllanishiga samarali  ta’sir ko‘rsatadi.
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TALABALARNING SIMMETRIYA VA SAQLANISH 
TAMOYILLARIGA OID KOMPETENSIYALARINI 

FANLARARO YONDASHUV ASOSIDA  RIVOJLANTIRISH 
IMKONIYATLARI

M.U. Musurmonov, NDPI tayanch doktorant

Maqolada fizikani o‘qitishda fanlararo yondashuvdan 
foydalanishning shakli, ta’limiy vazifalari va metodologik imkoniyatlari 
talabalarda simmetriya va saqlanish tamoyillariga oid komptensiyalarni 
rivojlantirish misolida tahlil etilgan. Talabalarning simmetriya va 
saqlanish tamoyillariga oid kompetensiyalari mexanik harakatning eng 
sodda shakllari bo‘lgan tekis va tekis tezlanuvchan harakat misolida 
rivojlantirishning metodik imkoniyatlari ochib berilgan. 

Kalit so‘zlar: fanlararo yondashuv,  ilmiy dunyoqarash, simmetriya, 
saqlanish, gorizontal integratsiya, vertikal integratsiya, harakat, tekis 
harakat, tekis tezlanuvcha  harakat.

В статье анализируются форма, образовательные задачи и 
методические возможности использования междисциплинарного 
подхода в обучении физике на примере развития компетенций 
учащихся, связанных с принципами симметрии и сохранения. 
Методические возможности развития компетенций студентов 
относительно принципов симметрии и сохранения раскрываются 
на примере плоского и плоскоускоренного движения, которые 
являются простейшими формами механического движения. 

Ключевые слова: междисциплинарный подход, научное 
мировоззрение, симметрия, сохранение, горизонтальная 
интеграция, вертикальная интеграция, движение, плоское 
движение, плоское ускоренное движение.

The article analyzes the form, educational tasks and methodological 
possibilities of using an interdisciplinary approach in teaching physics 
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as an example of developing students’ competences related to the 
principles of symmetry and conservation. The methodical possibilities 
of developing students’ competences regarding the principles of 
symmetry and conservation are revealed on the example of plane and 
plane accelerated motion, which are the simplest forms of mechanical 
motion. 

Key words: interdisciplinary approach, scientific outlook, symmetry, 
conservation, horizontal integration, vertical integration, motion, plane 
motion, plane acceleration motion.

Ma’lumki, hozirgi kunda ta’lim tizimida eng samarali 
foydalanilayotgan yondashuvlardan biri bu integrativ yondashuvdir. 
Ushbu yondashuv orasidagi aloqalar ikki shakldan iborat bo‘ladi: 
aloxida fan (predmet) ichidagi aloqalar hamda fanlararo (predmetlararo) 
aloqalar. Fan ichidagi aloqalar – fizika yo‘nalishlari (kursi) 
tuzilishidagi (printsiplar) tamoyillar, nusxalar (modellar) yoki biror 
fizik obyektning namunasi, nazariyalar, qonunlar va tushunchalarda 
aks etgan bo‘ladi. Fanlararo aloqalar – turli o‘quv fanlari bo‘limlari 
(kurslari) tuzilishidagi tarkibiy qismlari (elementlari)da bo‘lgan 
umumiy tushunchalar, qonunlar, tamoyillar va nazariyalar mazmunidagi 
aloqalaridan iborat bo‘ladi.

Bu ichki va fanlararo aloqalarning ta’limiy vazifalari (funksiyalari) 
quyidagilardan iborat bo‘ladi:

– Materiya harakatining xilma-xil shakllaridagi o‘zaro aloqalarini 
aks ettiruvchi olam haqidagi umumiy bilimlar tizimini o‘quvchilarda 
shakllantirish;

– Umumiy tabiatshunoslik tushunchalari, qonunlari, nazariyalari 
taraqqiyotini tahlil qilish. Barcha fanlarda nisbatan umumiy asos 
hisoblangan (fundamental bo‘lgan): “materiya”, “modda”, “maydon”, 
“fazo”, “vaqt”, “massa”, “energiya” kabi tushunchalarning tabiiy-ilmiy 
bilimlarda umumiylik xususiyati (xarakteri)ga egaligi orqali  fanlararo 
aloqalar mavjudligini tushuntirish; 
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– O‘quvchilarda yagona tabiiy-ilmiy bilimlar tizimidan iborat 
bo‘lgan dunyoqarashni  shakllantirish;

– Fanlarning ichki hamda bir-birlari bilan keng aloqalari asosida 
moddiyotga asoslangan dialektik dunyoqarashni shakllantirish;

– Ilmiy dunyoqarashning asoslarini tashkil qiluvchi fan sohalarini 
bir-birlaridan alohidalangan holatda shakllantirish mumkin 
bo‘lmaganligi uchun barcha o‘quv fanlari (predmetlari)ni integrallash 
orqali tizimlashtirib olamni ilmiy tushunish  uchun mustahkam asos 
yaratishni ta’minlash.

1-rasm. “Simmetriya va saqlanish qonunlari” ni o‘qitishda fanlararo  
integratsiyani amalga oshirish sxemasi.
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Fanlararo yondashuvning yuqoridagi jihatlarini inobatga oib, 
pedagogika oliy ta’lim muassasalarida “Simmetriya va saqlanish 
qonunlari” ni o‘qitish metodikasini takomillashtirish bizning 
tadqiqotimizni maqsadi hisoblanadi. Quyida pedagogika oliy ta’lim 
muassasalarining “Fizika va astronomiya” ta’lim yo‘nalishi talabalariga 
“Simmetriya va saqlanish qonunlari” ga oid mavzularni o‘qitishda 
o‘quv reja asosida o‘qitiladigan fanlarning gorizontal va vertikal 
integratsiyasini amalga oshirish sxemasi keltirilgan(1-rasm).

Sxemadan ko‘rinadiki, simmetriya va saqlanish qonunlari bilan 
gorizontal integratsiyani tashkil qilgan majburiy va tanlov blokidagi 
fanlari sifatida quyidagicha Fizikpraktikum, Mexanika, Molekulyar 
fizika, Elektr va magnitizm, Optika, Fizika va astronomiya o‘qitish, 
Atom fizikasi,  Atom yadrosi va elementar zarrachalar fizikasi, 
Maktab fizka va laboratoriya ishlari, Fizika o‘qitishda STEM ta’limi, 
Kvant optika, Fizikada olimpiada masalalari, Fizikadan namoyishli 
tajribalar, Fizikani o‘qitishda innovatsion ta’lim, Umumiy astronomiya 
fizikasi, Fizikadan masalalar yechish metodikasi kabi tanlov fanlari 
gorizontal integratsiyani tashkil etadi. Xuddi shunday, simmetriya va 
saqlanish qonunlari bilan vertikal integratsiyani tashkil qilgan majburiy 
va tanlov blokidagi fanlar ham chuqur fundamental birlikka ega. 
Shuningdek, vertikal integratsiya faqat o‘quv rejadagi fanlar bilangina 
cheklanib qolmasdan, balki talabalarni boshqa fanlardan egallagan 
bilimlari hamda hayotda ular duch keladigan voqea va hodisalar bilan 
ham chuqur aloqadorlik va bog‘lanishlarga ega. Yuqorida aytilgan 
gorizontal va vertikal integratsiyalarni mos ravishda “ichki” va  
“tashqi” integratsiyalar deb ham hisoblash mumkin. Simmetriya va 
saqlanish qonunlarini o‘qitishda fanlararo yondashuvdan foydalanish 
o‘zining ko‘p va murakkab xarakterligi bilan namoyon bo‘ladi hamda 
bu vaziyatda pedagog ham ma’lum ma’noda boshqa fanlar asoslari 
bo‘yicha ham yetarlicha bilimga ega bo‘lishi kerak. Chunki, turli fanlar 
borliqning turli jabhalarini yoki voqea va hodisalarini o‘zining tadqiqot 
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obyekti va predmetidan kelib chiqqan holda o‘rganadi. Ko‘p predmetlar 
orasida o‘zaro umumiyliklarni, o‘zaro bog‘lanish va aloqadorliklarni 
topa bilish ham pedagogdan katta mahoratni talab qiladi. Bir so‘z bilan 
aytganda, nafaqat simmetriya va saqlanish qonunlarini o‘qitishda, balki 
har qanday mavzuni, har qanday fanni o‘qitishda fanlararo yondashuvdan 
foydalanishni maqsad qilgan pedagog integrativ tafakkurga ega bo‘la 
olishi kerak. 

Ma’lumki, simmetriya tamoyili umumilmiy kategoriya hisoblanib, 
tegishli qayta tashkillashtirishlarda o‘zgarmay qoladigan miqdorlarni, 
muvozanat va turg‘unlik holatini, tartib va garmoniyani, invariantlilik 
va proporsionallikni, davriylik va ritmni, muvofiqlik va moslikni 
ifodalaydi. Ushbu jihatlar simmetriyaning naqadar keng va muhim 
tamoyil ekanligini anglatadi.  

Fizikada “Simmetriya va saqlanish tamoyillari” ga oid mavzularni 
o‘qitishda gorizontal yoki ichki integratsiyaning yuqorida aytib o‘tilgan 
jihatlari quyidagi uch xil xususiyatlari bilan xarakterlanadi: birinchisi, 
aynan simmetriya va saqlanish qonunlari birgalikda ifodalangan 
mavzular; ikkinchisi, faqat simmetriya va saqlanish qonunlari 
ifodalangan mavzular, uchinchisi esa simmetriya va saqlanish qonunlari 
aynan ifodalanmagan, lekin ma’lum bir fizik hodisa va jarayonlarning 
asosini tashkil etuvchi mavzular (2-rasm).

Biz ushbu sxemadagi simmetriya va saqlanish qonunlarining 
gorizontal integratsiyasini tashkil etuvchi uchinchi jihat ya’ni 
“simmetriya yoki saqlanish qonunlari aynan ifodalanmagan, lekin 
ma’lum bir fizik hodisa yoki jarayonlarning asosini tashkil etuvchi 
mavzular” deb nomlangan jihatni konkret hodisalar misolida tahlil qilib 
chiqamiz. Misol uchun “Mexanika” kursining “Kinematika” bo‘limining 
asosiy tushunchalaridan biri bo‘lgan, “Tekis harakat”ni tahlil qilaylik 
va unda simmetriya hamda saqlanishning qanday namoyon bo‘lishini 
ko‘rsatishga harakat qilaylik.  Ma’lumki, tekis harakat deb, bir xil vaqt 
oraliqlarida bir xil masofalar bosib o‘tiladigan harakatga aytiladi. 
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2 – rasm. Simmetriya va saqlanish tamoyillarini o‘qitishda fanlararo 
yondashuvdan foydalanish sxemasi

Demak, bu yerda kuzatuvchi, vaqt oraliqlarini bir xil qilib tanlab 
olayapti va bunda shu vaqt oraliqlarida teng yo‘llar bosib o‘tilayapti. 
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Bu yerda aynan yo‘llarning tengligi va bu tenglikning vaqt o‘tishi bilan 
saqlanishi sodir bo‘lib, natijada tezlik o‘zgarmasdan qolayapti. Demak, 
bu harakatda simmetriya o‘zini tenglik, bu tenglikning saqlanishi, 
o‘zgarmasligi sifatida namoyon qilayapti. Natijada, vaqt o‘tishi bilan 
tezlikning o‘zgarmasligi simmetriya xossasi sifatida tekis harakatni 
yuzga keltirayapti. Vaqt birligi ichida bosib о’tilgan уо’Iga miqdor 
jihatidan teng bo‘lgan kattalikka tezlik deyiladi va u quyidagicha 
ifodalanadi:

                                            (1)
Ushbu formulaga ko‘ra, agar jismning vaqt o‘tishi bilan bir xil 

masofalarga ko‘chsa uning tezligi o‘zgarmas saqlanishi kerak. Ya’ni: 
 Qoidaga ko‘ra, aynan mana shu o‘zgarmaslik, bizga 

simmetriya xossasi sifatida namoyon bo‘lmoqda. Masalan, aytaylik 
traktor 5 minut (300 sekund)da 600 m yo‘l bosdi. U shu tezlik bilan 
haraktlanib, 0,5 soatda necha km yo‘l bosadi? Odatda biz bu masalani 

yechishda dastlab tezlikni topib olamiz.

Shundan so‘ng, yo‘l formulasidan, keyingi 30 minut (1800 sekund) 
ichida qancha yo‘l o‘tganini topishimiz mumkin bo‘ladi.

 
Javob:3.6 km

3-rasm. Tekis harakatni tavsiflashda simmetriya tamoyilini
 namoyish etuvchi tasvir

Bu yerda qiziq jihat shuki, biz aynan simmetriya qonunidan 
foydalanib tezlikni o‘zgarmaganini bilgan holda jismning yarim soat, 
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bir soat yoki ixtiyoriy vaqtdan keyingi bosib o‘tgan masofasini aniq 
aytishimiz mumkin bo‘ladi(3-rasm).

Bu esa, Laplas determenizmining fundamental mohiyatini ya’ni 
klassik mexanikaning metodologik asosini anglatadi. Ya’ni Laplas 
determenizmi bo‘yicha, agar jismning (moddiy nuqtaning) boshlang‘ich 
koordinatasi, tezligi ma’lum bo‘lsa, uning istalgan vaqtdan keyingi 
koordinatasini aniqlash mumkin. 

Agar jism teng vaqtlar ichida teng masofalarga siljimasa, bunday 
harakat notekis harakat deyiladi. Odatda turli transport vositalari, 
samolyot, kema va hokozalar tekis harakat qilmaydi. Trayektoriyaning 
turli nuqtalarida ularning tezliklari turlicha bo‘ladi. Notekis harakatning 
turli-tuman ko‘rinishlari bor. Shulardan eng ko‘p qo‘llaniladigani 
- to‘g‘ri chiziqli tekis o‘zgaruvchan harakatdir. Agar trayektoriyasi 
to‘g‘ri chiziqdan iborat bo‘lgan jismning tezligi teng vaqtlar ichida 
teng miqdorlarga o‘zgarsa (oshsa yoki kamaysa), bunay harakat to‘g‘ri 
chiziqli tekis o‘zgaruvchan (tezlanuvchan yoki sekinlanuvchan) harakat 
deyiladi.

Agar to‘g‘ri chiziqli tekis o‘zgaruvchan harakat qilayotgan jism 
o‘z tezligini t vaqt ichida  dan  gacha tekis o‘zgartirsa, tezlik 
o‘zgarishining vaqtga nisbatiga teng bo‘lgan bunday kattalikka jismning 
tezlanishi deyiladi va u quyidagi formula orqali ifodalanadi:

                (2)

Tezlanish vektor kattalik bo‘lib, u tezlik o‘zgargan tomonga tomon 
yo‘naladi. Uning yo‘nalishi to‘g‘ri chiziqli tekis tezlanuvchan harakatda 
harakat yo‘nalgan tomonga, sekinlanuvchan harakatda esa harakat 
yo‘nalishiga qarama-qarshi tomonga yo‘naladi. Tezlanish m/s2 larda 
o‘lchanadi. Agar jism o‘z tezligini 1s vaqt ichida l m/s ga o‘zgartirsa, 
uning tezlanishi 1 m/s2 ga teng bo‘ladi. Tekis tezlanuvchan harakatda 
a > 0 bo‘lib, vaqt o‘tishi bilan jismning tezlanishi o‘zgarmaydi va 
jismning tezligi har sekundda a ga ortib boradi. Tekis sekinlanuvchan 
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harakatda esa a < 0 bo‘lib, bunda ham vaqt o‘tishi bilan tezlanish 
miqdori o‘zgarmaydi. Jismning tezligi esa har sekundda a ga kamayib 
boradi. Demak, tekis o‘zgaruvchan (tezlanuvchan yoki sekinlanuvchan) 
harakatda  teng o‘zgarishlarning saqlanishi(bir xil miqdorga ortishi 
yoki kamayishi) kinematik realikning simmetriya xossasi sifatida 
o‘zini namoyon etar ekan. To‘g‘ri chiziqli tekis o‘zgaruvchan harakatda 
bosib o‘tilgan yo‘l (yoki ko‘chish)ni quyidagi formula orqali aniqlash 
mumkin:

                        (3)

Bu yerda ham tezlanish o‘zgarmaganligi tufayli simmetriya hosil 
bo‘lganini kuzatishimiz mumkin. Ya’ni simmetriya sababli biz jismning 
ixtiyoriy vaqt ichida bosib o‘tgan nuqtalarning o‘rnini aniqlay olamiz 
(3-rasm)

4-rasm. Tekis tezlanuvchan harakatni tavsiflashda
 simmetriya tamoyilini namoyish etuvchi tasvir

Xulosa qilib aytganda, simmetriya va saqlanish fizik realikning eng 
fundamental va universal xossalari hisoblanadi. Demak, bu umumiylik va 
fundamentallikni aniqlash o‘z-o‘zidan turli fanlar orasida integratsiyani 
amalga oshirish masalasi bilan ham chuqur dinamik aloqadorlikka 
ega. Simmetriya va saqlanish tamoyillariga oid kompetensiyaga  ega 
bo‘lgan talabalar olamning fizik manzarasini yaqqol tasavvur qiladigan, 
turli fizik qonunlar, hodisa va jarayonlar mohiyatini anglayoladigan 
tafakkur tarziga ega bo‘lishadi. Shuningdek, fizika ta’limi jarayonlarida 
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integrativ yondashuvdan samarali foydalanishning biz yuqorida ko‘rib 
chiqqan jihatlarini e’tiborga olish, o‘ylaymizki tabiat qonunlarini yaxlit 
anglaydigan, integrativ tafakkurga va kompetensiyaga ega kadrlarni 
tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi. 
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RAQAMLI VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI 
FANINI O‘QITISH JARAYONIDA INNOVATSION 

TEXNOLOGIYALARNI QO‘LLASH

 Zaripov Olimjan Kuvandiq o‘g‘li, Nukus innovatsiya instituti, 
M. Babanazarova, Nukus innovatsiya instituti 

Ushbu maqolada raqamli va axborot texnologiyalari fanini 
o‘qitish jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash, 
innovatsion texnologiyalar va ularning o‘quv jarayonidagi ahamiyati, 
raqamli platformalar, integrativ bilimlarni shakllantirish jarayoni, 
AR (Augmented Reality) va VR (Virtual Reality) texnologiyalari, sun’iy 
intellekt hamda ko‘rsatma va takliflar berilgan.

Kalit so‘zlar – innovatsion texnologiyalar, raqamli platformalar, 
raqamli va axborot texnologiyalari, AR (Augmented Reality),VR (Virtual 
Reality) texnologiyalari, sun’iy intellekt, simulyatsiyalar, Google Docs, 
Microsoft Teams, vizual taqdimotlar, masofaviy ta’lim.

В этой статье рассматривается применение инновационных 
технологий в преподавании цифровых и информационных 
технологий, инновационные технологии и их значение в учебном 
процессе, цифровые платформы, процесс формирования 
интегративных знаний, технологии AR (дополненная реальность) 
и VR (виртуальная реальность), искусственный интеллект, а 
также рекомендации и предложения. 

Ключевые слова – инновационные технологии, цифровые 
платформы,цифровые и информационные технологии, AR 
(дополненная реальность), технологии VR (виртуальная 
реальность), искусственный интеллект, моделирование, Google 
Docs, Microsoft Teams, визуальные презентации, дистанционное 
обучение.
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This article discusses the use of innovative technologies in teaching 
digital and information technologies, innovative technologies and their 
importance in the educational process, digital platforms, the process of 
forming integrative knowledge, AR (augmented reality) and VR (virtual 
reality) technologies, artificial intelligence, as well as recommendations 
and suggestions.

Key words – innovative technologies, digital platforms, digital and 
information technologies, AR (augmented reality), VR (virtual reality) 
technologies, artificial intelligence, modeling, Google Docs, Microsoft 
Teams, visual presentations, distance learning.

Kirish (Introduction) Bugungi kunda raqamli va axborot 
texnologiyalari fani nafaqat sohaga oid bilimlarni o‘zlashtirishni, 
balki zamonaviy texnologiyalarni o‘rganish va amaliyotda qo‘llash 
ko‘nikmalarini shakllantirishni ham o‘z ichiga oladi. O‘quv jarayonida 
innovatsion texnologiyalarni qo‘llash orqali darslarni samarador va 
qiziqarli qilish, o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini oshirish va 
natijada bilimlarini amaliy jihatdan mustahkamlash imkoniyati paydo 
bo‘ladi. Ushbu maqolada raqamli va axborot texnologiyalari fanini 
o‘qitish jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash imkoniyatlari, 
usullari va afzalliklari haqida so‘z yuritiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Mаlаkаli 
kаdrlаr tаyyorlаshning muhim omillаridаn biri – bu tа’lim sifаti vа 
sаmаrаdorligini oshirishdir. Tа’lim sifаti vа sаmаrаdorligini oshirish vа 
kаsbiy pedаgogik ijodiyotni rivojlаntirishdа zаmonаviy tа’lim usullаri, 
tа’lim shаkllаri, vositаlаri, o‘yin texnikаsi, muаmmoli tа’lim, аyniqsа, 
mustаqil tа’limning noаn’аnаviy jihаtlаri, usullаri muhim rol o‘ynаydi 
[1]. Dars jarayonida raqamli axborot texnologiyalardan foydalanish bu 
birdan – bir maqsad emas, balki yoshlar dunyosiga kirib borishning 
ya’na bir usulidir, to‘laroq axborot berishning qo‘shimcha usulidir, 
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o‘qituvchi ta’lim berishining – boshqaruvchi, yo‘naltiruvchi, amaliy 
ko‘nikmalarni shakllantiruvchi va rivojlantiruvchi, yoshlarning bilim 
olishining ilg‘or usulidir, yoshlarning individual bilim olishi faolligi 
doirasini, dunyoqarashini kengaytirishning ya’na bir usulidir.

Raqamli axborot texnologiyalari bo‘yicha pedagogning kasbiy 
mahorati quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
	 ta’lim tizimining global axborot jarayonlariga jalb qilinishi 

to‘g‘risida xabardorlik; 
	 deyarli cheksiz miqdordagi ma’lumotlarga va ushbu 

ma’lumotlarni tahliliy qayta ishlashga samarali kirish usullarini 
o‘zlashtirishga tayyorlik; 
	 innovatsion pedagogik natijalarni olish uchun zamonaviy 

axborot muhitida pedagogik g‘oyalarni shakllantirishga imkon beradigan 
shaxsiy ijodiy fazilatlarni shakllantirish va rivojlantirishga intilish, 
shuningdek, o‘ziga xos axborot muhitini yaratish; 
	 axborot va ta’lim muhitini modellashtirish va loyihalashtirish 

va o‘z kasbiy faoliyati natijalarinibashorat qilish qobiliyati [2].
Innovatsion texnologiyalar o‘quv jarayonida yangi imkoniyatlar 

ochib, o‘quvchilarning bilim olish, ko‘nikmalarni rivojlantirish va 
ijodiy fikrlash qobiliyatlarini oshirishga katta yordam beradi. Quyida 
innovatsion texnologiyalarning o‘quv jarayonidagi ahamiyati va 
ulardan foydalanishning asosiy jihatlari keltirilgan:

Innovatsion texnologiyalar ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat 
qiladi. O‘quvchilar vizual, interaktiv va qiziqarli materiallar orqali 
murakkab mavzularni osonroq o‘zlashtirish imkoniga ega bo‘ladilar. 
Virtual reallik (VR), kengaytirilgan reallik (AR) va simulyatsiyalar 
kabi texnologiyalar yordamida o‘quvchilar nazariy bilimlarni amalda 
sinab ko‘rishlari mumkin [3].

Innovatsion texnologiyalar orqali o‘quvchilarga individual ta’lim 
yondashuvini taqdim etish osonlashadi. Masalan, sun’iy intellekt 
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yordamida tuzilgan shaxsiy o‘quv rejalar har bir o‘quvchining ehtiyojiga 
mos ravishda ta’lim jarayonini tashkil etishga yordam beradi. Bu esa 
har bir o‘quvchining o‘z bilim darajasiga qarab o‘sishiga imkon beradi.

O‘quvchilar innovatsion texnologiyalar orqali darslarni interaktiv 
shaklda o‘tkazishlari va yanada faolroq qatnashishlari mumkin. Masalan, 
o‘yin elementlari qo‘shilgan ta’lim (gamifikatsiya), simulyatsiyalar va 
interaktiv tajribalar o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi 
va bilimlarni mustahkamlashga yordam beradi.

O‘qituvchilar elektron testlar, onlayn baholash tizimlari va tahliliy 
dasturlar orqali o‘quvchilarning bilimini real vaqtda kuzatishlari 
mumkin. Bu o‘qituvchilarga o‘quvchilarning kuchli va zaif tomonlarini 
aniqlash va individual yordam berish imkonini beradi. Shu orqali 
bilimni o‘zlashtirish jarayoni yanada samarali tashkil etiladi [4].

O‘quvchilar raqamli vositalar yordamida guruh bo‘lib ishlash, 
birgalikda loyiha yaratish va bir-birining fikrlarini tinglash 
ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Masalan, Google Docs, Microsoft 
Teams yoki boshqa hamkorlik platformalari orqali o‘quvchilar jamoaviy 
ishlashni o‘rganadilar, bu esa kelajakdagi professional faoliyatlarida 
katta yordam beradi.

Texnologiyalar o‘quvchilarga o‘z g‘oyalarini sinab ko‘rish, tajriba 
o‘tkazish va loyihalarni amalga oshirish imkonini beradi. Bu jarayonlar 
orqali o‘quvchilar yangi g‘oyalar yaratishga, muammolarni ijodiy 
yondashuv bilan hal qilishga o‘rganadilar.

Innovatsion texnologiyalar masofaviy ta’limni yanada samarali 
qilish imkonini yaratadi. Videokonferensiyalar, virtual sinflar va onlayn 
platformalar yordamida o‘qituvchilar va o‘quvchilar turli joylarda 
bo‘lishlariga qaramasdan ta’lim olish jarayonini davom ettirishlari 
mumkin.

O‘quvchilar internet va raqamli kutubxonalar orqali turli manbalar, 
ilmiy maqolalar, videodarslar va boshqa ta’lim resurslariga kirishlari 
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mumkin. Bu ta’lim jarayonini yanada kengaytirib, o‘quvchilarga kerakli 
resurslardan samarali foydalanish imkoniyatini beradi.

Innovatsion texnologiyalar o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi 
aloqani kuchaytiradi. Masalan, onlayn forumlar, savol-javob 
platformalari va ijtimoiy tarmoqlar orqali o‘quvchilar o‘z savollarini 
o‘qituvchiga tezda yetkazib, javob olish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Innovatsion texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarga raqamli 
madaniyat va axborot xavfsizligi bilan tanishish imkoniyatini beradi. 
O‘quvchilar internetda xavfsiz ishlash, shaxsiy ma’lumotlarni himoya 
qilish va ijtimoiy tarmoqlarda o‘zini tutish qoidalarini o‘rganadilar. Bu 
kelajakda ularga raqamli dunyoda xavfsiz ishlashga yordam beradi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research Methodology). Raqamli 
va axborot texnologiyalari fanida innovatsion texnologiyalardan 
foydalanish afzalliklari. Innovatsion texnologiyalar o‘quvchilar uchun 
darslarni qiziqarli va interaktiv shaklda o‘tkazishga yordam beradi. 
Virtual reallik, simulyatsiyalar va multimedia materiallar yordamida 
murakkab mavzularni osonroq tushunish va amaliyotda qo‘llash 
imkonini beradi. Bu o‘quvchilarning darsga qiziqishini oshirib, 
bilimlarni mustahkamroq o‘zlashtirishga olib keladi.

Innovatsion texnologiyalar, xususan, simulyatsiya va VR kabi 
vositalar o‘quvchilarga nazariy bilimlarni real hayotiy vaziyatlarda 
sinab ko‘rish imkonini yaratadi. Masalan, dasturlash yoki texnologik 
jarayonlar haqida o‘rganayotgan o‘quvchilar o‘z ko‘nikmalarini 
virtual muhitda amaliyotdan o‘tkazishlari mumkin. Bu ular 
uchun qimmatli tajriba bo‘lib, keyinchalik real muhitda ishlashga 
tayyorgarlik beradi [5].

Innovatsion texnologiyalar yordamida o‘qituvchilar darslarni 
o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga moslashtira oladilar. Sun’iy 
intellekt va tahliliy dasturlar orqali o‘quvchilarni bilim darajasiga mos 
vazifalar, qo‘shimcha resurslar va shaxsiy o‘quv rejalarini taqdim etish 
mumkin. Bu har bir o‘quvchi uchun samarali ta’lim jarayonini yaratadi.
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Texnologiyalar o‘qituvchilarga o‘quvchilar bilimini onlayn testlar, 
elektron baholash va avtomatlashtirilgan tahlil tizimlari orqali tezkor 
baholash imkoniyatini beradi. Bu esa o‘quvchilarning kuchli va zaif 
tomonlarini aniqlashga yordam berib, darslarda kamchiliklarni vaqtida 
tuzatish imkonini beradi.

Raqamli platformalar yordamida o‘quvchilarni turli guruhlarda 
ishlashga yo‘naltirish, ularga masofadan turib hamkorlik qilish 
imkonini yaratadi. Masalan, Google Docs, Trello kabi hamkorlik 
platformalaridan foydalanish o‘quvchilarga jamoaviy ish olib borish, 
g‘oyalarni birgalikda ishlab chiqish imkonini beradi [6].

Interaktiv texnologiyalar va loyihaviy ta’lim usuli o‘quvchilarda 
ijodiy fikrlash va o‘ziga xos yechimlar ishlab chiqishga imkon beradi. 
Dasturlash, dizayn va loyiha ishlari orqali o‘quvchilar texnik va ijodiy 
ko‘nikmalarini birlashtirib, innovatsion yechimlar yaratish qobiliyatini 
rivojlantiradi.

Tahlil va natijalar (Analysis and results). Innovatsion texnologiyalar 
yordamida o‘quvchilarga individual yondashish imkonini yaratiladi. 
Masalan, sun’iy intellekt vositalari o‘quvchilarning bilim darajasini 
baholash va shunga mos ravishda dars mazmunini o‘zgartirishga yordam 
beradi. Shu bilan o‘quvchilar qiyinchilik darajasiga mos ravishda ta’lim 
oladilar.

Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish uchun texnik baza 
muhim ahamiyatga ega. Maktab va oliy o‘quv yurtlarini kompyuterlar, 
internet aloqasi, virtual reallik ko‘zoynaklari va boshqa zarur 
texnologik uskunalar bilan ta’minlash, o‘quvchilarning innovatsion 
texnologiyalardan samarali foydalanish imkoniyatini oshiradi [7].

O‘qituvchilar uchun maxsus o‘quv dasturlari va treninglar tashkil 
qilinadi. Bu treninglar o‘qituvchilarga yangi texnologiyalar va 
ularning ta’lim jarayonidagi qo‘llanilishi bilan tanishishga yordam 
beradi. Malakali o‘qituvchilar texnologiyalardan yanada samaraliroq 
foydalanadilar.
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Ta’lim jarayonini qiziqarli qilish uchun o‘quv materiallariga o‘yin 
elementlari qo‘shiladi. Masalan, o‘yinlar, vazifalar va raqobat muhitlari 
orqali o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish mumkin. Gamifikatsiya 
o‘quvchilarga ko‘nikmalarni qiziqarli shaklda o‘zlashtirish imkonini 
beradi.

Mavzularni tushuntirish uchun simulyatsiyalar, vizual taqdimotlar 
va boshqa interaktiv vositalardan foydalaniladi. Masalan, dasturlash 
fanida kodlash jarayonini to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘rsatish va o‘quvchilarga 
mustaqil tajriba o‘tkazish imkonini beruvchi simulyatsiyalar o‘quv 
jarayonini samarali qiladi.

VR va AR texnologiyalari orqali o‘quvchilar murakkab jarayonlarni 
jonli tajribada ko‘rishlari va tushunishlari mumkin. Masalan, axborot 
texnologiyalari fanida kompyuter qismlarini virtual reallik orqali 
ko‘rsatish yoki dasturni jonli ko‘rinishda yaratish imkonini berish 
o‘quvchilarning fanni yaxshiroq tushunishlariga yordam beradi.

Onlayn ta’lim platformalaridan, virtual sinflardan va masofaviy 
ta’lim vositalaridan foydalaniladi. Bu, ayniqsa, pandemiya kabi 
sharoitlarda masofaviy ta’limni tashkil qilishda yordam beradi. 
O‘quvchilarga onlayn kurslar, vebinarlar va videodarslar orqali bilim 
olish imkoniyatini beradi.

O‘quvchilarning o‘zlashtirishini kuzatish va baholash uchun 
texnologik tahlil vositalari qo‘llaniladi. Sun’iy intellekt asosidagi 
dasturlar yoki o‘quv monitoring tizimlari o‘quvchilarning individual 
muvaffaqiyatlarini kuzatishga yordam beradi va ularning bilimlarini 
yanada chuqurlashtirish yo‘llarini ko‘rsatadi.

Raqamli va axborot texnologiyalari fanini o‘qitishda innovatsion 
texnologiyalardan samarali foydalanish uchun quyidagi tavsiyalar 
foydali bo‘lishi mumkin:

– Texnik bazani kuchaytirish: Zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan 
foydalanish uchun maktablar va oliy o‘quv yurtlarida texnik baza 
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zarur. Buning uchun VR ko‘zoynaklari, simulyatsion dasturlar, sun’iy 
intellekt vositalari kabi jihozlar kerak bo‘ladi.

– O‘qituvchilarni tayyorlash va qayta tayyorlash: O‘qituvchilar 
innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanish uchun muntazam 
ravishda treninglardan o‘tishlari va malakalarini oshirib borishlari zarur.

– Individual yondashuvlarni ishlab chiqish: Har bir o‘quvchiga 
individual yondashish innovatsion texnologiyalar yordamida ta’limni 
shaxsiylashtirishni talab qiladi. Sun’iy intellekt asosidagi dasturlar 
yordamida o‘quvchilarning yutuqlarini kuzatish va ularga individual 
dasturlar ishlab chiqish mumkin.

– Gamifikatsiya va motivatsiyani oshirish usullarini qo‘llash: 
Darslarni qiziqarli va qiziqtiruvchi o‘yin elementlari bilan boyitish 
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan munosabatini o‘zgartiradi va ularni 
yanada faol qatnashishga undaydi.

Xulosa. Demak, xulosa qilib aytish mumkinki, Raqamli va axborot 
texnologiyalari fanini o‘qitish jarayonida innovatsion texnologiyalarni 
qo‘llash nafaqat o‘quvchilar bilimini oshiradi, balki ularning ijodiy, 
analitik va amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi. Bu 
esa kelajakda yuqori malakali, zamonaviy texnologiyalarni chuqur 
o‘zlashtirgan va yaratgan kadrlarni tarbiyalashga xizmat qiladi. Shu 
bilan birga, innovatsion texnologiyalarni to‘g‘ri va o‘z vaqtida qo‘llash 
ta’lim jarayonini yanada qiziqarli va samarali qilish imkonini beradi.
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RAQAMLASHTIRISH VA KASB HUNARGA 
INTEGRASIYALASH ORQALI O‘QUVCHILARINING 
AXBOROT KOMPETENTKIGINI RIVOJLANTIRISH 

IMKONIYATLARI

Nizomxonov Sanjarxon Erkinxon o‘g‘li, Toshkent 
Amaliy fanlar universiteri katta o‘qituvchisi

 Ushbu maqolada Raqamlashtirish va kasb hunarga integrasiyalash 
orqali o‘quvchilarining axborot kompetentkigini rivojlantirish 
imkoniyatlari jihatidan samaradorligi va natijadorligini oshirish 
kerakligi haqida bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: Raqamli texnologiyalar, axborot tizimlari, platforma, 
dasturlash, IT mutaxassislik, virtual kasbga yo‘naltirish, internet 
texnologiyalari, multimedia taqdimotlari, videofilmlar.

В этой статье говорится о необходимости повышения 
эффективности и результативности с точки зрения 
возможностей развития информационной компетентности своих 
учащихся за счет цифровизации и профессиональной интеграции.

Ключевые слова: Цифровые технологии, информационные 
системы, платформа, Программирование, ИТ-специальности, 
виртуальная профориентация, интернет-технологии, мультиме
дийные презентации, видео.

 This article talks about the need to increase efficiency and 
effectiveness in terms of opportunities for developing the information 
competence of their students through digitalization and professional 
integration.

Key words: Digital technologies, information systems, platform, 
Programming, IT specialties, virtual career guidance, Internet 
technologies, multimedia presentations, videos.
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Bugungi kunda mamlakatimizda hamda jahon hamjamiyati 
nigohida zamonaviy axborot kommunikatsiya texnologiyalarining jadal 
sura’tlarda rivojlanib borishi tufayli raqamli texnologiyalar xizmatlari 
bilan bog‘liq hayot faoliyati vujudga kelmoqda, axborot jamiyatining 
shakllanishi tobora rivojlanmoqda. 

Taraqqiyotning yangi bosqichlarida ta’lim tizimining hal qilishi 
kerak bo‘lgan vazifalar sifatida axborot muhitidagi kasbiy faoliyatlarga 
yosh avlodni tayyorlash, ularning mustaqil qaror qabul qilishi va 
mas’uliyatli harakatlariga yo‘naltirish muhim zaruriyat hisoblanadi. 
Shuning uchun zamonaviy ta’lim jarayonini raqamlashtirish zamonaviy 
ta’lim tizimini rivojlantirishning eng muhim yo‘nalishlaridan biridir.

Ta’lim tizimining kasb hunarga yo‘naltirib o‘qitilishi munosabati 
bilan maktab o‘quvchilarining shaxsiy va kasbiy o‘zini o‘zi belgilash 
muammosi tobora dolzarb bo‘lib boradi [1].

Kasb tanlash – inson hayotida qabul qiladigan eng muhim 
qarorlardan biridir, chunki har bir kishi kasbiy faoliyatiga qiziqishi va 
uning imkoniyatlariga mos kelishini, quvonch keltirishini shuningdek, 
eng muhimi evaziga munosib maosh olishini xohlaydi. Kasb tanlashga 
ko‘plab omillar ta’sir qiladi, misol uchun aytish mumkinki, bular o‘z 
qiziqishlari, qobiliyatlari, do‘stlar va ota-onalarning fikrilari kabi 
sabablardir [4].

Mustaqil kasb tanlashda mavjud toʻsiqlardan biri sifatida bu turli 
mutaxassisliklar haqida etarlicha bilim va ma’lumotlarni olish mumkin 
bo‘lgan o‘quv ta’lim resurslari hamda kasb tanlashga yo‘nalritilgan 
o‘qitish metodlari to‘g‘risida ma’lumotlarning etishmasligida ko‘rinadi. 

O‘quvchilarga darsdan tashqari to‘garak mashg‘ulotlarida axborot 
texnologiyalaridan foydalanish orqali global raqamli texnologiyalar 
asosida kompyuter tarmog‘ida o‘zlari qiziqish bildirgan ma’lumotlarga 
erkin kira olishini ta’minlanishi natijasida ularda psixologik 
mashg‘ulotlarga ham, kompyuter texnologiyalariga ham qiziqish 
yanada faollashadi.
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Asosiy qism. Internetda ta’lim muassasalarining reytinglari, ularning 
bitiruvchilariga bo‘lgan talab, ta’lim sifati to‘g‘risida munozaralar 
bo‘lib o‘tadigan forumlar haqida juda ko‘p ma’lumotlar mavjud. 

Kasbga yo‘naltirish funktsiyasini bajaradigan va nafaqat ushbu 
sohada ishlaydigan psixologlar va o‘qituvchilar, balki maktab 
o‘quvchilari va ularning ota-onalari tomonidan mustaqil ravishda 
ma’lumot to‘plash uchun ishlatilishi mumkin bo‘lgan Internetdagi 
saytlar va faol ijtimoiy tamoqlarning quyidagi guruhlarini ajratish 
mumkin [3]:

•	  kasbga yo‘naltirish masalalariga bag‘ishlangan saytlar;
•	  maktab o‘quvchilari va ularning ota-onalari uchun turli xil ta’lim 

muassasalariga kirish masalalari bo‘yicha turli xil ma’lumotlarni taqdim 
etadigan ta’lim portallari;

•	  ushbu muassasa haqida talabalar va abituriyentlar uchun barcha 
ma’lumotlarni taqdim etadigan maktablar, kollejlar va universitetlarning 
o‘z veb-saytlari.

Demak, ushbu saytlarni qishqacha mazmunda yo‘ritishni lozim bildik:
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1.	 O‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirish va psixologik-
pedagogik respublika tashxis markazi tomonidan ta’sis etilgan “Kasbim 
kelajagim” nomli platforma http://profnavigator.uz/. Ushbu o‘quvchilarni 
kasb-hunarga yo‘naltirish va psixologik pedagogik respublika tashxis 
markazi tomonidan umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida ta’lim 
olayotgan o‘quvchilarning tug‘ma kasbiy qiziqishi, moyilligi va 
layoqatini aniqlash maqsadida “Kasbim-kelajagim” deb nomlangan 
yagona onlayn platforma yaratilgan. 

Shu bilan bir qatorda “Muvaffaqiyatli insonlar” ruknida 
“Muvaffaqiyatli insonlar tajribasi” hamda “Muvoffaqiyatga erishgan 
o‘quvchilar” orqali hayotda o‘z o‘rni va mavqeiga erishgan insonlar 
hayot yo‘li to‘g‘risida videoroliklar berilgan. “Psixologik maslahat” 
ruknida  esa mutaxassislar tomonidan o‘quvchilarni kasb tanlashda 
fiziologik holatlarni e’tiborga olish zarurligi to‘g‘risidagi tavsiyalar va 
maslahatlar berilgan.

2.	 “Dasturlashga oid kasblarni o‘rgatamiz” mazmunidagi 
Mohirdev onlayn ta’lim platformasi https://mohirdev.uz. Bu platforma 
orqali istalgan joyda, o‘zingizga qulay vaqtda o‘qish imkoniyati taklif 
ertadi. Kurs mualliflari o‘quvchilarga kasbga yo‘nalitirilgan amaliyotlar 
yordamida eng tez va samarali yo‘llar bilan dasturlashga oid kasb 
egalari qatoriga qo‘shilishlarini ta’kidlaydilar.
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3.	 O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi 
kasb maktabi platformasi https://kasb.maktab.uz. Bu platformada kasbga 
yo‘naltirish va karyerani qurishga yordam beruvchi bepul loyiha bo‘lib, 
umumta’lim maktablarining yuqori sinf bitiruvchi o‘quvchilarga ish 
beruvchilarning talablariga mos keluvchi rezyume yaratishga, kasbiy 
qiziqishlarni aniqlashga, yangi va zamonaviy kasbiy ko‘nikmalarga ega 
bo‘lishga yordam berish maqsadlariga qaratilgan.

4.	 O‘zbekiston Respublikasi o‘rta-maxsus, kasb-hunar ta’limi 
tizimining o‘quvchilarni kasb-hunarga maqsadli yo‘naltirish axborot 
tizimli platformasi http://kasbtanla.uz. Ushbu axborot tizimi Haydarov 
Ozodjon Aslamkulovichning “Iqtisodiyotni rivojlantirishning 
istiqbol ko‘rsatkichlari asosida o‘quvchilarni kasb-hunarga maqsadli 
yo‘naltirish tizimi” mavzusidagi ilmiy-tatqiqoq ishi doirasida ishlab 
chiqilgan. [2] 
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5.	 “MyWay Proforientation” kompaniyasi O‘zbekiston Respublikasi 
maktabgacha va maktab ta’limi vazirli ko‘magida kasb-hunarga 
yo‘naltirish bo‘yicha https://myway.uz kasb-hunarga yo‘naltirish va 
rivojlantirish markazi platformasini taskil etilgan. Ushbu platformada 
Kasb-hunarga yo‘naltirilgan loyiha o‘quvchilarga shaxsiy xususiyatlarini, 
qiziqishlari va qobiliyatlarini aniqlash imkonini beradi hamda mazkur 
ma’lumotlarga tayanib, ularning shaxsiy imkoniyatlariga mos keluvchi 
kasbni tanlash imkonini beradi. “MyWay Proforientation” kompaniyasi 
Moskva davlat universitetining (Rossiya) “Gumanitar texnologiyalar” 
Test markazining rasmiy hamkori va “Proforiyentator”, “Profmaster”, 
“Profnavigator” va boshqa dasturlardan foydalanish bo‘yicha eksklyuziv 
huquqqa ega bo‘lib, Toshkentda shahridagi beshta maktabda tashkil 
etilgan. 

Kasb tanlash – bu hayotda qabul qilinadigan eng muhim qarorlardan 
biridir. Kasb tanlashda qanday xatoliklarga yo‘l qo‘ymaslik kerak?, 
Kasbga yo‘naltirish bo‘yicha maslahatlarni qaerdan olish kerak?, Qaysi 

Nizomxonov Sanjarxon Erkinxon o‘g‘li. Raqamlashtirish va kasb hunarga integrasiyalash 
orqali o‘quvchilarining axborot kompetentkigini rivojlantirish imkoniyatlari



180

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2024/6

kasb ko‘proq eng mos keladi? kabi shu va boshqa savollarga javoblarni 
https://myway.uz - kasb-hunarga yo‘naltirish va rivojlantirish markazi 
platformasining kasbga yo‘naltirishning virtual kabinetida topish 
mumkin.

Virtual kasbga yo‘naltirish kabineti (kasbga yo‘naltirish kabineti) 
- kasbga yo‘naltirish ishlarini innovatsion tashkil etish shakllaridan 
biri bo‘lib, u umumta’lim tashkiloti veb-saytida interaktiv aloqa shakli 
sifatida yaratilgan va elektron axborot manbai hisoblanadi.

Xulosa. Internet texnologiyalari ishlab chiqarishga virtual 
ekskursiya o‘tkazishga imkon beradi, unga texnologik jarayonning 
o‘ziga xos xususiyatlari yoki hududiy jaylashuvga ko‘ra uzoq 
masofa tufayli tashrif buyurish qiyin bo‘lgan, korxona rahbari yoki 
muvaffaqiyatli biznesmen bilan on-line konferentsiyada ishtirok etish 
imkoniyatlaridan foydalanishlari mumkin.

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL



181

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2024/6

Umumta’lim muassasalari o‘quvchilariga informatika va axborot 
texnologiyalari fanini raqamli texnologiyalar asosida o‘qitishni 
tashkil etish orqali kasb-hunarga yo‘naltirish ishlarining samaradorligi 
va natijadorligini oshirish maqsadida kasblar mehnat bozorining 
istiqbolli rivojlanishiga qaratilgan zamonaviy axborot-kommunikatsiya 
vositalaridan (multimedia taqdimotlari, videofilmlar, kasbga 
yo‘naltirish bo‘yicha onlayn konferentsiyalar) foydalangan holda 
tadbirlar o‘tkazilishini keng miqyosda tashkil etish kerakligi bildiriladi.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA ZAMONAVIY FIZIKA 
MASALALARINI YECHISHNI TAKOMILLASHTIRISH

H.N.Bozorov,  Nizomiy nomidagi TDPU Fizika va uni
 o‘qitish metodikasi kafedrasi v.b dotsent 

 Ushbu maqolada ta’lim oluvchilarning amaliy mashg‘ulotlarda 
mantiqiy fikrlash orqali yarimo‘tkazgichlarga oid masalalar yechishni 
o‘rgatishga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Yarimo‘tkazgich, Temperatura, donor, kontsentratsiya, 
ionizatsiya, qarshilik, mantiqiy fikrlash, rekombinatsiya, oʻtkazgich, 
diffuziya, magnit maydon.

 Целью данной статьи является научить студентов решать 
задачи, связанные с полупроводниками, посредством логического 
мышления на практических занятиях.

Ключевые слова: Полупроводник, Температура, донор, 
концентрация, ионизация, сопротивление, логические рассуждения, 
рекомбинация, проводник, диффузия, магнитное поле.

 The aim of this article is to teach students to solve problems related 
to semiconductors through logical thinking in practical classes.

Key words: Semiconductor, Temperature, donor, concentration, 
ionization, resistance, logic reasoning, recombination, conductor, 
diffusion, magnetic field.

Masalalar yechishni oʻrganish bilim oluvchilarning aqliy 
rivojlanishiga imkon beradi, mantiqiy tafakkur, xotira, diqqat va 
idrokning oʻsishiga yordam beradi. V.Voroshilov «Fizikadan masala 
yechmay fizikani oʻrganish – bu suvsiz suvda suzishni oʻrganish 
bilan barobardir» degan edi. Shuning uchun fizikadan masalalarni 
mustaqil yecha olishlik fizika fanini oʻrganish va oʻzlashtirishning 
asosiy mezonidir. Shuning uchun ushbu ishimizda yarimoʻtkazgichlar 
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 H.N.Bozorov. Oliy ta’lim muassasalarida zamonaviy fizika masalalarini yechishni 
takomillashtirish

fizikasidan masalalar yechishni tashkil qilish va oʻtkazish metodikasini 
yoritishga bag‘ishlangan. Jumladan, unda, masalalar yechishni tashkil 
qilishda tanlangan masalaning ahamiyati, ularni yechishni oʻrgatishda 
psixologik yondashuv, turli qiyinchilik darajasidagi masalalar va ularga 
qoʻyiladigan talablar hamda bunday masalalarni yechish metodlari 
batafsil koʻrib chiqiladi [2].

Yarimoʻtkazgichlar mavzusi yuzasidan sifatga oid masalalar 
yechiladi. Bunda yarimoʻtkazgichlarning turli sohalarda qoʻllanilishi, 
shuningdek yarimoʻtkazgichlarning elektr hossalarini xarakterlovchi 
fizik kattaliklar orasidagi bog‘lanishning analiz qilinishiga oid masalalar 
katta oʻrin egallaydi [5].

Yarimoʻtkazgichlarda zaryad tashuvchilar statistikasi
1. Temperaturasi T=300 K va donorlar kontsentratsiyasi ND=5·10-16 cm-3, 

hamma aralashmasi ionlangan germaniy kristalida Fermi sadhining 
oʻtkazgich zonasining tubiga nisbatan holini toping.

Berilishi:
T=300 K
ND=5·10-16 cm-3

Topish kerak: F-?
Yechilishi: Aralashmalarning toʻla ionizatsiyalanishida 

elektroneytral tenglamasi quyidagicha yoziladi:

00 npNz =+       (1)

Bu holatda Fermi sadhi quyidagi ifoda boʻyicha topiladi:
   

Hisoblashni osonlashtirish uchun 2

24

D

i
N
n

 kattaligini baholaymiz. 
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T=300 K temperaturada germaniyda ni=2,5·1013 cm-3. Bundan 

  unda (2) ifodadan     

ekanligini topamiz. NC ni boʻlsa      

formuladan hisoblab topamiz va Fermi sadhini aniqlaymiz. 
F=-0,139 eV.

Yarimoʻtkazgichda zaryad tashuvchilarning rekombinatsiyasi

1. n-Ge de Nt=5·1012 cm-3 va 
2

ϑEE
E c

t
+

=  rekombinatsiya 

markazlariga ega. Muvozanatta kichik τ=10-4 s og‘ishda, T=300 K 
temperaturada elektronlar va kavaklarni ushlab olish kesimi bir xil. 
Solishtirma qarshilik ρ=5 Om·cm. Ushlab olish kesimi S ni toping.

Berilishi:

Nt=5·1012 cm-3;   
2

ϑEE
E c

t
+

=

τ=10-4 s;  T=300 K;   ρ=5 Om·cm
Topish kerak: S - ?
Yechilishi: Kichik qoʻzishlarda

( )
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formulasidan foydalanib:  ( )
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= −ατ

formulasıga ega boʻlamiz.
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Bu joyga kirgan kontsentratsiyalarni hisoblaymiz:
           

Yarimoʻtkazgichda termoelektr yuklovchi kuchi (termo-EYuK)
1. p – tipidagi germaniyde sochilish akustik tebranish natijasida yuz 

beradi deb hisoblab, termo-EYuK ning kattaligini toping. p – tipidagi 
germaniyda T=200 K temperaturada 6·1015 cm-3 mayda aktseptorlar bor.

Berilishi: 
T=200 K
Na=6·1015 cm-3

Topish kerak: α - ?
Yechilishi: Oldi bilan shunday mayda aralashmasi bor p-tipidagi 

germaniydagi aralashma oblasti chegarasini topamiz (Ea-Eυ=0,01 eV), 
unda

                    Bundan (ga~1 uchun) quyidagini topamiz:

y1=4-1,5lny1, y1=2,6, T1=44 K 
y2=13,2-1,5lny2, y2=9,8, T1=460 K

2
0

2 T
T

y
′′
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Shunday qilib 200 K temperaturada Fermi sadhini quyidagi formula 
boʻyicha hisoblash mumkin:

unda termo-EYuK quyidagiga teng:

Yarimoʻtkazgichda fotoelektr yuklovchi kuchi (foto-EYuK)
1.	 T=300 K temperaturada n-Ge namunasining foto-EyuK ni 

hisoblang. Bunda uning oʻrta boʻlimiga yorug‘lik (4-rasmga qarang) 
shunday tushadi, unda Δσ=0,2·Om-1·cm-1, uning sirtida boʻlsa Δσ=0. 
Yorug‘lik boʻlmaganda A kesimdagi solishtirma qarshilik ρ0,A=15 Om·cm, 
B kesimda ρ0,B=5 Om·cm.

1-rasm. Bir jinsli emas qoʻzishda
 foto-EYK ni hisoblash

Berilishi:
T=300 K;  Δσ=0,2·Om-1·cm-1; Δσ=0; ρ0,A=15 Om·cm; ρ0,B=5 Om·cm.
Topish kerak: V - ?
Yechilishi: Bu masalani echishda

formula boʻyicha dastlab unga p0 tushirib ventil foto-EYuK V1 ni 
hisoblaymiz:

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL
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Ikkinchi qoʻshilishini hisoblaymiz, integralda A va B ga yaqin 2ε 

kichik eni boʻyicha ikki boʻlimga ajratamiz, bu joyda :

V1 va V2 ni qoʻshib quyidagiga ega boʻlamiz:

Yarımoʻtkazgichlar optikasi
1. Buzilgan valent zonaga ega yarimoʻtkazgichda ω >Eg yorug‘lik 

kvantini yutishda paydo boʻladigan zarracha energiyasini aniqlang. 
Elektronlarning effektiv massasini mn=0,05m0 va yana yengil va og‘ir 
kavaklarning effektiv massalarini mos holda mpl=0,12m0 va mph=0,5m0 
deb, dispersiya qonunini parabolik va izotropik deb hisoblang.
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 Eg=1,43 eV, ω =1,5 eV deb qabul eting.
Berilishi:
ω >Eg;  mn=0,05m0; mpl=0,12m0; mph=0,5m0; Eg=1,43 eV;

 ω =1,5 eV.
Topish kerak: En -? Eph - ?
Yechilishi: Yengil kavakning paydo boʻlish holatiga keltirilgan 

massani quyidagicha olamiz:

Vertikal emasligini hisobga olmay, elektron va kavaklar uchun 
kvazitoʻlqinlar vektorlarining kattaligi quyidagicha b’oladi:

Analogik ravishda og‘ir kavaklar paydo boʻlishi quyidagiga ega 
boʻlamiz:

mrh=0,0454m0, En=6,4·10-2 eV, Eph=6·10-3 eV

Tаlаbаlаr mаsаlаlаrni mustаqil ishlashning turlari quyidаgilаrdаn 
ibоrаt: mаsаlаni yесhish jаrаyоnining umumlаshtirilgаn tuzilishini 
о‘zlаshtirish hаm, mаsаlа tuzilishining tizimli оb’yеkt sifаtidа 
о‘zlаshtirish hаm, tizimli оb’yеkt sifаtidаgi mаsаlаning аlоhidа 
еlеmеntlаri о‘rtаsidаgi аlоqа vа nisbаtlаrgа qо‘yilаdigаn tаlаblаrni 
аniqlаsh, tа’lim оluvсhilаrdа muаyyаn sifаtlаrni shаkllаntirish vа 
rivоjlаntirish, muаmmоli vа mоtivаtsiоn vаziyаtlаrni yаrаtishdir. 

Lоyihаlаsh tаlаb qilinаyоtgаn mаsаlа turigа kо‘rа sifаtli, miqdоrli, 
umumiy kо‘rinishdа yоki kаttаliklаrining qiymаtlаri аniq bо‘lgаn, 
grаfikli yоki rаsm kо‘rinishidа bо‘lishi mumkin. Fizik mаsаlаlаrni 
mustаqil tuzish tаlаbаlаrni kеlаjаkdа kаsbiy fаоliyаtigа tеgishli 
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оb’yеktlаrni lоyihаlаshdа, о‘z rеflеksiyа qоbiliyаtlаrini shаkllаntirishgа 
yоrdаm bеrаdi.

Shunday qilib, yuqoridagi keltirilgan masalalarini yechish 
namunalari asosida yarimo‘tkazgichlarga doir masalalarini yechish 
ko‘nikmаsini shаkllаntirish jаrаyonidа talabalarda fizik bilimlar 
tizimini, faoliyat turlari va tafakkuri sezilarli rivovojlantirishga erishish 
mumkin.
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FIZIKANI  O‘QITISHDA  LABORATORIYA VA NAMOYISH 
TAJRIBALARINI KUCHAYTIRISHNING  IMKONIYATLARI

I.M. Kokanbayev,  Qo‘qon DPI. f.-m.f.n.,professor

Mazkur maqola fizika fanini o‘qitishning laboratoriya va namyoish 
tajribalarini kuchaytirishga bag‘ishlangan. Maktabda fizika fanini 
o‘qitishdagi o‘rni, laboratoriya va namoyish tajribalariga qo‘yiladigan 
talablar, tajribalarini kuchaytirish vositalari  atroflicha tadqiq qilingan 
holda asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar. Ta’lim, fizika, ta’lim jarayoni, laboratoriya, namoyish, 
tajriba, talab, funksiya, vosita, asoslab berish. 

Данная статья посвящена усилению лабораторных и 
демонстрационных экспериментов преподавания физики. 
Обоснованы роль преподавания физики в школе, требования 
к лабораторным и демонстрационным опытам, детально 
исследованы средства усиления их опытов.

Ключевые слова. Образование, физика, учебный процесс, 
лаборатория, демонстрация, эксперимент, требование, функция, 
средство, обоснование.

This article is devoted to strengthening laboratory and namoyish 
experiments of teaching physics. The role of the school in teaching 
physics, the requirements for laboratory and namoyish experiments, the 
means of strengthening its experiments are based on a thorough study.

Keywords. Education, physics, educational process, laboratory, 
instruction, experience, demand, function, medium, justification.

Oʻzbekiston  Respublikasi  Prezidentining  2018  yil  5 sentyabrdagi   
“2018–2021  yillarda  Oʻzbekiston  Respublikasi  xalq  ta’limi 
tizimini  yanada  takomillashtirish  boʻyicha  chora-tadbirlar  dasturi 
toʻgʻrisida”gi № PQ–3931-  son  qarorida ta’lim  sifatini  yaxshilash  va 
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innovatsion  ta’lim  texnologiyalarini  joriy  etish  asosiy vazifalardan 
biri sifatida belgilangan. 

Zamonaviy fizik ta’limni modernizatsiya qilishda asosiy 
yondoshuvlardan biri - bu maktabda fizika kursining laboratoriya va 
namoyish tajribalarini kuchaytirish, ya’ni uning mazmuni,  bajarish 
metodikasi, laboratoriya va namoyish o‘rtasidagi bog‘liqlikni amalga 
oshirishdan ibortdir. Fizikani o‘qitishning amaliy yo‘nalishini 
kuchaytirish  muammosi yangi paydo bo‘gan muammo bo‘lmasdan, 
u fan va texnologiyalarning rivojlanishi barobarida doimo qayta 
ko‘rib chiqishni taqoza etib kelgan. U bugungi axborotlashuv asrida  
ham qayta ko‘rib chishni taqazo etmoqda.  Chunki, bugungi kunga 
kelib, ta’lim, jumladan fizik ta’lim oldida turgan asosiy vazifa - har 
bir o‘quvchi maktabda o‘qitiladigan  barcha o‘quv fanlar bo‘yicha o‘z 
shaxsiy ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda egallagan bilimlarini hayotiy 
va kasbiy faoliyatida uchraydigan turli muammolarni hal etishda 
samarali qo‘llay olishga o‘rgatishdan iborat. Bunga erishishning asosiy 
omillaridan biri – bu maktabda o‘qitilayotgan har bir o‘quv fanini,  
laboratoriya va namoyish tajribalarini kuchaytirishdan iborat[1].   

Bunga erishish, ayniqsa:  
maktabda  o‘quvchilarning fizik ta’limi sifatini oshirishda;
ularning fizik bilimlarini kundalik amaliyotda uchraydigan turli 

muammolarini hal qilishda;
kelgusida fizik bilimlariga yangi texnologiyalardan foydalanish;
kasbiy faoliyatda fizika bo‘yicha egallagan bilim, ko‘nikma va 

malakalarini amaliy qo‘llay olish ko‘nikma va hamda malakalarini 
shakllanishida muhim o‘rin tutadi. 

Ma’lumki, sifatli fizik tayyorgarlik o‘quvchilarning fizikani 
amaliyotda yetarli darajada amaliy qo‘llay olish qobiliyatini 
rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Boshqa tomondan, fizikani 
o‘qitishning laboratoriya va namoyish tajriba yo‘nalishi fizikaning 
o‘zini o‘qitish sifatiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
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Buning uchun fizika fanini o‘qitishning laboratoriya va 
namoyishlarini kuchaytirishda quyidagi vositalar muhim o‘rin 
tutadi[2,3]: 

maktab fizika kursi bo‘yicha har bir darsda  amaliy mazmundagi 
laboratoriya va namoyish tajribalaridan samarali foydalanish;

o‘zimizni o‘rab turgan real olamda yuz beradigan voqea-hodisalar 
va jarayonlarni, inson faoliyati jarayonida uchraydigan turli vaziyatlar 
va muammolarni fizik qonuniyatlarga asoslanganlarini kuzatish asosida 
tanlay olishga doir laboratoriya va namoyish tajriba  ishlarini tashkil 
etish;

real ob‘ektlar yoki jarayonlarni fizik modellashtirish va ulardagi 
statistik ma’lumotlarni qayta ishlash bilan bog‘liq bo‘lgan komp’yuter 
dasturlaridan foydalanish malakalarini egallash;

fizik apparatdan boshqa fanlarni o‘rganishda, turli kasblarda va 
inson faoliyatining turli sohalarida foydalanish mumkin bo‘lgan usullar 
to‘g‘risida seminar treninglar o‘tkazish, ma’ruzalar va qisqacha 
hisobotlarni tayyorlash;

laboratoriya va namoyish tajribalarini rivojlanirish maqsadida 
respublika yoki shahar miqyosida  seminarlar tashkil qilish;

laboratoriya va namoyish tajribalarinidan foydalangan holda o‘quv 
loyihalarini ishlab chiqish;

voqea-hodisalar, turli jarayonlar, vaziyatlar, hayotiy va kasbiy 
faoliyatda uchrashi mumkin bo‘lgan turli muammolarning amaliy 
jihatlarini aks ettiruvchi turli tanlovlarni tashkil etish, ularni boshqalar 
va h.k.

Zamonaviy maktabda fizika fanini o‘qitishning asosiy maqsadlari 
quyidagilardan iborat bo‘lib, bunda har bir o‘quvchi: 

o‘z shaxsiy ehtiyojlari darajasida egallagan fizik bilimlarni amaliy 
faoliyatida qo‘llay olishi;

boshqa fanlarni o‘rganish va ta’limni davom ettirish uchun zarur 
bo‘lgan yetarli fizik bilimlarni anglagan holda egallashi;

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL
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o‘quvchilarning intellektual rivojlanishni ta’minlash;
fizik faoliyatga xos bo‘lgan va jamiyatda samarali faoliyat yuritishi 

uchun zarur bo‘lgan fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish;
fizika haqidagi g‘oyalarni umuminsoniy madaniyatning bir qismi 

sifatida shakllantirish;
fizikaning ijtimoiy taraqqiyot uchun ahamiyatini tushunib yetishiga 

erishishini ta’minlashdan iborat. 
Bu maqsadlarga erishishni ta’minlashda fizikadan har bir darsda 

laboratoriya va namoyish tajribalarni hech bo‘lmaganda imkoniyat 
darjasida foydalanish talab etiladi. 

Ma’lumki, bu borada o‘quvchilarning asosiy o‘quv quroli, mustaqil 
bilimlarini oshirish vositasi hisoblangan amaldagi maktab fizika 
darsliklarida laboratoriya va namoyish tajribalarga kam vaqt ajratilgan. 
Shu o‘rinda bir narsani aytib o‘tish joizki, amaldagi fizika darsliklariga 
laboratoriya va namoyish tajribalarni kuchayrish deganda bizning 
nazarimizda: “Nazariy olgan bilimlarni albatta amaliyotda bajarilishi 
kerak.  Vaholanki, fizikani nazariy jihatdan hech bo‘lmaganda yetarli 
darajada o‘zlashtirmasdan turib olingan bilimlarni amaliyotda qo‘llab 
bo‘lmaydi. Shuningdek, fizikani o‘qitishning laboratoriya va namoyish 
tajribalarini kuchaytirishda amaliyot asosiy rol o‘ynaydi. 

Fizik ta’limning amaliy yo‘nalishini kuchaytirishning asosiy 
omillaridan biri – bu namoyish tajribalaridan har bir dars jarayonida 
samarali foydalanishdir. 

Bunday tajribalar: 
birinchidan, maktab o‘quvchilariga  yangi nazariy materiallarni 

o‘rganish zarurat ekanligiga, ularning amaliy jihatdan foydaliligiga 
ishonch hosil qilishiga erishishda asosiy o‘rin tutadi; 

ikkinchidan, bunday mazmundagi tajribalar o‘quvchilarga fizik 
abstraktsiyalar amaliyotdan, real hayotda uchraydigan  masalalardan 
kelib chiqishini ochib berishga xizmat qiladi. Bunda fizikani o‘qitish: 
shaxs dunyoqarashini shakllantirish va yanada rivojlantirish hamda 
dunyoni bilish metodlaridan  biri  ekanligini ko‘rsatadi[4]. 
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Laboratoriya va namoyish tajribalarni bajarishda ham juda ko‘plab 
olimlar tomonidan turlicha ta’riflar berilgan, jumladan: 

Quyida  laboratoriya va namoyish tajribalardan namunalar 
keltirilgan. 

1-tajriba. Lens tajribasini namoyish etuvch.
 Bunda  “Fizika” kabineti o‘quv jihozlar majmuasi elektr  

bo‘limidan  Lens tajribasuni namoyish qilish uchun kerakli  asboblardan 
foydalanaviz.

Ishdan asosiy maqsad induksion tokning yo‘nalishini, tok hosil 
qiluvchi magnit oqimining o‘zgarish harakatiga bog‘liqligini o‘rganish. 

Ishni bajarish tartibi:    
1. Plastmassadan yasalgan igna 3ni, taglik  1ga (rasm. A) o‘rnating.
2. Biri uzuq, biri yopiq bir-biri bilan tutashtirilgan 2 halqalarni ignali 

taglikka o‘rnating. 
3. To‘g‘ri magnitni (4) biror qutbi bilan A yopig (butun) halganing 

tekisligiga  perpendikulyar holda kirita 
boshlang (bu holda B halga uzuq).

4 .  A  yop ig  ha lqa  maqni t 
yaqinlashtirilganda, u maqnit itariladi 
va halga buriladi. O‘z holatini 
o‘zgartirmaydi.

5. Endi yuqoridagi tajribani uzuq 
halqa yaqinlashtirsak yopiq holati 
(rasm b) o‘z holatini o‘qartirmaydi.

 6. Magnitni A-butun holatdan 
uzoqlast ir i lsa halqani  magnit 
yo‘nalishi  bo‘yicha si l j ishini 
kuzatasiz. 

 7. O‘tkazilgan tajribalarni bir 
necha marta takrorlang, taqqoslab 
farqini tushuntiring.

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL
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Savollarga javob bering.
1. Lens qoidasini ta’riflab bering.
2. Induksion tokning yo‘nalishi qanday aniqlanadi?
3. Induksion tok hosil qiluvchi magnit oqimining o‘zgarish 

harakatiga qanday bog‘liq? 
4. Nima uchun induksion tok yopiq konturda hosil bo‘lishini 

tushuntiring. 
5. Induksion tok tashqi magnit maydoniga qanday bog‘liq?

Laboratoriya mashg‘ulotlarini ilmiy nuqtai nazardan asoslangan 
holda bajarish  faqat o‘quv jarayonini yaxshilashda emas, balki 
kelajakda zamonaviy va ijodkor mutaxassislarni tayyorlashda ham 
yordam beradi.
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