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KIRISH SO¢ZI

Hurmatli ishtirokchilar, aziz ustozlar va mehmonlar!

Bugungi konferensiyamizning mavzusi — “Tarbiyada maktab, oila, mahalla
hamkorligi: istigboldagi vazifalar va yechimlar” — nafagat dolzarb, balki
jamiyatimiz taragqiyoti uchun ham nihoyatda muhim hisoblanadi. Chunki har bir
yosh avlodning barkamol shaxs bo‘lib kamol topishi aynan shu uchlik — maktab, oila
va mahallaning uzviy hamkorligiga bog*ligdir.

Ushbu mavzu nafagat ta’lim-tarbiya tizimining, balki butun jamiyatimizning
hozirgi va kelajak rivojiga bevosita daxldor bo‘lgan muhim ijtimoiy-psixologik,
pedagogik va madaniy jihatlarni o‘z ichiga oladi.

Biz bilamizki, tarbiya yagona tizimda samarali tashkil etilgandagina ijtimoiy
mas’uliyatli, Vatanga sadoqatli, ma’naviy yetuk avlodni voyaga yetkazish mumkin.

Maktab — bilim va tarbiya beradigan asosiy maskan, oila — bola shaxsining ilk
poydevorini go‘yuvchi muhit, mahalla esa — ijtimoiy nazorat va qo‘llab-
quvvatlovchi kuchdir. Bu uch institut bir-biri bilan uyg‘un ishlagan taqdirdagina
yuksak natijalarga erishish mumkin.

Ma’lumki, farzand tarbiyasi bu — fagatgina maktab zimmasiga yuklatilgan
vazifa emas. Bu — ota-onaning mas’uliyati, mahalla jamoatchiligining e’tibori va
pedagogik tizimning hamkorlikdagi harakatlari orgali samarali yo‘lga qo‘yiladigan
murakkab va ko‘p girrali jarayondir. Farzandga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatish, uni ijtimoiy
hayotga tayyorlash, milliy va umuminsoniy gadriyatlar asosida tarbiyalash — bu uch
institut: maktab, oila va mahalla o‘rtasidagi uyg‘unlik, izchillik va uzviylik talab
etiladigan masaladir.

Tanigli ma’rifatparvar Abdulla Avloniyning “Tarbiya biz uchun yo hayot —
yo mamot, yo najot — yo halokat, yo saodat — yo falokat masalasidir” degan chuqur
ma’noli So‘zlari nagadar hagigat ekanini yaxshi anglaymiz. Tarbiya masalalariga
¢’tiborsiz qaralgan vaziyatda yuzaga keladigan ko‘ngilsizliklar ham, u keltirib
chigaradigan zararli ogibatlar ham barchamizga ayon. Ammo bugun kishilarimizga
ana shu hakikatni aytsangiz sizga: “Nima qilay, ishlamasang bo‘lmasa!”,
“Ko‘ryapsiz-ku, osonmas, hayot tashvishlari, bolalarning yeb-ichishiyu, kiyim
kechagi ...”, “Ha endi o‘zi omon bo‘lsa, tarbiyasi bir gap bo‘lar...”

Yo‘q, tarbiya «bir gap bo‘ladigan» narsa emas. Uning uchun jon kuydirish
shart. Mol dunyo kiyim kechakka hirs qo‘yish dardidan forig* bo‘lib, tarbiya bilan
shug‘ullanish kerak.

Hozirgi davrda yoshlar tarbiyasida duch kelayotgan gator muammolar,
zamonaviy tahdidlar, axborot texnologiyalari ta’siri, ijtimoiy muhitdagi o‘zgarishlar
barchamizdan yanada faolrog hamkorlikni, uzviylikni va samarali mexanizmlarni
ishlab chigishni taqozo etmoqda. Zero, yurtimiz kelajagi bo‘lgan yosh avlodning
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barkamol, bilimli, vatanparvar va ma’naviy yetuk shaxs bo‘lib shakllanishi — bu
boradagi faoliyatimiz natijasiga bog‘liqdir.

Shuni unutmasligimiz kerakki, yurt kelajagi, vatanimiz taragqiyoti va
xalgimizning ertangi kuni ganday bo‘lishi farzandlarimiz va yoshlarimizning bugun
ganday ta’lim va tarbiya olishiga bog‘ligdir. Shu sababli har gaysi ota-ona, ustoz va
murabbiy har bir bola timsolida avvalo shaxsni ko‘rishi zarur. Ana shu oddiy
talabdan kelib chiggan holda, o‘nib-o‘sib kelayotgan yoshlarni mustaqil va keng
fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan, ongli yashaydigan komil insonlar etib voyaga
yetkazish — ta’lim-tarbiya sohasining asosiy magsadi va vazifasi bo‘lishi lozim, deb
gabul gilishimiz kerak.

Ushbu konferensiya bizga ushbu muhim yo*‘nalishdagi mavjud holatni tahlil
qgilish, ilg‘or tajriba va yondashuvlar bilan o‘rtoglashish, tizimlararo hamkorlikni
mustahkamlash hamda kelajak uchun aniq vazifalarni belgilab olish imkonini
beradi.

Shu munosabat bilan, bugungi tadbirda bildiriladigan har bir fikr, taklif va
amaliy tajriba — mamlakatimizda barqgaror tarbiyaviy mubhitni shakllantirish,
yoshlarni ijtimoiy hayotga puxta tayyorlash va oila-maktab-mahalla hamkorligini
yangi bosgichga olib chigish yo‘lida muhim ahamiyat kasb etadi.

Konferensiyamizda sizlar bilan birgalikda mavjud muammolar, istigboldagi
vazifalar hamda ularning amaliy yechimlari hagida fikr almashamiz. Bu orqali biz
nafagat bugungi kunning talablariga mos tarbiyaviy yondashuvlarni aniglab olamiz,
balki ertangi kunimiz — yoshlarimiz kelajagi uchun mustahkam zamin yaratamiz,
degan umiddamiz.

Barchangizga konferensiyada muvaffaqgiyatli ishtirok tilaymiz! Fikringiz,
tajribangiz va takliflaringiz bu mavzuda yangi yo‘nalishlarni ochib beradi, degan
ishonchdamiz.

E’tiboringiz uchun rahmat! Konferensiyaning ishiga ijodiy
muvafaqqiyat tilayman!

Kamalov Azamat Jamalovich

Ta’lim tashkilotlarida tarbiyaviy ishlarni va
chagiruvga gadar boshlang‘ich tayyorgarlikni
muvofiglashtirish boshgarmasi boshlig‘i
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GENDER TENGLIKNI TARG‘IB QILISHDA MAKTAB, OILA VA
MAHALLANING ROLI: QIZLAR VA O‘G‘IL BOLALARGA TENG
IMKONIYATLAR YARATISH, TA’LIM OLISH, KASB TANLASHDA
ERKINLIKNI TA’MINLASH
Tojiboyeva Hilolaxon Mahmutovna
Qori Niyoziy nomidagi TPMI IImiy ishlar va innovatsiyalar bo ‘yicha director
o ‘rinbosari, pedagogika fanlari doktori, professor

Annotatsiya: Ushbu magolada gendar teenglik tamoyilini singdirishda oila
va mahalla- ta’lim tizimining o°rni va ahamiyati hagida muhokama gilinadi.

Kalit so‘zlar: oila va mahalla, gender tenglik, ta’lim, ijtimoiy ong.

AHHOTaIIHH: B HaHHOﬁ CTaTheC 06CY>KI[3€TC}I POJIb W 3HAYCHHUC CCMbU,
Maxajsld M CHCTeMbl OOpa3oBaHHs B (POPMUPOBAHUM TPUHLMUIIOB TE€HJIEPHOrO
PaBCHCTBA.

KuaroueBble cj10Ba: ceMbsl U Maxallrsl, rCHACPHOC paBCHCTBO, 06pa30BaHHe,
0OIIIECTBEHHOE CO3HAHHUE.

Annotation: This article discusses the role and importance of the family,
community (mahalla), and the education system in instilling the principles of gender
equality.

Keywords: family and community, gender equality, education, social
CoNnsciousness.

Gender tengligini singdirish tizimli yondashuv va uzoq muddatni talab
qiladigan jarayon. Uni ta’limning faqatgina ma’lum bir qismida yoki fagatgina oila
instituti orgali singdirish mumkin emas. Shuning uchun ham ijtimoiy ongda gender
bilan bog*‘liqg sog‘lom dunyogarashni shakllantirishda oila-mahalla-ta’lim tizimining
o‘zaro hamkorligini ta’minlash dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Dastavval, gender tengligini ta’minlashda oila institutining roliga to‘xtalib
o‘tsak. Hech kimga sir emas, oila inson tarbiyasida eng asosiy rol o‘ynaydi, bola
oilada tug‘iladi, ulg‘ayadi, olam hagidagi tasavvurlari unda shakllanadi, dastlabki
axloqiy qoidalarni o°zlashtiradi. Oilada insonning his-tuyg‘ulari tarbiyalanadi, olam,
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unda insonlarning o‘rni haqidagi qarashlari paydo bo‘ladi. Xuddi shu davrda bola
ongida gender stereotiplar ham shakllanishni boshlaydi. Bu stereotiplarning
shakllanishida bolaga jinsiga garab ganday kiyim kiydirish, sochini turmak qilish,
mashina yoki qo‘g‘irchoq olib berish kabi bolaning ilk go‘daklik davridagi
kattalarning garorlari va xatti-harakatlari muhim ahamiyat kasb etadi. O‘z navbatida
bunday gender stereotiplarning inson ongida mavjudligi va xattiharakatlarida aks
etishi jamiyat, oilaning katta vakillari tomonidan qo‘llabquvvatlanadi. Ovqat
pishirishga taqlid qilib o‘tirgan o°‘g‘il bola yoki mashinalar rasmini chizishga
gizigadigan giz bola kattalar tomonidan tanbeh olishi mumkin. Chunki gender
stereotiplar 1jtimoiy ongda chuqur o‘rin egallagan.

Oilada gender tenglik tamoyilini singdirishda kattalar, xususan, bolaning
otaonasida genderga oid to‘g‘ri, sog‘lom munosabatlar, gadriyatlar tizimi,
dunyoqarash shakllangan bo‘lishi talab etiladi. Buni ikki jihat bilan bog‘lash
mumkin. Avvalo, bolaning oiladagi eng asosiy tarbiyachilari ota va ona hisoblanadi.
Agar ular bolaga gender bilan bog‘liq to‘g‘ri qarashlarni singdira olmasa, noto‘g‘ri
ma’lumotlar berib borilsa, bola ilk marotaba o°ziga aytilgan fikrlarni eng to“g*ri fikr
deb qabul qiladi. Masalan, ota o‘g‘liga “Sen o‘g‘il bolasan, singillaringdan
kuchlisan, ular seni hurmat qilishga, aytganlaringni qilishga majbur. Agar
aytganingni qilmasa, ularni jazolash kerak” deb singdirsa, bola uchun u voyaga
yetganida ham ayollarning erkaklarni hurmat gilishiga majburiy yo‘l bilan erishish
eng to‘g‘ri gqarorga aylanadi. Shuning uchun bolaga yoshligidan gender tengligi
tamoyilini singdirish uchun ularning ota-onasida ham shu tamoyilni singdirish kerak
bo‘ladi. Boshqacha qilib aytganda, tarbiyachining o‘zi tarbiyalangan bo‘lishi kerak.
Ikkinchidan, oilaviy tarbiyada shaxsiy namuna va ibrat ko‘rsatish eng asosiy ta’sir
vositalaridan hisoblanadi. Agar ota o‘g‘liga “erkak kishi har doim ayollarni hurmat
qilishi lozim” desa-yu, lekin o‘zi turmush o‘rtog‘i bilan yomon munosabatda bo‘lib
kelsa, bola katta entimol bilan ulg‘ayganda ayollarga nisbatan shunday munosabatda
bo‘ladi. Boshqgacha qilib aytganda, qush inida ko‘rganini qiladi, deb bejiz
aytilmagan.
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Gender bilan bog‘liq ilk qarashlar oilaviy muhitda shakllana boshlasa,
ularning mustahkamlanib borishida ijtimoiy muhit, xususan bola yashayotgan
mahallaning o‘rni ham katta bo‘ladi. Bejizga “bir bolaga yetti mahalla ota-ona” kabi
magqollar xalqimizda yaratilmagan. Prezidentimiz ta’biri bilan aytganda, “Mahalla —
asrlar o‘sha milliy urf-odat va an’analarimizni bezavol saglab, xalqimiz uchun
ezgulik va tarbiya beshigi, yaxshi qo‘shnichilik va hamjihatlik maskani. Biz mahalla
deganda, dunyoda kamdan kam uchraydigan, insonni jamiyat bilan uyg‘un bo‘lib
yashashga o‘rgatib, bag‘rikenglik ruhida tarbiyalaydigan, xalg bilan davlat
o‘rtasidagi ishonchli ko“prik vazifasini bajaradigan noyob tuzilmani tushunamiz”.

Gender bilan bog‘lig sog‘lom dunyogarashlarni shakllantirishda mahallaning
amalga oshiradigan funksiyalari quyidagilardan iborat:

— Bevosita va bilvosita tarbiyalash funksiyasi. Mahalla bu milliy o‘zini o0‘zi
boshqaruv shakli, fugarolik jamiyati institutidir. U o‘zida insonlarning jipslashuvi,
birgalikda jamiyatdagi muammolarni hal gilishi, yaxshi va yomon kunlarida birga
bo‘lishi, qadriyatlarni saqlashi va rivojlantirishi kabi an’analarni, ijobiy
tendensiyalarni jamlaydi. Shu bilan birgalikda, mahallaning yosh avlod
tarbiyasidagi ta’siri ham beqiyos. Odatda mahalla avlodlar o‘rtasida o‘ziga xos
ko*prik hisoblanadi, unda yoshi katta bobo va buvilar yoshlarni tarbiyalashga e’tibor
garatadi. Xususan, mahalladagi yoshi kattalar, nuroniylar jamiyatda ayollar va
erkaklarning huquqlari, o‘zaro munosabatlarida tenglik tamoyiliga amal qilinishi
bilan bog‘liq bo‘lgan garashlarni o‘zlarining so‘zlari va amallari bilan mahalladagi
yosh avlodga singdirib, ularni tarbiyalab borishadi;

— Ijtimoiy hamkorlik funksiyasi. Mahalla, eng avvalo, hamkorlikdagi insonlar
uyushmasi. Insonlarning taqdiri mahalla bilan bevosita bog‘lig. “Ayni paytda,
yurtimizda yashayotgan har bir inson, millati, tili va dinidan qat’i nazar, o‘z hayotini,
quvonch-u tashvishlarini mahalladan ayri holda tasavvur eta olmaydi”. Bu ijtimoiy
birdamlik turli muammolarni yechishda va vazifalarni bajarishda hamkorlik gilish
imkoniyatini taqdim etadi. Xususan, mahalla a’zolari gender tenglik tamoyilini
yoshlarga singdirishda o‘zaro hamkorlikni amalga oshiradi. Oilada gender bilan
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bog‘liq tarbiyadagi kemtiklar mahallada to‘ldiriladi, bola oilasidan ham,
mahallasidagi yoshi katta insonlardan ham ayol va erkak o‘rtasida tenglik, o‘zaro
munosabatning o‘ziga xos xususiyatlarini o‘zlashtirib boradi;

— Ijtimoiy nazorat funksiyasi. Mahalla ijtimoiy nazorat gilish imkoniyatiga
ega bo‘lgan 1jtimoiy institut. Uning mavjudligi jamiyatdagi axloqiy normalar, milliy
urf-odatlarning ta’minlanishiga ham xizmat qiladi. Gender masalasida mahallaning
ijtimoiy nazoratni amalga oshirishi gender tengsizlikning kamayishiga olib keladi.
Masalan, bola oilasida gender tengsizlik muhitida voyaga yetayotgan, ayollarga
nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikni kuzatayotgan bo‘lishi mumkin. Mahalla, qo‘ni-
qo‘shnilar tomonidan bu jarayonga aralashuv, gender tengsizlik, oilaviy maishiy
zo‘ravonlikni to‘xtatishga harakat qilish bolaning ongida gender tengsizlik
axlogsizlik, yomon illat ekanligiga oid tushunchalarni shakllantirishga xizmat
giladi. Bu esa yoshlarni gender tenglik tamoyili ruhida tarbiyalashda alohida
ahamiyat kasb etadi.

Gender tenglikni yoshlarga singdirish masalasida oila va mahalla
institutlaridan tashqgari ta’lim tizimining ham ahamiyati katta. Chunki bolada nima
to‘g‘ri va nima noto‘g‘ri ekanligi haqidagi qarashlar maktabgacha ta’lim
muassasasi, maktab va keyinchalik oliy ta’lim muassasasi orqali ham shakllantirilib
boriladi. Bunda eng asosiy ko‘rsatkich ta’lim tizimining tashkil etilish xususiyati
bilan bog‘lig. Ya’ni mamlakatimizda ta’lim dunyoviy bo‘lib, o‘g‘il bolalar va qiz
bolalar birgalikda sinf-dars ko‘rinishida tahsil olishadi. Maktabda o‘g‘il va gizlar ilk
marotaba oila a’zosi bo‘lmagan qarama-qarshi jins vakillari bilan ko‘p vaqt
o‘tkazadi. Aynan sinfdagi qizlar va o‘g‘il bolalar o‘rtasidagi to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilgan
munosabatlar tizimining mavjudligi yoshlar ongida genderga nisbatan to‘g‘ri
dunyoqarash shakllanishiga asos bo‘ladi. Maktabda o‘qitilayotgan fanlar va dars
mashg‘ulotlarining mazmuni ham ma’lum darajada, gender tenglik tamoyili
targ‘ibotiga xizmat qgiladi.

Xususan, Respublikamizning barcha maktablarida “Tarbiya”, “O‘zbekiston
tarixi”, ‘“Adabiyot” kabi fanlar doirasida To‘maris, Zarina, Turkon xotun,
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Saroymulkxonim, Nodirabegim, Uvaysiy, Anbar Otin, Saida Zunnunova, Zulfiya
Isroilova kabi Vatanimiz tarixida, milliy adabiyotimizda o‘chmas iz qoldirgan
ayollarning faoliyati o‘quvchilarga o‘rgatiladi. Bu orqali ayollarning ijtimoiy hayot
va boshqgaruvda azal-azaldan faol ishtirok etib kelganligiga oid garashlar bolalar
ongida sekinlik bilan singdirilib boriladi. “Oila-mahalla-ta’lim” o‘rtasidagi ijtimoiy
hamkorlik tizimi jamiyatda gender tenglik tamoyilini garor toptirish, yoshlarda
genderga oid sog‘lom dunyogarashni shakllantirishda dolzarb ahamiyat kasb etadi.
Chunki ushbu uch ijtimoiy institut insonlarning shaxs bo‘lib shakllanishida asosiy
tamal toshni qo‘yadi, bola tug‘ilganidan voyaga yetguniga qgadar deyarli barcha
vaqtini yo oilada, yo mahallada yoki ta’lim muassasasida o‘tkazadi.

Genderga oid to‘g‘ri munosabatning shakllanishida yugorida tilga olingan
yaxlit tizimning uch komponenti bir-birini to‘ldirib boradi. Oila, mahalla va ta’lim
tizimida gender tenglikni ta’minlash yosh avlodni gender tenglik tamoyili asosida
tarbiyalashda talab etiladigan eng asosiy prinsiplardan biri hisoblanadi. Gender
tengligini ta’minlash muammosi oila, mahalla va ta’limning barcha bosqichlarida
dolzarb ahamiyat kasb etadi. Afsuski, bugungi kunda ham oila, mahalla, ta’lim
tizimida gender muammolari uchrab turibdi. Masalan, bugungi kunda ham oilaviy
munosabatlarda ayollarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik holatlari uchraydi. Mahalla
tizimida esa mavjud mahallalarning 40 foizini yoki 3676 mahallaning raislari yoki
ularning o‘rinbosarlarini ayollar tashkil etadi. Boshqacha qilib aytganda, mahalla
tizimida ham boshqaruv aksariyat holatda erkaklar qo‘lida. Yoki ta’lim jarayonida
yashirin va ochiq gender stereotiplari4 bugungi kunda ham mavjudligini e’tirof etish
mumkin. Masalan, maktablarda asosiy o‘qituvchilar ayollar bo‘lgani bilan
boshgaruv faoliyatidagi maktab direktorlari va ularning o‘rinbosarlari ko‘proq
erkaklar hisoblanadi. Bu yashirin gender stereotip bo‘lsa, maktabda o‘tilayotgan
fanlar, xususan ‘“Mehnat ta’limi”, “Jismoniy tarbiya” fanlarida o‘g‘il bolalar va
gizlar uchun alohida dasturlarning ishlab chigilganligi ochig gender stereotiplar
hisoblanadi. Bularning mavjudligi esa tarbiya tizimining o‘zida gender bilan bog‘liq
muammolar mavjudligini anglatadi. Umuman olib garaganda, gender tengligini
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ta’minlashda oila-mahalla-ta’lim tizimi hamkorligini yo‘lga qo‘yish, yoshlarni
oilaviy hayotga tayyorlashda gender bilan bog‘lig sog‘lom munosabatlar, garashlar
tizimi shakllanishida ijobiy ahamiyat kasb etadi.
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ECONOMICS AND BUSINESS MANAGEMENT 6.4 (2023): 67-74.

3. Rustamova, R. P. (2022). THE ROLE OF ECOLOGICAL CULTURE IN
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4. Rustamova, R. P. (2023). IMPORTANT FEATURES OF THE
FORMATION OF ECOLOGICAL CULTURE IN STUDENTS. JOURNAL OF
ECONOMICS AND BUSINESS MANAGEMENT, 6(4), 67- 74.

5. Hurmaroga, I1I. (2022). IIcuxonoruk KOHCYbTalus )kapaéHuaa Y3uHu-Y3u
AdHTJIaIl KBAJIMMCTPUACUHUHT TAIIKUJIUU-TICUXOJIOTUK 6OCKI/I‘-IJ'IapI/I Ba

takomuutanrrupuin ycysiapu. Scientific Collection «InterConf», (131), 69-81.

TALABALARDA UMUMINSONIY QADRIYATLARGA OID
KOMPETENTLILIKNI RIVOJLANTIRISH MAZMUN-MOHIYATI
O.T.Abdug‘aniyev
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti
IImiy kotibi p.f.b.f.f.d.(PhD), dotsent

Annotatsiya: mazkur magolada talabalarda umuminsoniy gadriyatlarga oid
kompetentlilikni rivojlantirish mazmun-mohiyati, jamiyat hayotining ma’naviy-
ma’rifiy faoliyati, intelektual salohiyatli barkamol yosh-avlodni tarbiyalash,
uzluksiz ta’lim tizimida milliy g‘oyaga doir bilim va tafakkurini yuksaltirish
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shuningdek, ularning umuminsoniy qadriyatlar, mehr-muruvvat, bag‘rikenglik,
vatanparvarlik, sadogat kabi yuksak insoniy fazilatlarni rivojlantirishning pedagogik
ta’sir vositalari orqali yoritilgan.

Tayanch so‘zlar: milliy o‘zlikni anglash, tashabbuskorlik, ijtimoiy —
professionallik, barkamollik, talaba, kompetentlik, islohot, ma’naviy-ahlogiy
fazilatlar

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 2020 yil 24 yanvar kuni Oliy Majlisga
Murojaatnomasi‘da yoshlar masalasiga to‘xtalar ekan: “O‘zbekistonni rivojlangan
mamlakatga aylantirishni magsad qilib go‘ygan ekanmiz, bunga nafagat jadal
islohotlar, ilm-ma’rifat va innovasiya bilan erishamiz. Buning uchun, avvalambor,
tashabbuskor islohotchi bo‘lib maydonga chigadigan, strategik fikr yuritadigan,
bilimli va malakali yangi avlod kadrlarini tarbiyalashimiz zarur” degan ushbu
murojaati mazmunida ham oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan yosh-avlodni
ma’naviy barkamol shaxs sifatida tarbiyalash pedagoglar oldida turgan eng muhim
muammodir.

O<zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgandan so‘ng ta’lim-tarbiya
muammosiga doir bir gator ilmiy tadgiqotlar amalga oshirildi. Pedagogik ilmiy
tadgigotlar ko‘lami  kengaydi. Sh.Shodmonova? o‘quv-tarbiyaviy jarayonda
talabalarning mustaqillik tafakkurini rivojlantirish, O.Musurmonova® yoshlarning
ma’naviy madaniyati-ni shakllantirish muammolariga doir tadgiqot ishlarini olib
bordilar. G.Maxmutov* talabalarni o‘gitish hamda tarbiyalash gonuniyat-lari,
shuningdek, siyosiy-axloqgiy sifatlarni shakllantirishda talabalar ongiga samarali
ta’sir etish yo‘llari, ma’naviy-axloqly tamoyillar va me’yorlar, buyuk

ajdodlarimizning xulg-odob me’yorlari hamda muomala madaniyati haqida o‘z

1 Xank cau. Y3bexucron Pecniybaukacu [pesugentuauar “Otuit Maxuncra MypoxaatHoMacu” 2020 i 25 ssmBaph N2-19 con

2 [llogmonoga L. C. Osuit ¥KyB 10pTH Tasabasapua MyCTaKU/UIMK TaGaKKyPUHU WAK/JIAHTUPHUII Ba puBokaaHTHpul (Kac6 tabauMu
WYHaNIULIK MUCOUAA).: JUC. ... Te[,. daH. oK. - T., 2010. - 340 6.

3 MycypmoHoBa 0. l0kopu cvH$ JKyBYHIapy Ma'bHABUI Ma/JaHUATHHY LaK/UVIAHTUPULIHMHT NeJaroruk acocaapu: auc.: m..g. - T., 1993.
-3646.

+ MaxmyToB I'. O1nii nejJaroruk TabJUM TU3UMHU/A TasabaJlapHU Ma'bHAaBUH AK/IIAaHTUPUITHUHT HXKTHMOUI -TIeJarOTHK XyCyCUATIaP.:
AsToped. auc.. m.¢.H. - T.: 2004. - 22 6.
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ilmiy garashlari asosida ifodalab o‘tdi. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan
islohotlar zamirida yuksak intellektual, ijtimoiy faol, tashabbuskor, ma’naviy-
axlogiy salohiyatga ega bo‘lgan yosh-avlodni yetuk kadrlar etib tayyorlash
muammosi to‘g‘risida izlanishlar olib borishgan. Yoshlarda sog‘lom turmush
madaniyati va vatanparvarlik, yoshlar faolligini oshirish va ularning ma’naviy-
ahloqiy tarbiyasi, ijtimoiy-pedagogik qobiliyatlarini millat rivoji ruhida tarbiyalash
kabi muammolarga to‘xtalib o‘tgan.

Mamlakatimizda yoshlarning har tamonlama yetuk shaxs sifatida voyaga
yetishida jamiyat taraqgiyoti muhim o‘rin tutishi bilan birga, uning umuminsoniy
gadriyatlar ruhida tarbiyalash masalasi ham muhim o‘rin tutadi. Talabalarni
umuminsoniy gadriyatlarga oid kompetentliligini rivojlantirish bugungi kunda
dolzarb masala bo‘lib bormogda. Chunki, gadriyat masalasi uning mazmun —
mohiyati to‘g‘risidagi tasavvur bilan bog‘liq yondashuvlar, turli darvlarda turlicha
talgin gilingan.

Talabalarni umuminsoniy gadriyatlarga oid kompetentlilikni rivojlantirish
ta’limining magsadi, doimo insonni jamiyatda umuminsoniy gadriyatlarga sodiqglik,
davlatning ijtimoly — ma’naviy hayotida doimo faol ishtirok etishga, milliy
gadriyatlarni targ‘ib qilib borishga bo‘lgan intilishi orgali na’muna bo‘lish masalasi
muhim ahamiyat kasb etadi. Demak, tialabalarning umuminsoniy gadriyatlarga oid
kompetentliligini rivojlantirishning mazmun-mohiyatini biz quydagicha takidlab
o‘tishimiz lozim:

- talaba-yoshlarni milliy va umuminsoniy gadriyatlar ruhida tarbiyalashni
jamiyatining asosiy vazifasi sifatida belgilash orgali ma’naviy-barkamol shaxsni
kamol toptirish;

- talabalarni milliy g‘oya ruhida tarbiyalash orqgali jamiyat hayotning barcha
sohalarida umuminsoniy gadriyatlarga sodigligini namoyon qilib borish orgali
ularning faol ishtirokini ta’minlash;

- talabalarni milliy iftixor, millatlararo totuvlik, dinlararo bag‘rikenglik,
ijtimoiy hamkorlik, xalg farovonligi, komil inson g‘oyalarini singdirgan holda
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umuminsoniy gadriyatlarga yo‘naltirish orqali ma’naviy hayot sohalarida ishtirokini
ta’minlash;

- talabalarni mustagil hayotga tayyorlash va ularga ijtimoiy-siyosiy,
ma’naviy-huquqgiy savodxonligini rivojlantirish;

- talabalarda  umuminsoniy  qadriyatlarga  oid  kompetentliligini
rivojlantirishda ta’lim muassasasi hayotida ijtimoly — ma’naviy jabxalarda
gadriyatlarga sodigligini garor toptirishda “Mentorlik”, “Talaba minbari” kabi
ijtimoiy loyihalarda faolligini ko‘rsatish orgali oshirib umuminsoniy gadriyatlarga
sodiligini oshirib borish;

- talabalarni oliy ta’lim muassasalaridagi, “Yoshlar ittifoqi uyushmalari
faoliyatida faol ishtirok etish, o‘zini-ozi boshqgarish organlari faoliyatiga keng jalb
etish” orgali umuminsoniy gadriyatlarga oid kompetentliligini rivojlantirish
mumkin.

Jumladan, talabalaning ta’lim muassasasida millly va umuminsoniy
gadriyatlarga sodigligini rivojlantishda uning tarbiyaviy holati ham asosiy o‘ringa
chigadi. Chunki, yosh avlod tarbiyasi xususida to‘xtalar ekanmiz, taniqli o‘zbek
pedagogi, ma’rifatparvar olim A.Avloniy® shunday deydi: “Al-hosil tarbiya bizlar
uchun yo hayot yo mamot, yo najot, yo halokat yo saodat, yo falokat masalasidir»‘.
Ushbu fikrlardan xulosa chigarsak, shaxs tarbiyasi xususiy emas, balki ijtimoiy,
milliy ilmdir. Zero, har bir xalgning taraqqiy etishi, davlatlarning qudratli bo‘lishi
avlodlar tarbiyasiga ko‘p jihatdan bog-lig.

Respublikamiz olimlari tomonidagn ushbu muammoning asosiy jihatlariga
olimlar O.Musurmonova® ta’lim —tarbiyada ahloqiy ong, vijdon, burch, mas’ulyat,
hayo, g‘urur kabi insonning fe’l — atvorini ichki boshgarish qurilishiga asoslanadi.
Ahlogning mag‘zini tashkil giluvchi bosh qoidalar insonparvarlik, demokratizm,
halol mehnat, o°zaro yordam, do‘stlik, hamkorlik, o‘zaro hurmat, baynalmilalchilik

vatanparvarlik, tabiat va atrof muhitga diqgat-¢’tibor, burch hissi hamda kamtarlik

5 A.Avloniy. «Turkiy Guliston yoxud axlog» (nashrga tayyorlovchi Xoliqov L.) -Toshkent: O‘qituvchi, 1992. 160 b.

6 MycypmoHoBa 0. YKyBuMIapHUHT MabHABUi MaJAaHUATHHY aK/laHTupum. -T.: ®an, 1993. - 28 6.
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ko‘zbo‘yamachilik va yolg‘izlikni inkor etish kabi insoniy sifatlarni o‘z
tadgiqotlarida ifodalagan.

S.Jo‘raeva "yosh avlod masalasiga to‘htalar ekan: “Yoshlarning Vatan, millat
taqdiri uchun o‘zlarini mas’ul sezib, dahldorlik tuyg‘usi”ni o‘zida xis qilishi
to‘g‘risida tohtalgani, har ganday jamiyatda yosh-avlod tarbiyasi turli davlarda ham
muhim o‘rin egallaydi.

A.Begmatov® ta’lim jarayonida shaxs faolligi “jamiyat manfaatlari bilan
shaxs manfaatlari o‘rtasida uyg‘unlik mavjud bo‘lsa, bunday holat shaxsni jamiyat
manfaatlari yo‘lida, demak, shu orqali, o‘z manfaatlari yo‘lida ham jonbozlik
ko‘rsatishga undaydi” deb, inson tarbiyasida insonparvarlik tamoyilining o‘rni
yugoriligi masalasiga to“xtalib o‘tgan.

Tarbiya jarayoni o‘quvchining onginigina emas, balki his-tuyg‘ularini ham
o‘stirib borishi, unda jamiyatning shaxsga gqo‘yadigan axlogiy talablariga muvofiq
keladigan xulgiy malaka va odatlarni hosil gilishi lozim. Bunga erishish uchun
o‘quvchining ongiga, hissiyotiga va irodasiga ta’sir etib boriladi. Agar bularning
birortasi e’tibordan chetda qolsa, maqgsadga erishish giyinlashadi. Tarbiya
jarayoniga o‘qgituvchi rahbarlik giladi, o‘quvchilar faoliyatini belgilaydi, ularni
ijtimoiy jarayonda ishtirok etishlari uchun shart- sharoit yaratadi. Ijtimoiy tarbiyani
tashkil etish jarayonida bir gator vazifalar ijtimoiy tarbiya maqgsadidan kelib chiqib
belgilanadi. Mustagil O<zbekiston Respublikasida ayni vaqtda yosh avlodni
tarbiyalab voyaga yetkazishga garatilgan jarayonda quyidagi vazifalarni hal etish
muhim ahamiyat kasb etmoqda:

a) yoshlarni ijtimoiy hayotga tayyorlash, ularda keng dunyogarashni tarkib
toptirish, o‘z shaxsiy turmushiga magsadli yondashish, reja va amal birligi hissini

uyg-‘otish;

7 XypaeBa C.H. Tasa6a maxcura KacOuil MaK/UIAHULI TACUPUHUHT MCUXOJIOTHK XKUXAT/Iapu.: ABTopedapar. Juc..nea.pan.Hom. - T,,
2010 #.

8 BermaToB A. MabHaBuAT Qascadacu éxyn Uciom Kapumos acapiapusa sHru ¢aacaduil TUSUMHUHT sspaTU/IMH. — TomkeHT.: lapk,
2000 #. - 64-65 6.
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b) o‘quvchilarni milliy va umuminsoniy gadriyatlardan ogoh etish, chuqur
bilimga, tafakkurga ega yoshlarni tarbiyalash malakalarini tobora boyitish;

d) umuminsoniy axloq me’yorlarini anglashni (odamiylik, kamtarlik, o‘zaro
yordam, mehr-muhabbat, muruvvat, adolatni yoqlash, axlogsizlikka garshi nafrat va
hokazolar), muomala odobi, yuksak madaniyatni o‘quvchilarda garor toptirishga
erishish;

e) huquqiy va axloqiy me’yorlarga hurmat ruhida yondashish, o‘quv- chilarda
fugarolik tuyg‘usini, ijtimoiy burchga mas’ullikni qaror toptirish;

f) tarbiyani muhofaza qilish, ekologik muvozanatni yuzaga Kkeltirish
borasidagi mas’uliyatni tarkib toptirish;

g) vatanparvarlik va baynalminallik tuyg‘usini shakllantirish, o‘zga millat va
xalglar garashlariga hurmatni, huquq va burchlarni kamsitmaslik tuygusini garor
toptirish;

h) mustaqil davlat-O‘zbekiston Respublikasining ichki va tashqi siyosatiga
to‘g‘ri va xolisona baho berishga o‘rgatish;

0) insonni oliy gadriyat sifatida gadrlash, uning shani, or-nomusi, gadr-
gimmati, hugquq va burchlarini himoya gilishga o‘rgatish va boshqgalar.

Xususan, Yangi Oczbektiston sharoitida talabalarda umuminsoniy
gadriyatlarga oid kompetentlilikni rivojlantirish shiddat bilan rivojlanib globallashib
integratsiyalanayotgan dunyo shiddat bilan o‘zgarib, milliy o‘zlikni anglashi,
umuminsoniy qadriyatlarga sodiqligi, shaxs ma’naviyatini mustahkamlash
jarayonlarida turli yot g‘oyalarning salbiy ta’siri ortib, odamlarning ongi-shu’uri va
qalbi uchun kurash kuchayib borayotgan bir davrda ta’lim-tarbiya, targ‘ibot va
tashviqot ishlari jarayonida umuminsoniy gadriyatlarga sodiglik, milliy g‘oya, millat
va ularning o°zaro bog‘ligligi masalasining dolzarbligi yanada oshmoqda. Xalgning
ma’naviy hayotida o‘zligini anglash muhim o‘rin tutadi. Shunday ekan, talabalarda
umuminsoniy qadriyatlarga oid kompetentlilikni rivojlantirishda ayni ma’naviy-
ahlogiy tarbiyalanishini ta’lim-tarbiya jarayonining avvalo, milliy o‘z-o‘zini
anglashining mazmun-mobhiyatini, xalqg, millat tushunchalari hamda ularning o‘zaro
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alogadorlik jihatlariga alohida e’tibor qaratish lozimligi qayd etilmoqda.
Talabalarda umuminsoniy qadriyatlarga oid kompetentlilikni rivojlantirishda
pedagogik-psixologik jihatlarini tahlil etar ekanmiz, biz tomonimizdan olib borilgan
tadgigotlarni o‘rganish doirasida avval, mahalliy va xorijiy tadgiqotchilarning
ishlaridagi ilmiy imkoniyatlarni tahliliga toxtalib o‘tishni lozim deb topdik.

Shu of‘rinda sharq mutafakkirlaridan Jaloliddin Rumiy®ning garashlarida
“Jismoniy mansublik bilan birga ruhoniy, ma’naviy yaqinlikka ham ishonadi va u
ma’no ahlini avliyo farzandi” deya ta’kidlagan ushbu mulohazlari zamirida ham
ko‘p ma’no yashirish. Shuning uchun ham yosh-avlodning ma’naviy-ruhiy
yetukligi o‘z davrida mutafakkir olim garashlarida o‘z ifodasini topgan.

Ma’naviyat asosiy tushunchalar izohli lug‘atida ijtimoiy tarbiya -
tarbiyaning!® muhim bir shakli, butun jamiyat, xalg, millat va tabagaga ko‘rsatilgan
magsadga muvofiq ma’naviy ta’sirni ifoda etadigan tarbiya. [jtimoiy tarbiya shaxs
ongi va tafakkuri, ma’naviy-ma’rifiy olamini jamiyatning maqgsad va vazifalariga
uyg‘un hamda hamohang ravishda shakllantirish va rivojlantirish jarayoni,
Kishilarning ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy hayotda faol ishtirok etish, ezgu ta’sir
hamda omillar majmui. Ijtimoiy tarbiyaning asosiy magsadi fugarolarni insonparvar
demokratik jamiyat, huqugiy davlat qurishga safarbar etish yagona umummilliy
g‘oya atrofida birlashtirishdan iborat. Ijtimoiy tarbiyada ota-ona mehri, Vatan
muhabbati, ustoz-shogirdlik an’analari, milliy qadriyatlar, mahalla va jamoati
nazorati ham katta ta’sir kuchiga ega bo‘lib, yoshlar kamolatida muhim ahamiyat
kasb etadi.

Ma’lumki, Yangi Oc<zbekiston sharoitida talabalarda umuminsoniy
qadriyatlarga oid kompetentlilikni rivojlantirishda ta’lim jarayonida talabalarga,
vatanparvarlik, milliy iftihor ruhida shakllanadigan bilishning o‘ziga xos
shakllaridan biridir deb etirof etish mumkin. Demak, shaxsning umuminsoniy

gadriyatlarga sodiglik, jamiyat, ijtimoiy gatlami, siyosiy partiya va boshga fugarolik

9 Pymuii K. MabHaBUi MacHaBuid. Myxammaz Tapxumacu. Texpos, 2001 iun, 7-6. Popcya-y36eKya JyFarT.

10 MabHABUAT aCOCHHl TylIYHYAIAp U30X/IM JIyFaTH. Y36eKucToH daiitacydaapu xamusaTu.: T-2010 ii. 188-6.
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jamiyati institutlarining muayyan maqsadlari ifodasi, ularni bu yo‘lda birlashtirishi,
uyushtirishi, faoliyatga undashi, safarbar gilishi»!! deb ifodalab o‘tgan. Shuning
uchun ham ta’lim jarayonida “fanga oid komponent”larning alohida ahamiyatga
egaligi o‘qgituvchining kasbiy kompetentligi rivojlanishida alohida ta’sir etib boradi.
Ya’ni,

e ijtimoiy kompetentlik, har bir zamonaviy odam uchun muhim bo‘lgan
individning turlicha ijtimoiy oz garashlarini ifodalash imkonini beruvchi;

e ijtimoiy kompetentlik har biri mustagil kompetentlik sifatida garalishi
mumkin bo‘lgan ko‘plab jihatlar — tarkibiy gismlarni oz ichiga oladi (ijtimoiy-
fugarolik, ijtimoiy-kommunikativ, axborot kompetentligi va ijtimoiy-individual
kompetentlik)lar muhim ahamiyat kasb etadi.

Demak, Yangi Oc‘zbektiston sharoitida talabalarda umuminsoniy
gadriyatlarga oid kompetentlilikni rivojlantirishning asosiy magsadi yoshlarda
bunyodkor g‘oyalarning mazmun-mohiyatan sog‘lom yoki nosog‘lom, ezgu yoki
yovuz, bunyodkor yoki buzg‘unchi g‘oyalarning bo‘lishi mumkinligini yoritish
hamda umuminsoniy gadriyatlarga sodiglik ruhida tarbiyalanishi muhim ahamiyat
kasb etmog‘i lozim.
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FARZAND TARBIYASI OTA-ONA UCHUN KELAJAK POYDEVORIDIR!
L.M.Qaraxonova
Qori Niyoziy nomidagi TPMI bo lim mudiri,
p.f.f.d (PhD), katta ilmiy xodim

Dunyoda ota-ona eng ulug® zotlar hisoblanadi. Chunki ular o‘z farzandlari
uchun hayotini, mehrini bag‘ishlaydi. Farzandi katta bo‘lib, oila qurib ketgandan
keyin ham u haqda gayg‘urishdan to‘xtamaydi.

Ota-ona farzandi dunyoga kelishi bilan uni parvarish gilib, katta giladi, kasal
bo‘lsa, davolaydi, yediradi, kiydiradi, uni oq yuvib, og taraydi. Umuman, farzandini

hayotda kerakli barcha narsalar bilan ta’minlashga harakat qiladi. Hatto buning
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uchun o‘zlari yeyish-ichish, kiyinish va shu kabi narsalardan mahrum bo‘lsalar yoki
kechalari uyqudan golsalar ham.

Bugun yoshlarimiz baxtli, chunki ularning ota-onalari boshida, ular uchun
kerakli narsalarni ortig‘i bilan olib bermoqda. To‘g‘ri, bu ishlar ota-onaning farzand
oldidagi asosiy vazifalaridan hisoblanadi. Afsuski, ba’zi ota-onalar o‘zlarining
vazifalari fagat shu deb o‘ylashadi. Holbuki, bulardan ham muhim, bulardan ham
qiyin va bulardan ham asosiy vazifa ham bor, bu farzandning ma’naviy-axlogiy
tarbiyasidir.

Diyorimizda oila ma’naviyati va madaniyati asrlar davomida o‘ziga X0S
tarzda shakllangan. Vatanga, ota-onaga sodiqlik va fidoyilik o‘z-o°‘zidan paydo
bo‘lmaydi. Bular zaminida yoshlarga oilada, ta’lim maskanlarida, mahallalarda
beriladigan ta’lim tarbiya yotadi. Shuning bilan birgalikda farzand tarbiyasidagi eng
muhim omil bu — ota-ona tarbiyasi, ularning farzandiga gilgan e’tiboridir.
Xalgimizda “Qush uyasida ko‘rganini giladi”, degan maqol bejiz aytilmagan.

Serfarzandlik va bolajonlik; kattalarga hurmat, Kkichiklarga muruvvat;
erkaklarning oiladagi yugori mavagei, ayollarning royishligi; oila va nikohning
mugqaddasligiga e’tiqod; ota-onalarning farzandlar oldidagi hamda farzandlarning
ota-onalar oldidagi burch va mas’uliyatining muhim qadriyat sifatida e’tirof etilishi;
oila sha’ni va obro‘sining avaylab asralishi; kelin va gaynona munosabatlarining
o‘ziga xosligi; katta oilalarda bobo va buvilarning rahnamoligi; garindoshlar, go‘ni
— go‘shnilar, mahalla — ko‘y oldidagi majburiyatini teran his gilish kabi o‘zbek
oilasiga xos bunday xususiyatlar zamirida sharqona tarbiya ta’limotlari yotadi.

O‘zbek oilasida farzandlar dunyoga kelishi bilan ular tagqdiriga befarq
bo‘Imaslik orgali ota-onalar zurriyodlarining gobil va aqglli, imon-e’tiqodli, sog*-
salomat voyaga yetishi ustida jon kuydiradilar.

O‘zbek oilasida avlodlardan meros shunday tarbiya mezonlari va an’analari
mavjudki, ularning hayotiyligi va bardavomligi bois millatimiz ma’naviyati yuksak
pog‘onalarga ko‘tarilmoqda. Lekin shuni e’tirof etmoq lozimki, bugungi kunda
fuqarolarning huquqiy, tibbiy, iqtisodiy, ma’naviy madaniyati darajasini davr
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talabiga to‘la javob beradi, deb bo‘lmaydi. Ba’zi yoshlarning nikohdan o‘tmasdan
oila qurishlari, meros tagsimotida akauka, opa-singillar o‘rtasida paydo bo‘layotgan
nizolar, er-xotin nikohini bekor gilish jarayonidagi noroziliklar, ovsinlar, gaynona-
kelin o‘rtasida uy-joy tagsimotidagi janjallar huquqiy savodxonlik va ma’naviy
madaniyat darajasining pastligi tufayli sodir bo‘lmoqda.

Oilada bo‘ladigan bunday noxush holatlarning oldini olishning asosiy yo‘li,
avvalo, ota-onalarning huquqgiy, ma’naviy-axlogiy bilim va madaniyatini
shakllantirishdir. Buning uchun korxona va tashkilotlarda, mahalla va turar joylarda
muntazam faoliyat ko‘rsatadigan o‘quv kurslari va “Ota-onalar universitetlari”
faoliyati samaradorligini oshirish magsadga muvofigdir. Chunki yuksak huquqiy
madaniyatga ega bo‘lgan, ma’rifatli ota-onalargina farzandlarini har tomonlama
yetuk kishilar gilib tarbiyalashi mumkin.

“Ota-onalar universiteti” — ota-onalarni bola tarbiyasi ilmidan voqif giluvchi,
sog‘lom turmush tarzi madaniyatini shakllantiruvchi, aholining ma’naviy-axlogiy,
tibbiy-demografik, ijtimoiy-huquqgiy savodxonligi va malakasini oshiruvchi
jamoatchilik maktabi hisoblanadi.

Asosiy magsadi tinglovchilarning oila barqarorligini ta’minlash, sog‘lom
turmush madaniyati, tibbiy savodxonligi, ma’naviy-axlogiy, ijtimoiy-huquqiy
madaniyati darajasini oshirish, bola tarbiyasiga oid pedagogik va psixologik,
shuningdek, ma’naviy-axlogiy masalalar hamda bola dunyogarashi va mafkurasini
shakllantirish, komil insonni tarbiyalashga xizmat qiluvchi bilimlar bilan
qurollantirishdan iborat.

Farzand tarbiyasi ko‘p jihatdan oiladagi muhitga, kattalarning bolani
tarbiyalashga bo‘lgan munosabatiga bog‘ligligi, ota-ona bola tarbiyasi uchun
jamiyat oldida mas’ul ekanligi davlatimizning qator qonun va qarorlarida gqayd
etilgan. Farzandlarning ma’nan va jismonan barkamol insonlar bo‘lib yetishishi, eng
avvalo, tarbiyaga, xususan, ota-onalar tarbiyasi va sohadagi savodxonlik darajasiga

bog‘lig. Bunda ota-onalarning ma’naviy, psixologik, huquqiy, tibbiy-biologik va
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iqtisodiy savodxonligiga e’tiborni kuchaytirish, ularning mazkur bilimlarni
egallashlari uchun turli usul va metodlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Har bir oila farzandining xulg-atvori, dunyoqarashi oiladagi mubhit ta’sirida
namoyon bo‘ladi. Oiladagi ma’naviy mubhit va tarbiya tufayli bola yo mehribon va
rahmdil yoki xudbin va bag‘ritosh bo‘lib voyaga yetishi mumkin. Oilaviy tarbiya
masalasida xatoga yo‘l gqo‘ymaslik uchun, avvalo, har qaysi xonadondagi ma’naviy
iglimni o‘zaro hurmat, axlog-odob, insoniy munosabatlar asosiga qurish magsadga
muvofiqdir.

Farzandga mehr qo‘yish, ularning gornini to‘q, ustini but gilish o‘z yo°‘liga,
ammo farzandlarimizni yoshlik chog‘idan boshlab milliy tarbiya, odob-axloq,
yuksak ma’naviyat asosida voyaga yetkazish nafagat oila uchun, balki jamiyat uchun
ham dolzarb ahamiyat kasb etadi. Farzand tarbiyasiga e’tibor bermaslik nafaqat ota-
onalar, butun bir oila, butun jamiyat uchun juda gimmatga tushishini ko‘pgina
hayotiy misollarda ko‘rish mumkin. Demografik jarayonlarga tug‘ilish, o‘lim, tabiiy
o‘sish, nikoh va ajralishlar kiradi.

Demografik jarayonlarni o‘rganish uchun birinchi navbatda bu jarayonlarni
harakatlantiruvchi kuch — demografik qonuniyatlarni bilish zarur. Oila jamiyatdagi
iqtisodiy, ma’naviy va madaniy munosabatlardan tashqari o‘zaro mulogot, oiladagi
psixologik muammolar, sog‘lom turmush madaniyati munosabatlarini ham
ifodalaydi.

Jamiyat erkak va ayol o‘rtasidagi tabily munosabatlar madaniyatini
tarbiyalash orgali ular o‘rtasidagi ahillikni mustahkamlashga ko‘maklashadi. Bu
munosabatlar madaniyatini shakllantirish oila hayotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi,
bolalar salomatligi, soni va tug‘ilish muddatlarini magsadga muvofiglashtirishni,
oilani rivojlanish jarayonini ongli ravishda boshqgarishni ta’minlaydi.

Hadis sharifda “Farzanding yo jannating yoki do‘zaxingdir”, deb aytilgan.
Agar ota-ona farzandini yaxshi xulqgli, odobli va imon-e’tiqodli qilib tarbiyalasa,

bunday farzand giyomat kunida o°zi bilan ota-onasini ham jannatga yetaklaydi.
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Shunday ekan, har bir ota-ona farzandlarining tarbiyasiga ko‘proq e’tibor
berishi, ularga alohida vaqt ajratib, odob-axlogdan ta’lim berishi, ularni doimo
nazorat gilib borishi, yomonlarga yagin yo‘latmasligi lozim ekan. Ana shunda ular
ota-onasi va el-yurtiga xizmat giladigan, ularga ikki dunyoda obro* olib keladigan,
yuzlarini yorug* va boshlarini yugori giladigan farzandlar bo‘lib katta bo‘lishadi.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. Karakhonova L.M. Eurasian Journal of Learning and Academic
Teaching// ISSN (E): 2795-739X. Journal Impact Factor: 8.115. Volume 20|
May 2023. —P.154-158.

2. Karakhonova L.M. Independent educational activity and mechanisms of
effective organization in the continuous education process// American Journal Of
Applied Science And Technology// VOLUME 03 ISSUE 06  Pages: 15-21. SJIF
IMPACT FACTOR (2021: 5. 705) (2022: 5. 705) (2023: 7.063).

3. L.M. Karakhonova. Organization of research activity of Schoolchildren at
the lessons of biology// SCIENCE AND INNOVATION INTERNATIONAL
SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 2 ISSUE 2 FEBRUARY 2023 UIF-2022: 8.2.
—P. 430-438.

XORIJIY MAMLAKATLARDA FUQAROLIK TARBIYASI:
PEDAGOGIK STRATEGIYALAR VA O‘QUV YO‘LLARI
Zebo Jabborova
Respublika ta’lim markazi Ijtimoiy fanlar bo‘limi boshlig ‘i

Jalodiddin Rumiy aytganidek, “Insonni inson qilgan narsa — uning agli va
axloqidir”.

Bugungi kunda O‘zbekistonni rivojlangan mamlakatga aylantirishni magsad
gilib go‘ygan ekanmiz, bunga fagat jadal islohotlar, ilm-ma’rifat va innovatsiya
bilan erisha olamiz.

Buning uchun, avvalambor, tashabbuskor islohotchi bo‘lib maydonga

chigadigan, strategik fikr yuritadigan, bilimli va malakali yangi avlod kadrlarini
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tarbiyalashimiz zarur. Shuning uchun ham bog‘chadan boshlab oliy o‘quv
yurtigacha — ta’limning barcha bo‘g‘inlarini isloh gilinmoqda.

Nafagat yoshlar, balki butun jamiyatimiz a’zolarining bilimi, saviyasini
oshirish uchun avvalo ilm-ma’rifat, yuksak ma’naviyat kerak. Ilm yo‘q joyda
gologlik, jaholat va albatta, to‘g‘ri yo‘ldan adashish bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasida umumiy o‘rta va maktabdan tashgari ta’limni
tizimli isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash, o‘sib kelayotgan yosh
avlodni ma’naviy-axlogiy va intellektual rivojlantirishni sifat jihatidan yangi
darajaga ko‘tarish magsadida bugungi kunda xalq ta’limi tizimida qator islohotlar
olib borilmoqda.

O‘zbekiston  Respublikasi ~ Vazirlar ~ Mahkamasining 2020 il
6 iyuldagi “Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida "Tarbiya" fanini bosqichma-bosgich
amaliyotga joriy etish chora-tfdbirlari to‘g risida’gi
422-son garoriga asosan “Odobnoma”, “Vatan tuyg‘usi”, “Milliy istiqlol g‘oyasi va
ma’naviyat asoslari”, “Dunyo dinlari tarixi”, kabi fanlarni birlashtirgan holda,
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
2020-2021 o°‘quv yilidan yagona “Tarbiya” fanini bosqichma-bosgich joriy gilish
bo‘yicha ishlar amalga oshirilmoqda.

Bu jarayon xorijiy tajribalardan foydalanish, ulardagi o‘qitish mexanizmi,
dastur va darsliklarini tahlil gilish va o‘rganishdan boshlandi. Xorijiy davlatlardagi
fugaro tarbiyasiga oid dasturlarni o‘rganish jarayonida har bir davlat o‘ziga xos
yo‘nalish belgilab olganligi ko‘zga tashlandi. Bunda mamlakat tarixi, uning o‘ziga
xos xarakteri, mentaliteti inobatga olingan. Jumladan, ta’limi tizimi rivojlangan
mamlakatlar gatorida yugori o‘rinda turuvchi Singapur davlatida Xarakter va
fugarolik ta’limini o‘qgitish yo‘lga qo‘yilgan.

Xarakter va fugarolik (CCE) Singapur ta’lim tizimining asosiy masalasi
hisoblanadi. 1959 yildan boshlab fugaro tarbiyasini joriy qilish uchun turli xil
dasturlar ishlab chiqilgan: "Fuqaro va axloq", Ta’lim (CME, 1992), Milliy ta’lim
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(NE, 1997), Ijtimoiy va hissiy o‘rganish (SEL, 2005) va Qo‘shimcha o‘quv
mashg‘ulotlari (CCA)*2,

Xarakter va fugarolik CCE o‘quv dasturida jamiyatga ta’sir ko‘rsatayotgan
tendensiyalar, global o‘zgarishlar, texnologik yutuglar va kashfiyotlar ham hisobga
olinadi

Bu fanni o°gitishdan ko‘zlangan maqgsad o‘quvchilarda oila va jamiyat oldida
javobgarlik hissini rivojlantirish, gadriyatlarni singdirish va qobiliyatlarni
shakllantirishdan iborat.

Singapur fugarosida Xarakter va fugarolik ta’limi orgali fugaro savodxonligi,
global xabardorlik va madaniyatlararo ko‘nikmalarning tarkibiy qismlari
shakllantiriladi.

Faol fugarolik:

v' javobgarlik hissini namoyish etadi
v" insonparvarlikni namoyon gila oladi;
v’ jamoaning ishonchli vakili bo‘la oladi;
Milliy va madaniy o‘ziga xoslikni namoyon etish:
v millat oldida javobgarlik hissiga ega;
v milliy gadriyatlariga sodiglik
Global gizigishga egalik:
v' global xabardorlikka ega bo‘lish;
v madaniy aloqalar tufayli o‘zgarishlarni gabul qilish;
v' global tendensiyalarning mahalliy jamoalar bilan munosabatlarini tan oladi;
v" tahlil giladi va baholaydi;
|jtimoiy-madaniy ta’sirchanlikka egalik;
v" odamlarni tushunadi, hamdard bo‘la oladi va hurmat giladi;
v' mahalliy va xalgaro miqgyosda boshga ijtimoiy-madaniy guruhlar bilan
munosib munosabatda bo‘la oladi;

V" ijtimoiy hayotni yaxshilashga harakat giladi;

12 https://www.moe.gov.sg/
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Shuningdek, Singapur ta’lim tizimida fuqarolarning Ijtimoiy va hissiy
o‘rganish (SEL) ko‘nikmalarini shakllantirishga ahamiyat garatilgan:
< hissiyotlarni boshgarish;
< boshqgalarga g‘amxo‘rlik gilish;
< qarorlar gabul qilish;
< muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri garor gabul qilish;
Xarakter va fuqarolik ta’limini o‘rganish natijasida quyidagi fazilatlar
shakllantiriladi :

» 0‘z-o‘zini anglaydi va baxtli bo‘lishga harakat giladi;

» ijtimoiy munosabatlarda faol ishtirok etadi, manfaatli alogalarni o‘rnata oladi;

» millati bilan faxrlanadi;

» Singapur fugarosi ekanligini his etadi va unga sodiq bo‘ladi;

» boshqalarga g‘amxo‘rlik giladi, jamiyat va millati taraqqiyotiga faol hissa
go‘shadi;

» milliy va global muammolar hagida biladi va unga munosabat bildira oladi;

» axloqiy me’yorlarga xos bo‘lgan qarorlar gabul gila oladi;

» muammolarni imkoniyatga aylantirish qobiliyatiga ega bo‘ladi;

> ijtimoiy birlik va hamjihatlikni targ‘ib giladi;

Ta’lim dasturlarini tahlil qilish davomida Singapur ta’lim tizimida, fugaro
tarbiyasiga yondashuv asosan vatanparvarlik, millat va milliy gadriyatlarni hurmat
qgilish, xalgaro munosabatlarda faol ishtirok etish va farovon turmush tarzini
yaratishga alohida e’tibor garatilganligi diggatga sazovordir..

Yana bir Sharg davlatlaridan biri Xitoyda gadimdan bola tarbiyasiga juda
gattiqgo‘llik bilan yondashilgan. Qizlarga bo‘ysinuvchanlik, odmilik, yaxshi oila
bekasi bo‘lish asoslari o‘rgatilgan. O°g il bolalarga esa maktabda dunyoviy bilimlar,
go‘shiq aytish, Yer hagida bilim, insonning tuzilishi, tarix, musiqga asoslari, mehnat

fanlari o‘qitilgan.

13 https://www.moe.gov.sg/education/education-system
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Konfutsiyning fikricha, tarbiyali inson, bu — adolatli, samimiy, sadoqatli,
atrofdagilarga izzat-hurmatli, mehnatkash va oliyjanob bo‘lishi kerak.

Bola jamiyatga foydali inson bo‘lib yetishishi uchun uni mehnatkashlik ruhida
tarbiyalanadi. Pul bilan muomala gilish, mehnatga o‘rgatiladi. Bolani ortigcha
erkalatmasdan, gattiqgqo‘llik bilan tarbiyalanadi.

Konfutsiy bolani kattaga hurmat ruhida tarbiyalashni ustuvor vazifa, deb
belgilaydi. Oilaviy gadriyatlarga hurmat, kattalar bilan muomalada odob saglashni
yoglaydi. Oilaviy qgizigishlar shaxsiy gizigishlardan ustun bo‘lishini ta’kidlaydi.

Bugungi kunda ham Xitoyda bola tarbiyasida asosan, avtoritar tuzum
ustuvorlik giladi. Bolaga o‘ta gattiggo‘llik bilan muomala gilinadi. Xitoyda shunday
matal bor: Ota-onalar har bir o‘g‘il bolada ajdarhoni, giz bolalarda esa gagnusni
ko‘rishni ko‘rishni xoxlaydi.

Bugungi kunda Xitoyda mehnatsevarlik, magsadga intilish, sabr-togat,
bo‘ysinuvchanlik, yaqginlarga hurmat, har tomonlama rivojlanganlik, liderlik
xislatlarini tarbiyalashga e’tibor qaratiladi.

Xitoylarning milliy xususiyatlaridan asosiysi, ular bolaga sen yaxshi emas,
a’lochi bo‘lishing kerak, degan talabni qo‘yadi. Tarbiya bo‘yicha mashhur,
hammabop kitob “Ona-yo‘lbarsning jangovor gimni” deb ataladi.

Xitoyda siyosiy savodxonlikka va mafkurani yoshlar ongiga singdirishga
alohida e’tibor qaratiladi. Siyosat va davlat tizimi haqidagi bilimlar beriladi.

Xitoyda ta’lim va karera juda qadrlanadi. Hatto boshlang‘ich sinflarda
o‘quvchilar o‘gishning muhimligini anglaydilar va yaxshi o‘gishga harakat giladilar.
Birinchi sinfdan boshlab, bolalar katta katta uy yumushlarini ham bajaradilar va
go‘shimcha repititorlarda o‘giydilar.

Xitoyda o‘rta maktab dasturlari o‘quvchilarni agliy, jismoniy, ahlogiy va

badiiy tarbiyaga yo*naltiriladi*.

4 https://www.moe.gov.sg/
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Yaponiya “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunda maktabga tinchlik va insoniylik
ideallariga amal giluvchi millatni shakllantirish vazifasi yuklatilgan. Jumladan,
shaxs sifatlarini to‘lig rivojlantirish;
tinchlikparvar davlat va jamiyat quruvchilarini tarbiyalash;
ma’suliyatlilik;
mustaqil fikrlilik;
o‘zgalar bilan hamkorlik;
an’anaviylik va zamonaviyikni anglash;
xalgaro hamkorlikka tayyorlash;
kundalik turmush darajalariga egalik;
ruhan va jismonan kuchlilik;
hagigatparvarlik va adlatlilik;
shaxsiy erkinlik;
mehnatsevarlik;
o‘zini baxtli va o‘zgalar bilan uyg‘un gila olish fazilatlari shakllantiriladi.
Yapon yoshlarida 16 ta fazilatni shakllantirish belgilab berilgan va bu
fazilatlar 4 guruhga bo‘linadi:
1. Shaxsiy sifatlar:
1.1. erkinlik
1.2. o°ziga xoslikni rivojlantirish
1.3. mustagqil bo‘lish
1.4. o‘z xohishlarini idora gila olish
1.5. pietet (ehtirom) tuyg‘usiga egalik;
2. Oila boshlig‘iga xos sifatlar:
2.1.0°z oyini mehr-muxabbat
2.2. halollik va
2.3. tarbiya maskaniga aylantira olish;
3. Ijtimoiy sifatlar:
3.1. o‘z ishiga sadogat
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3.2. Jamiyat farovonligiga hissa go‘shish

3.3.ijodkorlik

3.4.milliy (ijtimoiy) gadriyatlarni hurmat gilish

4. Fugarolik sifatlari:

4.1. vatanga sodig bo‘lish

4.2. davlat ramzlarini gadrlash

4.3. ijtimoiy faollik

4.4. eng yaxshi milliy fazilatlar sohibi bo‘lish

Yaponiya maktablarining boshlang‘ich sinflarida matematika, ona tili, tabiiy
fanlar, tarixiga Kirish, etika va estetika asoslari, jismoniy tarbiya, hayot havfsizligi
asoslari, musiga, mehnat, tasvirity san’at, chiroyli yozuv (husni xat), hayot faoliyati
asoslari kabi fanlar oqitiladi.

Bu fanlarni o‘qitishda yapon ta’lim tizimi quyidagi prinsiplarga asoslanadi:

O‘zgalar manfaatini hurmat qgilish;

Hotirjamlik;

Shaxsiy namuna: sabr, cheksiz muhabbat, o‘z-o‘zini boshgara olish, bolalar
hissiyotlarin tushuna olish, bolani jamiyatga foydasi tegadigan qilib tarbiyalash, o‘z
manfatidan jamoa manfatini ustun go‘yishni tarbiyalash®®.

Shaxsiy sifatlar

Boshlang‘ich 1- va 2-sinflar - «Yaxshilik va yomonlikni hukm qilish,
avtonomiya, erkinlik va javobgarlik», «Halollik, samimiylik», «Qanoat, sabr»,
«Shaxsiylikni oshirish», «Umid va jasorat, harakat va qat’iy iroda».

Boshlang‘ich 3- va 4-sinflar - «Yaxshilik va yomonlikning hukmronligi,
avtonomiya, erkinlik va javobgarlik», «Halollik, samimiylik», «Qanoat, sabr»,
«Shaxsiylikni oshirish», «Umid va jasorat, g ayrat va kuchli iroda»

Boshlang‘ich 5- va 6-sinflar - «Yaxshilik va yomonlikning hukmronligi,

avtonomiya, erkinlik va javobgarlik», «Halollik va samimiylik», «Sabr-ganoatva

15 http://o-buddizme.ru/strany/obrazovanie-v-yaponii
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muloyimlik», «Shaxsiylikni oshirish», «Umid va jasorat, g‘ayrat va kuchli iroda»,
«Hagiqgatni gidirish».

O‘rta maktab - «O‘z-ozini, avtonomiya, erkinlik va javobgarlik», «Qanoat,
sabr», «Magsadlar, individning o‘sishi», «Umid va jasorat, Katsumi va qat’iy
iroda», «Hagigat savol va yaratilishi»

Asosan insonlar bilan bog‘lig munosabat

Boshlang‘ich 1 va 2-sinflar - «Do‘stona, e¢’tiborli», «Rahmat»,
«Xushmuomala», «Do‘stlik, ishonch».

Boshlang‘ich maktab 3- va 4-sinflar - «Do‘stona va e’tiborli», «Rahmaty,
«Xushmuomala», «Do‘stlik va ishonch», «O‘zaro tushunish va bag‘rikenglik».

Boshlang‘ich maktabning 5- va 6-sinflari - «Do‘stona, e’tiborli», «Rahmaty,
«Xushmuomalalik», «Do‘stlik, ishonch», «O<zaro tushunish, bag‘rikenglik»,

O‘rta maktab - «Fikrlash, rahmat», «Xushmuomalalik», «Do‘stlik, ishonch»,
«O*zaro tushunish, bag‘rikenglik».

Asosan guruhlar va jamiyat bilan bog‘lig_munosabatlar

Boshlang‘ich 1- va 2-sinflar - «Qoidalarga hurmat», «Adolat, adolat, ijtimoiy
adolat», «Mehnatkashlik, jamoat ruhi», «Oilaviy muhabbat, oilaviy hayotni
yaxshilash», «Maktab hayotini yaxshilash, guruh hayotini takomillashtirish»,
«An’ana va madaniyatni hurmat qilish, o‘z vataniga va o‘z hududiga bo‘lgan
muhabbat», «Xalgaro tushunish, xalgaro do‘stlik».

Boshlang¢‘ich 3- va 4-sinflar - «Qoidalarga hurmat», «Adolat, adolat, ijtimoiy
adolat», «Mehnatkashlik, jamoatchilik ruhi», «Oilaviy muhabbat, oilaviy hayotni
yaxshilash», «Maktab va guruh hayotining yaxshilanishi», «An’ana va madaniyatni
hurmat qgilish, o‘z vataniga va o‘z hududiga bo‘lgan muhabbat», «Xalgaro tushunish,
xalgaro do‘stlik».

Boshlang‘ich 5- va 6-sinflar - «Qoidalarga rioya qilish», «Adolat, adolat,
ijtimoiy adolat», «Mehnatkashlik, jamoat ruhi», «Oilaviy muhabbat, oilaviy

hayotni yaxshilash», «Maktab va guruh hayotining yaxshilanishi», «An’ana va
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madaniyatni hurmat qilish, o‘z vataniga va o‘z hududiga bo‘lgan muhabbat»,
«Xalgaro tushunish, xalgaro do‘stlik».

Mamlakatda davlat imtixonlar yanvar oylarining o‘rtalarida tashkil etiladi. Bu
jarayon ikki kun davom etadi. Imtixonlar jadvalidan jamiyatshunoslik va etika
fanlari ham o‘rin olganligini ko‘rish mumkin?®.

Maktablarga bolalar 6 yoshdan gabul gilinadi va o‘quv yili 1 aprel sanasidan
boshlanadi. Haftalik dars soatlari sinflarga garab turlicha bo‘lib odatda darslar
haftada 5 kun bo‘ladi. Yaponiyada bolalarning darsdan tashqari vaqtini marogli va
foydali o‘tkazishlariga juda katta e’tibor beriladi, shu bois turli sport va san’at
to‘garaklari tashkil etilgan bo‘lib bolalarning darsdan keyingi vaqtini foydali
o‘tkazishlariga yordam beradi.

Axlogiy tarbiya fanida o‘quvchilarni axloqgiy tarbiya, mulohaza yuritish,
o‘zini tutish kabilar o‘rgatilinadi. Bu fan maktablardagi boshqga fanlar bilan uzviy
bog‘lig bo‘lib yugoridagi fanlarni chuqurroq va konstruktiv ravishda to‘ldirish va
birlashtirish uchun kerak. Shunigdek o‘quvchilarda ganday yashash kerakli hagidagi
axlogiy gadryatlar va g‘oyalarni ongiga singdirish va turli gobilyatlarni tarbiyash
nazarda tutiladi'’.

O‘zbekiston ta’lim tizimida yangicha yondashuv va rivojlangan davlatlar
tajribasi asosida joriy etilayotgan “Tarbiya” fanini o‘gitishdan ko‘zlangan magsad
o‘quvchilarda insoniy fazilatlar va zarur ko‘nikmalarni shakllantirish orgali ularni
muvaffaqgiyatli ijtimoiy hayotga tayyorlashdan iborat.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO“YXATI:
1. Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar

Mahkamasining 2019 yil 31 dekabrdagi “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasini

16 https://evroportal.ru/obuchenie-za-rubezhom/obrazovanie-v-yaponii-dlya-inostrantsev-2/#i-4

- 17 Mazesckas A.E. “Illkoma xak MexaHW3M (OPMHPOBAHUS HPABCTBEHHON JMYHOCTH (Ha mpuMepe
MIKOJILHOTO 0OpasoBanus B SAmonun)”. / XKypnan. [lenarornueckoe O6pazosanue B Poccun.5/2011. denepansroe
TOCYAapCTBEHHOE OIOJDKETHOE 00pa30BaTeNbHOE YUYPEXKAEHHE BBICHIEr0 IPOQECcCHOHAIbHOrO0 00pa3oBaHus
«YpanbCKuii rocy1apCcTBEHHbII Negarorndeckuii yansepeurer» 5/2011.

- https://news.rambler.ru/education/39495603-shkoly-yaponii-kogda-ekzamen-reshaet-vse/?updated

- Google Books. Komcomounsckas npasna. Cankr-Ilerepoypr 59-2015
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tasdiglash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 1059-son qarori 1
ilovasi.

2. Oc‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020 il
6 iyuldagi “Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida “Tarbiya” fanini bosqichma-
bosgich amaliyotga joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 422-son qgarori

3. Quronov M. Milliy tarbiya. Ma’naviyat 2007 yil

4. Quronov M. Bolam baxtli bo‘lsin desangiz..., tarbiya kitobi. Ma’naviyat,
2014 yil

5. https:// t.me/edurtm_uz/

6. http:// tarbiyam.perepost.uz/

«COTPYJHNUYECTBO IIKOJIbI, CEMBbHU U MAXAJIJIN B
BOCIIMTAHUMN: IEPCIHEKTUBHBIE 3AJIAYA U ITYTU PELLIEHUS»
ManpxutoBa Curopa CoOuTt Ku3zu
Hayuonanvnoii uncmumym eocnumanus u nedazoz2uku umenu Kopol Huesu, 1-
KypC OOKMOPAaHm.

AHHOTauMs: B crarbe aHaNIM3uUpyeTcss poOJb B3aUMOACHCTBHUS MEXKIY
IIKOJIOM, CEMbEH MW Maxaulel B BOCIUTATEIIBHOM IMPOLECCE B YCIOBUAX
COBPEMEHHOM CHCTEMBbI 00pa3oBaHHsl Y30ekucTaHa. ABTOp JellaeT akKIEeHT Ha
CYIIECTBYIOIIUX MPOOJIEMax KOOPAMHAIIMU JTUX TPEX HHCTUTYTOB, OOBSICHSET
OPUYMHBl HEJOCTAaTOYHOM HS(P(GEKTUBHOCTH M TpeajiaraeT CoJepikKaTelbHbIe
pElIEHNs, HalpaBICHHbIE HA CHCTEMHOE YKPEIUIEHUE BOCIUTATEIIBHOW CPEIbI.
OcBemiaercs HEO0OXOIUMOCTh CO3JIaHUs YCTONYMBBIX MEXaHHU3MOB
COTPYJHUYECTBA, BHEAPEHUS MHHOBALIMOHHBIX MOAXOJOB M AKTUBHOTO Y4YacCTHs
BCEX CTOPOH B JKM3HU PeOEHKA.

KiroueBble cji0Ba: BOCIUTaHUE, IIKOJIA, CEMbSI, Maxasuisl, COTPYJIHUYECTBO,
BOCIIMTATENNbHAS cpena TapOusi, MakTad, OWIIa, MaxXayia, XaMKOPJIHUK, TapOus

myxuTH, education, school, family, mahalla, cooperation, educational environment.

33



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istigboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun

BBenenne. CoBpeMeHHOE OOIIECTBO MPEABABISAET BCE 0OoJiee BBICOKHE
TpeOOBaHMSI K KAYECTBY BOCITUTAHUS IMOAPACTAIONIETO MTOKOJICHHS. B 3TUX yCII0BHSIX
OCOOCHHO Ba)XKHBIM CTAHOBHUTCSI B3aUMOJECHCTBHUE TPEX KIIOYEBBIX HHCTUTYTOB:
IIIKOJIBI, CeMbU M Maxaiuti. Kakmplii M3 HUX BBIMOJIHSIET OCOOYIO (DYHKIIUIO B
bopMHUpPOBaHUU JIMYHOCTH PeOEHKA, HO 0€3 TECHOrO0 COTPYIHUYECTBA UX YCHIIMS
TepsitoT 3 dekTuBHOCTh. [IpoOieMa BocHUTaHUS HE MOXET PEIIATHCA TOJBKO
YCUJIMSIMH OJIHOTO 3BE€HAa — HMMEHHO B COTJIACOBAHHOCTH JCHUCTBHUM KpoeTcs
MOTEHIMaJI YCTOMYMBOTO U BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUS PeOEHKA.

Ha mnpaktuke, HECMOTpS Ha CTPATErHYECKYI0 3HAYMMOCTh KOOPAMHAIUU
MEXAY IIKOJOM, CEMbEM M MaxXaJmi€d, 3TO COTPYAHUYECTBO 4YAaCTO HOCHUT
dbopmanbhbiii xapaktep. [lIkona neperpykeHa akaJieMUUYeCKUMU 3aJja4aMH U 4acTo
BOCIIPYHUMAET BOCIUTATENbHBIC MEPONPUATUS KaK BTOpocTeneHHble. Ponurenu
OorpaHUYMBaIOTCA 0a30BbIMU (hopMamMu yyacTus — TMOCEHIeHueM coOpaHuil u
BBITIOJTHEHHUEM JIOMAIIHUX 3aJIaHUi, — TIPU ITOM Tepssl CBSA3b C MejaroraMud Ha
Oosiee ryOokoM ypoBHe. Maxamns ke, oOjiajgas MOTEHIMAJIOM B KauecTBE
CBSI3YIOIIIETO 3BEHA C COOOIIECTBOM, OCTAETCs Ha mepudepuu BOCHUTATEIHHOTO
nporiecca. IlogoOHast pa300MEHHOCTh CO3JaET BaKyyM, B KOTOPOM pPEOEHOK
octaércs 0e3 TOJKHOM MOIEPKKH M MOPAIBHOTO KOHTPOJISL.

MecTHble oOpraHbl ympaBieHHS B Y30€KHCTaHE TECHO B3aMMOJICHCTBYIOT
C OpraHaMH CaMOYTIPaBJICHUS TpakIaH. BaxxHeUIIUM 3JIEMEHTOM U ITPOBOJHUKOM
COIIMAJIbHOM MOJUTHUKY B PecniyOnmke sSBISIOTCS OpraHbl caMOyIPaBICHUS TPaKIaH
MaxaJiii, TPAJIUIIMOHHO OOBEAUHSIONINE CEMbH JIJIsI PEUICHUS )KU3HEHHO Ba)KHBIX
npobsieM. B ucropudyeckoM U COBPEMEHHOM ITOHMMAHUM OHAa BBICTYMAET Kak
oOmiecTBeHHOE O00pa3oBaHHE, CYOBEKThI KOTOPOTO B3aWMOCBSI3aHBI €IMHCTBOM
MecTa WPOXKMBAHMS, TpaAUIM, oO0buaeB, GopmamMu OOLIEHUS, TPABOBBIX,
XO3SIUCTBEHHBIX W CEMEHHBIX OTHOIICHWW. IMEHHO B Maxaiie U3JpEeBJE C OJHOU
CTOPOHBI, OMNPEASTUINCh, YTBEPXKAAUIUCh W PETYJIUPOBAIKNCH MpaBUIa U HOPMBbI
YEeJIOBEYECKOTO0  KOJUIEKTHUBA,  CO3/IaBAIMCh  CHUCTEMBbI  HUJCOJIOTHYECKHX,
MHUPOBO33PEHYECKUX B3TJSI0B, (POPMUPOBATIOCH OOIIECTBEHHOE MHEHHE, a C
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JIPYrOM CTOPOHBI, Y€pe3 MaxaJUll0 OCYIIECTBISIACh HENMOCPEICTBEHHAs CBS3b
MEXKJy TOCYyIapCTBOM U CEMbEH, PEIUTHMO3HBIMU KOHLECCHIMH, KOHTPOJb
VCIIOJIHEHUs PEIICHUN TI'OCYIapCTBEHHOM BJIACTH, KOHTAKTHI C OPraHU3aLUAMU
KyJbTYpBl H 00pa30BaHusl, IPABOMOPSAIKA U T. II.

JUis npoUIaKTUKKA WM U3MEHEHUS! «TPYAHOrO» IOBEICHMs y peOeHKa
BaXXHO BOCIIUTHIBaTh JIUCUUIUIMHUPOBAHHOCTh. B 3TOM miaHe Heo0Xxoaumo
o0ecneunTh HayYHO-TIPAKTUUECKONH MHTETPallid HHCTUTYTOB “‘CEeMbsl — IIKOJIA —
Maxauil’. PonuTenu «TpyIHBIX» HECOBEPIICHHOJIETHHX AETEW 3TOTr0 4acTo HE
IIOHMMAIOT WJIM WTHOPUPYIOT COBMECTHBIX YCHJIMA OTUX HMHCTUTYTOB. Takue
pOIMTENM  XBAKAT 32  XOpoulee  IOBEACHWE, YacTO  HENPaBWIBHO
Y HENOCJIEIOBATEIBHO PEATHPYIOT HA IJIOXO€ INoBeneHrne. OHU HE Tak YK 4acTo
YACISIIOT MPAaBUJIbHOE BHUMAHHUE IOCTYIIKAM CBOMX JAeTeH. Takue poAauTENH He
IIOHMMAIOT, YTO MOJYaC OTPULATEIBHOE ITOBEICHUE BBI3BAHO ITOMCKOM BHUMAaHUSA
CO CTOPOHBI POAUTENEHN, B3POCIIBIX.

JUiss ~ OCyIIECTBIEHMS  BOCHUTATEIbHO-NPOPUIAKTUYECKOH  pabOThI
C TPYZAHBIMHU ITOAPOCTKAMU MOYXHO MCIOJIB30BAaTh PEKOMEHIAIMU, OCHOBAaHHBIE HA
MPaKTUKE TMCUXOJOr0-IMeIarornyeckoro KOHCYJIbTUPOBAHMS U Oecell ¢ HUMHU.
[TpenBapuTenbHO HEOOXOIUMO YCTAHOBUTD JTOBEPUTEIBHBIE OTHOIICHUS C KaXKIbIM
BOCIIUTYEMBIM. 3aIUIaHUPOBAHHbIE Oecellbl JOJKHBI MPOBOJUTHCA C LIEIBIO
OKa3aHWs €My BOCHUTATEJIbHOW IOMOIIM, a IOJYyYEHHBbIE OT HEro OTBETHl HE
JOJDKHBI HUKOMY coobmiatbes. Ilpy 3TOM HenomycTUMO crpamiuBath 00
OTKJIOHEHUSAX B IIOBEJACHUHM, O COBEPIICHHBIX  HETaTUBHBIX  ITOCTYNKAaX
U npaBoHapyleHusx. Heo0XxoIMMo akeHTupoBaTh BHUMAHUE Ha JIMYHBIX MJIaHAX
U ipobJieMax BOCIIUTYEMOI0, KOTOPBIE BIIMSO HA €T0 OTHOIIIEHHE CO CBEPCTHUKAMU
Y B3POCJIBIMU.

B cBs3u ¢ 3TUM OJHUM U3 aKTyalbHBIX MPoOJEM PabOTHI € MOJIPOCTKAMU
aBysgeTcss (OpMUPOBAHME y HUX HOBBIX LIEHHOCTEH, IJieé CaMOBOCHHUTAaHHUE, €ro
NEPCHEKTUBHO  -HEOOXOAMMOE U BaXHOE YyCIOBUE [UJIi UX  YCHEHIHOU
caMopealli3allii, CTAHOBJCHUS U Pa3BUTHS JIUYHOCTH. HeoOXoaumo mNpuHATH
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KOHKPETHbIE Mepbl 10 (OPMHPOBAHUIO TIPABOBBIX 3HAHWHA W KYJbTYPHI,
HEMPEPBIBHO OCYIIECTBIATh COOTBETCTBYIOUIYIO pabOTy B paMKaxX KOHKPETHBIX
pOrpaMM, KOTOPbIE MOTJM BOUTHM B CYyTh NPUHUMAEMBIX HOBBIX 3aKOHOB
Y BHOCUMBIX M3MEHECHUW U JONMOJIHEHHN B JCHUCTBYIOIIEE 3aKOHOAATEIHCTBO,
MPUHATh COOTBETCTBYIOIIME MEphl MO0 JAIBHEHIIEMY COBEPIICHCTBOBAHUIO
UHTETpallUd  “CeMbA-IIKOJa-Maxauls’,  OOECIIEUEHUIO  3aKOHOIMOCTYIIHOTO
MOBEJICHUS JINYHOCTH.

BakHpIM HamnpaBlICHHEM JEATEIBHOCTH HWHTErpAllMd WHCTUTYTa ‘‘CEMbs-
IIKOJIa-Maxasuisi BOCIUTAHUU HECOBEPUICHHOJIETHUX SIBJISIETCS

- COIEHCTBUE (duznuecKkomy, HMHTEIJIEKTYalIbHOMY, JTyXOBHOMY
Y HPAaBCTBEHHOMY PAa3BUTHIO JIETEN;

- o0OecreueHre paBeHCTBA MPaB U BO3MOXKHOCTEH JIETEH;

- BOCIHTaHUE Yy JE€TE€d YyBCTBA MATPUOTHU3MA, TI'PaXKJAHCTBEHHOCTH,
TOJIEPAHTHOCTH U MUPOIIOOUS;

- MpUOOIIEHUsI peOEHKA K UCTOPUYECKUM U HAIMOHAIBHBIM TPAIULIUSAM,
JTIyXOBHBIM IIEHHOCTSIM Hapoja Y30eKrucTaHa U JOCTHKEHUSIM MUPOBOM KYJIbTYPHI;

- COJEHCTBHE COLMAIIBHOM aJanTalky JeTel, CHUKEHUIO MPABOHAPYIICHUI
CPEeIU HECOBEPILIECHHOJIETHUX;

- o0ecrieueHre  370pPOBOTO  pa3BUTUS  peOEHKa,  palMOHAJIbHOTO
1 0€30IMaCHOTrO MMUTAHMS,

OcymiectBiieHne MPOPMIAKTUKA 3a00J€BaHUN, TpOMaraHabl 310pPOBOTO
oOpa3za JKU3HM, TMPEJOCTABICHHE JIeTAM OecCIaTHOW KBadu(UUHUPOBAHHOM
MEJIUIIMHCKOW MOMOIITHU U Jp.

N3BeCcTHO, UTO CEMbsi MOJKET BBICTYNAaTh B KAUE€CTBE KaK IMOJIOKUTEIBHOIO,
TaK W OTpULIATENbHOTO (akTtopa BocnuTaHus. [lonoxuTenbHOEe BO3JEHCTBHE Ha
JUYHOCTHh PEOCHKAa COCTOUT B TOM, YTO HUKTO KPOME CAMbIX OJIM3KUX NJIsi HETrO
B C€Mbe JII0/Ieil — MaTepu, OTIia, OpaTta, cecTpbl, 0a0yIITKH, ASAYIIKH, HE OTHOCSTCS
K peOeHKy Jydllle, He JIOOUT €ro Tak KaKk OHU W HE 3a00TATCS CTOJBKO O HEM.
N BMecTe cTeM eclid B CEeMbe HEONArompUATHBIA KIWMAT, OTCYTCTBYET
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B3aMMOYBa)X€HHE, TO 3TO HETaTUBHO CKa3bIBAaeTCs Ha pebeHke. MHOrue omuoKu
POIUTENBCKOIO OTHOLICHUS K JACTAM JIEKAT B UX HEANEKBATHOM IIPEICTABICHUU
0 CBOEH pOAUTENBCKON poiu. OHM YaCTO MEPEHOCAT HAa CBOUX AETEH T€ OTHOLICHMUS,
KOTOPBIE BOCIIPOM3BOAAT XapaKTep OTHOLICHUM MX POIUTENIEHW K HUM B PAaHHEM
JIETCTBE WJIH TO, YTO OHU HEJOMOIYYUIIN OT poAuTeNel B nerctee. Cepbe3Has u, 1o
CyTH, CeMeiHas, TMCUXOKOPPEKIMOHHAs 3aJadya COCTOUT HE B TOM, YTOOBI
JMarHOCTUPOBATh POJMUTENEN, BBIHOCUTh UM OLIEHKH 34 UX HECOCTOSITENBHOCTD, a B
TOM, 4TOOBI MIOMOTAaTh UM B OCO3HAHUU HEOOXOJUMOCTH CTAHOBUTCS «XOPOIIMMHU
POIUTEISIMIY». ITO 3HAYNAT YUUTh POJUTEIICH:

- YMEHHUIO CIyIIaTh peOCHKA U IOHUMATh €ro NePeKUBAHMS U OTPEOHOCTH;

- CTPEMJICHHIO pa3pelliaTh BO3HUKAOIIUE KOH(IUKTHI ¢ peOeHKOM 0€e3 yrpo3
Y HaKa3aHWM, JOBEPATH II0 €ro IOHUMAHWUIO H JICJINTCSI CBOMMHM YYBCTBaMH,
KOTOPbIE BO3HUKIIU M3-32 KOH(MIUKTA, OOBACHSITH UX;

- MOJJCPKUBAHUIO YCTIEXOB PEOCHKA;

- HCKJIIOYCHHIO HEIOCIEN0BATEIbHBIX TpeOOBaHMUIA, BBIPAKECHUSA
HEI0BOJILCTBA PEOCHKOM;

- HCKJIOYCHHIO HEPEANbHBIX POJMUTENBCKUX OXHUIAHUM IO OTHOLIEHUIO
K peOCHKY.

[lonpITOXKMBas, OTMETUM, 4YTO JAaJEKO HE BCE 3alpoChl, MOTPEOHOCTH
Y UHTEpECHl peOCHKA MOTYT OBITh YAOBJIETBOPEHBI UEPE3 CEMbIO MJIM B OTHOLLIEHUHU
«CEeMbSI-TIIKOJIa», Kakoe Obl 3HAYMMOE MECTO B €r0 JXKM3HM OHAa HHU 3aHHMAIa.
[ToTpeOHOCTH B OOIIIEHNH, TTOIyYE€HUH HOBOM HH(OPMAILINH, aKTUBHOW TBOPUYECKOMH,
CO3UJIaTeNIbHO |! MeATeNbHOCTH, TPYE, COBEPIICHCTBOBAHUHN CBOUX CIIOCOOHOCTEH,
YMEHUM U HaBBIKOB B MHHOBAITMOHHOU Chepe U T. JI. — BCE ITO PEATH3YETCS TOJIBKO
Ipy BKJIIOYEHHH peOEHKa B MPEACNIbHO IIUPOKUE OOIECTBEHHbIE CTPYKTYPHI:
HIKOJTy, CHOPT, cepy ocyra W UCKYCCTBA, KyJIbTYpY, OOIIECTBEHHO-TIOJIE3HBIN
TPy 1 MHOroe apyroe. HayuHo-mMeroauueckast opraHu3aius BCero KOMIUIEKCA, BCE
chepbl KUZHEAEATEIbHOCTH HECOBEPIICHHOJETHUX 3aBECUT OT HMHTETPaTHUBHOU
JESITETbHOCTH UHCTUTYTA «CEMbSI-IIKOJIA-MaXaslis».
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Cerogusi MOJOJEXb HambOoJee MOJABEPKEHA BO3JCHCTBHUIO CO CTOPOHBI
IIPOSIBJICHHUsSI TaK HA3bIBAEMOM MAaCCOBOM KYyJbTYpbl, HACAKIAEMBbIE W3BHE,
PAa3IUYHOIO pojAa dKCTPEMHUCTCKUE HAIlaJKU HAlpaBJICHbl HA 3aBOCBAHUE YMOB U
cepaen Hameil monoaexu. Kak rooput Ilpesunent nameit Pecmyonuku 1llaBkat
Mup3uéeB, cBOOOTHOE BpeMs MOJIOJEKH — 3TO BpeMsi pabOThl HAIIMX BParos.
NMeHHO mosTOMy B (uiiMalie OCyIIECTBIISIETCS LiefieBas paboTa 1Mo OpraHu3aluu
CBOOOJHOTO BPEMEHH CTYAECHTOB. [IpoBOIATCA pa3auuHbIe MEPOIPUATHUS C LIEJIBIO
dbopMHUpOBaHUS UMMYHHUTETA HAITUX CTYJICHTOB MPOTUB PA3JIMYHOTO POJIa MACHHBIX
yIpO3, UX aKTUBHOM IPa’KJaHCKOM IMO3UIIMH, IPONaraiay 3JJ0pOBOT0 00pa3a *KU3HH.

Kopau 31X mnpobiieM KpOrTCs B OTCYTCTBUU YCTOMYMBBIX CTPYKTYpP IS
COBMECTHOI'O IUIAHUPOBAHUsA M peald3alMy BOCIMTATENbHBIX 3azad. Hepenko
IIEJarord HE UMEIT MHCTPYMEHTOB WJIM METOJMWK, MO3BOJSAIOMIMX HAIAKUBATH
JIOBEPUTENbHBIE OTHOIICHHUS C CEMbEH, a POAUTEIH OILYILAI0T ce0sl UCKIIIOUEHHBIMU
W3 IIKOJIBHOM cpenpl. Maxamig, CO CBOEHd CTOPOHBI, HE BCETJAa HMEET
ITOATOTOBJICHHBIE KAJIPbl WJIN SICHBIE MIOJHOMOYMS JIJI1 yY9aCTUS B BOCIIMTATEIBbHON
NESATENbHOCTH. BCE€ 3TO MpUBOIUT K (parMeHTalMM YCWIMH M OCIabIeHUIO
BOCIIUTATENBHOTO BIIVSHMUS.

Pemenne 0003HaueHHBIX MpoOJIEM TpedyeT He MPOCTO aJIMUHUCTPATUBHBIX
pedopM, a mepecMoTpa NOJX0A0B K B3aUMOJIEHCTBUIO KaK K CHCTEMHOMY ITPOLIECCY.
HeoOxoanma Takas MoOJ€Nb COTPYAHMYECTBA, B KOTOPOW BCE TPU CTOPOHBI
paccMaTpUBAIOTCSl KAaK PAaBHONPABHBIE YYACTHUKU €IUHOIO BOCIUTATEIBHOIO
IIPOCTPAHCTBA. B 3TOM KOHTEKCTE aKTyallbHO BHEAPEHHE KOOPAWHALMOHHBIX
COBETOB NpPH IIKOJIaX, B KOTOpble OyAyT BXOAWTH NPEICTABUTENIM POAMUTEIEH,
[IEJaroroB M Maxauid. Takue COBEThl CMOIYT HE€ TOJBKO IUIaHUPOBATh
MEpOTPUATHS, HO U 00ECIIeYNBATh )KUBYIO OOPAaTHYIO CBS3b MEXAY YYaCTHHUKAMU
mpolecca.

Baxnyro ponb urpaer nuu@poBuzamus B3aUMOACHCTBUS: BHEJIPEHUE €IUHOMN
KOMMYHUKAIIMOHHON TIaTQOPMBI, TJI€ POAMTENH, MNPEICTABUTEIN Maxauld |
YUUTENs] MOTYT KOOPJIMHUPOBATh YCUIIHSL, 00CYXK1aTh MOBEIeHNE peOEHKA U 00IIHe
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WHUIIMATUBBL. Emé OXWH BaXXHBIM acMeKT -— TOJATOTOBKA CHEIHAIHNCTOB,
00Ja1aroNMX KOMIIETEHIIUAMHE B 00JaCTH MEIUAITUH, TICUXOJIOTHH U COITMAIBLHOTO
napTHEPCTBA. DTO MO3BOJIUT KaXKIOMY YYaCTHUKY UyBCTBOBATh OTBETCTBEHHOCTD U
BOBJICUEHHOCTD, (hOpMUPYS aTMOCPepy KOJUIEKTUBHOM 3a00ThI O peOEHKeE.

Oco0oe BHHMaHHME [OJDKHO OBITh YNIENEHO MPAKTUYECKOMY HAIOJHEHHUIO
B3aumonencTeus. HeoOxolMMo HE TPOCTO OpraHU30BBIBATH COBMECTHBIE
MEPOTIPUATHS, & CO3/1aBaTh YCIOBHUS [JII PEATBHOTO BKJIIOUEHHUS POIUTEIEH U
Maxajsii B 00pa3oBaTeNbHBIA MpoIecCC. DTO MOXKET ObITh JOCTUTHYTO uepes
OTKPBITHIC YPOKH, POJAUTEIbCKUE KITyObl, yIacTHE B BHEYPOUHOU JEATCILHOCTH H
poPIIIaKTHIECKUX MpoeKkTax. MiMeHHo B Takux ¢opmarax BO3HHKAET JOBEpHE,
HE00X0MMOE ISl BOCTIMTAHUSI IICHHOCTEH U COIIMAIbHONW OTBETCTBEHHOCTH.

3akiarouenue. be3 coriacoBaHHOro B3aMMOJICHCTBHUS IIKOJbI, CEMbU M
MaxaJuld MOJHOILIEHHOE BOCIUTAaHUE HEBO3MOKHO. [IpobiieMsbl, cyiecTByromye B
3TOM cepe, HOCAT CUCTEMHBIN XapaKTep, OJHAKO OHHM Pa3peIIiMbl IPH HATAIUHU
MOJIATUYECKON BOJIA, HHCTUTYITHOHATHHOU TOIIEPIKKH U METOIOIOTHIECCKOM Oa3hl.
Ycunenue 1oBepus MEKTy BCEMH YYaCTHUKAMU, UX aKTUBHOE BKJIIOYEHUE B 00NN
nporecc U (HOPMUPOBAHHUE KYJILTYphl MApTHEPCTBA SIBISIOTCS HEOTHEMIIEMBIMHU
YCIIOBUSIMHU TIOCTPOCHUSI BOCIIUTATEIBLHOM Cpeibl, OTBEUAIOIICH BHI30BAM BPEMEHU
U TIOTPEOHOCTSIM JIETEH.

CIIUCOK JIMTEPATYPbI:

1. Konmenuus pa3BUTHS CUCTeMbl BocniuTaHus B PecnyOnuke Y30ekucran 1o
2030 rona.

2. 3akoH PecrryOmuku Y36ekuctan «O0 oOpazoBaHum» (HOBAs pEAaKIINs).

3. beknazapoB N.X. “Tapbus >xapaHuaa Maxamia WHCTUTYTHHUHT POJIH™,
Tomkent, 2023.

4. Kyp6onoB A. “Owmna Ba MakTad XaMKOPJIWTHHUHT camMapaiu MHymmapu’,
TapOus xxypnanu, Nel, 2024.

5. Typcynona III. “UxtumMounii MyxuT Ba Oojia ncuxosoruscu’, CamapKaHa,
2022.
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2024 rr.

O‘QUVCHILARNI KASBGA YO‘NALTIRISHDA MAKTAB, OILA VA
MAHALLANING ISHTIROKI
Choriyeva Dildora Ismat gizi
Qori Niyoziy nomidagi TPMI katta ilmiy xodimi

Annotatsiya: O‘quvchi yoshlarni kasbga yo‘naltirishda har bir jarayon
muhim hisoblanadi. Shu bois ham barcha birdek, birdamlik bilan harakat gilishi
zarur. Mazkur maqolada kasb-hunarga yo‘naltirishda oila-mahalla-maktab
hamkorligi hagida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: kash-hunar, mehnat tarbiyasi, mehnat ko‘nikmasi, mahalla-
oila-maktab hamkorligi

Kasb-hunarga yo‘naltirishning asosiy maqgsadi — yosh avlodni ongli va
mustaqil ravishda kelgusi ta’lim yo‘nalishini (akademik litsey yoki kasb-hunar
kolleji) tanlashiga yoki shaxsning psixofiziologik xususiyatlari gizigishi, gobiliyati,
moyilliklari va jamiyatning kadrlarga bo‘lgan ehtiyojidan kelib chiggan xolda
mehnat qilish sohasini tanlashga tayyorlashdan iborat. Bola shaxsining
shakillanishida butun ijtimoiy vogealik hususan uning o°zi tug‘ilib o‘sgan oila
mubhiti hal giluvchi vazifani bajaradi. Oiladagi turmush madaniyati, mehnat harakteri
ota-onaning ahlogiy saviyasi, ijtimoiy masalaga, bolaning komil inson bo‘lib
yetishishiga ta’sir ko‘rsatadi.

Mehnat tarbiyasi — xozirgi kun tarbiyasining zarur sharti, shaxsdagi
profesional barkamollikning asosidir. Mamlakatimizda umumdavlat ishi bo‘lgan
ana shu tarbiya, ya’ni o‘quvchi yoshlarni ijtimoiy ishlab chiqgarishning turli
sohalardagi mehnat faoliyatiga tayyorlash asosan maktabning o‘rta va yuqori
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sinflarida amalga oshiriladi. Lekin bu ishning muvaffagiyatli bajarishda
boshlang‘ich sinflarda va oilada turli darajada tayyorlanishga bog‘lig.. Bolalarga
mamlakatimizda har ganday mehnat sharafli ekanini, halol mehnat gilgan kishi
yuksak, gadirlanishni, mehnatdan qochadigan ahlogsiz odamlarni hech kim hurmat
gilmasligini, boshgalar hisobiga yashash umuman aqlli, zukko odamga to‘g‘ri
kelmasligini maktabda, ota-onalarning suhbatlaridan va ularning kuzatishidan iloji
boricha ertaroq bilib olishlari lozim. Mehnat tarbiyasining oilada ham
muvaffaqiyatli tashkil etishga imkoniyatlar ko‘p. Bolaninng boshlang‘ich mehnat
faoliyatida ota-onalarning mehnatga bo‘lgan munosabatlari, harakatlari namuna
sifatida hizmat qiladi. Ammo bolalar artofidagi “Mehnat” ni ko‘rib tursa ham,
mehnatsevarlik fazilati tarkib topaveradi. Bunga ota-onalar o‘ylab, ehtiyotkorlik
bilan ish ko‘rishlari lozim. Bolalarni mustagillikka o‘rganishda ularga kiyinish
usullarini tushuntirib, ko‘rsatib berish lozim. Ularning kiyim va sochiglari uchun
maxsus veshilka qogib go‘yish ham juda muhim hisoblanadi. Bola eshikdan kirib
kelgan ustki kiyimlarini tartibsiz xolda yechib tashlamasdan, aksincha ota-onalar
mahsus tayyorlangan veshilkaga ilishga odatlanib boradi.

Oilada bolalarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan xolda, maktab, mahalla
bilan hamkorlikda ularning yoshlariga mos topshiriglar, berib borish, kundalik
vazifalarni tagsimlab mehnatsevarlikni tarbiyalash magsadga muvofig hisoblanadi.
Bolani bog‘cha yoshidan boshlab, o‘z-o‘ziga xizmat qildirish (kiyinish, yechinish,
o‘yinchoglarni yig‘ishtirib qo‘yish) o‘rgatib boriladi. Bolalar ulg‘ayganlari sari
ularning “Mehnat qilish” vazifalar doirasi kengayib boradi. Masalan kir yuvish,
chorva hayvonlariga garash va boshga ishlar topshiriladi. Bolalar yoshligidan ota-
onalarning yaqin yordamchilari ekanligini his qiladilar. Maktab, maxalla
hamkorlikda o‘tkazilgan mehnatga bog‘liq tadbirlarga bola o‘sha tadbirni ganday
maqsatda o‘tkazilayotganini tushunib gatnashsa, mehnat gilsa magsadga muvofiq
bo‘ladi.

Ota-onalarning mehnatga bo‘lgan munosabati bolaga tarbiyaviy ta’sir
ko‘rsatadi. Mahalla, maktab, oila bola tarbiyalashga hamkorlikda ma’sul
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hisoblanadi. Yuqorida aytilganidek ota-onalarning mehnatga bo‘lgan munosabati
bolaga kuchli tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatadi. Oiladagi va o‘zidan katta sinfdoshlari,
mahalladagi faollarning mehnatsevarligi kichiklarga mehnat na’munasiga aylanadi.

1.Birinchidan magsadga yo‘naltirilgan “Tarbiya” yo‘li bilan. Bu usulda
bolalarda mehnatga mehr uyg‘otib, ularning mehnat gilishlari uchun ko‘nikma xosil
qgilishga yordam beradilar.

2.0ila, maktab, mahalla hamkorlikda bolalarning ahlogiy va mehnat
tarbiyasiga ongli munosabatda bo‘lishi-shakllangan an’analar, qiziqish va ehtiyoj
kattalarning o‘zaro munosabatlari tarbiyasiga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi.

3.0ta-onalar, maktab bolaning gizigishi va maylini o‘z vaqtida paygab,
ulardan istedodni rivojlantirish uchun barcha shart-sharoitlarni yaratib berishlari
lozim. Bu esa bolalarda kattalar mehnat yutuglaridan fahirlanish hissini tarbiyalab,
ularga ergashishga undaydi.

Agar bola biror topshirigni bajarishga giynalsa unga o‘z vaqgtida yordam
berish kerak. Oilada olib borilgan yaxshi mexnat tarbiyasi bolalarning
muvoffakiyatli o‘gishga yaxshi zamin bo‘lib xizmat kiladi. Ota-onalar shuni
unutmasliklari kerak-ki, maktabda xam bolalar bilan mehnat tarbiyasi olib boriladi.
Mehnat va ijtimoiy foydali mehnat darslari ham o‘tiladi. Mehnat ko‘nikmasiga ega
bo‘Imagan bolalar bu darslarda bir gancha giyinchiliklarga duch keladi. Oilada olib
borilgan yaxshi mehnat tarbiyasi bolalarning muvaffaqgiyatli, chidamli bo‘lib
o‘sishlariga zamin bo‘ladi. O‘g‘il gizlarni barcha mehnat turlariga tayyorlashda
maktab, oila, mahalla hamkorligida bolalarni yangi hayotga tayyorlash fagat ijobiy
natija beradi. Vagtning gadriga yetish, dagigalarni e’zozlash, uning barcha
imkoniyatlarida ogilona foydalanish xozirgi kunning muhim shioriga aylangan bir
paytda ota-onalarning kattalarni ibrati bolalar uchun ibrat bo‘lib hizmat gilishi kerak.
Kadrlar tayyorlash milliy dasturida uzluksiz ta’limga alohida e’tibor berilgan.
Uzluksiz ta’limning boshlang‘ich nuqtasi oila hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasining Ta’lim to‘g‘risidagi gonunning beshinchi bob
o‘ttizinchi moddasida Ota-onalar yoki qonuniy vakillarning vazifalari quyidagicha
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ko‘rsatib o‘tilgan: “Voyaga yetmagan bolalarning ota-onalari yoki gonuniy vakillari
bolalarning gonuniy huquglari va manfatlarini himoya qilishlari shart, hamda
ularning tarbiyasi, maktabgacha, umumiy o‘rta, maxsus, kasb-xunar ta’limini
olishlari uchun javobgardir”. Ana shulardan kelib chigib, har bir ota-onalar, maktab,
mahalla farzandlar oldidagi fugarolik burchlarini his etishlari lozim. Jamiyatimiz
uchun yugori malakali ragobatga godir mutaxassisliklari tayyorlash uchun maktab,
ota-onalar va mahalla hamkorlikda olib boriladigan kasbga yo‘naltirish ishlarini
takomillashtirish, yangi shakl va usullarni izlab topish va bunga keng jamoatchilikni
ham jalb etish kerak. Oila maktab, mahalla tarbiyasiga logayd bo‘Imasligi lozim.
O‘quvchi maktabda ta’lim tarbiya olish bilan birgalikda shaxs sifatida shakillana
boradi. O‘zining jamiyatdagi o‘rnini sinfdoshlari, golaversa murabbiy mahalladagi
ilg‘or hunarmandlarga murabbiy o‘gituvchilari bilan tagqoslay boshlaydi. O‘zidagi
yaxshi jihozlarni namoyon etishga intiladi va o°zgalar ichida ajralib turishga harakat
giladi. Xuddi shu paytdan boshlab, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida faoliyat
ko‘rsatuvchi o‘qituvchilar, sinf rahbarlari, mehnat ta’limi o‘gituvchilari kasb-
hunarga yo‘llash sohasidagi dastlabki ma’lumotlarni bera boshlashlari lozim.

O‘quvchilarning o‘zi uchun munosib kasblar tanlashida ota-onaning roli
alohida o‘rin tutadi. Ota-onalar, mahalla maktab jamoasi bilan o‘z farzandi xususida
vaqgti-vaqti bilan uchrashib, maslahatlashib, uning layoqati, kasblarga bo‘lgan
gizigishlarini va individual hususiyatni e’tiborga olib, kasb tanlash ishlarini tashkil
etish lozim. Sinf rahbari, maktab ruhshunosi kash-hunarga yo‘naltiruvchi
mutahassis va maktab shifokori bilan hamkorlikda ish olib borib, o‘quvchining
psixologik-pedagogik xaritasidan yozilgan tashxis natijalariga asoslanib, kasbiy
maslahat berish lozim. Buning uchun avvalo ota-onalarning o‘z farzandlari hagida
fikirlarini bilish kerak. O‘quvchi bilan ota-ona istaklari mos kelgan taqdirdagina
kasb-hunarga yo‘naltiruvchi mutaxassis o‘quvchi tanlagan kasblar hagida
ma’lumotlar berish bilan o°‘quvchining tanlagan kasbiga yanada gizigish
uyg‘otishini ta’minlaydi. Pedagogik faoliyatimiz va tajriba sinov ishlarimiz
natijjasida umumta’lim maktablarida xalqimizning milliy, tarixiy an’analaridan
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gadriyatlaridan foydalanish darajasini va saviyasini aniglashimiz uchun mahalla
bilan hamkorlikda ish olib borish fagat ijobiy natija beradi.

Ma’lumki mahallalarda hunarmandchilik ijtimoiy formatsiyalar doirasida
texnika rivoji bilan birgalikda takomillasha boradi va turli ixtisosliklar: kulolchilik,
duradgorlik, temirchilik, miskarlik, binokorlik, sartaroshlik, o‘ymakorlik, zargarlik,
zardo‘zlik, bo‘yoqchilik, tunikasozlik kabilar ajralgan. Yugorida zikr etilgan xunar
turlari ayrimlari barcha maxalalarda mavjud. Maxalalarda ochilgan turli xildagi
xunarmandchilik shoxobchalariga bolalarni qgizigtirish maktab, oila, mahalla
xamkorlikda, xunarmandchilikka oid ko‘rgazmalar tashkil etish, ushbu tanlovda
ishtirok etgan o‘quvchilar mehnatiga ijobiy baho berish o‘quvchilarni o‘sha kasibni
egallashlari uchun aniq ma’nba bo‘lib hizmat giladi. Qadimgi manbalarda aks
ettirilgandek Surxandaryo, Qashgadaryo, Samargand, Xiva va Qo‘gon shaxarlarida
me’morchilik, quruvchilik inshoatlari keng rivojlangan. Shu bois hunar va kasb
hagida maxalla ogsogollari momolar ham o‘zlarini hayotlarini farovon
o‘tkazishlarida o‘rgangan xunarlari foyda berganini takidlashdi. Maktab, oila,
maxalla, hamkorlikda mehnat ta’limi avlodni mehnat qilishga tayyorlashni
shakillantirish, kelajagi buyuk davlat qurishda amaliy ishtirok etishga intilish
ko‘nikmasini tarkib toptirishning aniq magsadga garatilgan jarayoni bo‘lib
xisoblanadi. O‘quvchilarni kasblarni mukammal egalashlari uchun darasdan keyingi
to‘garaklar maktablarda, maxallalarda tashkil qilinmoqgda. Bolalarni o‘zlri
shug‘ullanayotgan to‘garaklarda mukummaal shug‘ulanishlari uchun ustozlar shirin
so‘z, xushmuomala bo‘lishlari kerak.

Hammaga ma’lumki yosh o‘quvchilar gaysi ustoz shirin so‘z yaxshi
muomilada bo‘lsa, bola galbiga yo‘l topa olsa unga bog‘langan holda o°sha kasbga
bo‘lgan qiziqgishi ortadi. O°z kasbiga fidoiy bo‘lgan har bir o‘gituvchi o‘zining
tarbiyalayotgan o‘quvchisini kelajagiga bafarg bo‘laolmaydi. Oila, maktab, maxalla
xamkorlikda o‘quvchi 9-sinfni bitirgunga gadar kechadigan ruhiy kechinmalariga
befarg bo‘Imasliklari kerak. Shunday qilib, o‘quvchilarni kasb-xunarga yo‘naltirish
ishi xozirgi kunning eng dolzarb masalalaridan biridir. Kash-hunarga yo‘naltirishnig
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ishining pirovard natijasi ijtimoiy — iqtisodiy omil bo‘lib, shaxsga ham, davlatga
ham real foyda keltiradi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. bepnuesa, Xanuda MelinneBHa M3yuenne HayqHbBIX OCHOB MEXaHU3AIIUU
N aBTOMAaTU3allMU YIIPABJIICHUA CCIIbCKHUM XO3SMCTBOM B KypcCce (1)H3I/IKI/I CpC,Z[HeI)'I
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TARBIYAVIY JARAYONLARNING SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA
ILG‘OR XORIJIY TAJRIBANING ZARURIYATI
Raxmatova Mexrinoz Majitovna
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi
milliy instituti doktoranti, PhD.

Annotatsiya: Mazkur magolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida tarbiyaviy
jarayonlarni tashkil etishda ilg‘or xorijiy tajribadan foydalanishning samaradorligi
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim va tarbiya jarayoni, ma’naviyat, tarbiya, ilg‘or Xxorijiy
tajriba, stress, o‘zaro hurmat, jahon hamjamiyati.

Dunyo bo‘ylab tarbiyaviy jarayonlarda bir gator umumiy tendensiyalarni
kuzatish mumkin. Individual yondashuv - har bir o‘quvchining qobiliyatlari,
gizigishlari va ehtiyojlarini inobatga olgan holda ta’lim berish hisoblanadi. Amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantirish - nazariy bilimlar bilan bir gatorda, amaliy
ko‘nikmalarni ham rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish kiradi. [jodiy fikrlash va
mustaqil ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish — o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga,
muammolarni hal gilishga va ijodiy yondashuvlarni ishlab chigishga o‘rgatadi.
Jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish — o‘quvchilarni jamoada ishlashga,
bir-birlariga hurmat bilan munosabatda bo‘lishga o‘rgatish asosiy maqgsad
hisoblanadi. Axborot texnologiyalaridan foydalanish — ta’lim va tarbiyaviy
jarayonlarda zamonaviy axborot texnologiyalarini keng qo‘llash hisoblanadi.
Inklyuziv ta’lim - barcha o‘quvchilar uchun teng imkoniyatlar yaratish, shu
jumladan, imkoniyati cheklangan bolalar uchun ham barcha shart-sharoitlarni
muhayyo qgilish hisoblanadi.
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Ta’lim sifati bo‘yicha dunyoda yetakchi mamlakatlardan biri hisoblanadigan
Finlyandiyada o‘gituvchilarning yuqgori malakasi, o‘quvchilarning mustaqil
ishlashiga ko‘p e’tibor beriladi. Jumladan, Oodi Helsinki markaziy kutubxonasining
fondida yuz mingdan ortig kitob saglanayotgani va bir kunda bu kutubxonaga
mingdan ortiq inson tashrif buyuradi. Kutubxonaning o°ziga xosligi shundaki, bu
yer fagat kitob o‘gish uchun emas, ma’naviyat targ‘ibotining har ganday ko rinishini
o‘zida mujassam etgan joydir. Uch gavatli kutubxonaning ikki gavatida turli davr va
yoshlarga doir kitoblar saglansa, uchinchi gavati o‘ziga xos ko‘ngilochar maskan
hisoblanadi. Bu yerda kinoteatr, kichik kafe va bolalar uchun o‘yin maydonchalari
mavjud. Ayni shu jihat yosh onalarning ham kitobxon bo‘lishiga sababdir.

Maktab jarayonidagi asosiy jihat o‘quvchilar va o‘gituvchilarning hech bir
bosimsiz bir-birini hurmat gilgan holdagi munosabati hisoblanadi. Finlandiyada
darslar stressiz, quvonch asosida o‘tiladi. Finlandiyada ta’limning o°zi tarbiyadan
iborat. Ularda “Tarbiya” fani yo‘q, uning o‘rniga Ona tili va Adabiyot fanlarining
soatlari barcha fanlarnikiga garaganda ko‘p soatni tashkil giladi. Tarbiya masalalari
ham shu ikki fan mavzulariga singdirib yuborilgan. Finlarning barcha darsliklari va
fan dasturlariga tarbiya elementlari singdirilgan. Shuningdek, Finlandiya
maktablarida beriladigan uy vazifalarining ham muhim tarbiyaviy tomonlari bor: bu
vazifalar o‘quvchida mas’uliyat, birlik kabi tushunchalarni his qilishga yordam
beradi.

Fin millatiga xos tarbiyaning asosiy tamoyillariga:

- Shaxsiy namuna;

- Munosabatlarda adolat;

- Shaxsiy hudud daxlsizligi;

- Har bir bola - borligning bir parchasi;

- Tabiatga g‘amxo‘rlik;

- Boshqalarga zarar bermaslik;

- Ishonch va mas’uliyat tamoyili kiradi [1.85].
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Finlandiya ta’lim-tarbiya tizimini o‘rganish, uning tamoyillarini milliy
mentalitetimizga moslashtirgan holda ta’lim va tarbiyaviy jarayonlarga joriy etish,
albatta, ma’naviy jarayonning mo ‘tadillashuviga va yoshlar ma’naviy salohiyatining
yuksalishiga xizmat giladi.

Matematika va tabiiy fanlar bo‘yicha yuqori natijalarga erishgan Singapurda
ta’lim va tarbiyaviy jarayon juda qat’iy tashkil etiladi, o‘quvchilardan yuqori
natijalar kutiladi. Yangi O‘zbekiston o°zining so‘nggi yillardagi taraqqiyotida ta’lim
va tarbiya tizimiga ko‘p e’tibor garatmoqda. Jumladan, maktab ta’limi sohasida
amalga oshirilayotgan islohotlarda jahon tajribasi qo‘llanilmoqgda. Xususan,
dunyoda maktab ta’limi tizimida katta muvaffaqiyatlarga erishgan Finlandiya
tajribasi o‘rganishga kirishildi. Chunki, Finlandiya maktab o‘quvchilari deyarli har
yili xalgaro PISA testida yaxshi natijalar qayd etib kelmoqda. Lekin ushbu davlat
tajribasini joriy gilishda O‘zbekistonning o‘ziga xos xususiyatlarini ham hisobga
olish talab etiladi.

1968-vil fin parlamenti tomonidan gabul gilingan gonunga ko‘ra, har bir bola
yoki o‘smir, o‘z yashash joyi va ota-onasining moliyaviy ahvolidan qgat’iy nazar,
to‘qqiz yillik sifatli ta’lim olish huquqiga ega edi [2]. Xuddi shu davrdan bir xil
imkoniyatlarga ega 9 yillik umumta’lim maktablari shakllantirishga kiritildi.
Shuningdek, eski xalg maktablari va pullik o‘rta ta’limdan voz kechildi.
Finlandiyaning umumta’lim maktablarida asosiy dasturiy maqgsad tenglikni
yaratishdan iborat bo‘lgan. Ta’lim siyosatidagi asosiy bahslar shu ta’limdagi tenglik
va adolatni yaratish bilan bog‘lig bo‘lgan. Finlandiyaning umumta’lim maktablarini
tashkil etish bilan bog‘liq siyosati muvaffagiyatli ravishda umumiy farovonlik,
aholining ta’lim darajasini oshirish yordamida foydali ijtimoiy natijalarga olib keldi
[3]. Finlandiya umumta’lim maktablarida tenglik tamoyili asosiy magsad sifatida
go‘yilgan bo‘lsa-da, ba’zi-bir muammolarni ham aytib o‘tish kerak. Ma’lumki, fin
umumta’lim maktablari boshgaruvi mahalliy munitsipalitetlar ixtiyoriga berilgan.
Ushbu holat shaharlarda o‘quvchilarning maktablarga jalb qilinishi mamlakat
miqyosida farq qilishiga sabab bo‘ldi. Bu esa “barcha uchun bir xil maktab”
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tamoyilini so‘roq ostida qoldiradi [4]. Maktablarda ta’lim tizimi deyarli bir xil
bo‘lsa-da, ularning moliyaviy ta’minlanishi munitsipalitetlarga bog‘ligligi uchun
biroz farglar mavjud. Shunday kamchiliklarga garamasdan, Finlandiya
o‘quvchilarga teng imkoniyatlar yaratgan davlat sifatida namuna bo‘la oladi.
O‘zbekistonda Finlandiya tajribasini joriy gilishda masalaning ushbu tomoniga
e’tibor qaratish talab etiladi [5]. Chunki, O‘zbekiston ta’lim tizimida turli maktablar
faoliyat ko‘rsatayotgan bo‘lib, o‘qgitish sifati va shart-sharoitlar borasida bir-biridan
tubdan farq giladi. Igtisodiy imkoniyatlari yaxshi bo‘lgan oila farzandlari zamonaviy
jihozlar va kuchli pedagoglarga ega nodavlat maktablarda ta’lim olish
imkoniyatlariga ega.

O‘zbekistonda ham ta’lim tizimida keng ko‘lamli islohotlar amalga
oshirilmogda. Bu islohotlarning maqgsadi jahon standartlariga mos keladigan,
zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan kadrlarni tayyorlashdan iborat.
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BOSHLANG*‘ICH SINF TARBIYA DARSLARIDA O‘QUVCHILARNING
KOMMUNIKATIV QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI
Xodiyeva Gulhayo Hasan qizi
Qori Niyoziy nomidagiTarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch doktaranti.

Annotatsiya: Ushbu magolada boshlang‘ich sinf tarbiya darslarida
o‘quvchilarning kommunikativ (mulogotga oid) gobiliyatlarini rivojlantirishga doir
metodik yondashuvlar yoritilgan. Kommunikativ kompetensiyani shakllantirishda
dialog, interaktiv metodlar, rolli o‘yinlar va nutgiy mashglar muhim o‘rin tutishi
asoslab berilgan. Amaliy tavsiyalar asosida kommunikativ ko‘nikmalarni
rivojlantirish yo‘llari tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: kommunikativ qobiliyat, boshlang‘ich sinf, tarbiya darsi,
metodika, nutq, mulogot.

Annotation:This article explores methodological approaches to developing
communicative (interactional) abilities in primary school students during character
education lessons. It substantiates the importance of dialogues, interactive
methods, role-playing games, and speech exercises in forming communicative
competence. Practical recommendations for developing communication skills are
analyzed.

Keywords: communicative ability, primary school, character education,
methodology, speech, communication.

Zamonaviy ta’lim jarayonida o°‘quvchining bilim, ko‘nikma va
kompetensiyalarni egallashi bilan bir qatorda, ijtimoiy muomala qilish, fikr
almashish va o°z fikrini aniq ifodalash kabi kommunikativ qobiliyatlari ham muhim
ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida bu ko‘nikmalarni
shakllantirish o‘quvchining keyingi o‘quv bosgichlaridagi muvaffagiyatiga zamin
yaratadi. Shuning uchun tarbiya darslarida bolalarning kommunikativ gobiliyatlarini

rivojlantirish metodik jihatdan chuqur yondashuvni talab etadi.
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Kommunikativ gobiliyat — bu shaxsning boshga kishilar bilan mulogotga
Kirishish, fikr almashish, o‘z fikrini aniq, ravon va madaniyatli tarzda bayon etish
ko‘nikmalaridir. Bu gobiliyat o‘quvchilarda:
. tinglash va tushunish;
« 0g‘zaki ifodalash;
. savol berish va savollarga javob gaytarish;
« nutqiy holatga mos ravishda gapirish;
« guruhda ishlash va fikr almashish orgali rivojlanadi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari:
« o0brazli va hissiy nutgga moyil bo‘ladi;
« 0‘yin shaklidagi mashg‘ulotlarga qgizigadi;
« mulogot orgali o‘rganishga ochiq bo‘ladi;
« o‘rganganlarini tezda hayotga tadbiq etadi.
Shu bois, bu yoshdagi bolalar bilan olib boriladigan darslar mulogotga
yo‘naltirilgan, interaktiv va gizigarli bo‘lishi zarur.
Kommunikativ qobiliyatlarni rivojlantirish metodikasi:
Dialogik yondashuvlar:
Dialog dars davomida o‘gituvchi va o‘quvchi hamda o‘quvchilar o‘rtasida
bo‘ladigan mulogotdir. Bunda savol-javob, suhbatlar, vaziyatli mashg‘ulotlar
muhim o‘rin tutadi.
Interaktiv metodlar:
Quyidagi metodlar kommunikativ qobiliyatni faollashtiradi:
. “Aqliy hujum”
« “Klaster” usuli
o “Savol zanjiri”
o “Juftlikda ishlash”

e “Ofz fikrini bildir” texnikasi
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Rolli o ‘yinlar:

Rolli o‘yinlar orgali bolalar turli ijtimoiy vaziyatlarga moslashadi, mulogotga
Kirishadi va real hayotiy muammolarni hal gilishda nutgiy faollik ko‘rsatadi.

Nutqiy mashglar:

O‘quvchilarga hikoya tuzish, so‘z boyligini oshirish, she’r va hikoyalarni tahlil
qgilish orgali og‘zaki nutgni rivojlantirish mumkin. Masalan:

« "Bugun men nimani ko‘rdim?"

« “Eng yaxshi do‘stim kim?”

“Oilam haqida gapirib beraman” kabi mashqlar.

Tarbiya darslari kommunikativ gobiliyatlarni rivojlantirish uchun keng imkoniyat
yaratadi. Ushbu darslarda:

. axlogiy mavzularda suhbatlar;

. jamoaviy muhokamalar;

« nutqiy bahs-munozaralar;

« ssenariyli rolli o‘yinlar qo‘llaniladi.
Masalan, “To‘g‘rilik va halollik”, “Do‘stlik va hurmat”, “Ota-onaga mehr” kabi
mavzular asosida o‘quvchilar mulogotga jalb etiladi.

Kommunikativ.  kompetensiya  tushunchasi  V.V. Serikov, G.A.
Kitaygorodskaya, E.l. Passov, A.A. Leontyev kabi olimlar tomonidan chuqur
o‘rganilgan.  Ularning izlanishlarida kommunikatsiya — bu  shaxsni
1jtimoiylashtirishning asosiy vositasi sifatida ta’kidlangan. Boshlang‘ich ta’limda bu
kompetensiyani shakllantirish tarbiya jarayonining ajralmas gismi hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf tarbiya darslarida kommunikativ
qgobiliyatlarni rivojlantirish o‘quvchilarning shaxs sifatida shakllanishida, o‘z fikrini
ifodalash va jamiyatda faol ishtirok etishida muhim ahamiyat kasb etadi. Bu borada
metodik yondashuvlarni to‘g‘ri tanlash, darslarni jonli va interaktiv tashkil etish
o‘gituvchidan yuqori pedagogik mahoratni talab giladi. Mulogotga asoslangan
tarbiya darslari orgali o‘quvchilarda ijtimoiy faollik, madaniy nutg va hamkorlikda
ishlash kompetensiyalari shakllanadi.
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THE ROLE OF TEACHING ENGINEERING COMPUTER GRAPHICS
THROUGH PTS (PROFESSIONAL TECHNOLOGY SYSTEM)
PLATFORM
Tojiboyev Jasurbek
researcher of the 3 nd stage of the National Institute of Educational Pedagogy
named after Kori Niyozi

Abstract: Until now, teaching has been considered a priority in the existing
education system, but at the same time, the use of digital technologies is becoming
more important in the era of information society. For this reason, it is necessary to
replace the teacher-textbook-student paradigm of education with the student-
textbook-teacher paradigm.

The shortcomings of the work carried out in the field of training of engineering
computer graphics science programs based on the method of mutual comparison
have been corrected.

Key words: "digital technology", "educational technologies”, "computer
modeling”, "multimedia”.

In the Strategy of Actions on the five priority directions of the development
of the Republic of Uzbekistan , the priority task of " further improvement of the
continuing education system, increasing the possibilities of quality education
services, continuing the policy of training highly qualified personnel in accordance
with the modern needs of the labor market " (1) is defined. In the implementation of
this task, the main factor in the development of the design skills of students of higher
education institutions is their spatial imagination, creative activity, and the skills of
designing practical issues related to the field. These qualities are important in
increasing the effectiveness of graphic education.

Wide use of computers by students serves to accelerate scientific and technical
development in the society and, on this basis, to achieve socio-economic
development. " Introducing modern forms and methods of teaching, computer and
information and communication technologies into the educational process,
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providing higher education institutions with modern educational and laboratory
equipment and educational and methodological literature, supporting and
stimulating scientific research and innovation activities, higher education
institutions taking steps to organize and develop modern scientific laboratories ; (2)
expresses the need to implement important tasks such as training competitive
personnel and being able to demonstrate their professional mobility and creativity.

Computerization of all spheres of human activity has led to the change of
centuries-old pedagogical technologies. New means of teaching forced to reconsider
the main issues of pedagogy: who should be taught in the higher education system
at the current stage of society's development, what should be the content of
education, what forms and methods should be used as a basis for training higher
education specialists (3).

Taking into account the above, we believe that revision of the content of the
subject of engineering computer graphics is one of the urgent problems in teaching
this subject. It is appropriate to take into account the achievements of today's science
and technology fields when reorganizing the content of engineering computer
graphics.

The analysis of studies focused on the problems of teaching principles allows
to distinguish didactic principles common to all subjects. All researchers come to
the same stop when it comes to the nomenclature of didactic principles. But the
content of these principles is interpreted differently. Such principles include:

- the principle of education and training;

- the principle of connection between theory and practice;

- scientificity principle ;

- the principle of comprehensibility ;

- the principle of compatibility and consistency ;

- the principle of consciousness and creative activity ;

- the principle of demonstrability ;
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— the principle of the consistency of educational results and the development
of cognitive abilities ;

- taking into account the individual characteristics of learners and the principle
of collectivity of education ;

- the principle of positive emotionality of education.

If ng education content and procedural if we divide the sides into two, then
traditional didactic principles can be conditionally divided into these two groups.
The conditionality of the separation of didactic principles in this way is classified by
their interrelatedness and interdependence.

As an example, we cite the conditionality of separating education, education
and development processes.

The content principles of education include:

- the principle of scientificity;

- principle of comprehensibility ;

- principle of consistency;

- the principle of continuity;

- the principle of integrity;

- the principle of connection between theory and practice ;

- the principle of continuity .

Principles of content selection :

Scientific principle . M.D. Dammer (4) showed the development of the
content of the scientific principle. According to the results of research, the content
of this principle was first shown in 1950 by M.N.Skatkin in the form of eight
requirements:

1) to students delivered of information scientific reliability ;

2 ) being described of events essence to open

3) events _ show in correlation ;

4) events in development and this of development sharp feature show _
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5) learner events correct dialectic- materialist explaining giver the most
important theories with introduction ;

6) in learners the world to know and a person about the power of his mind
right imaginations create ;

7) in students absolute and relative truth about right thoughts create ;

8) students scientific research methods with introduction _

We are Z.K. Meretukova and We agree with A.R. Chinazirova 's opinion.
"The principle of scientificity in education should take into account the fact that
there is "scientific pluralism” in the component of education. A different approach
to one scientific problem increases students' thinking range and encourages them to
search for the truth™ (5).

G. M. Chernobelska's views can be understood from the last words of her
quote: "Scientific content is achieved not only by giving students ready-made
knowledge, but also by introducing them to scientific research methods" (6 18-p).

Taking into account all of the above, it can be said that in the process of
scientific and technical development, the amount of scientific knowledge that
students should acquire is increasing, while the time allocated for studying the
material remains the same. In our republic, the content of engineering graphics and
the method of its teaching have not changed in the last 25 years. Since 2022, only
Autodesk's AutoCAD software is used in engineering graphics and related fields of
the Republic of Uzbekistan . However, students of the above-mentioned foreign higher
education institutions are able to master several design programs. These programs
apply to structural, functional and technological systems. We believe that it is
appropriate to use only programs related to the construction system, emphasizing
that higher education institutions of pedagogy should take into account the training
of pedagogic personnel.

In our opinion, the best way to make the most of the time allocated to
engineering computer graphics, and at the same time to train competitively, is to
teach several programs related to the design system in comparison with each other.
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This can be caused by the principles of operation of the programs in the
construction system, their tasks, and the uniformity of the results achieved with their
help. This, in turn, requires improvement of the requirements for knowledge, skills
and qualifications of students within the field of engineering computer graphics.

We are an engineering computer graphics student :

- history of computer graphics;

- departments of computer graphics;

- Systems ( PTS ) that make up the department of construction graphics ;

- graphic programs working in the PTS system and their principles of
operation;

- electronic image formats;

- panels of equipment used for drawing;

- he should know the algorithms for drawing the object based on its spatial
position ;

In our opinion, the best way to make the most of the time allocated to
engineering computer graphics, and at the same time to train competitively, is to
teach several programs related to the design system in comparison with each other.

This can be caused by the principles of operation of the programs in the
construction system, their tasks, and the uniformity of the results achieved with their
help. This, in turn, requires improvement of the requirements for knowledge, skills
and qualifications of students within the field of engineering computer graphics.

Conclusion: Based on the information presented above, the organization of
independent education based on research-oriented (non-linear) technology, rather
than linear, creates the basis for a student's creative approach to the task.
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KASBIY TA’LIM JARAYONIDA BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING
ELEKTRON RAQAMLI TEXNOLOGIYA TA’LIM MUHITIDA
PROFESSIONAL EDUCATION SYSTEM (PTS) PLATFORMASI
BO‘YICHA BILIM, KO‘NIKMA VA MALAKALARINI
SHAKLLANTIRISH
Tojiboyev Jasurbek Zokirjon o ‘g li
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti
3 bosqich tadgiqgotchisi
Annotatsiya: Shu paytga gadar mavjud ta'lim tizimida o‘qitish ustuvor
sanalgan bo‘lsa, ayni paytda jamiyatning axborotlashuvi davrida ragamli

texnologiyalardan foydalanish kata ahamyat kasb etmoqda ustuvorlik — o‘gishga
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o‘rgatishga yo‘naltirilgan. Shu sababdan ta'limning o‘qgituvchi-darslik-talaba
paradigmasi talaba-darslik-o*gituvchi paradigmasi bilan o‘rin almashishi zarurdir.

OTMlarda muhandislik kompyuter grafikasi fanini dasturlarini o‘zaro
giyoslash metodi asosida o‘qgitish yuzasidan olib borilgan ishlarning kamchiliklari
tuzatildi.

Kalit so‘zlar: “ragamli texnologiya”, “axborot kommunikatsiya”, “axborot
texnologiya”

Ta’limning barcha bosqichlariga oid umumiy pedagogik muammo — bu ta’lim
oluvchilarning gizigishini, faolligini oshirish, kuchaytirishdir. Shuning uchun o‘rta
maxsus ta’lim tizimi uchun pedagog kadrlar tayyorlashda har bir bo‘lajak kasb
ta’limi o‘qituvchisini darsda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qo‘llay
olish imkoniyatlarini kengaytirish zarur. Demak, barcha bo‘lajak kasb ta’limi
o‘gituvchilari eng so‘nggi zamonaviy ragamli texnologiyalaridan unumli
foydalanish malakasiga ega bo‘lishlari shart.

Odatda, o‘rgatuvchi dasturiy vositalar yaratish bilan kompyuter dasturchilari
shug‘ullanishadi. Ammo bu dasturchilar o‘zlari yaratayotgan mahsulot sifati
bo‘yicha yetarli bilimga ega bo‘lsalarda, lekin ko‘p hollarda o‘gitish metodikasini
yaxshi bilmasligi mumkin. Bu esa o‘rgatuvchi dasturiy vositaning metodik
talablarga to°liq javob berishini ta’minlamaydi.

Zamonaviy axborot texnologiyalari asosida dars beruvchi malakali kasbiy
ta’lim o‘qituvchilarini tayyorlash samaradorligini oshirish maqgsadida kasbiy ta’lim
bakalavriat yo‘nalishlarida ragamli texnologiyalariga oid maxsus kurslarning o‘quv
rejasiga Kkiritilishi magsadga muvofiqdir. Bu kurslarda axborot texnologiyalari
asosida har bir fanni o‘qgitishni joriy etish bo‘yicha bilimlar berilishini ta’minlash
mumkin. Bundan tashqari kasbiy ta’lim yo‘nalishlari yuqgori kurslarida o‘qgitiladigan
o‘qitish metodikasiga oid fanlarning o‘quv dasturlarini gayta garash lozim va ularga
shu fanlarni o‘qitishda zamonaviy ragamli texnologiyalarini joriy etish mavzularini
Kiritish kerak.
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Kasbiy ta’lim bakalavriat yo‘nalishi bo‘yicha oliy ta’lim muassasalarining
yugori kurslarida bo‘lajak o‘gituvchilarni kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish
magsadida «Kasb ta’lim metodikasi» fani o‘qgitiladi. Bu fan, o‘qitishga an’anaviy
yondashishni yoritish bilan bir gatorda eng ilg‘or metodlarni go‘llash malakasini
shakllantiradi. Birog bu fan metodik va didaktik materiallarni yaratish
muammolarini yetarlicha yoritib berish imkoniyatiga ega emas.

Shu munosabat bilan tayyor dasturiy o‘quv-metodik ishlanmalardan
foydalana oladigan yoki o‘zlarining ishlanmalarini yarata oladigan kasbiy ta’lim
o‘gituvchilarini tayyorlash muammosi paydo bo‘ladi. Kasbiy ta’lim jarayonida
bo‘lajak o‘qituvchilarning elektron axborot ta’lim muhtida pedagogik loyihalashtiri
bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarini shakllantirish magsadida (PTS)
platformasini  kiritish magsadga muvofig bo‘ladi, bo‘lajak kasb ta’limi
o‘gituvchilarining kasb-hunar ta’limi muassasalari uchun ishlab chigilgan o‘quv
rejalarining tegishli kursi bo‘yicha davlat ta’limi stnadartiga qo‘yilgan talablar
darajasida zamonaviy pedagogik texnologiyalar va ularni o‘quv tarbiya jarayonida
go‘llash, dars jarayonini Professinal technology bilan izchil qurollantirishdan iborat.
Fanni o‘zlashtirishga qo‘yiladigan talablar:

«Ta’lim texnologiyalari» o‘quv fanini o‘zlashtirish jarayonida amalga oshiriladigan
masalalar doirasida talaba:

-ta’lim oluvchiga yakka yondoshish;

- ta’lim va tarbiya jarayonini boshqarish;

- ta’lim tizimida pedagogikaning o‘rni va roli;

- pedagogika va ta’lim nazariyasida ilmiy-tadqicqot metodlari;

- o‘quvchi shaxsini tarbiyasi va rivojlanishi;

- ta’lim-tarbiyaning gonunlari va tamoyillari;

- ta’limning tashkil etish shakllari va metodlari;

- O‘zbekiston Respublikasida kasbiy ta’limni rivojlanish tarixi;

- “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonun va “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”;

- Uzluksiz ta’limning maqsadi, mazmuni, tuzilishi;
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- O‘rta maxsus kasb-hunar ta’limini tashkil etish va boshgarish to‘g‘risidagi
asosiy normativ xujjatlar;

- O‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi mazmuni;

- pedagogik mahorat va pedagogik bilimdonlik tushunchasi;

- pedagogik faoliyatning o‘ziga xosligi, kasbiy bilimlar, pedagogik
qobiliyatlar;

- pedagogik texnika va uni shakllantirish usullari;

- mulogat madaniyati va o‘gituvchi faoliyatining psixologiyasi;

- o‘quv-tarbiyaviy ish jarayonida o‘gituvchilarning pedagogik mulogat
mahoratini tahlil gila olish va uni amalga oshirish yo‘llarini bilishi;

- ta’lim texnologiya;

- zamonaviy pedagogik texnologiyaning afzalliklari, ularning qo‘llanish va
tavsifi;

- 0‘quyv jarayonining asosiy komponentlari va bosqgichlari hagida;

- 0‘quyv jarayonini takomillashtirish;

- elektron axborot ta’lim muhitida (PTS) ragamli texnologiyalar to‘g‘risida
tasavvurga ega bo‘lishi;

- ta’limning uzluksizligi va uzviyligini;

- O‘rta maxsus kasb-hunar ta’lim muassasalarida kasbiy ta’limning magsadi
va vazifalarini;

- kashiy-pedagogik mulogat texnologiyasini;

- o‘gituvchi shaxsini shakllanish jarayonini;

- pedagogik faoliyatning o‘ziga xosligini;

- yangi bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish usullarini;

- pedagogik loyihalarni amalga oshirishda shakl va metodlarni
optimallashtirishni;

- o‘quv jarayonini tuzishda pedagogik texnologiyaning elementlarini;

- o‘qitishning faol metodlarini;

- 0‘zlashtirish nazorati va tuzatishning ma’nosi va ularga qo‘yilgan talablarni;
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- elektron axborot ta’lim muhitida (PTS) va ularni o‘quv jarayoniga tadbiq
etishni bilishi, malaka hosil gilishi va ulardan foydalana olishi;

- ta’lim tarbiya jarayonini boshqarish;

- o‘quvchilarda pedagogik tashxis o‘tkazish;

- ta’lim tarbiyaning keng tarqalgan metodlari;

- tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etish, ta’lim jarayonida yangi pedagogik
texnologiyalarni go‘llash;

- o‘quvchilarni faoliyatini faollashtirish;

- pedagogik texnika va uni shakllantirish usullarini go‘llay olish;

- pedagogik tajribani tahlil gila olish va uni amalga oshirish;

- pedagogik vaziyatlarni va pedagogik masalalarni hal gilish texnologiyasini
go‘llash;

- tarbiya faoliyati texnologiyasini amalda qo‘llay olish ;

- 0‘quyv jarayonida pedagogik texnologiyalarni qo‘llash;

- o‘qitishning faol metodlaridan foydalana olish;

- zamonaviy o‘qitish vositalari va faol o‘qitish metodlarini go‘llash bilan
umumkasbiy  fanlarni  pedagogik  texnologiyasini  loyihalash  bo‘yicha
ko‘nikmalariga ega bo‘lishi lozim.

Kasbiy ta’lim jarayonlarini pedagogik loyihalashtirishning muhim natijasi
nafagat xususiy pedagogik loyiha hisoblanadi, balki pedagogik loyihalashtirish
jarayonida o‘gituvchida yangiliklar va innovatsiyalarni gabul gilish, ularga nisbatan
0‘z nuqgtayi nazarini bildirish, o‘z loyihasini tanqidiy baholash va pedagogik
loyihalashni o‘z kasbiy faoliyatining zaruriy komponentiga aylantirish qobiliyati
shakllanadi va rivojlanadi.

Xulosa: Elektron axborot ta’lim mubhitida kasbiy ta’lim jarayonlarini
pedagogik loyihalashtirishning obyektiv murakkabligi loyihalash jarayonida
o‘gituvchining metodik go‘llab-quvvatlash bo‘yicha maxsus ishlab chigiladigan
dasturda hisobga olinishi lozim. Amaliyot ko‘rsatdiki, elektron axborot ta’lim
muhitida kasbiy ta’lim jarayonlarini pedagogik loyihalashtirish qator omillarga
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bog‘ligva bu o‘rinda (PTS) platformasi katta yordam beradi. Pedagogik va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari integratsiyasi, elektron ta’lim resurslari, texnologik
yondashuvlar va boshqalar shular jumlasidandir.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA KITOBXONLIK
MADANIYATINI SHAKLLANTIRISH MASALALARI
Umirova Marxabo Abdimannobovna

Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi
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milliy instituti 1-kurs tayanch doktoranti
Annotatsiya: Ushbu magolada jamiyatimizda yoshlarni g‘oyaviy-mafkuraviy

jihatdan kamol toptirishda begiyos ahamiyatga ega bo‘lgan kitobxonlik
madaniyatining bugungi kundagi holati, bu boradagi ayrim muammolar va ularni
bartaraf etish yuzasidan fikr mulohazalar bayon gilingan.

Kalit so‘zlar: kitobxonlik, boshlang‘ich ta’lim, madaniyat, o°qish
ko‘nikmalari, o‘gituvchi, ota-ona, metodika.

Abstract: This article describes the current state of reading culture, which is of
incomparable importance in the ideological and ideological development of young
people in our society, some problems in this regard, and opinions on how to
overcome them.

Keywords: reading, primary education, culture, reading skills, teacher, parents,
methodology.

Bugungi kunda axborot texnologiyalari jadal rivojlanib borayotgan bir davrda
yosh avlodning tafakkurini rivojlantirish, ularni mustagil fikrlashga, izlanishga va
ijodkorlikka yo‘naltirish ta’lim tizimining dolzarb vazifalaridan biridir. Bunda kitob
va mutolaaning o‘rni beqiyosdir. Aynigsa, ta’limning boshlang‘ich bosgichida
o‘quvchilarda kitobga bo‘lgan muhabbatni uyg-otish, ularni ongli va faol kitobxon
etib tarbiyalash, kitobxonlik madaniyatini shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi.
Boshlang‘ich sinf — bu bola shaxsining asosiy tarkibiy jihatlari, xususan, bilimga
bo‘lgan ehtiyoji, mustaqil o‘gish va tushunish ko‘nikmalari, madaniy va axloqiy
gadriyatlari shakllanadigan poydevor bosgichidir. Bu yoshda kitob bilan
do‘stlashgan bola keyingi ta’lim bosqichlarida ham o‘gishga bo‘lgan ijobiy
munosabatni saqglab qoladi. Shu sababli, boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning yosh
xususiyatlariga mos ravishda kitobxonlikni targ‘ib qilish, ular uchun gizigarli va
tushunarli adabiy manbalarni tanlash, turli metodik yondashuvlar orgali mutolaaga
rag‘bat uyg‘otish o‘gituvchidan puxta bilim va yondashuvni talab giladi.Mazkur
maqolada  boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilarida  kitobxonlik  madaniyatini

shakllantirishning pedagogik-psixologik asoslari, samarali usullari, oilaviy va
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maktab muhitining o‘rni, shuningdek, o‘qituvchining bu boradagi faoliyati tahlil
gilinadi va amaliy tavsiyalar beriladi.

XXI asr fan-texnika taraqgiyoti jadal rivojlanayotgan, axborot-
kommunikatsion vositalar xizmatidan foydalanish sur’ati keskin ortayotgan,
fugarolarning talab, ehtiyoj va magsadlarini gondiruvchi moddiy manbalar
yetarlicha ishlab chigarilayotgan davr — innovatsion texnologiyalar asri bo‘lib
tarixga kirmogda. Insoniyatning farovon, to‘kinsochin hayot kechirishi uchun zarur
bo‘lgan moddiy-texnik jihozlar kundan kunga, yildan vyilga takomillashib,
sayqgallanib, qulayliklari ortib bormogda. Mamlakatimiz taraqgiyoti va xalgimiz
farovonligi, “insonlarning millati, tili va dinidan qat’i nazar, erkin, tinch va badavlat
umr kechirishi, bugun hayotidan rozi bo‘lib yashashi” yurt kelajagi kafolatlanganiga
ishonch hosil gilishi Davlatimizda olib borilayotgan ogilona va odilona siyosatning
bosh maqgsadidir. Zero, O°‘zbekiston, yurtboshimiz e’tirof etganidek, milliy
tiklanishdan milliy yuksalish sari jadal harakat gilmoqgda.

Tarixiy hodisalar shundan guvohlik beradiki, moddiy ehtiyojlar har bir davrda
o‘ziga xos tazda namoyon bo‘laveradi, lekin ma’naviy immunitetning mustahkam
bo‘lishi hamma davrlar uchun birdek gadriyat sanaladi. Aytish joizki, bugungi
kunda mamlakatimizda 2017-2021-yillarda  O°zbekiston  Respublikasini
rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasida
belgilangan oliy magsad — mamlakatimiz taragqgiyotini yanada yuksak bosgichga
ko‘tarish yo‘lida barcha soha va tarmoglarda ulkan o‘zgarishlar amalga
oshirilmoqda. Xalqimiz turmush tajribasidan ma’lumki, ajdodlarimiz farzand
tarbiyasida kitob mutolaasiga alohida e’tibor garatishgan. Buyuk Navoiy-u Bobur,
Amir Temur-u Ulug‘bek kabi alloma-yu ijodkorlarimiz, tojdor-u daholarimiz
ma’naviyati bolalikdan kitobga mehr qo‘yish bilan shakllangan. Ajdodlarimiz xalq
ertaklari-yu dostonlarini tinglab tasavvur va tafakkur dunyosini, ruhiyat olamini
boyitishgan. Adabiyot durdonalari — xoh xalq og‘zaki ijodi namunalari, xoh yozma
asarlar bo‘Isin — xalgimiz galbida yurtiga, ona tiliga, oilasiga, vatandoshlariga mehr-
muhabbat va sadogat, milliy g‘urur, or-nomus, adolat-u insof, andisha-yu hurmat,
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olijanoblig-u saxovatpeshalik sifatlari shakllanishida asosiy vosita bo‘lib xizmat
qilgan. Bunday ma’naviyat durdonalari mutolaa gilingan, tinglangan, eng muhimi,
oila davrasida yoki jamoat ichida muhokama gilingan, bahs-u tortishuvlar asosida
asarlar mazmun-mohiyati anglangan, anglatilgan. Ahamiyatlisi shundaki, yosh-u
gari birday qgizigish bilan ishtirok etadigan bunday davralarda mushohada gilish va
mulohaza yuritish, mantiqiy fikrlash gobiliyati, keng dunyogarash va tafakkur
shakllangan, e’tiqod va iroda mustahkamlangan, notiqlik mahorati o‘sgan, kishilar
ongi ham ma’nan, ham ruhan, ham ilman boyib borgan.

Xulosa qilib aytganda, kitobxonlik madaniyatini shakllantirish — bu uzoq
muddatli, puxta rejalashtirilgan va bosgichma-bosqgich amalga oshiriladigan
tarbiyaviy jarayon bo‘lib, u bolaning fikrlash doirasini kengaytirish, estetik didini
shakllantirish va ijtimoiy ongini rivojlantirishga xizmat qiladi. Aynigsa,
boshlang‘ich sinfda bu madaniyatni rivojlantirish orgali o‘quvchilarni mustaqil
o‘gishga, tahlil qilishga, ifodali fikr bildirishga o‘rgatish mumkin. Tadgigot
davomida aniglanishicha, o‘gituvchining individual yondashuvi, darsda zamonaviy
metodlardan foydalanish, oilaviy muhit va maktabning tashkiliy ishlari kitobxonlik
madaniyatini shakllantirishda hal qiluvchi omillar hisoblanadi. Shuningdek,
o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlariga mos adabiy materiallar tanlash,
turli interfaol usullar orqgali ularni kitob o‘gishga jalb gilish bu boradagi ijobiy
natijalarni kafolatlaydi. Shu sababli, boshlang‘ich sinfda kitobxonlikni rivojlantirish
fagatgina o‘quvchi va o‘gituvchi o‘rtasidagi alogadorlik emas, balki oilaviy, ijtimoiy
va madaniy omillarni o‘z ichiga olgan ko‘p girrali pedagogik faoliyat sifatida
garalishi lozim. Mazkur yo‘nalishdagi ishlar izchil davom ettirilsa, bilimli,
tafakkurli va kitobni do‘st tutgan yangi avlodni tarbiyalash mumkin bo‘ladi.
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KHN3JIAP TAPBHUSICUJIA OUJIABUM KAJIPUSATIIAPHUHI YPHHU BA
AXAMUATHU
Kaobbopos Cauosoxuo
Kopu Huészuit nomuoaeu TIIMU “Maxanna-ouna-waxmab xamxopaueu’ uimuil
MaoKuKom Oyaumu Kamma uimMuil Xooumu
AHHOTAIMS: Y30€K XaTKMHUHT 00 TapuXuii-MaJlaHuil MEPOCHIa, aHbaHa Ba
ypd-omatiapuaa ku3 6ogaHu TapOusIamra JOMMO aJoXuaa YbTHO0p KapaTHIIraH.
«Ku3Hm spkaiaTMa, XaJdKHH epra KapaTMa» JeraH MakoJiga alTHUITaHHICK, KU3
Oomnara Oepwiran TapOusi OyTyH >KaMHSIT MaJIaHUSTUHUHT, aXJIOKUI JapaKaCUHUHT
VnaoBu Oynu6 xusmar kunaau. [y Gouc Ku3 OOJIAaHMHT axJIOKHM, MabHABUM,
KUCMOHUH Ba PyXUH KaMOJIOTH — HadakaT OMJIaHUHT, OaKK MakTal, >KaMHST Ba
JaBjiaT CUECATUHUHT XaM yCTYBOp HYHamuIIIapuaaH Oupu OYIMIIN Kepak.
AHHOTamusi: B 0oraroM HCTOPUKO-KYJIBTYpPHOM HACIEIUd Y30EKCKOTO
HapoJa, €ro TPaauIMiIX M OO0bUasgxX BCerJa YASISIoch 0co00e BHUMAaHUE
BocnuTaHuio JeBouek. Kak roBopurcs B mocnoBuiie: «He Ganyii neBouky — He
030ph HApOJ», — BOCIUTAHUE JICBOYKH SBJISCTCS IOKA3aTelieM KYJIBTYPHOTO U
HPABCTBEHHOTO YpPOBHsI Bcero ooéOmiectBa. [losToMy HpaBCTBEHHOE, TyXOBHOE,
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(bU3NYECKOe U MICUXOJIOTHIECKOE PA3BUTHE IEBOYKHU JOJDKHO OBITH TPUOPUTETHBIM
HaIpaBJICHUEM HE TOJBKO CEMbH, HO W MIKOJBI, OOIIECTBA W TOCYIapCTBEHHOMN
MOJINTUKH.

Abstract: In the rich historical and cultural heritage of the Uzbek people, as
well as in their traditions and customs, special attention has always been given to the
upbringing of girls. As the proverb says, “Do not spoil a girl — do not disgrace the
nation,” the upbringing of a girl serves as a measure of the cultural and moral level
of the entire society. Therefore, the moral, spiritual, physical, and psychological
development of a girl should be a priority not only for the family but also for schools,
society, and state policy.

Kalit so‘zlar: tarbiya, qgizlar tarbiyasi, oila, ma’rifatli ayol, iffat, mehr, sabr,
fidoyilik.

KuioueBble ci10Ba: BOCIUTaHNE, BOCIIUTAHUE JIEBOYEK, CEMbs, 00pa30BaHHAs
YKEHILIMHA, LIEJIOMYApPUE, JIIOOOBH, TEPIICHUE, TPEAAHHOCTb.

Keywords: upbringing, girls' upbringing, family, educated woman, chastity,
affection, patience, dedication.

KHUPHUI

NHCOHUAT TapuxXWHUHT Xap KaHnal naBpuja aén, aiHWKca, KU3 0o0ja
TapOMsICH amoxuja IbTHOOP Ba MachynusT Tanabd kwiraH. UyHku Xap Oup
JKaMHUSTHUHT MabHaBUM, MaJaHUi Ba axJIOKuM Kuédacu, aBBajio, oOHalap
TAUMcONHAa Iakuianaau. OHaMK 3ca — MeXp, cadp, XaloJIuK, GUIOMHIMK Ba
TapOUSIHUHT HHT FOKCaK HaMyHacu 0Ynu0, Oy ¢aswinatiap Ku3 001aiuK JaBpUIaHOK
IIaK/jIaHa OOILIal .

Xap Oup XaJKHUHT KeJlaKard YHUHT OyryHTu €11 aBJIOAWTra KaHjaai TapOous
Oepwiniura yambapyac O0FiauK. AMHUKCa, KU3 00Jla TapOusicu Xap JOUM Ba Xap
KaHJ1aif )KaMUAT/Ia MyXUM Ba Mypakka0 Macananapjan oupu 0yimub kenran. YyHkn
K3 Oona Hadakar OMp OWIAHMHI, OadKM KellakaK aBJIOAHUHI — OyTyH

KaMHUATHHHT OHAaCH, Tap61451q1/101/1 Ba MabHABUM TaATHIUIUP.
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V36ex XankuHMHT 0OH TapuXHil-MajaHWMii MepocHia, aHbaHa Ba ypd-
olariapuia Ku3 OonaHu TapOusiamra JOMMO alOXHAa bTUOOpP KapaTUIIraH.
«Kun3Hu spkanarma, XalKHHA e€pra KapaTMa» JeraH Makojja auTUITaHUICK, KH3
Oomara Oepwiran Tapousi OyTyH KaMHAT MaTIaHUSTHHUHT, aXJIOKUI JapaKaCHHUHT
VmdoBu Oynu6 xu3mar kKuiagu. Iy Gouc kU3 OOJIAaHMHT axXJOKWM, MabHABUM,
KUCMOHUH Ba pyXui KaMOJIOTH — HadakaT OMJIaHUHT, OaKK MakTal, >KaMUsIT Ba
JaBJIAaT CUECATUHUHT XaM yCTYBODP MyHanuuuiapuaad Oupu OYIUIIHN KEPAK.

Bbyrynru rinoGasiairyB acpujia, MHTEPHET Ba TEXHOJIOTHSIIAP XaETUMU3HUHT
aXpajiMac KUCMUTa aijaHradl Oup manTaa, KU3 OoJlaJapHUHI PYyXHl AyHECHHH
acpami, yJapHM MWUIMK KaapusTIapuMu3, MabHaBUM MEpPOCHMH3 acocHia
TapOMsUIall HUXOsTAA 1oy3ap0 Macanmaaup. OMMaBUN MaJaHUSTHUHT TabCHPH,
VOKTUMOMI TapMOKJIapJard HOTYfpu axOoporiap, Oab3uaa oOTa-OHAJAPHUHT
Oedapkauru €k eTapiiv OUIMMIa 3ra SMacIUuTry — OyJIapHUHT OapyacH €111 Ku3iap
TapOusicura caaouil TabCcup KypcaTuilii MyMKUH. By 3ca kena)kakaa sxamusitaa oup
KaTop MyaMMoJap, OWJIaBUA MYypPOCACU3JIMKIAp, axXJOKUH MHKUPO3JIap o3ara
Kenuimmra cabad oymanu.

Yy kuTo06 aifHaH MaHa NIy IOKCAaK Ba MyKajjac Macajiara — Ku3 0ona
TapOusicura OarunuIaHaId. YHJIa OTa-oHajap, yCcTo3nap, TapOusuuiap xamjaa €l
VKyBumMiiap yuyH doiganu 6yaaaurad TaBcusuiap, XaéTUH MUCOJUIAP, TICUXOJIOTHK
¢HAallyBIap Ba JAWHUI-MabHAaBUM KaapusTiaap acocuga €E3unrad  (QuUKp-
MyJioxasajiap >KamJIaHTaH.

KutoOHuHr acocuit makcaaum — Ku3 OoJjajapHH COFJIOM, OWJIUMIIH,
BaTaHMNapBap, 0001, MabHABUI OOW MmIaxciap 3THO TapOusuiaiiia OTa-oHajap,
ycTO3J1ap Ba Tapousiuniapra yn-uypuk Kypcatuil, yjaapHu Oy MachyIUSATIN Hyaa
WIXOMJIAHTUpUIIIUP. UyHKH Xap OWp COFJIOM >KaMHUSTHUHI aCOCH — COFJIOM
OWJIAJIUP, COFJIOM OWJjia 3ca — JOHO, MEXpPUOOH, aKJUTM Ba OJ00JHM OHAJIAPHUHT
KYJUa MIaKJUIaHAIHA.

Kutobnunr xap 6up caxudacu mexp, cadbp, TYIIYHHUII Ba 33TYJIUK pyXu OusiaH
TYyWuHran Oynaub, y Kejlakak aBjioJl — OHAJApUMMU3HHM OapKaMoJi, OWIMMIIM Ba
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MeXpUOOH 3TUO TapOUsiIal Hynuaa KHIUK Oyicana, ¥3 XUCCAaCUHU KYIIUIIT HUSTHIA
C3WIraH.

TAPBUS — bosianu 6axTiam OyauMiura ypraTuii.

byryuru keckuH puBokiaaHHO OopaéTraH 3amMoHJa OTa-oHa cudaTuaa
dap3aHapuMHU3HU TapOuUsIaiTra TanépMu3Mu?

Em aBnoauMus TapOuscu Mypakkad 3aMOH Tanabaapura skaBoo 6epaoanmu?

Ymly caBoiap cu3 yudyH oamuil Oynubd kypuHa€éTran OYIUIIN MYMKHH,
JIEKUH aCJIMHU OJIraH/ia OYTYHIM KYHHUHT OFPHUKJIM Ba VIUTaHTUpAUTaH, TAIlIBUINTa
COJIAJIUTaH CaBOJUIAPUIUD.

Arap 0u3 Oy €pyF oJiamjia OMJIaMU3HU MyCTaxkaM Ba ¢ap3aHajiapUMU3HUHT
KeJaXaru TMOpJoK Oynumu ydyH ymly caBojuiapra >aBoO U3JalllHU Ba
XapakatyiapHu OyryHJaH OoluiamMacak, spTara Ked KOJUIIMMHU3 MyMKHH.

OTa-oHaHUHT 3HT MYKaJJ1ac Op3ycu — pap3aHIHUHT 0aXTy KAMOJIMHU KYPHILL.
byrynru KyHga Mamiiakatumuzga Oy Macana Hadakar oTa-oHanap, Oaiku
JABJIATUMU3, KAMUATUMHU3HUHT YCTYBOP MaKcaJura aijaHam.

KOxopunaru caBosiapra kaBoO TOMUIITUMHU3 Y4yH, TapOUSHUHT Y3U HHMa
HKAHJIMTUHU KYpHUO YTalIIHK.

TapObuss — MyalisiH, aHUK MakKcaJ XamJa WKTUMOUM-TApUXUM TaxxkpuOa
acocusia €nl aBJIOJHM Xap TOMOHJIaMa YCTUPHII, YHUHT OHTH, XYJIK-aTBOpU Ba
TyHEKApaIIMHU TApKUO TONTUPHUIL KapaEHHU.

[Ipesunent IllaBkat MupsuéeBHuHr “byryHru kyHaa optumusga Todopa
KEHI TapKaimb OGopaérran «Y3 GOJIaHTHH Y3UHI acpaly IeraH qabBaTiapH dakat
KypyK 1mmop OYyiaubd KojiMmacaaH, Xap Oup oTa-oHa, Xap Oup QpykapoHUHT Kaaoura,
Ioparura 4yKyp Kupu0 OOpuIy, aMannuii XapakaTra aiJaHuIIy 3apyp.

@ap3aHara OJTUH, KyMYII, Kydymac MYJK, UMOpaT, XyCyCHM KOPXOHa,
KMMMaTO0ax0 aBTOMOOWIIb, aKIUsJIapHU Oepuin MyMKuH. JlekuH OaxtHu Oepuo,
HOTapuycJa YHUHT HOMHUTa pacCMUUIAIITUPUO, MEpOC KOJIAUpuO OynmMaiau. bynu
Owiiran MabpudaTiIM, aKJUIM OTa-OHaIap OoJaJapyuHu TYFpH sA1ad, 0axTiu Oyauiira
ypratummaan. IpuHMACIaH, MAaKCaJId, PEeKalu, XyIId CIOPTYMHHU OJMMIINAaara
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taiiépmarannex. Hatmwkana ynmapHuHT Oojamapu KyWW JuTragaH yprara, ypra
JUTalaH IOKOpPHW JIMrara, IOKOpUAAaH OJIMA Jurara KyTtapuiaud OopaBepaiu.
TapOusimanmaérran, sbHM Taiépianmaérran OoJjajap XyIJAud CHOPT OujiaH
myryJulaHMaiaurad  Oonamapra  yxmaiiau. Ynap  Xa€T  JIUTAIApUHUHT
NUJUIANosIapUra YuKka oJiMac/ia, Kyiuaa Koo KeTaiu.

Ku3z Oomna TapOuscu yta HO3UK TapOusaup. Xankumusna «OHacUHU KYD,
KU3UHU 0J1», JIeraH ram 0op. by ranHuHT 3aMupuaa kaTta MabHO My>Kaccam. Ouiajia
K13 00Jia OHACHHUHT IOPUII-TYpUII MyHOCA0aTH, XyHApMAaH IJIMTUJIaH J1apc OJIaJlu,
11y XMCIATHU XaéTra TaJ0MK STUILTa XapaKaT KUIaIu.

Emnvknan Ku3napHu 0307aMKKA, IMHPHHCYXAHINKKA, Y3UIaH KaTTalapHH
JIOMMO XypMaT KuiinO Oopuiiira yHjaaml Ba ypraruii j1o3uM. Ku3 6om1a Homura 6up
JIOF TylIca, Oy JIOF Xe4 Ka4OH KeTMa/Iu.

Keituaru naiTnapga xusiap TapOusicujia HyKCOHJAp ydpad TypuOIUKH,
OynapHu OapTapad STHII OTa-OHAJap 3UMMACHUTa YJIKaH MachbyJIUAT IOKIaMOK/A.
Typmylira 4uka€TraH akcapusiT KU3Jap TYPMYIIHUHI OFUP-EHTUIura Oapjoll
OepoJiMail, ryJiJieK OMIACHU Taliad KeTMOK/IA.

PuBosar xunuuutapuya: bup Ko3u OyiraH skaH, YHMHT XacaH Ba XycCaH
UCMITH YFusiiapu OYiu0, 0Tacu UIaH KeJUII MalTH ITyprUO YMKUO OTaCHHU KyTHO
ojlap ’KkaH. bup kyHu Gonanap Kyaykka TymuO onamaad Yytumuoau. Ota uijgaH
Keyica Oonanap KypuHMmanau, aénuaan cypadau. A€n sca: «AJIOXUM MEHra cadp
OepruH, UlAad Yapyad KeJlraH spumra 0y XyHyK xa0apHU KeMMHPOK aifTamany, Jies
untuxo Kuiarad skaH. [Ily caGabmu Xy>KalMHHUHT >kaBoOWTra: «XO03Wp Jajacu,
XO03Up KeNUIIaany», Nes O4YMK 103 OusiaH xkaBoO OepuOau. AJUIOXHUHT KyApaTu
Ownan XacaH-XycaHyJap TUPWINO, OTajapura cajioM OepWIll y4yyH yWra KUpHuO
KEJUIINOIH.

PuBosit neitmu3, ammo Oy pHBOSTIAp 3aMUpHAA yJIKaH MabHO, Ma3MyH
MyxaccaMm. Kwuznap TypMmyll KHWMHYWINIWATA, aWHUKCA, KAWHOHA-KEJINH

MyHoca0atiaapura 6apoul KWIMai Typiid TYCUKIapra Ay4 KeJaaauiap.
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Xankumuzna «Kym yscuaa kypraHuHM KuiIaw», JeraH Haka  0op.
OnacuHUHT MyHOca0aTH, yil TyTUIIIapU KaHaail Oyica, kenrycuaa Oy Xuciaatiap
KHU3J1apra yTajay, yHUHT cajnouil €ku mKoOui XucaaTiapura sra 0yiau.

[Tatirambap amaiixuccamom: «JKaHHat oHamap OEFM ocTHUAAAUpP» €0
Mapxamatr kunawiap. Kenrycupma kusnap Oynaxkak OHa, apAoKiIM yil Oekacu
Oynagwnap. buz  kuznmapumusra  Xa€THUHT  macT-OallaHIUHU,  TypMyIUI
KUAMHYWIATHHA €HTHO YTUIUIapUHU YKTUPUO YTUIIMMH3 mapT. Xap Oup oHa
TypMyIITa YUKAETTaH KU3UTa y KeJUH 0Ynub OopaéTran XOHAJOH a3u3 Ba KaJapiiu
DKAHJIUTH, KU3 Oonia KenuH OynauO TylraH XOHAJOHUTa TOIIJEK OYJIMIIUHU
YKTUPHUIIH JTOZUMIMD.

Omnanap ypracuna Kuznap Tapousicura ouj ram kerca, kynuaya « OK KaHJIJIeK
aBailyia0, rapj OKTUpMai yctupaumy», nevumanan. Ok kKaHi... Jlapxakukar, xxyjaa
HO3UWK VXximatuill. Ho3UKIWTy myHaaky, oK Kaujara Oupop rapj roKca, yHU To3aJlall
KuituH. ["ap/ TeKkaH »oWuHU Kecub €ku KupKuO onno Tanuiai kepak. Kynuaya sca
rapJl TeKKaH KaHja Oyiaru MoJ oxypura €Ky MnappaHjaa JOHJIApU Opacura Tanuiad
r00opuIaIn.

Ku3 6onaHuHT HOMHTA WiIalirad EMOH JIOF — UCHOJHUHT KETUIIU IIYHYaTIUK
kuiinaaup. bab3uaa kypmaiiut OOCHITaH TUKaH KaOpUHH OUp YMpP TOPTUO FOPHIITa
TYFpu Kenanau. bab3aH y KuUIIMHU yMpOOJ TyMOH, IIyOXa, IEeMakk, OaxTu
OeKaMJIMK 3Mac, 0aXTH KEMTUKIMK KMIMHOFUTA COJIUO Kysiau. Xammacura KyruH4ya
VinaMai WI KWAJIUII, WPpOJa KUJIOBUHHMHT OMP-WKKH JaKuKara OYIn KYWVIIHIIHA
cabab Oymaau.

Ku3z GonanuHr mabhu... By xakna »yna Kyn Ba xap cy3ura ajoxuja ypry,
aoxuaa canMok 6epuo ramupunaau. Maconmii dhaszmiatinap, MabHaBUN KaApUSTIAP
XaKuaa cy3 Kerca, aifHu Iryjap Ku3 0ojaja SHr oJui Japaxana OViauim Taiad
KWInHaau. AXup y Ku3 6onaja.

Kuznap Tapousicn — MUJJIATHUHT KYPKH, MUJUIATHUHT KeJIaKaru.

Kuz Ooma myHyaku kw3 Ooja OYIuMO KOJIUIIM MyMKHH 3Mac. Y Kyjaa
Hazokatiu, uddarim, néomu, cabp-Obapaonuin, OKuiIa, MEXpruOOH OYIUIIN Kepax.
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XaTToku, Ku3 Oosara Oepuiiran HUCOAT, YTYOB, ME3OHJIAP XaM YpTaMHUEHA, SIPUM,
HUM-TabpHU}, yana HUCOAT Oyna onMaiau. Yinap YCTYHHUHT &€ 3HI TemacH, ¢ 3HT
nactu Oynaau. A0 €ku ryHOX UII KWIHO KyHraH OoIKa XxaMMa KUIIA KSUUPUITAIIN
MyMmkuH. @akaT Ku3 601a keunpuiamaiinu. Kuz Gonara xenranma XykKM xam FOAT
MyxTacap: «YFui Gona Iy WIIHM KWITAaHAa — OOIIKA rall 5au. AMMO y — KHU3
0oma-s».

bu3 ota-onanmap OwnMImMMHU3 Xyna MyXuM OViIraH Hapca IIyKH, KH3
OOJIAHUHT UCMH, )KUCMU, MabHABUATH, OOPJIUFHU, XaTTU-XapaKaTUTra XaMHIla YI40B
Oolkaya OYIM0 KeJraH.

bup onum kummaan: «/lynéna ynumaan éMoHM HUMA?» e cyparaniapuaa,
OJIUM KHIIU: « KU3MHTHUHT HOKOOWIT Oy IUIITUANPY, Iesl )kaBoO OepraH dKaH.

By naxmatHu OommaaH KeuWpraHJIapHUHT AWIWJAH, TWIWIAH OyHIaH
naxmataupok Humo unkaan: «Kus acparannan kypa, Ty3 acpacaM OyaMacMun?».

Jon Oynran kamiap, srwirad Oomnuiapra KelaguraH Xyjaoca YHJIaH Xam
naxmatin: «Ku3 kentupran Homyc — yIHMAAaH Ky4In».

Acpnap, 3amonIiap 0y azaiuil rallapHUHT MAbHOCHHM Ydupa OJIMaraHujiek,
TUFUHE XaM YTMAclallTUpa OJIMaiiiy. Y36eK XOHAJIOHM OOpKH, arap YHAAa Ku3
ycaétran Oyica, 1y XOHaJ0H COXUOJIApUHUHT KYHTIUIA Fypyp, CYpyp, IIYKyp Ba
KW3 IIabHU OniIaH OOFJIMK OP-HOMYC XaM IOKOpH OYiaau.

[IyHUHT ydyH XaM XaJIKUMU3 KW3 OOJaHUHT MabHABUM €TYK, KOMUJI UHCOH
Oymu6 ycuim ydyH ajoXuaa axamusT Oepaau. YHU «OK KaHIACK ypal, aBaiinao,
rapJi TEKKU3MAaCIMKKay XapakaT KUJiaau.

Kuznap TapOusicu xap OMp OHaHUHT, Xap OUp WIAMIM Ba MabpudaTiu aéiHU
ONMIl MaKCa/UlApHUIaH OMpH XaMja Oypud Ba Basu(bacHIUp. YTMHIITa Hazap
TalUIacaK, OHAJAPUMU3 KHU3JApHU TapOuWsjalliek Ty3al Ba yiIyF BasudanapHu
Oaxxapran Ba yjap MaHa IIyHjad Basudanapu OwiaH >KaHHAT aéJUIApUHUHT DHT
ad3anu AeuIraHuHu OUIamMus3.

Xanuua, ®otuma, Ocué Ba Mapsam (po3uémioxy aHx0) OHaJIApUMHU3 Xama
VYBaiicuii, Hogupaberum, bubuxonnMaaii oHaJIApUMUZHUHT aél-KU3JIAPUMHUZHA
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TapOusuTamgarn OyrOK WIUIapu, caOp-KaHoaTiapu OW3 Y4yH KaTTa YpHAKIHD.
[TatiramOapumn3 anaiixuccaioM «KuMHUHT y4 Ku3m Oyiica, ynapHH >Koijiaca,
KU(OSICMHU KWJIca, YIIa ojJamra >KaHHaT BOXHO Oymaaw», nemwnap. lllynna
KaBMHMHT HuMaH Oup onam 4ynku6, E Pocymymnnox ukku Hadap 6yiacaun nemu?
Wkku Hadap O6yica xam aeau.

OnanapuMu3HUHT  Xa€TUW  TaxpuOalapuaaH YpHAK OdraH  XoJjjaa
KU3JIapuMH3ra andarra OupuH4IM YpuHaa MeXp OepHIIMMU3, yIapHHU KacO-XyHapiu
KWIMIIUMHU3 KepakK, pYy3Fop TYyTHUIAa TO3aJUKKa, CApOHXOM-CAPUIITAINKKA
yprataiijvk, TypMylll YPTOFMHU OJAUAAard Basudanapunu Omnaupainuk. Karrara
XypMar, KHYMKKa U33aTJIA OYJIMIITra YaKUpaniuK.

XyJaoca. ®ap3ana ayHéra Keiap dKaH, OoJanurujaaH rysan tapOust Kuiuo,
KaTTa KWJIUII OHAJIADHUHT Oypuuaup. AEn 30TU ry3ain Oup XWIKaTKU OUpruHa ryi
aJTHU PO3M KWJica, OMPrMHA Cy3 YHM XaIOK KHiamd. Yitnab kapacak, Ku3 Gola
TYIaKIUTHAAHOK OTacura jkaHHaTnaH Oup smuk ouanu. Karra Oynranma sca
SPUHUHT UMOHUHU TYJIJIMPaaH, OHA OYJIraH/aa 3ca JKaHHAT YHUHT OEKJIapu OCTH]IA
oymasu.

[TaitramGapuMu3 anaiixyuccaJOMHUHT TYPTTa Ku3iaapu O0Yiub, yiapHu Tapous
Kb Ousnapra YypHak Oynran 3otaup. Macaman:d@otuma(p.a) oHaMH3ACK
FalpaTim, IIKoaTiIv, Xaénu, o100u Ba cabp-KaHoaTiapu OW3 yuyH VpHaKIHP.
XaauciapHu — YpraHumigard —xapakamiapu Oouc caxobamap y  KHUIIWHHU
«OTacHHUHT KU3W» Je0 Yakupuiuiapu OusHu TYnKuHiIaHTupanu. [llyHunr yuyx
YTMULIA YTraH OyIoK OHaTapuMU3 KaOW KU3JapUMU3HH TapOus KUJIailliK, cuiipar
KUTOOJIapHU YKUO XaéTUMU3Ta TATOUMK KWJIAWIUK. UyHKU OUp KU3HU TapOUs KUJICaK,
MUJUTATHUA TapOus KWJITaH OyiaMus.

®OUJATTAHUJITAH ATABUETJIAP RO‘YXATI:

1. V36exucron Pecniy6nukacu IpesuneHTHHUAT “XOTHH-KU3IApHHU Ky11a0-
KyBBaTJalll Ba OWJIa MHCTUTYTUHU MyCTaxKaMJjiall coxacuaaru (GaoiusiTHU TyOaH
TaKOMUWJUTAIITUPUILL Yopa Tanoupiapu tyrpucuaa’ v [1d-5325-con dapmonu,
2018 inm 02.03.
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2. VY3mykcus MabHaBuil Tapoust koHnenmusacu 2019 itun 3 maiinaru [1K-
4307-coH Kapopu WKPOCUHU TabMUHIam Makcaauma 2019-iun 31-nexadps.

3. V36ekucron Pecniy6onukacu  Ilpesupentununr Omumit  Maxiucra
MypoxaatHomacu 24 saBapb 2019 iinn.

4. M.Kyponos. Ousia — yYUHYM PEHECCAHCHUHI HHT MYCTaxKaM YCTYHH.
Wxtumounii-niefaroruk Kyyianma. — TomkeHt, «@an» Hanpuétu, 2021. — 69 0.

5. MyxcueBa A.Ill. Ounaga Muuid TapOusi kKapaéHUHUHT METOJUK
acocnapu: Ilea.dan.HoM. ...muc.aBToped. — TomkeHt, 2006. — 22 6.

6. Uzbaby.Uzhttp://www.farzand.uz

MILLIY QADRIYATLAR ASOSIDA TARBIYA:HAMKORLIKNING
ZAMONAVIY YONDASHUVI
Alibayeva Muazzam Ibragimovna
Respublika Ma 'naviyat va ma rifat markazi
Toshkent Shahar Olmazor tumani bo ‘limi rahbari
Annotatsiya: O‘quvchilarni milliy Vatanparvarlik ruxida tarbiyalash bugungi
“Yangi O‘zbekiston-yangicha dunyoqarash” davlat siyosati asosida amalga
oshirilishi hozirgi zamon ma’naviyat sohasi vakillariga ulkan vazifalarni
yuklamoqgda. Aynigsa vazifalarni amalga oshirilishida Vatanparvarlik tuyg‘usini
shakllantirishning asosiy vositalari hagida magolada fikr yuritildi.
Kalit so‘zlar: Intellektual shakllanish, jismoniy va axlogiy rivojlanish, oilada
vatanparvarlik, Vatanparvarlik tarbiyasining magsadi, fugarolik-vatanparvarlik.
KIRISH. Oilada ota-onalar namunasi bolalar uchun hayot darsi hisoblanadi.
Otaning onaga, ona mehnatiga, jamiyatga, jamiyat a’zolariga bo‘lgan munosabati
bola qalbiga yaxshilik yoki yomonlik, ma’qul va noma’qul ishlar haqidagi dastlabki
tushunchalarini vujudga keltiradi. Oila muhiti- bu gandaydir tarbiya vositasi emas,
balki ota-onalarning va katta yoshdagi kishilarning har taraflama olib boradigan
tarbiyaviy ish natijalari, oila a’zolarining o‘zaro yuksak ahlogiy munosabatlarining
yig‘indisi va nihoyat, kattalarning bolalarga ijoboy ta’sir ko‘rsatish namunasi
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natijasidir.Ota-onalar bolalar bilan noto‘g‘ri munosabatda bo‘lmaydigan, bir-
birlarini tushunadigan, hurmat giladigan, bolalarning to‘g‘ri tarbiyalanishini doimo
nazorat giladigan hamda bolalariga shaxsiy namuna bo‘la oladigan oilalarda tashkil
topadi. Bolalarga ota-onalarning hatti- harakatlarigina emas, balki gapirayotgan
gaplari, o‘zaro savol-javoblari, uyga kelgan kishilar va go‘shnilar bilan bo‘ladigan
muomalasi ham bevosita ta’sir ko rsatadi.

Oilada totuvlik, o‘zaro hurmat mehr-muhabbat kelishuvchilik kabilar ota-
onalar obro‘sini oshiradi, ota-onalar bilan bolalar o‘rtasida ruhiy mubhitni
yahshiligiga va ularning kamolotga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.Oiladagi totuvlik o‘zaro
hurmat, mehr-muhabbat, kelishuvchilik kabilar ota-onalar obro‘sini oshiradi, ota-
onalar bilan bolalar o‘rtasida ruhiy muhitni yahshiligiga va ularning kamolotiga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bolalar bilan munosabatda bosiglik xulosa chigarishda
shoshmaslik,rag‘batlantirish va jazolashda o‘ylab ish tutish,ota-onalar obro‘sida
muhim ahamiyatga ega.To‘g‘ri bolalarni ba’zan jazolash kerak,lekin bunda ularga
ahlog,odob mezonlari hagida tushuncha berish va ularni so‘zsiz bajarish lozimligi
ota-onalar talab gilsagina, ota-onaning obro‘si bo‘ladi. Ba’zi ota-onalar o‘z
bolalaridan talab gila olmaydi,natijada kerakli natijaga erisha olmaydi.

Oila tarbiyasida tarbiya jarayoni zerikarli, quruq nasihatgo‘ylikdan iborat
bo‘lib qolmasligi lozim. Bola hayotining ko‘p qismi oilada o‘tadi. Shu boisdan
mavjud an’analar, urf-odatlar, rasm-rusumlar va marosimlarning ijobiy ta’sirida
bola asta-sekin kamol topib boradi. An’ana va marosim Oila tarbiyasining qudratli
qurolidir. Oila tarbiyasi ijtimoiy tarbiya bilan uzviy alogada bo‘lsagina, kutilgan
natijalarga erishish mumkin. Oila tarbiyasida yutuklarga erishish ota-onalarning
pedagogik bilimlarga egaligi, Oila tarbiyasi bo‘yicha tajribalar almashishi, ota-
onalarni tarbiyaviy ishlarga qizg‘in jalb qilishga ham bog‘liqdir. Har bir ota-ona oila
tarbiyasida o‘zlarining burch va mas’uliyatlarini chuqur anglashlari lozim. Normal
oilaviy muhit, bolani kitob o‘qishga, mehnat qilishga oz vaqtida jalb etish ham Oila
tarbiyasiga katta zarar yetkazadi. Ularning bolaga beradigan tarbiyaviy ta’sir kuchi
yo‘qoladi, Oila tarbiyasidagi muvozanat buziladi. Bunday sharoitda bola galbi qattiq
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jarohatlanadi, u tajang, serjaxl, qo‘pol, dag‘al bo‘lib qoladi, kattalarga ishonmay
qo‘yadi, o‘qishi pasayib ketadi. Oila tarbiyasida otaning obro‘si katta ahamiyatga
ega. Bolalarni barkamol inson qilib yetishtirishda maktabni oila bilan bog‘lamasdan
muvaffaqiyatga erishib bo‘lmaydi. Shuning uchun Oila tarbiyasida maktab va ota-
onalar o‘rtasidagi ta’limtarbiyaga oid birgalikdagi ishlari katta ahamiyatga ega. Ota-
onalarning o‘qituvchilar bilan bo‘lgan uchrashuvlarida aytilgan fikrlar, aynigsa
gimmatlidir. Chunki ular o‘z farzandlari to‘g‘risida ko ‘proq narsalarni bilib oladilar.
Shuning uchun bola tarbiyasining tub mohiyatini tushungan har bir ota-ona oila bilan
maktab o‘rtasidagi hamkorlikni mustahkamlashga intiladi. Bola maktabni
tamomlagunga gadar otaona maktab bilan yaqin aloqa o‘rnatishi, farzandining
darslarini o‘zlashtirishi, xulg-atvoridan xabardor bo‘lib turishi, tarbiya masalalarida
o‘qituvchi, sinf rahbari bilan maslahatlashib turishi, bolaning darsdan so‘ng nima
bilan mashg‘ulligi haqida o‘qituvchi va sinf rahbarini xabardor qilib turishi lozim.
O‘z navbatida o‘qituvchi va sinf rahbari ham bolaning o‘qishi, odobi, xulqi,
maktabda o‘zini tuta bilishi haqidagi ma’lumotlarni ota-onaga yetkazishi, zarurat
tug‘ilganda paydo bo‘lgan muam-molarni birgalikda hal qgilishi zarur.

Oquvchilarni tarbiyalash odatda ko‘p girrali jarayonlardan biri hisoblanadi.
Shu singari ta’limni ustuvor yo‘nalishlari asosan bolalarning jismoniy va axlogiy
rivojlanishi; intellektual shakllanishi; shaxsiy madaniyati va ma’naviy qadriyatlarni
shakllantirish; huqugiy va vatanparvarlikni yuksaltirish; estetik va mehnat
tarbiyasini amalaga oshirish; o‘quvchilarda mustaqil hayotiy rejalarini
shakllantirish, oilaviy hayotga tayyorgarliknni olib boorish zaruriyatidir.

Bolalar bilan maktab tarbiyaviy ishlarining shakliga nisbatan erkin faoliyat
asosida tashkil etishning anig usuli, kattalar uchun pedagogik jihatdan mos
keladigan rahbarlik bilan belgilanishi mumkin. Ta’lim amaliyotida mehnatning
xilma-xil shakllari mavjud, ularni tasniflash bir oz giyin. Shu bilan birga, biz
tarbiyaviy ishning ustunligini va asosiy tarkibiy qismini ta’kidlab, tarbiyaviy ish
shakllarini soddalashtirishga harakat gilamiz. Maktab o‘quvchilarida vatanparvarlik
asoslarini o‘rgatishda o‘qituvchilar turli metod va usullardan foydalanadilar. Ammo
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tarbiyaviy ahamiyatning ta’lim shakli bu o‘yin texnologiyasidir. Yosh o‘quvchilar
o‘yinlari oddiygina xatti-harakatlarning ijtimoiy shaklini taqglid gilishga garatilgan.
Bir tomondan, bolaning biologik tabiati butunlay o‘yinda namoyon bo‘ladi, boshga
tomondan-ijtimoiy moslashishga tayyorlik kuzatiladi. O‘yinda kattalar hayotidan
xulg-atvor normalari o‘qgitiladi, gadriyatlar ishlab chigiladi. Tarbiyalash usullarini
go‘llashda “tarbiyaviy muammolarni hal qilish” yoki “bolalarning hayotini,
faoliyatlarini, munosabatlarini, muloqotini, faoliyatini rag‘batlantiruvchi va xulq
atvorni tartibga solishga ko‘maklashadigan” kattalar va bolalar o‘rtasidagi
pedagogik jihatdan mos keladigan o‘zaro hamkorlikning ijtimoiy usullari etib
belgilash mumkin. Bolani vatanparvarlik hisi bilan tarbiyalashning individual
shakllari orasida mustaqil tadgigotlar (uy vazifasi) alohida ajralib turadi. Masalan,
bolalarga yozuvchilarining Vatan tarixidagi jangarilar, ekspluatatorlar, jasoratlii va
shon-sharaflar hagidagi asar epizodlarini o‘gish gizigarli hisoblanadi.

Vatanparvarlik haqgida fikr yuritadigan bo‘lsak — bu Vatanga muhabbat, o‘z
vataniga sadogat, uning manfaati va xizmatiga tayyorlik, kezi kelganda o‘zini
qurbon qilish, uni turli yovuz kuchlardan himoya qilish kabi hislar asosida
mujassamlanadi. Vatanparvarlik tarbiyasining magsadi - jamiyatda yugori ijtimoiy
faollik, fuqarolik javobgarligi, ma’naviyatni rivojlantirish, davlatni mustahkamlash,
uning manfaatlarini va rivojlanishini ta’minlash. Magsadga erishishda
quyidagilarning rivojlanishi orgali vazifalar amalga oshiriladi: Fugarolarni
O<zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasiga va jamoaviy hayot normalariga hurmat
ruhida tarbiyalashdir.Insonning konstitutsiyaviy huquqglari va uning burchlari
amalga oshirilishini ta’minlash uchun sharoit yaratish ham shu jumladandir.
O<zbekiston Respublikasining ramzlari hisoblangan - gerb, bayroq, madhiya va
Vatanning tarixiy yodgorliklariga g‘urur, chuqur hurmat va ehtirom hissini
shakllantirish muhim axamiyatga ega.

XULOSA. Yuqqoridagi tushunchalardan kelib chigib maktab o‘quvchilarida
fugarolik ya’ni Vatanparvarlik tarbiyasini shakllantirish bugungi kunda
dolzarbligini e’tiborga olib maktab va sinfdan tashqari soatlarda bunga jiddiyroq
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Kirishish ehtiyoji sezilmogda. Vatanparvarlik tarbiyasi shakllari va usullari faol
fugarolikni, Vatanga, Jonajon Oc‘zbekistonga va ularning kichik go‘shalariga
muhabbat tuyg‘ularini shakllantirilishiga garatilishi kerak. Fugarolik-vatanparvarlik
ta’limining bunday shakllari maktab o‘quvchilarini tarbiya fani va tarix fanlarida
mustaqil izlanish ishlariga jalb gilishni o‘z ichiga oladi. Maktabning ma’naviy-
ma’rifiy tadbirlarida ishtirok etish, tarixiy yodgorliklarni bilish va saqlash, himoya
gilish bo‘yicha o‘z o‘rnini egallash ham muhim xususiyatdir. Vatanparvarlik
mavzularida davra suxbati kunlari, tanlovlar, ko‘rgazmalar o‘tkazish qatorida
g‘oliblarni tagdirlash lozim. Jumladan ulug® Vatan urushi faxriylarini, mehnat fronti
vakillari bilan mazmunli uchrashuvlarni tashkil etish magsadga muvofiq
hisoblanadi. Mazkur jarayonlar o‘quvchilarda milliy Vatanga bo‘lgan hissiyotlarni
g“urur va kuchli shijoat asosida amalaga oshishini ta’minlaydi. O‘quvchilar Vatanni
ota-ona va butun yurtimizda yashayotgan jamiyatni tinchligini saglashdagi jasoratli
harakatni ilg‘ab yetadi.Bu esa o‘z harakatlarida o‘quvchilarga milliy iftixor
tuyg‘usini Prezidentga va barqgaror rivojlanayotgan yurtga nisbatan yuksalishini
vujudga keltiradi.

FOYDALANGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
1. Bechora M. S., «Oila-salomatlik-jamiyat», M., 1986 y.
2. Vinnikot D.V. Kichkina bolalar va ularning onalari. M., "Sinf", 1998 yil
3. Avdeeva N.N., Meshcheryakova S.Yu. Siz va chagalog. - M., 1991 vil.
4. Davliev L. A., “Men va mening oilam”, Tat. kitob nashriyoti 1984 yil
5. Osipov G. V., Kovalenko Yu. P. “Sotsiologiya”, M., 1990 y.

6. "Oilaviy munosabatlar madaniyati" magolalar to‘plami M., 1985 vyil

QIZ BOLA TARBIYASIDA KEKSA AVLOD VAKILLARI(BUVI)NING
O‘RNI VA HAMKORLIGI
Tursinboyeva Halima Otabekovna

Qori Niyoziy nomidagi TPMI doktoranti
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Annotatsiya: Bugungi globallashuv asrida, internet va texnologiyalar
hayotimizning ajralmas gismiga aylangan bir paytda, giz bolalarning ruhiy
dunyosini asrash, ularni milliy gadriyatlarimiz, ma’naviy merosimiz asosida
tarbiyalash nihoyatda dolzarb masaladir. Ommaviy madaniyatning ta’siri, ijtimoiy
tarmoglardagi noto‘g‘ri axborotlar, ba’zida ota-onalarning befargligi yoki yetarli
bilimga ega emasligi — bularning barchasi yosh qizlar tarbiyasiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Bu esa kelajakda jamiyatda bir gator muammolar, oilaviy
murosasizliklar, axlogiy ingirozlar yuzaga kelishiga sabab bo‘ladi.

Kalit so‘zlar. Tarbiya, farzand, qizlar tarbiyasi, “nima eksang shuni o‘rasan”.

Kirish. Insoniyat tarixining har ganday davrida ayol, aynigsa, giz bola
tarbiyasi alohida e’tibor va mas’uliyat talab gilgan. Chunki har bir jamiyatning
ma’naviy, madaniy va axloqiy qiyofasi, avvalo, onalar timsolida shakllanadi. Onalik
esa — mehr, sabr, halollik, fidoyilik va tarbiyaning eng yuksak namunasi bo‘lib, bu
fazilatlar giz bolalik davridanoq shakllana boshlaydi.

Har bir xalgning kelajagi uning bugungi yosh avlodiga ganday tarbiya
berilishiga chambarchas bog‘lig. Aynigsa, giz bola tarbiyasi har doim va har ganday
jamiyatda muhim va murakkab masalalardan biri bo‘lib kelgan. Chunki giz bola
nafagat bir oilaning, balki kelajak avlodning — butun jamiyatning onasi,
tarbiyachisi va ma’naviy tayanchidir.

O‘zbek xalgining boy tarixiy-madaniy merosida, an’ana va urf-odatlarida giz
bolani tarbiyalashga doimo alohida e’tibor garatilgan. “Qizni erkalatma, xalqni
yerga qaratma” degan maqolda aytilganidek, qiz bolaga berilgan tarbiya butun
jamiyat madaniyatining, axloqiy darajasining o‘lchovi bo‘lib xizmat giladi. Shu bois
qiz bolaning axloqiy, ma’naviy, jismoniy va ruhiy kamoloti — nafaqgat oilaning,
balki maktab, jamiyat va davlat siyosatining ham ustuvor yo‘nalishlaridan biri
bo‘lishi kerak.

Bugungi globallashuv asrida, internet va texnologiyalar hayotimizning
ajralmas gismiga aylangan bir paytda, giz bolalarning ruhiy dunyosini asrash, ularni
milliy gadriyatlarimiz, ma’naviy merosimiz asosida tarbiyalash nihoyatda dolzarb
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masaladir. Ommaviy madaniyatning ta’siri, ijtimoiy tarmoqlardagi noto‘g‘ri
axborotlar, ba’zida ota-onalarning befargligi yoki yetarli bilimga ega emasligi —
bularning barchasi yosh qizlar tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Bu esa
kelajakda jamiyatda bir gator muammolar, oilaviy murosasizliklar, axlogiy
ingirozlar yuzaga kelishiga sabab bo‘ladi.

Bugungi  keskin rivojlanib  borayotgan zamonda ota-ona sifatida
farzandlarimizni tarbiyalashga tayyormizmi?

Yosh avlodimiz tarbiyasi murakkab zamon talablariga javob beryabdimi?

Ushbu savollar siz uchun oddiy bo‘lib ko‘rinayotgan bo‘lishi mumkin, lekin
aslini olganda bugungi kunning og‘rigli va o‘ylantiradigan, tashvishga soladigan
savollaridir.

Agar biz bu yorug‘ olamda oilamizni mustahkam va farzandlarimizning
kelajagi porloq bo‘lishi uchun ushbu savollarga javob izlashni va harakatlarni
bugundan boshlamasak, ertaga kech golishimiz mumkin.

Ota-onaning eng mugaddas orzusi — farzandning baxtu kamolini ko‘rish.
Bugungi kunda mamlakatimizda bu masala nafagat ota-onalar, balki davlatimiz,
jamiyatimizning ustuvor magsadiga aylandi.

Yugoridagi savolarga javob topishimiz uchun, tarbiyaning o‘zi nima
ekanligini ko‘rib o‘taylik.

Tarbiya - muayyan, aniq magsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba asosida yosh
avlodni har tomonlama o‘stirish, uning ongi, xulg-atvori va dunyoqarashini tarkib
toptirish jarayoni.

Prezident Shavkat Mirziyoyevning “Bugungi kunda yurtimizda tobora keng
tarqalib borayotgan “O‘z bolangni o‘zing asra!” degan da’vatlari faqat quruq shior
bo‘lib golmasdan, har bir ota-ona, har bir fugaroning galbiga, yuragiga chuqur kirib
borishi, amaliy harakatga aylanishi zarur.

Farzandga oltin, kumush, ko‘chmas mulk, imorat, xususiy korxona,
gimmatbaho avtomobil, aksiyalarni berish mumkin. Lekin baxtni berib, notariusda
uning nomiga rasmiylashtirib, meros qoldirib bo‘lmaydi. Buni bilgan ma’rifatli,
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aqlli ota-onalar bolalarini to‘g‘ri yashab, baxtli bo‘lishga o‘rgatishadi. Erinmasdan,
magsadli, rejali, xuddi sportchini olimpiadaga tayyorlagandek. Natijada ularning
bolalari quyi ligadan o‘rtaga, o‘rta ligadan yuqori ligaga, yuqoridan oliy ligaga
ko‘tarilib boraveradi. Tarbiyalanmayotgan, ya’ni tayyorlanmayotgan bolalar xuddi
sport bilan shug‘ullanmaydigan bolalarga o‘xshaydi. Ular hayot ligalarining
pillapoyalariga chiga olmasdan, quyida qgolib ketadi.

Bola o¢z-o¢zidan tarbiyali bo‘lib goladimi?

Kimdir “Tarbiya hammaga ma’lum narsa-ku. Vaqti kelsa, Xudo xoxlasa, o‘z-
o‘zidan yo‘lini topib ketadi”, deyishi mumkin. Sobiq sho‘ro davrida momo-
bobolarimiz o‘z bolalari, nabiralari haqida “Tish bergan rizq ham berar. Ochidan
o‘lmasa bo‘ldi-da. Bir gap bo‘lar” deb hayol gilishgan. Lekin hozirgi davrda, biror
yaxshi ishning o‘z-o‘zidan amalga oshmayotganiga barchamiz guvohmiz. Bu gapni
siz emas, yalqovlar, bolasiga befarglar, “bizga bo‘laveradi”, deydigan kishilar
aytishadi. O‘zlari qgilishlari kerak bo‘lgan ishni Xudoga tashlashadi.

“Nima eksang, shuni o‘rasan”, deydi xalqimiz. Keling, bu maqolni “Nima
o‘rishni istasang, shuni ek”, deb aytib ko‘raylik. Faraz qiling gizingiz 20 yosh.
O‘tgan hafta gizingizga yaxshi bir xonadonning o‘g‘lidan sovchi keldi. Bugun
mahallangizga bir notanish kishi kelib: “Surayyo degan qizni bilasizlarmi?
Jiyanimiz sovchi qo‘ydiribdi. So‘raganning aybi yo‘q, deydilar. Mahallasidan so‘rab
bilaylik, deb kelgan edik. Iltimos, bu — umr savdosi. Aldanib golmaylik, rostini
ayting, Surayyo ganaqa qiz?”” deb odamlardan so‘rab yurgan emish.

Mahalladoshlar nima desin? Qizingizning gaysi sifatlarini aytsin? Bo‘yi
baland (bo‘yi past) desinmi? Zo‘r kiyinadi (yo kiyinmaydi) desinmi? Matematika,
chet tilini yaxshi biladi (yo bilmaydi) desinmi? Chiroyli (yo xunuk) desinmi?
Mashinasi zo‘r (yoki yaramaydi) desinmi? Yo‘q, siz bunday javoblarni zinhor
istamaysiz. Aksincha, siz Surayyo hagida mana bu xususiyatlarni aytishlarini
istaysiz:

Odobli, aqlli, tarbiyali;

O°z kasbining ustasi;
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Mehnatsevar, tirishqoq;

Yolg‘on gapirmaydi (rostgo‘y);

Birovning hagini yemaydi, birovga hagini yedirmaydi;

Ota-onasi, garindoshlari, mahalla-ko‘yga mehribon, xushmuomala.

Yana “Nima o‘rishni istasangiz, shuni eking” degan gapimizga qaytamiz. Siz
o‘g‘lingizda mana shu 6 fazilatni, ta’bir joiz bo‘lsa, ekib, “o‘rish’ni istadingiz.
Surayyo 10 yoshda. Demak, hali vaqt bor. Endi ana shu fazilatlarni eking, sug‘oring,
parvarish qiling. Axir, “Nima eksang, shuni o‘rasan”, deydilar.

Oilada giz farzandning dunyoga kelishining o‘ziyoq ota-onani nozikta’blikka,
muloyimlikka unday boshlaydi. Ma’naviyatli, iboli-hayoli, irodali, saranjom-
sarishta bo‘lish gizi uchun eng kerakli fazilatlar ekanini anglagan ota-onaning o‘zi
bu borada o‘rnak bo‘lishga intilgan.

Beshik tepasida — gizchalar uchun aytiladigan allalarda so‘zlar g‘oyat
saralab olinishi ham digqatga sazovor. “Gulim”, “gulg‘uncham”, “nozik-niholim”
deya ta’rif aylaydi ularni ona. Onalar alla aytganda ham, ertak aytganda ham har
safar niyatlarini chiroyli so‘zlar, yogimli ohanglar bilan ifodalayveradi. Masalan,
Zumrad obraziga har safar yangi-yangi sifat go‘shiladi, bir gal mehnatkashligi, bir
gal sabr-togatliligi, bir gal shirinso‘zligiga urg‘u beriladi. Bularning barchasi gizlar
sepdan ham burun yaxshi insoniy fazilatlarni ko‘proq jamlab olishi lozimligini
anglatadi.

O‘tmishda kelinlarning uylari so‘zanalar, rango-rang palaklar bilan
bezatilgan. Buvilarning aytishicha, o‘zbek xonadonlarida qiz 11-12 yoshga yetganda
unga kattagina surp matosi berilib palak, so‘zana tikish o‘rgatilar ekan. Bu
mashg‘ulot 4-5 yil davom etgan. Agar palak, so‘zanalarga e’tibor bersak, ularning
har bir nuqgtasi igna bilan ishlov berilganiga guvoh bo‘lamiz. Bu juda ko‘p vaqtni
talab etgan. Bu orada giz ham voyaga yetib, uzatiladigan yoshga kelgan. Sepning
oldi bo‘lgan bu so‘zanalar kelin-kuyov uylarini bezatgan. Muhimi, so‘zanalar fagat
uyni bezatish vositasi bo‘lmasdan gizlar tarbiyasi uchun foydali jihatlari ko‘p
bo‘lgan. Chunki birinchidan, so‘zana g‘oyatda mayda ish bo‘lib, ip-igna yordamida
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yillar davomida tikilgan. Demak, yillar davomida gizlarning sabr-togatli, og‘ir-
bosiq, vazmin vigorli bo‘lishdek fe’1-atvorlarini shakllantirishda bir vosita bo‘lgan.
Ikkinchidan, so‘zananing ranglari, shakllariga e’tibor bersak, ularning bir-biriga
uyg‘unligi va nihoyatda chiroyli ekanligining shohidi bo‘lamiz. Bundan kelib chiqib
aytish mumkinki, so‘zana tikish jarayonida gizlarning did-farosati, har bir ishni
chiroyli bajarishga intilishi, go‘zallikka ishtiyoqi, i1jodkorligi, dunyogarashi ham
shakllanib borgan. Bunday tarbiyalangan gizlar biror joyga kelin bo‘lganda, ota-
onasiga rahmat keltirgan.

Borgan joyingda tosh kabi got, tup qo‘yib palak yoz, degan iboralarni tez-tez
eshitib golamiz. Bu ham ro‘zg‘or yuritish, uy tutishdek oila ishlarida sabr-togat va
vazminlikning ahamiyati muhimligiga ishoradir. Zero, o‘zbek xalgq og‘zaki ijodida
tosh ramzi og‘ir-bosiglikni, bardoshli bo‘lishni ifodalaydi. Hagigatdan ham gizlarni
turmushga tayyorlashda mehnat ko‘nikmasiga katta ahamiyat berilgan. Kelinlar
o°‘zbek xonadoni giyofasi timsoli bo‘lgan, desak xato gilmaymiz. Chunki kelinlik
mas’uliyati uydagi tozalikni saqlashni ham, ovqatni shirin tayyorlashni ham,
atrofdagilar bilan xushmuomalada bo‘lishni ham gamrab oladi.

Uydagi jajji go‘dak ham topolmayotgan o‘yinchog‘ini kennoyisidan so‘raydi,
gaynona va gaynotadan tashqari gqayni va gaynsingillar ham uy yumushlari borasida
kelinga tez-tez murojaat qilib turishadi. Xonadondagi har bir buyum, har bir kiyim-
kechak, har bir idish-tovoq tozaligiga ham yangi tushgan kelin mas’ul. Albatta,
borgan joyini izzat-ikrom qilishi kerakligi ugtirilgan kelinlar bu ishlarni ipidan-
ignasigacha badastir bajarishga intiladi. Lekin oilada to‘g‘ri tarbiya olmagan,
yoyinki atrofdagilar bilan ahil, hamjihat yashash sirlari o‘rgatilmagan qizlar bu
borada ma’lum qiyinchiliklarga duch kelishadi.

Buvilar, onalar, qizlar... Bu uch avlod o‘rtasida mutanosib ravishda
rivojlangan tarbiya asosida qadriyatlarga katta ahamiyat beriladi. Masalan,
kattalarga hurmat, kichiklarga izzat, barchaga birdek mehr-oqibatli bo‘lish, har
ganday mehnatni chin dildan bajarish kabi fazilatlarni buvilar nevara gizlari ongiga
o‘z hayot tajribalaridan kelib chiqib singdirib borishadi. Erta-indin uyimni tark etadi,
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deya onalar jigargo‘shalarini ayab, ish buyurishga ko‘zlari giymasligi mumkin.
Lekin hayotning achchig-chuchugini totgan, yaxshi-yomonni fargiga boradigan
buvilar talabchanlik bilan gizlarni har bir ishni, hatto o‘zi yoqtirmagan yumushlarni
xam pishig-puxta bajarishga o‘rgatib boradilar.

Moling bilan hammani ham rozi gilolmaysan, shirin so‘zing bilan insonlar
galbiga yo‘l topasan, degan hikmatga amal qiluvchi keksalar yoshlarni doimo
shirinso‘zlikka, = odob-axlogga  chorlaydilar.  Yolg‘onchilik,  xushomad,
chagmachaqarlik bilan inson ba’zan qiyin vaziyatlardan silligqina o‘tsada, ammo
buning ogibati ayanchli ekanini gayta-gayta uqtiradilar. Buvilarimiz gizlar uchun
eng chiroyli bezak bu hayo ekanini, eng qadrli jihat iffat ekanini ta’kidlaydilar. Har
bir insonning o‘z-o°‘ziga ishonchi, vijdon va iymon halovatiga erishishida ham
sharm-hayoning o‘rni beqiyos ekanini hayotiy misollar bilan tushuntirib boradilar.
Buvijonlar giz nevaralariga vaqtni to‘g‘ri tagsimlashni, har bir yumush o‘z o‘rnida
bajarilsa, inson kun davomida ko‘p ishlarga bemalol ulgurishi mumkinligini o‘rgatib
boradilar. Zotan, vaqt va pulning to‘g‘ri tagsimoti bo‘lajak ro‘zg‘or bekalari
bo‘Imish har bir gizga puxta o‘rgatilsa, ko‘pgina noxushliklarning oldi olinar edi,
albatta. Bir donishmanddan aglli inson kim, deya so‘rashibdi. U: “Aqlli inson —
kerak va kerakmas, foydali va befoyda narsalar ichidan eng kerakli va eng foydali
narsalarni topa bilgan insondir”, deb javob beribdi. Shundan kelib chigib aytish
mumkinki, vaqgtni va pulni behuda narsalarga sarflab yuborish oilaviy
yetishmovchiliklarga olib kelishi tayin.

Zamonaviy bo‘lish, hayotda o‘z o‘rnini topish har bir gizning orzusi. Zamon
bilan hamnafas bo‘lish, insonlar bilan yelkama-elka yashab, hayotda o‘z o‘rniga ega
bo‘lishning asosiy sharti albatta, kash-hunar o‘rganish ekani, gadimdan turli
asarlarning bosh mavzusi bo‘lgan va hozir ham bu o‘z giymatini yo‘gotmagan.

Xulosa. Mustaqillik yillarida yurtimizda har bir yoshning ilmli, hunarli
bo‘lishi nazarda tutilgan holda milliy ta’limning o°ziga xos tizimi ishlab chiqildi
Aynigsa, 12 yillik ta’limning so‘nggi uch yili kasb-hunar kollejlarida davom etib,
bu davr mobaynida qizlar nafagat ta’lim oladilar, balki, o‘z xohishlaridan kelib
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chigib, 2-3 ta hunarning egasi bo‘ladilar. Masalan, tikuvchi-dizayner sohasida
o‘gigan qizlar turmushga chiqgib, yosh bola bilan uyda o‘tirgan paytda farzand
tarbiyasidan ajralmagan holda o‘z hunari bilan shug‘ullanishi mumkin. Buning
uchun kasb-hunarni yoshlikdan puxta o‘rganib olishi muhim. Savol tug‘iladi: kasb-
hunar qgachondan boshlab o‘rgatilgani ma’qul? Qadimgi hind hikoyatida
aytilishicha, farzand besh yoshgacha uni podshoh bilib, g‘oyatda nozik muomala
qgilish kerak. Besh yoshidan o‘n besh yoshigacha uni quldek ishlatish, o‘n besh
yoshidan boshlab esa do‘stdek muomala qgilish kerak ekan. Bu hikoyatdan
anglashiladiki, ota-ona kasb-hunar o‘rgatishni fagat ustozga havola qilib
go‘ymasdan bu murakkab jarayonda o‘z dilbandiga do‘st, hamfikr, ganot bo‘la
olsagina, yaxshi natijalarga erishiladi. Ota-ona va ustoz hamkorligida barcha
giyinchiliklarni yengib o‘tgan, kasb-korning eng nozik jihatlarini o‘zlashtirib
olgan gizlar usta hunarmandlar safidan joy olishiga shubha yo‘q. Darhagiqat, katta
hayot ostonasida turgan gizlarimizga yaxshi hunar, yaxshi insoniy fazilatlar va
ma’naviy boylikni taqdim eta olsak, ayni muddao bo‘lardi.
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O‘ZBEK AN’ANAVIY TARBIYASIDA “MAHALLA-MAKTAB-OILA”
ZANJIRINING TARIXIY ILDIZLARI VA ZAMONAVIY TALQINI
Bektemirov Sardor Komil o‘g¢li
O zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi yetakchi
mutaxassisi

Annotatsiya: Mazkur magolada o‘zbek xalgining farzand tarbiyasida tarixan
shakllangan ‘“mahalla—maktab—oila” hamkorlik tizimi yoritiladi. Uning tarixiy
ildizlari, ijtimoiy va pedagogik ahamiyati, shuningdek, zamonaviy davrdagi gayta
talgini tahlil gilinadi. Mahalla, maktab va oila o‘rtasidagi uzviy alogalar, ularning
tarbiya jarayonidagi funksional roli, innovatsion yondashuvlar bilan
uyg‘unlashtirish zaruriyati asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: farzand tarbiyasi, mahalla, oila, maktab, hamkorlik, uzviylik,
tarbiyaviy mexanizmlar.

Annotation: This article explores the historically rooted cooperation system
of “mahalla—school-family” in the upbringing of children in Uzbek society. It
discusses the historical background, social and pedagogical significance of the triad,
and its reinterpretation in modern contexts. The article substantiates the need to
integrate innovative approaches while preserving traditional mechanisms in child-
rearing.

Keywords: child upbringing, mahalla, family, school, cooperation,
continuity, educational mechanisms.

AHHOTanmusi: B  JgaHHOW cTathe  pacCMAaTPUBACTCS  MCTOPUUYECKHU
CIIOKMBILIAsACA B y30€KCKOM KyJIbType CHUCTEMa BOCIUTAHUS JIETEH uepe3 TECHOe
B3aMMO/JICHCTBUE CEMbHU, MaXaJUIA U IIKOJIbl. AHATU3UPYIOTCA UCTOPUYECKUE KOPHU

ATOM MOJIeNH, e€ Mmeaaroruiyeckas u couanbHas (yHKIMS, a TaK’)Ke COBPEMEHHbIE
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nonxoasl K €€ MoaepHuzauumu. Ocob0oe BHUMaHUE YIENsIeTcs WHTerpaluu
HWHHOBAIIUOHHBIX U KOJ'IJ'Ia60paTI/IBHBIX TEXHOJIOTUI B BOCITUTATEILHBIN mponecc, a
TaKke paccMaTpuBalOTCAd J(G(PEKTUBHBIE TMPAKTAKH B3aHMMOJCHCTBUS MEXTY
HHCTUTYTAMH CCMbH, MaXaJlJIM U HIKOJIbI.

KuaroueBble cJioBa: BOCIHUTAaHHE I[GTGﬁ, Maxajaid, IIKOoJa, CEMbA,
HCTOpH‘IGCKHﬁ OIIBIT, COBPCMCHHBIC ITOAXO0ObI, COTPYAHUYICCTBO.

Kirish

Farzand tarbiyasi har bir jamiyat hayotida ustuvor masalalardan biridir.
Aynigsa, o‘zbek xalqining madaniyati va ma’naviyatida bola tarbiyasiga alohida
e’tibor beriladi. Bu jarayonda avlodlar tajribasi, qadriyatlar va ijtimoiy institutlar
faoliyati muhim rol o‘ynaydi. Tarixiy tajriba shuni ko‘rsatadiki, farzand tarbiyasida
oila, mahalla va maktab birgalikda harakat qilgan. Bu “mahalla—maktab—oila”
zanjiri deb ataluvchi hamkorlik tizimi nafagat tarbiyaviy, balki ijtimoiy
barqarorlikni ta’minlashga xizmat qilgan.

Bugungi kunda ham ushbu tizim o‘z ahamiyatini yo‘gqotmagan, balki yangicha
yondashuvlar asosida takomillashib bormoqda. Shu bois magolada tarixiy ildizlar va
zamonaviy amaliyotlar uyg‘unligida ushbu zanjirning mazmun-mohiyati tahlil
gilinadi.

Asosiy gism. O‘zbek xalqi tarixida tarbiya — jamiyatning mugaddas burchi
hisoblangan. Farzand dunyoga kelgan paytdan boshlab uning ma’naviy, axlogiy va
aqliy rivojlanishi uchun oila, mahalla va maktab o‘zaro mas’uliyatni bo‘lishgan. Har
bir institutning o‘ziga xos funksiyasi mavjud bo‘lib, ular uyg‘unlikda faoliyat
yuritgan.

Oilaning tarbiyadagi roli. Oila — farzand tarbiyasining birlamchi makoni
bo‘lib, bolaning shaxsiyati aynan shu muhitda shakllanadi. Ota-onalar bolaning ilk
xulg-atvori, dunyogarashi va hayotga bo‘lgan munosabatiga asos soladi. Tarixiy
manbalarda ota-onaning mas’uliyati haqida ko‘plab fikrlar bayon etilgan. Jumladan,
Yusuf Xos Hojib, Alisher Navoiy, Mahmud Zamaxshariy kabi allomalar oilaviy
tarbiyani jamiyat taragqiyotining asosi sifatida ko‘rsatganlar.
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Mahalla — ijtimoiy tarbiyaning markazi. Mahalla gadimdan o‘zbek
jamiyatida ijtimoiy nazorat va go‘llab-quvvatlash maskani bo‘lib xizmat gilgan.
Mahallada oqgsoqollar, ayollar faollari, imomlar yosh avlod tarbiyasida ishtirok
etgan. Yoshlar uchun “odam bo‘lish” ideali aynan mahallada shakllantirilgan. Bu
yerda axloqiy me’yorlar singdirilib, jamiyat bilan uyg‘un yashash tamoyillari
o‘rgatilgan.

Maktab — zamonaviy bilim va tarbiyaning poydevori. Maktabda bola
nafaqgat fanlardan bilim oladi, balki jamoa hayotiga moslashadi, mustaqil fikrlash,
ijtimoiy munosabatlarni shakllantirish kabi ko‘nikmalarga ega bo‘ladi. Muallimlar
farzandni milliy g‘urur, vatanparvarlik, odob-axloq, halollik ruhida tarbiyalashda
muhim vositachi bo‘lib xizmat gilgan.

“Mahalla-maktab-oila” zanjirining o‘zaro integratsiyasi. Tarixiy tajriba
shuni ko‘rsatadiki, bu uchlik bir-birini to‘ldirgan. Bola maktabda o‘rganayotgan
xatti-harakatni mahallada mustahkamlasa, oilada bu gadriyatlar asoslanib borilgan.
Zanjirli yondashuv bolaning har tomonlama kamolotini ta’minlagan. Bugungi kunda
bu model zamonaviy kommunikatsion vositalar, innovatsion texnologiyalar bilan
boyitilib, yangi darajaga chigmoqda.

Zamonaviy amaliyotlar va takliflar. O‘zbekistonda oxirgi yillarda ta’lim
sohasidagi islohotlar aynan bu uchlikning integratsiyasini ta’minlashga qaratilgan.
“Ota-onalar maktabi”, “Mahalla bilan hamkorlik kengashlari”, “Tarbiyaviy
maslahat markazlari” kabi loyihalar hamkorlikni mustahkamlashga xizmat
gilmoqda. Bundan tashqgari, maktablar, mahallalar va oilalar o‘rtasida Telegram,
Zoom, WhatsApp guruhlari orgali tezkor axborot almashinuvi yo‘lga go‘yilgan. Bu
esa bolaning tarbiyaviy muammolarini vagtida hal gilish imkonini bermoqda.

Xulosa. Farzand tarbiyasida “mahalla—maktab—oila” zanjirining ahamiyati
tarixiy jihatdan isbotlangan bo‘lib, u zamonaviy jamiyatda ham dolzarbligini saglab
golmoqgda. Bu tizimni rivojlantirish va unga innovatsion yondashuvlarni go‘shish

orgali uzluksiz va bargaror tarbiya tizimi shakllantiriladi. Har bir institut o°z o‘rnini
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to‘lagonli anglab, bir-birini to‘ldirgan holda faoliyat yuritsa, komil avlod tarbiyasiga
erishiladi. Shu sababli, bu tizimga chuqur ilmiy va amaliy e’tibor garatilishi lozim.
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7. O‘zbekistonda mahalla instituti bo‘yicha ilmiy maqolalar to‘plami. —

Toshkent: O‘zbekiston Fanlar akademiyasi, 2021.

MAHALLA INSTITUTINING TARBIYAVIY SALOHIYATI:YANGI
QARASHLAR VA VAZIFALAR
Mirsagatova Lola Djurayevna
Olmazor tumani “Shodiyona” MFY raisi

Annotatsiya: Maqolada, mahallalarda ijtimoiy-ma’naviy — mubhitni
sog‘lomlashtirish doirasida, O<‘zbekiston yoshlarini har tomonlama qo‘llab-
quvvatlash, ularning huquq va erkinliklarini ta’minlash, mavzuga doir muammolarni

0‘z vaqtida aniglash va xolis ifodalash zarurligi yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Vertikal tizim, ma’naviy muhit, uyushmagan yoshlar,
yoshlarga oid davlat siyosati, “Bir mahallaga bir ziyoli ma’naviy homiy”, “Uzluksiz
ma’naviy tarbiya konsepsiyasi”.

Kirish.  O‘zbekistonning ijtimoiy-ma’naviy rivojlanishida  mahalla
institutining o‘ziga xo0s o‘rni bor. U gadimdan xalgimizning turmush tarziga singib

ketgan va ijtimoiy hayotning ajralmas gismiga aylangan. Mahalla — nafagat yashash
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hududi, balki o°zining o‘ziga xos ma’naviy va ijtimoiy mohiyati bilan jamiyatning
barqarorligi, uyg‘unligi va taraqqiyoti uchun zarur tizim hisoblanadi.

Mahalla, xususan, jamiyatdagi ma’naviy qadriyatlarning saglanib qolishida va
uning muhim ijtimoiy, ma’naviy ahamiyatini kuchaytirishda katta rol o‘ynaydi. Har
bir hududda, aynigsa, gishloq joylarida mahalla o‘zining gqadimiy an’analari, urf-
odatlari bilan jamiyatni shakllantirishda katta o‘rin tutadi.

Bugungi kunda mahalla bolalar tarbiyasida ham alohida ahamiyat kasb etadi.
Mabhalla fagat jismoniy tarbiyani emas, balki ma’naviy, ijtimoiy va axloqiy tarbiyani
ham ta’minlaydi.

Mahallaning bolalar tarbiyasidagi roli nafagat an’analarga tayangan holda,
balki jamiyatdagi yangilanishlarga ham mos ravishda amalga oshirilmogda. Yangi
O‘zbekistonning yangicha siyosati va islohotlari, aynigsa, mahalla tizimining
rivojlanishi va yosh avlodni tarbiyalashda o°zining alohida o‘rnini ko‘rsatdi.

Mahalla — tarbiya maskani hamdir. Mahallada ulg‘ayayotgan har bir bolaning
axlog-odobi uchun butun mahalla ahli mas’ul hisoblanadi. Shuning uchun ham «Bir
bolaga yetti mahalla ota-ona» kabi nagllar bejiz paydo bo‘lmagan. Mahallaning har
bir yosh taqdiriga javobgarligi, ularni nazorat va tarbiya gilishi barkamol insonni
voyaga Yyetkazishning negizidir.

Shu bilan birga, mahalla institutining rivojlanishi yoshlar va bolalarning
Ijtimoiy faolligini oshirishda, milliy qadriyatlarni, axloqiy me’yorlarni saqlashda va
yangi zamon talablariga moslashishda muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistondagi keng
gamrovli islohotlar orgali mahalla tizimi o°zining ahamiyatini yanada oshirib,
jamiyatni ijtimoiy bargarorlikka erishishida munosib hissa go‘shishda davom
etmoqda. Zero, O‘zbekistonning barkamol va yetuk yosh avlodini tarbiyalash,
yurtimizning rivojlanishiga hissa qo‘shish, jamiyatdagi barcha gatlamlar bilan
hamkorlikni mustahkamlash davlat siyosatining asosiy yo‘nalishlaridan hisoblanadi.
Shu ma’noda, 2022-yil 19-yanvarda O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining

“Mahallalarda yoshlar bilan ishlash tizimini tubdan takomillashtirish chora-
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tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori qabul qilingani bejiz emas. Mazkur garor asosida
yoshlar bilan ishlashning yangicha boshgaruv mexanizmlari joriy etildi.

Ya’ni, yoshlar bilan ishlashning vertikal tizimini yaratish magsadida har bir
shaharcha, gishlog, ovulda, shuningdek, shaharlar, shaharchalar, gishloglar hamda
ovullardagi har bir mahallada yoshlar yetakchisi lavozimi joriy etildi. Hozirgi kunda
mahallalarda yoshlar yetakchilari faoliyati yo‘lga go‘yilgan bo‘lib, ular yoshlarning
tarbiyasida muhim rol o‘ynamoqda.

Yangi O‘zbekistonda olib borilayotgan demokratik, erkin fugarolik
jamiyatiga asoslangan mahalla instituti, bugungi kunda milliy boshgaruv tizimi
sifatida dunyo davlatlari tomonidan e’tirof etilmoqda. Uning huquqiy asosi 2023-yil
30-aprel sanasida bo‘lib o‘tgan referendum asosida go‘shimcha va o‘zgartirishlar
Kiritilgan Konstitusiyamizning 127-moddasida to‘lato‘kis belgilab go‘yildi:
“Shaharchalar, qishloglar va ovullarda, shuningdek shaharlar, shaharchalar,
gishloglar va ovullardagi mahallalarda fugarolarning yig‘inlari o°zini o‘zi
boshqgarish organlari bo‘lib, ular raisni saylaydi. Fugarolarning o‘zini o‘zi
boshqgarish organlari davlat hokimiyati organlari tizimiga kirmaydi hamda mahalliy
ahamiyatga molik masalalarni fugarolarning manfaatlaridan, rivojlanishning tarixiy
0‘ziga xos xususiyatlaridan, shuningdek milliy gadriyatlardan, mahalliy urf-odatlar
va an’analardan kelib chigqan holda, qonunga muvofiq mustaqil ravishda hal etishga
hagli. Davlat fugarolarning o‘zini o‘zi boshqarish organlari faoliyatini amalga
oshirishi uchun zarur shart-sharoitlar yaratadi, ularga qonunda belgilangan
vakolatlarini amalga oshirishida ko‘maklashadi.

Fugarolarning o‘zini o‘zi boshgarish organlari saylovi tartibi, ularning
faoliyatini tashkil etish va vakolatlari qonun bilan belgilanadi” [1]. Yoshlar
siyosatiga bo‘lgan e’tiborning kuchayishi 2017 yildan boshlab o‘zining yuqori
cho‘qqgisiga chiqqganligini alohida ta’kidlagan holda, Prezident Shavkat
Mirziyoyevning yoshlarga qarata “Kamolot” yoshlar ijtimoiy harakatining IV
qurultoyida so‘zlagan nutgi, 2019-yilning mart oyida yoshlarni bo‘sh vaqtini
mazmunli tashkil etishga garatilgan Prezidentimizning beshta muhim tashabbusda
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ilgari surilgan masalalar, “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risidagi” qonunlarda
shuningdek, “Mahallalarda yoshlar bilan ishlash tizimini tubdan takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risidagi” PQ-92-sonli garorlari keltirilgan vazifalar fikrimizga
asos bo‘lib xizmat giladi.

Mustaqillik yillarida respublikamizda mahallaning yanada rivojlanishiga
uning ravnaq topishiga gullab-yashnashiga alohida ¢’tibor garatilmogda. Aynan
mahallalarda shakllangan milliy va ma’naviy qadriyatlarni e’zozlash va izchil
targ‘ib qilish xalqimizning eng yaxshi udum va an’analarini keng ommalashtirish,
yoshlarni milliy istiglol g‘oyasi ruhida tarbiyalashda mahallaning rolini o‘rganish,
tadgiqg qilish dolzarb mavzulardan hisoblanadi. Prezidentimiz  Shavkat
Mirziyoyevning  “Mahallalarda  yoshlar  bilan ishlash tizimini tubdan
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risidagi” 19.01.2022- yildagi PQ-92-sonli
garorida; Mazkur qarorda to‘rt asosiy maqgsad nazarda tutiladi: yoshlar bilan
ishlashning yangicha boshgaruv mexanizmlarini joriy etish; ular bilan ishlashning
vertikal tizimini yaratish; yoshlar muammolarini bevosita mahallalarda hal etish;
ta’lim muassasalaridagi ma’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy ishlar samaradorligini
yanada oshirish [2]. Ushbu magsadga erishish uchun O‘zbekistonda yoshlar bilan
ishlash tizimining eng muammoli nugtasiga diggat garatilmoqda.

Mahalla yigit va gizlarini gamrab olishning o°‘ziga xos mexanizmi vujudga
keltirilyapti. Mahallalarda yoshlar yetakchisi lavozimining joriy etilishini ana
shunday baholash mumkin. Hozirgi vaqtda mamlakatimiz aholisining 32 foizi yoki
10 millioni 30 yoshgacha bo‘lgan yoshlarni tashkil etadi [3]. Bundan ko‘rinib
turibdiki, aynan 30 yoshgacha yoshlar o‘rtasida sog‘lom ijtimoiy ma’naviy muhitni
ta’minlash, jinoyatchilikka qarshi kurashish, ularda maftkuraviy immunitetni
mustahkamlash zaruriyatdir. “Biz mutlago yangi tuzum va davlatning yangi
modelini yaratamiz, bizga shu modelga hayot baxsh etadigan kishilar kerak... Biz
hozirgi og‘ir damlarni bartaraf eta oladigan yosh avlodga tayanamiz. Biz ular uchun
barcha yo‘llarni ochib beramiz, ularning ish harakatlari uchun to‘la imkon beramiz”
[4].“Jamiyatda ijtimoiy-ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirish, mahalla institutini
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yanada qo‘llab-quvvatlash hamda oila va xotin-gizlar bilan ishlash tizimini yangi
darajaga olib chiqgish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Prezident Farmoniga muvofiq,
har bir mahallada “Obod va xavfsiz mahalla” tamoyiliga asoslangan yangi tizim
joriy etiladi. Jamiyatda “Obod va xavfsiz mahalla” tamoyilining to‘lagonli va
samarali joriy etilishida har tomonlama ko‘maklashish, oilalar va mahallalardagi
Ijtimoiy-ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirishda fugarolarning o‘zini o‘zi boshgarish
organlari bilan yagin hamkorligini o‘rnatish vazirlikning asosiy vazifa va faoliyat
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlab o‘tish lozimki, Mahalla —
azal-azaldan xalgimiz uchun yaxshilik va tarbiya beshigi bo‘lib kelgan. Shuningdek,
u yerda yashayotgan barcha xalglarni milliy urf-odat va gadriyatlari bilan ham
o‘zaro bog‘lab turguvchi maskan hisoblanadi. Shuningdek, mahalla aholining har
tomonlama ijtimoiy ham ma’naviy yelkadoshi bo‘lib, qo‘llab-quvvatlaydi.
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning ta’biri bilan aytganda, “Mahalla —
jamiyatimizning yorug‘ yuzi va vijdoni ko‘zgusi” [6], demak shuni anglash
mumkinki, mahallalardagi sog‘lom ma’naviy muhit ko‘p jihatdan mahallaning
vijdonidan dalolat beradi.

Shu o‘rinda 2019-yil 3-mayda “O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“Ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish bo‘yicha go‘shimcha
choratadbirlar to‘g‘risida” PQ-4307-sonli garoriga ko‘ra “Uzluksiz ma’naviy
tarbiya konsepsiyasi” loyihasini tayyorlanib, Vazirlar Mahkamasi qarori bilan
tasdiglandi. Mazkur konsepsiya asosida oilada, shuningdek, ta’limning barcha
bosqichlarida farzand tarbiyasining uzluksizligini ta’minlash tizimi ishlab chiqildi.
Ya’ni bola tug‘ilmasidan boshlab to 25 yoshgacha vaqt davomida uning
ma’naviyatini, yoshiga mos ko‘nikma va malakalar, kompetensiyalarining
kutilayotgan aniq darajasini kafolatli ta’minlashning ilmiy asoslangan dasturiy
metodik ta’minotini tashkil etishdan iborat. Respublika Ma’naviyat va ma’rifat
Kengashi raisi O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan
2021-yilning 19-yanvarida o‘tkazilgan yig‘ilishdagi “Jamiyat hayotining tanasi
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igtisodiyot bo‘lsa, uning joni va ruhi ma’naviyatdir” ma’ruzasi ham mahalladagi
qadriyatlar va yoshlar tarbiyasiga bee’tiborlik kabi holatlarga vaqgtida barham berish,
mahalla yoshlari o‘rtasida hugugbuzarlikning erta oldini olish magsadida joylardagi
ta’lim muassasalaridan tarbiyasi og‘ir bo‘lgan o‘quvchilar hamda ularning ota-
onalari bilan manzilli ishlarni olib borish, el-yurt hurmatiga sazovor bo‘lgan,
mamlakatimiz taraqqiyotiga katta hissa qo‘shgan, faxriy avlod vakillari ishtirokida
“Avlodlar uchrashuvi” loyihasi, “Bir mahallaga bir ziyoli ma’naviy homiy”, “Bir
nuroniy — besh nafar yoshga murabbiy” tamoyillari asosida oliy ta’lim
muassasalarining professor-o‘qgituvchilari, ijodkor ziyolilar, ijtimoiy faol
nuroniylarni jalb gilgan holda “mahallabay”, “xonodanbay”, “fugarobay”, ishlash
tizimi  vyaratildi.  Shuningdek, = mahallada ijtimoiy-ma’naviy = mubhitni
sog‘lomlashtirishga garatilgan va ma’naviy sohada aniq mexanizmlarini yaratish
zarur. Ushbu jarayonlar doirasida biz quyidagi takliflarni joriy gilish kerakligini
nihoyatda muhim deb bildik.

1. Ijtimoiy-ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirishda kitobni alohida o‘rni
bor,shuning uchun, aholi, aynigsa, yoshlarni kitobxonlik madaniyatini shakllantirish
yo‘nalishida aholi va yoshlar o‘rtasida kitob mutolaa gilishi hamda sevib o‘qiydigan
kitoblarini sotsiologik so‘rovnoma asosida o‘rganib, har bir mahalla binosining
ichida kutubxona tashkil etishni asosiy vazifa qgilib belgilash zarur. Shu bilan birga,
aholi o‘rtasida kitob o‘qishga giziqtirish usullarini amalda joriy gilish orgali aniq va
manzilli ishlarni tashkil etish magsadga muvofig.

2. Bugungi kunda oilaviy ajrimlarning soni ortib borayotganligini hisobga
olgan holda, uni oldini olish yo‘nalishida ajrashish arafasida turgan va ehtimoli
yugori bo‘lgan oilalar bilan alohida ishlashni yo‘lga go‘yish kerak. Bunda, bu kabi
oilalar uchun, psixologik treninglarni tashkil etish zarur. Mazkur yo‘nalishda din
sohasi vakillarini ham keng jalb etilsa magsadga muvofiqg hisoblanadi.

3. Ichki turizm sayohatini yanada rivojlantirish yo‘nalishida mahalladagi
uyushmagan yoshlardan iborat aholi gatlamini yurtimizdagi tarixiy obida va
ma’naviy meroslarimiz joylashgan hududlarga sayohatini tashkil etish zarur. O‘z
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mahallasidan nariga chigmagan uyushmagan yoshlar uchun turizm sayohati tashkil
etilsa, sezilarli darajada vatanparvarlik g‘oyalari shakllanishiga ijobiy ta’sir giladi.

4. O‘z mahallasiga nisbatan mehr-muxabbat tuyg‘ularini yanada kuchaytirish
magsadida mahallalar goshida mahalla muzuyini tashkil etib, u yerda mahalla tarixi
va mahallalar faxriga aylangan shaxslardan iborat eksponatlar joy olsa, yoshlar
ongida milliy o°zlik tuyg‘usi yanada jonlanadi.

5. Mahallalarda milliy gadriyatlarni aholi, aynigsa, yoshlar ongiga singdirish
yo‘nalishida targ‘ibotning eng ta’sirchan usullaridan keng foydalanish zarur. Har bir
millat o‘zining tili, urf odati, an’anasi, madaniyati, tarixi bilan millat hisoblanadi.
Biz ganday yetuk, barkamol inson bo‘lamizki, o‘zimizning milliy urf-odatimizni
bilmasak, unga rioya gilmasak, undan hayotimizda, bolalarimiz tarbiyasida
foydalanmasak! O‘zining milliy urf-odatini bilmagan kishini barkamol inson deb
bo‘Imaydi.

Xulosa gilib aytganda, mahalla — yosh avlodni barkamol tarbiyalashda muhim
rol o‘ynaydigan ijtimoiy maskan. U milliy qadriyatlarni asrash, yoshlarni ma’naviy
va jismoniy rivojlantirishda asosiy institut sifatida o‘z ahamiyatini yo‘qotmaydi.
Xalgaro ekspertlar fikriga ko‘ra, mahalla institutining takomillashuvi va uning
zamonaviy yondashuvlarga moslashishi, uning yoshlarni tarbiyalashda yanada
samarali vositaga aylanishini ta’minlaydi. Mabhalla tizimi, o°zining Yyangi
yondashuvlari bilan, nafagat xalgimiz, balki butun dunyo bo‘ylab yoshlarni
rivojlantirishga va jamiyatning barqgarorligini ta’minlashga hissa qo‘shishi tayin.
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“EMPOWERING FUTURE EDUCATORS: COLLABORATIVE
TRAINING PROGRAMS IN KOREA, CHINA, AND UZBEKISTAN FOR
SUSTAINABLE DEVELOPMENT THROUGH EFFECTIVE TEACHING

STRATEGIES AND CULTURAL EXCHANGE”
Xoshimov Lutfullo Xabibullo o‘g¢li
Doctoral student student the national institute of education and pedagogy named
after Qori Niyazi.

In recent years, the global imperative of sustainable development has become
increasingly urgent, requesting a complete response from educational systems all
over the world. The collaborative training programs between Korea, China and
Uzbekistan have significant opportunities to promote innovative pedagogical
approaches, equipping the future teachers of the tools necessary to face the
challenges relating to sustainability. These nations, with their unique socio-
economic contexts and cultural heritage, are fundamental in the speech on
sustainable development, presenting both the common points and the differences
that can be exploited to enrich teachers' training paintings.
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The facilitation of collaborative training initiatives between these countries
not only addresses the specific educational needs pertinent to each context, but it
also serves to align the educational objectives with the United Nations sustainable
development objectives (SDG) wider. Since educators form the first line of social
development, the requirement to insert them with skills that give priority to
sustainability can catalyze a progressive cultural change within the teaching learning
paradigm. These shifts can be obtained by promoting intercultural understanding,
encouraging educators to adopt interdisciplinary approaches and promoting the
critical thinking skills that are essential to navigate in the complexity of the
challenges related to sustainability.

Collaborative programs can effectively cultivate a pedagogical environment
in which the sharing of the best practices becomes an integral part of the training of
teachers. For example, the integration of successful strategies from the dynamic
response of Korea to e-learning technologies, the innovative Chinese green
education initiatives and the emphasis of uzbekistan on the community-based
learning models creates a solid curriculum oriented to sustainability. Within these
collaborative paintings, educators can engage in exchanges that transcend
geographical boundaries, allowing them to share insights on localized sustainability
problems while drawing from a global knowledge deposit.

In addition, these collaborations can promote essential cultural exchanges for
the development of the global skills of educators. By adopting a culturally reactive
teaching approach, future educators can encourage a learning environment that
reflects diversity and promotes inclusiveness. While they share their distinct cultural
narratives, educators stimulate critical dialogues for sustainable practices that
resonate in their local contexts. This crossed pollination of ideas supports the
development of shaded understanding of sustainability, allowing educators to
customize their teaching strategies to face localized challenges despite being

connected to global tendencies.
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In addition, collaborative training initiatives can exploit technology to
improve learning experiences. For example, transnational online platforms and joint
seminars not only facilitate the exchange of knowledge, but also create virtual
networks in which teachers can learn from each other in real time. This technological
integration is particularly vital in the context of sustainability, as it allows educators
to collaborate in projects that face urgent environmental issues, thus promoting a
practical understanding of the principles of sustainability in action.

In summary, the meaning of the collaborative training programs between
Korea, China and Uzbekistan lies in their potential to create a new group of
educators who are not only competent in their thematic areas but which are also
equipped with a holistic understanding of sustainability. Through innovative
pedagogical practices, cultural exchanges and strengthened global connections,
these programs can significantly influence the panorama of teaching and learning,
ultimately contributing to the progress of sustainable development within these
countries and beyond., Sustainable development has been increasingly recognized
as a crucial structure by international organizations such as the United Nations,
which emphasizes the need for educational reforms to facilitate the achievement of
sustainable development objectives (SDGs). These goals, which emphasize
integrated approaches to environmental, social and economic issues, require focused
focus on effective educational strategies to prepare future educators capable of
promoting sustainability. This is particularly relevant in the context of Asia, where
rapid industrialization and urbanization exacerbated environmental challenges and
socioeconomic disparities, especially in countries such as Korea, China and
Uzbekistan.

In Korea, the government has advanced in aligning educational policies with
the sustainable development objectives through initiatives that incorporate
environmental education into the national curriculum. However, they remain
challenges in the treatment of profound cultural attitudes towards education and
success that often prioritize academic performance on sustainability prospects (KIM,
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2021). The need for educational reforms to integrate sustainability in teaching
methodologies is fundamental, as demonstrated by studies suggesting the need for
pedagogical innovations that promote critical thinking and problem solving skills
skills (Savelyeva, 2022).

In China, the situation exhibits substantial progress and obstacles. Although
the Chinese government has identified sustainable development as a central
principle of its national policy, with strategic investment in green technologies, there
Is a gap recognized in teacher training programs focused on environmental education
(Li &hang, 2020). The complexity of China's vast educational scenario, which
includes several regional disparities, requires collaborative training efforts that not
only improve the understanding of teachers' sustainability, but also equip them with
tangible skills to transmit these values to students effectively. The emphasis on
mechanical learning in many Chinese schools represents a challenge to innovative
education practices that could instill better sustainable principles (Savelyeva, 2022).
Uzbekistan, on the other hand, has a uniqgue case in which post-soviet educational
structures are still being restructured to accommodate the principles of sustainable
development. The country began to formulate network possibilities for educators
training, but these initiatives must face the significant challenge of outdated
curricula and the lack of resources dedicated to addressing environmental issues
(JUMAYEVA, 2021). The need for comprehensive educational reforms is critical
here, creating a pressing demand for training programs that can promote
collaborative strategies between Korea, China and Uzbekistan teachers, thus
increasing their ability to combat sustainability challenges.

In addition, the need for cultural exchange between these nations can facilitate
a more subtle understanding of the challenges of local sustainability. Collaborative
training programs can create a platform for teachers to share innovative teaching
best practices and strategies, promoting an environment in which cultural
perspectives can shape discourse on sustainability in the classroom. For example,
Korea's emphasis on technology in education combined with China's organized
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approach to environmental governance, and Uzbekistan emerging commitments to
sustainability can provide fertile ground for educators to develop contextualized
teaching practices (Savelyeva, 2022).

In short, while the general strategies prescribed by international organizations
establish a basis for sustainable development, unique cultural and systemic
challenges present in Korea, China and Uzbekistan should be approached through
directed educational reforms. These reforms should seek collaborative training
opportunities that not only equate future educators with effective teaching strategies,
but also adopt the richness of cultural exchange, facilitating a comprehensive
approach to promoting sustainability in education throughout Asia., The historical
context of educational collaborations between Korea, China and Uzbekistan reflects
a dynamic interaction of cultural, political and economic factors that have shaped
the educational landscape in these nations. The evolution of the associations dates
back to the early 1990s, when Uzbekistan obtained the independence of the Soviet
Union. The transition to a market economy required deep transformations in its
educational system, which led to greater interest in international collaborations,
particularly in the field of teacher training and the development of the curriculum.
During this period, Uzbekistan established bilateral relations with several countries,
including South and China Korea, to take advantage of their experience in education
and adopt innovative teaching methodologies that could respond to local
development needs (Rakhimov, 2022).

As Korea underwent rapid economic development and technological advance
at the end of the 20th century, he recognized the potential of educational assistance
as a soft energy tool to reinforce diplomatic and economic ties with neighboring
countries. The establishment of the International Cooperation Agency of Korea
(KOICA) in 1991 facilitated the expansion of the participation of Korea in
educational associations, which aimed not only sharing its successful pedagogical
approaches, but also to promote co-learning environments that emphasized the
sustainable development objectives. In this regard, Korea's investment in
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educational exchanges and professional training programs has established a basis for
mutual cultural understanding and the dissemination of best practices in teaching
(Kim and Rakhimov, 2020).

China, on the other hand, has been actively looking for educational
associations as part of its broader international strategy since the early 2000s. The
Belt and Road (Bri) initiative has further reinforced China’s position in Central Asia
by promoting educational exchanges and collaboration programs that emphasize
shared development objectives. The strategic vision integrated into the Brise has
encouraged China to share their experiences in sustainable development and the
improvement of human capital, thus promoting educational initiatives in Uzbekistan
that aim to integrate local needs with international standards. As a result,
collaborative teacher training programs initiated by Chinese institutions often focus
on equipping educators with pedagogical strategies that are aligned with both
national policies and global educational trends (Zhang, 2021).

Cultural exchange serves as a critical component in the historical context of
these educational collaborations. The interactions between Korean, Chinese and
Uzbekos educators have facilitated intercultural dialogues that allow a more nuanced
understanding of different pedagogical approaches and their relevance for local
contexts. Programs such as joint workshops, teachers exchanges and collaborative
research projects have allowed educators to explore and adapt effective teaching
strategies that promote environmental sustainability and social equity. For example,
the emphasis on learning -based learning in the teacher training of South Korea has
found resonance within the Uzbek classrooms, allowing educators to involve
students in practical initiatives oriented to the community that advance the
sustainability objectives (Rakhimov, 2022).

In addition, the various historical trajectories of these nations, marked by
variables educational philosophies and sociocultural experiences, further enrich the
collaborative frameworks established in the teacher training programs. The
incorporation of local cultural elements in the teaching methodologies demonstrates
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an essential location process, so that the established educational concepts adapt to
meet the specific needs and values of the Uzbeko context while based on the
strengths of Korean and Chinese pedagogical practices (Nazarova, 2023).

Therefore, historical collaborations between Korea, China and Uzbekistan in
the field of education illustrate multifaceted evolution formed by shared objectives
and different cultural contexts, establishing the basis for innovative and effective
educational strategies aimed at promoting sustainable development in these nations.,
In the context of collaborative training programs between Korea, China and
Uzbekistan, effective teaching strategies play a fundamental role in affirming future
educators with the skills necessary to promote sustainable development. Give the
different educational landscapes and the cultural background of these three nations,
innovative pedagogical approaches must be adaptable to encourage a shared
understanding of sustainability and its meaning in local and global contexts. The
examination of these strategies reveals a series of techniques that not only support
education for sustainability, but also encourage the integration of the cultural
exchange between the participants.

Another significant area for future exploration is the impact of collaborative
training on the attitudes and beliefs of teachers on sustainability. Longitudinal
studies that examine the changes in the perspectives of the educators before and after
participation in collaboration programs could provide precious data on the
transformative potential of these initiatives. Understanding how intercultural
experiences alter the perceptions of sustainability can inform the design of training
programs that not only transmit knowledge, but also promote a commitment for
SDGs.

In addition, the role of tutoring within these collaborative paintings appears to
be subjected to research. Investigating on how the tutoring between expert educators
of Korea, China and Uzbekistan contributes to cultural competence and sustainable
pedagogical practices would provide a nuanced understanding of teachers'
development processes. This could lead to longitudinal studies on tutoring
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relationships established through collaborative programs, focusing on the exchange
of cultural values and teaching philosophies relating to sustainability.

The exploration of the intersection of technology and collaborative training
further deserves attention, in particular in light of rapid progress in digital
educational tools. The research could be directed on how virtual platforms facilitate
cultural exchange and offer new paths for collaborative training, in particular in the
regions where physical mobility could be limited. The analysis of the effectiveness
of online collaborative projects could provide insights on how digital tools can be
exploited to improve the results of training in sustainable education.

Finally, the wider social impacts of these collaborative training programs on
local communities should not be neglected. The research should examine the
measure that trained educators transfer their knowledge and skills acquired in their
communities, subsequently influencing local practices relating to sustainability. This
could include studies that measure the commitment of the community in local
sustainability initiatives led by new training teachers, providing a direct link between
teachers' training, cultural exchange and tangible results on the development of the
community.

In summary, future research directions in this sector should focus on the
dynamic interaction between educational strategies, mechanisms of cultural
exchange and implications of the real world of the training of teachers on sustainable
development. Facing these areas, scholars can contribute to a deeper understanding
of how collaborative programs involving Korea, China and Uzbekistan can be
optimized to achieve the general objective of promoting sustainability through
education. Research efforts in these areas have the potential to improve collaborative
training initiatives and provide solid paintings for future educational and practical
policies.
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GLOBALLASHUV DAVRIDA O‘QUVCHILARINING BARKAMOL
SHAXS VA VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASHDA MAKTAB,
OILA VA MAHALLA HAMKORLIGINING O‘RNI
Fayzullayev Farrux Maxsud o ‘g ‘li

Qori Niyoziy nomidagi tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch doktoranti
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Annotatsiya: Magolada globallashuv davrida o‘quvchilarining shaxsiy va
ma’naviy jihatdan kamol topishiga, ularni barkamol shaxs va vatanparvar inson
sifatida tarbiyalash jarayonining o°ziga xos jihatlari yoritilgan. Mazkur jarayonni
samarali tashkil etishda milliy qadriyatlar, ta’lim-tarbiya metodlari va zamonaviy
yondashuvlarning tutgan o‘rni tahlil gilinadi. Shu jarayonni sifatli va natijaviy
gilishda oila, mahalla va maktab hamkorligining ahamiyati yoritib berilgan. Har bir
o‘quvchi, har bir shaxs jamiyatda oz fugarolik pozitsiyasiga ega bo‘lishida ushbu
oila, mahalla va maktab hamkorligining dolzarbligi aks etgan.

Kalit so‘zlar: barkamol shaxs, vatanparvarlik, globallashuv, boshlang‘ich
sinf, tarbiya, ijtimoiy-madaniy muhit, pedagogik yondashuv, oila, ota-ona, mahalla,
tashkilotlar, maktab.

Kirish. Globallashuv insoniyat hayotining barcha jabhalarini gamrab
olayotgan, axborot texnologiyalari asosida rivojlanayotgan murakkab jarayondir. Bu
jarayon nafaqat iqtisodiy va siyosiy tizimlarga, balki ta’lim va tarbiya sohalariga
ham kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda. Aynigsa, yosh avlod — boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari bu o‘zgarishlar girdobida o‘z yo‘lini topishga urinayotgan davrda ular
uchun barkamol shaxs va vatanparvarlik ruhini shakllantirish masalasi dolzarb
ahamiyat kasb etadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tarbiyasining o‘ziga xos xususiyatlari.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari psixologik va pedagogik jihatdan gabulchan,
taglidkor, hissiyotlarga boy va hayotiy tajribasi kam bo‘lgan shaxslar hisoblanadi.
Bu yoshdagi bolalarda axlogiy-ruhiy me'yorlar shakllanish bosqichida bo‘ladi. Shu
sababli ular bilan olib boriladigan tarbiyaviy ishlar:

. didaktik va o‘yinli metodlarga boy bo‘lishi;

. mehr-ogibat, halollik, sabr-togat, vatanparvarlik kabi tushunchalarni
singdirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi;

« Ota-ona, o‘gituvchi va jamiyat bilan uzviy hamkorlikda olib borilishi zarur.

Barkamol shaxs va vatanparvarlik tushunchasining mazmuni. Barkamol
shaxs deganda jismonan sog‘lom, ma’naviy yetuk, ijtimoiy faol, ongli, mustaqil
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fikrlay oladigan, milliy qadriyatlarni anglagan va hurmat qiladigan shaxs
tushuniladi. Vatanparvarlik esa yurtga muhabbat, sadogat, g‘urur va fidoyilik
asosida shakllanadi. Bu fazilatlarni shakllantirishda:
« O°zbek xalgining buyuk ajdodlari hayoti;
. Tarixiy vogealar;
« Milliy urf-odatlar va bayramlar;
. Ona tilidagi adabiy asarlar muhim vosita hisoblanadi.
Globallashuvning tarbiyaga ta’siri. Globallashuv natijasida:
« Ommaviy madaniyat kuchaymoqda;
« Chet tillar va xorijiy gadriyatlarga gizigish oshmoqda;
« Milliylikka nisbatan befarglik paydo bo‘lish xavfi mavjud.
Bu holat boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida:
« o‘zligini yo‘qotish;
« begonalashuv;
. iste'molchi ongining shakllanishi kabi salbiy ogibatlarga olib kelishi mumkin.
Shu bois ta’lim tizimi bolalarni globallashuvning salbiy oqibatlaridan himoya
qgilish, milliy gadriyatlar asosida shakllantirish vazifasini o‘z zimmasiga oladi.
Tarbiya jarayonida go‘llaniladigan samarali metodlar. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida barkamol shaxs va vatanparvarlik ruhini shakllantirish uchun
quyidagi metodlardan foydalanish magsadga muvofiq:
1. Badiiy asarlar orqali tarbiya — bolalar uchun mo‘ljallangan vatan hagidagi
ertak, hikoya va dostonlar orgali vatanparvarlikni singdirish.
2. O‘yinli usullar — rolli o‘yinlar, sahnalashtirish, “Men vatanni yaxshi
ko‘raman” kabi mavzuli musobagalar.
3. Interfaol mashg‘ulotlar —klaster, aqliy hujum, munozara usullari yordamida
bolalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish.
4. Multimedia vositalari — milliy g‘oyalarga asoslangan animatsion filmlar,

audiokitoblar, musiqiy kliplar orqali ta’sirchanlikni kuchaytirish.
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5. Amaliy faoliyat — maktab muzeyiga tashrif, mahalla faollari bilan uchrashuv,
vatanparvarlik aksiyalari, rasm va plakat tanlovlari.
Oila, maktab va jamiyatning hamkorligi
Bolada vatanparvarlik tuyg‘usining bargaror shakllanishi uchun ota-onalar,
o‘gituvchilar va mahalla faollarining hamkorligi zarur.
. Ota-onalar milliy gadriyatlar hagida suhbatlashishi;
« O‘qgituvchilar tarbiyaviy darslarni tizimli tashkil etishi;
. Mahallalarda milliy urf-odatlarga oid tadbirlar yo‘lga go‘yilishi kerak.
Xulosa va tavsiyalar. Globallashuv davrida boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
uchun barkamol shaxs va vatanparvarlik tarbiyasining o‘ziga xosligi ularni
zamonaviy dunyogarashga ega bo‘lgan, lekin oz millatiga, tiliga, madaniyatiga
sodiq inson sifatida voyaga yetkazishdan iboratdir.
Shu bois:
. tarbiya jarayonida milliy gadriyatlar asosiy omil bo‘lishi;
o ta’lim metodlari bolalarning yosh va psixologik xususiyatlariga
moslashtirilishi;
« globallashuv tahdidlariga garshi madaniy immunitet shakllantirilishi zarur.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
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KITOBXONLIKNI RIVOJLANTIRISH ORQALI OILA, MAHALLA,
MAKTAB HAMKORLIGINI YANADA TAKOMILLASHTIRISH
(audiokitoblar misolida)
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Annotatsiya: Ushbu maqgolada o‘quvchilarda tinglash yordamida o‘rganish
kompetensiyasini shakllantirish masalalari ko‘rib chigilgan. Audiokitoblar orqali
o‘quvchilarning o‘gish va izlanish qobiliyatini rivojlantirish, tinglash orqali
axborotni gabul qilish, tahlil gilish va yodda saglash jarayonlari ilmiy asosda
yoritiladi. Shu bilan birga, audiokitoblardan dars jarayonida va mustaqil ta’limda
foydalanishning qulayliklari, metodik yondashuvlar va tajriba asosidagi natijalar
keltirilgan. Shu natijalar negizida kitobxonla o‘zligini anglab, oila, jamiyat, maktab
va mahallada faol ijtimoiy fugaroga aylanib borishadi.

Kalit so‘zlar. kognitiv yondashuv, audiokitob, tinglash orgali o‘rganish,
kompetensiya, media vositalar, mustaqil ta’lim, tangidiy fikrlash, maktab va
mahallada faollik

Kirish. O‘zbekistondagi ta’lim tizimining eng asosiy magqsadlaridan biri —
o‘quvchida bilim olishga bo‘lgan hayotiy ehtiyojni, ya’ni izlanish-o‘rganishga
nisbatan motivatsiyani uyg‘otishdir. Hozirda bu jarayonni fagqat an’anaviy usullar
bilan emas, balki yangi pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etish zarurati ortib
bormogda. Ana shunday yondashuvlardan biri — kognitiv yondashuv bo‘lib, u
o‘quvchining idrok, tafakkur, xotira, e’tibor kabi psixik jarayonlarini
faollashtirishga yo‘naltirilgan.

Kognitiv yondashuvda o‘rganish jarayoni o‘quvchi ongi va tafakkuri orgali
ma’lumotni qabul qilish, uni tahlil qilish va anglagan xolda o‘zlashtirish asosida yuz
beradi. Bundan kelib chigib aytish mumkinki, audiokitob va shu kabi audio
vositalardan foydalanish orgali o‘quvchilarni tinglash orgali bilim olishga
yo‘naltirish, ularning tinglash kompetensiyasini shakllantirish samarali vosita
sifatida garalmoqda.

Kognitiv yondashuvning ta’limdagi o‘rni va ahamiyati. Kognitiv
yondashuv psixologik-pedagogik nazariya sifatida 1950-1960-yillarda rivojlangan
bo°lib, inson ongi va agliy jarayonlarini o‘rganish orqali ta’lim samaradorligini
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oshirishga garatilgan. Kognitiv yondashuv asosidagi o‘quv jarayoni quyidagi
tamoyillarga tayanadi:

« axborotni ongli ravishda idrok qilish;

 Xotira, e’tibor va tafakkur faoliyatlarini faollashtirish;

« Dbilimlarni real hayotda go°‘llay olishga yo‘naltirish;

. tanqidiy va ijodiy fikrlashni shakllantirish.

Kognitiv yondashuvda o‘quvchi nofaol axborot oluvchi emas, balki faol bilim
egasi, mustaqgil izlanuvchi shaxs sifatida qaraladi. Bu esa aynigsa
mediatexnologiyalar, xususan, audiokitoblar orqali ta’lim olish jarayonida
o°zining yuqori samaradorligini ko‘rsatadi.

Audiokitoblarning o‘quvchilarda tinglash orqali anglash kompetensiyasini
shakllantirishdagi o‘rni. Audiokitob — bu matn, yozuv, hikoya, mavzuning ovozli
shakli bo‘lib, uni eshitish orgali o‘quvchi axborotni gabul giladi, tinglash orgali
tahlil giladi va xotirasida saglaydi. Bu usul aynigsa:

« eshitish orgali yaxshi o‘zlashtiradigan o‘quvchilar uchun;

« ko‘z bilan o‘gishda muammoga duch keladiganlar uchun;

. mustagil o‘rganishga yo‘naltirish maqgsadida;

« jismoniy faoliyatda (masalan, sayr paytida) o‘rganishda qulay imkoniyat

yaratadi.

Audiokitoblardan foydalanish eng avvalo eshitish madaniyatini, asosiy g‘oyani
anglay olish, matnning ketma-ketligini yodda saglash, o‘z fikrini misollar bilan ifoda
etish kabi ko‘nikmalarni shakllantiradi. Bu esa aynan kognitiv faoliyatni
rivojlantirish bilan uzviy bog‘lig.

Eshitish orqali o‘rganish kompetensiyasi va uni rivojlantirish bosqgichlari.
Eshitish orgali o‘rganish — bu shunchaki tinglash emas, balki axborotni anglash,
tahlil qilish, eslab golish va uni amalda go‘llay olishni jamlovchi murakkab kognitiv
jarayon. Mazkur kompetensiyani shakllantirish va rivojlantirishda quyidagi

bosqichlar muhimdir:

111



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istigboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun

1. Tayyorgarlik bosqgichi — o‘quvchida tinglashga tayyorgarlik, diggatni bir
joyga jamlash;

2. Tinglash va anglash bosqgichi — asosiy ma’no-mazmunni aniglash, muhim
jihatlarni eslab qgolish;

3. Analiz va xulosa chigarish bosgichi — tinglangan axborot-ma’lumot asosida
fikr bildirish, savollarga javob izlash;

4. Refleksiya bosqgichi — eshitilgan matnga shaxsiy-umumiy munosabat
bildirish, u hagida ustoz yoki boshga shaxs bilan yozma yoki og‘zaki
mulohaza qilish.

Bu bosgichlarni samarali tashkil etish uchun metodik yondashuvlar, masalan,

“tingla - tahlil gil — ko‘rsat” kabi modeldan foydalanish mumkin.

Metodik yondashuvlar: audiokitob asosida dars tashkil etish.
Audiokitoblardan foydalanib darslar tashkil gilish jarayoni ushbu metodlar orgali
amalga oshiriladi:

« “Eshit va yoz” — eshitilgan matndan eng asosiy g‘oyani alohida-ajratib

yozish;

« “Savol-javob” — audiokitob asosida munozara va savol tayyorlash;

« “Rolga kirish” — tinglangan matndagi obraz va gahramonlarni talgin gilish;

o “Kutilmagan yakun” — matnni tinglash orgali matn davomini o‘quvchilar
mustaqil tasavvur gilishadi;

« “Kognitiv xarita” — vogea va hodisalarni klaster shaklida tasvirlash.

Bu metodlar orgali o‘quvchilarning diggatni jamlash, yodda saglash, tangidiy va

ijodiy fikrlash kompetensiyalari yanada faollashadi.

Tajriba asosidagi kuzatuvlar (namuna)

Bir nechta umumta’lim maktablarida 5-7-sinf o‘quvchilari ishtirokida
audiokitob asosidagi darslar tashkil etildi. 5 haftalik kuzatuv-tekshiruvning
natijalariga ko‘ra:

« 85% o‘quvchi tinglangan mavzuni yodda saglashda ijobiy o‘zgarishni

ko‘rsatdi;
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« 72% o‘quvchida o°z fikrini dalillar orqgali ifoda etish ko‘nikmasi rivojlandi;
« 67% o°‘quvchi audiokitobni darsdan tashgari mustaqil tinglashni odatga
aylantirdi.
Natijalar shuni ko‘rsatadiki, audiokitoblardan foydalanish orgali tinglash orgali
anglash kompetensiyalarni shakllantirish mumkin.,
Xulosa va takliflar
« Kognitiv yondashuv asosida audiokitoblardan foydalanish o‘quvchilarning
eshitish, tafakkur va mulohaza yuritish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
« Audiokitoblar darsdan tashgari faoliyatni samarali tashkil etishda katta
imkoniyatlar yaratadi.
« O‘quv dasturlariga moslashtirilgan audiokitoblar to‘plamini yaratish zarur.
« O‘qgituvchilar uchun audiokitoblardan foydalanish bo‘yicha uslubiy
go‘llanmalar ishlab chigilishi lozim.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
1. Ausubel D. P. (1968). Educational Psychology: A Cognitive View. Holt,
Rinehart and Winston.
2. Anderson, J. R. (1990). Cognitive Psychology and Its Implications.
Freeman.
3. Vohidova M.M. (2021). “Ta’limda zamonaviy yondashuvlar”.
Toshkent: TDPU.
4.  Isroilov A (2022). “O°‘quvchilarda tinglab  tushunish
kompetensiyasini rivojlantirish”. O ZDJTU ilmiy jurnali.
5. ijtimoiypedagogika.uz — Pedagogik portallar va metodik ishlanmalar

to‘plami.
OILADA BOLALARNING MA’NAVIY-AXLOQIY TARBIYASI
Shukurova Nilufar Gayratovna

Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch doktoranti
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ota-onaning bola tarbiyasidagi o‘rni, bolani
gadriyatlar va urf-odatlarga tayangan xolda ma’naviy-axloqiy tarbiyalash jihatlari
ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: ma’naviy-axlogiy tarbiya, oila, farzand, ota-ona, gadriyatlar,
o‘zaro hurmat, ahillik, o‘zaro tushunish.

AHHoOTanmusi. B [aHHOW cTaThe paccMaTpuBaeTcsi pPoOJib POJIUTENIECH B
BOCIIMTAHUU I[CTGIZ, d TaKIKC aCIICKThI IYXOBHO-HPABCTBECHHOI'O BOCIIMTAHUA z[eTeﬁ
HA OCHOBE LIECHHOCTEN U TPAIULIUH.

KiroueBble ¢Jji0Ba: JTyXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIIMTAaHHUE, CEMbi, MIETH,
poanTCiiv, HCHHOCTH, B3aUMOYBAKCHUE, COIJIaCrC, B3AMMOIIOHHUMAaHHNC.

O<zbek xalqi azal-azaldan oz milliy gadriyatlari va o‘ziga xos ma’naviyatini
shakllantirish va yuksaltirishda oilaga tayanib kelgan. Oilaning mustahkamligi,
oilada ma’naviy muhitning milliy va umuminsoniy gadriyatlar bilan uyg‘unligini
ta’minlash davlat va jamiyatning eng asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. Zero,
Prezidentimiz Shavkat Miromonovich Mirziyoyev ta’birlari bilan aytganda, “Oila —
kichik vatan, oila tinch, baxtli bo‘lsa — vatan tinch bo‘ladi”®. Shu sababli ham
bizning mamlakatimizda oila — mugaddas dargoh, nikoh esa buzilmas rishta sifatida
garaladi. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining XIV bobi oilaga
bag‘ishlangan. Bosh Qomusimizning 76-moddasida “Oila jamiyatning asosiy
bo‘g‘inidir hamda jamiyat va davlat muhofazasida bo‘lish huquqgiga ega”, deb
ta’kidlangan. Shundan anglashimiz mumkinki, oilaning mustahkamligi, unda milliy
va umuminsoniy qadriyatlarning qaror topishini ta’minlash davlatimizning asosiy
hujjatida ham o°z aksini topgan. Oila murg‘ak vujud galbida eng pokiza tuyg ularni
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Dunyoga kelgan farzand aynan oila
bag‘rida bir gator dastlabki hayotiy ko‘nikmalarni egallaydi. Darhagiqat, gadimdan
milliy urf-odat va an’analarimizni yosh avlod ongiga singdirishda, ularni jismonan
barkamol, ma’nan yetuk, mehr-ogibatli, saxovatpesha, o‘zgalar dardini his gila

oluvchi, yigilganga tirgak bo‘la oladigan insonlar gilib tarbiyalashda sog‘lom oila

18 Oila va jamiyat barqgarorligi haqida // Xalq so‘zi gazetasi, 2023-yil 12-aprel.
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muhiti muhim o‘rin kasb etadi. Bir so‘z bilan aytganda, oila azal azaldan
farzandlarimizni milliy va umuminsoniy gadriyatlar ruhida tarbiyalovchi maskan
bo‘lib kelgan.

Shunday ekan, yosh avlod tarbiyasi uchun mas’uliyat birinchi navbatda oila
zimmasiga yuklanadi, chunki shaxs ma’naviyati va axloqiy fazilatlarining poydevori
erta yoshdan boshlab oilada go‘yiladi va aynan ota-onalar bolaga shaxsiy istaklar va
ijtimoiy ehtiyojlar, o‘z ehtiyojlari va boshgalarning umidlari o‘rtasidagi muqarrar
ziddiyatlarni yengishga yordam berishlari kerak. Aynan oilada kattaga hurmat va
kichikka izzat, milliy urf-odatlarga ehtirom kabi yuksak insoniy fazilatlar shakllanib,
hayotimizning ma’naviy asoslarini yuksaltirishda, jamiyatda yuksak ma’naviyat
mubhitini garor toptirishda oila ishonchli gqo‘rg‘on sanaladi. Uning hayotiy sinovlarga
tayyor, barkamol avlodni voyaga yetkazishdagi o‘rni ham begiyosdir. Bola uchun
oila - bu uning jismoniy, agliy, hissiy va intellektual rivojlanishi uchun sharoit
shakllanadigan muhitdir. Oilada ota — farovonlik va ibrat timsoli, ona mehr va
tarbiya manbai, farzand esa ezgu tarbiya mevasi hisoblanadi. Ana shunday
xonadonda to°kinlik va farovonlik, quvonch, o‘zaro hurmat va ahillik bo‘ladi. Ana
shunday sharoitda tarbiyalangan farzandlar naf keltirayotganini hamma ko‘rib
turibdi. Ana shunday oila jamiyat farovonligiga hissa qo‘shadi. Murg‘ak bola
dunyoni kattalar, ya’ni ota-onasining ko‘zlari bilan gabul giladi. 1k uchrashuvdanoq
ota va ona bolaning dunyo hagidagi tasavvurini shakllantiradilar. Oldin ular bola
uchun taktil va visual tasvirlar dunyosini ochib beradilar, so‘ng birinchi so‘zlar va
munosabatlarni o‘rgatadilar. Bunga misol qilib milliy gadriyatlar hisoblangan
kattalarga hurmat bilan munosabatda bo‘lish, salom berish, jamoat joylari va
transportda joy berish, kattalar so‘zini bo‘lmaslik va x.z. Shuningdek, yosh avlodga
gamxo‘rlik, mehnatsevarlik, mehmondo‘stlik, ilm-ma’rifatga, ustoz va olimlarga
hurmat Kko‘rsatish ham ma’naviy-ahloqiy an’analar hisoblanadi. O°zbek
adabiyotining asoschilaridan biri bo‘lgan G‘ofur Gulom farzandning ganday inson
bo‘lib ulg‘ayishi, jamiyatda munosib o‘rin egallashi ota-onaga bo‘gliq deb
hisoblagan. Yozuvchi, bolalarning o‘qishlarini qat’iy nazorat qilish, ularni mehnatga
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jalb etish, bola tarbiyasida xalq pedagogikasining ko‘p asrlik an’analariga tayanish
zarur deb aytadi. Jamiyatimiz oilaga, yosh avlod tarbiyasiga qo‘yayotgan talablarni
ota-onalar yaxshi bilsa, farzandlarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalash samarali bo‘ladi.
Bolalarni axlogiy tarbiyalash jarayonida bolalarning yosh xususiyatlarini hisobga
olgan holda milliy an’analardan foydalanish kerak; ota-onalar oila tarbiyasi
masalalarida Sharqg va G‘arb mutafakkirlarining boy ma’naviy merosidan
foydalangan holda pedagogika, psixologiya fanlarining zamonaviy yutuglarini
hisobga olgan holda o‘zlarining pedagogik ta’limini muntazam oshirib borishlari
zarur. Har bir ota-ona o‘z farzandiga ta’im, tarbiya va hunar berishga majburdir,
chunki dunyoda tarbiyadan yaxshirog meros yo‘qg. O‘zbekistonda jamiyatning
asosiy bo‘g‘ini bo‘lgan oilani har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, uning barkamol
avlodni tarbiyalashdagi amaliy ahamiyatini kuchaytirish masalalari davlatimizning
doimiy e’tiborida. Bu ishda davlat organlari bilan bir gatorda fuqarolik jamiyati
institutlari ham faol ishtirok etmoqgda. Mahalla o‘ziga xos fugarolik jamiyati instituti
sifatida gadimdan xalgga eng yagin tuzilma bo‘lib kelgan. Mahalla aholini o‘ziga
xo0s urf-odat va an’analarga ega bo‘lgan noyob tuzilmaga birlashtiribgina golmay,
balki yoshlarning ijtimoiy, huquqiy, ta’lim-tarbiyaviy muammolarini hal etishda
mas’uliyatni oz zimmasiga oladi, kam ta’minlangan oilalarga moddiy yordam
ko‘rsatadi. Bugunda Oc<zbekistonda har bir insonning madaniy gadriyatlar,
o‘tmishdagi an’ana va udumlarni o‘rganishga qiziqishi ortib bormoqda. Ma’naviy-
axloqiy kamolot har bir oila kundalik hayotining muhim tarkibiy gismi bo‘lib, uning
asosiy qadriyatlari kattalarga hurmat, kichiklarga g‘amxo‘rlik, mehr-ogibat va
insonparvarlik, mehr-oqgibat va saxovat, Vatanga, o‘z xalgiga sadogatdir. Xulosa
o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki, Farzandlar tarbiyasi, ularda sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirish oila farovonligi, demak, davlatimiz ravnagiga xizmat
giladi. Farzandlarning jismonan sog‘lom, aglan yetuk bo‘lib voyaga yetishi va
jamiyat manfaati yo‘lida xizmat qilishi, o‘zga odamlarni xursand qilishi uchun ota-
onalar katta kuch sarflashlari, ota-onalik burchlarini to‘liq bajarishlari kerak.
O‘zbekistonda sog‘lom oilani barpo etish uchun barcha sharoit yaratilgan.
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Respublikamizda oila instituti mamlakatning har bir fugarosi uchun katta
ahamiyatga ega.
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JADID PEDAGOGIK MEROSINING ZAMONAVIY TA’LIM
JARAYONIDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ORQALI O‘ZLIKNI
ANGLASH HISSINI SHAKLLANTIRISHDAGI PEDAGOGIK
IMKONIYATLARI
Axrorova Sevara Suloymon qizi
Qori Niyoziy nomidagi tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch doktaranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada jadid ma’rifatparvarlarining pedagogik
qarashlari hamda ularning zamonaviy ta’lim jarayonida o‘zlikni anglash hissini
shakllantirishga xizmat qiluvchi jihatlari o‘rganiladi. Ragamli texnologiyalar
vositasida mazkur gadriyatlarni o‘quvchilarga yetkazish, axborot-kommunikatsion
vositalar orgali ularning milliy o‘zligini anglash hissini mustahkamlashning
samarali pedagogik yo‘llari tahlil gilinadi. Shuningdek, ushbu yo*‘nalishda amalga
oshirilayotgan interaktiv metodlar, ragamli platformalar va simulyatorlardan

foydalanishning afzalliklari yoritiladi.
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Kalit so‘zlar: Jadid pedagogikasi, ragamli texnologiyalar, o‘zlikni anglash,
interaktiv ta’lim, milliy g‘oya, tarbiya.

AHHOTaIII/Iﬂ: B ,Z[aHHOP'I CTAaTbC PACCMATPUBAIOTCA IICAATOTMYCCKHUC B3TJIAAbI
JOKaIUA0B-TIPOCBETUTENEH U UX 3HaYCHHE B ((OPMUPOBAHUH YyBCTBA CAMOCO3HAHUS
Y ydHamuxcia B YCIOBHAX COBPCMCHHOI'O 06paBOBaT€JIBHOFO Imponccca. Oco0boe
BHUMAHHC YIACIIICTCA HCIIOJIb30BAHUIO HI/I(prBBIX 06p8.30BaTCJ'II>HLIX TEeXHOJOTUHN
KaKk 3(PQPEeKTUBHOrO CpencTBa TPAHCIANMH HACH DKaAWIu3Ma B COBPEMEHHBIX
YCIIOBHAX. AHaJIPISI/Ipy}OTCSI MCXAaHHU3Mbl HMHTCIpAllMH TAKHX TGXHOJIOFI/IfI, KaK
BUpTYyaJbHas U JOMOJHEHHAs PEAIbHOCTh, MYJIbTUMEIUUHBIE PECYPCHhI, IU(pOBHIC
CUMYJISITOPBl M UTPOBBIEC TIAT(HOPMBI, B YUEOHBIM MPOIECC C IEIbI0 BOCIUTAHUS
H&L[I/IOHEUIBHOﬁ HACHTUYIHOCTHU, HCTOPHUUYCCKOI'O MBINIJICHUA U AYXOBHBIX HGHHOCTeﬁ
Y MOJIOJIEKHU.

KawuyeBble ciioBa: JOKaAuJACKas I1I€aaroruka, HH(prBBIe TCXHOJIOTHUH,
CaMOCO3HaHWE,  HalUHWOHAJbHAs  MJIEHTUYHOCTb,  LU(]poBOEe  00yueHUeE,
neJarortdyeCK1ue MeToabl.

Abstract: This article explores the pedagogical views of Jadid enlightenment
thinkers and their relevance to fostering students’ sense of self-identity within the
framework of modern education. Special emphasis is placed on the use of digital
educational technologies as effective tools for transmitting Jadid ideas in
contemporary classrooms. The paper analyzes the mechanisms for integrating
technologies such as virtual and augmented reality, multimedia resources, digital
simulations, and gamified platforms into the learning process to cultivate national
identity, historical awareness, and cultural values among students.

Keywords: Jadid pedagogy, digital technologies, self-identity, national
consciousness, digital learning, pedagogical approaches.

Bugungi globallashuv davrida yoshlarda milliy o‘zlikni anglash, tarixiy
xotira va madaniy merosga hurmat hissini shakllantirish ta’limning asosiy
vazifalaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Aynigsa, jadidlar tomonidan ilgari
surilgan g‘oyalar — ilm-fan, ma’naviyat, milliy birlik va mustaqillik yo‘lidagi
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intilishlar — hozirgi ta’limda yangi bosqichda namoyon bo‘lishi lozim. Shu nuqgtayi
nazardan, zamonaviy ragamli texnologiyalar orgali o‘quvchilarda o‘zlikni anglashni
tarbiyalash — dolzarb pedagogik masalalardan biridir.Ozlikni anglash hissi
insonning o‘z shaxsiyati, milliy va madaniy garashlari, jamiyatdagi o‘rni hamda
ma’naviy qadriyatlari haqida ongli tasavvurga ega bo‘lishidir. Bu tuyg‘u shaxsda
o‘ziga bo‘lgan ishonch, ichki bargarorlik va ijtimoiy mas’uliyat hissini uyg‘otadi.
Inson o‘zlikni anglagan sayin, u o‘zligini mustahkam tutadi, jamiyatda faol va
mas’uliyatli ishtirokchiga aylanadi.O°zlikni anglash — bu shunchaki o‘zini tanish
emas, balki kimligini, ganday gadriyatlar asosida shakllanganligini va hayotdagi
magsadlarini anglashdir. Insonning o‘z o‘tmishiga, tiliga, diniga, urf-odatlariga,
milliy gadriyatlariga nisbatan ijobiy munosabatda bo‘lishi — bu hissiyotning tarkibiy
gismidir. Aynigsa, bugungi axborotga to‘yingan zamonda yosh avlodning o‘zlikni
anglashini shakllantirish eng dolzarb masalalardan biridir.Ta’lim bu jarayonda
asosiy vositachi sifatida maydonga chigadi. O‘quv jarayoni o‘zlikni anglashga
yo‘naltirilgan bo‘lsa, o‘quvchilar nafagat bilim oladi, balki kimligini ham anglaydi.
Bu esa ularning mustagil fikrlovchi, ongli, vatanparvar shaxs bo‘lib shakllanishiga
olib keladi. Aynan shuning uchun ham ta’limda milliy adabiyot, tarix, san’at, falsafa
va madaniyat asoslari keng gamrovda o‘rgatilishi lozim.Bugungi ragamli
texnologiyalar bilan boyitilgan ta’lim muhitida o‘zlikni anglashga oid imkoniyatlar
ancha kengaydi. Ragamli platformalarda o‘quvchilar o‘zlari hagida fikr yuritishadi,
milliy qgadriyatlar hagida tahliliy topshiriglarni bajaradilar, tarixiy animatsiyalar,
virtual ekskursiyalar orgali milliy o‘tmish bilan tanishadilar. Bu vositalar o‘zlikni
anglash hissini shakllantirishda samarali yordamchi vositaga aylanmoqda.Jadid
pedagoglari ta’kidlaganidek, ma’naviyatli, o°zligini anglagan avlodni tarbiyalash —
millat kelajagini barpo etish demakdir. Shunday ekan, zamonaviy ta’lim jarayoni
ragamli texnologiyalar yordamida, jadid merosi asosida o‘zlikni anglashga
yo‘naltirilgan bo‘lishi zarur. Bu yo‘nalishdagi ishlanmalar, didaktik metodlar,
interaktiv mashg ulotlar orgali bu hissiyot amaliy shakllanadi.O*zlikni anglash hissi
— shaxsiy va ijtimoiy taraqgiyotning ichki negizi bo‘lib, uni shakllantirish va
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mustahkamlash ta’lim tizimining strategik vazifasidir. Ushbu vazifani bajarishda
milliy pedagogik meros va zamonaviy ragamli imkoniyatlar uyg‘un ravishda
go‘llanilishi kerak.

Jadid pedagogikasi: ma’naviy-ma’rifiy meros sifatida

Jadidlar — XIX asr oxiri va XX asr boshlarida ta’lim islohoti uchun kurashgan
ma’rifatparvar ziyolilar bo‘lib, ular orasida Abdulla Avloniy, Mahmudxo‘ja
Behbudiy, Munavvar qori Abdurashidxonov kabi fidoyi shaxslar bor edi. Ular
maktab va madrasalarni yangilash, dunyoviy fanlarni joriy etish, tarbiyani milliy
gadriyatlarga asoslash tarafdori bo‘lganlar. Ularning pedagogik merosi bugungi
kunda ham zamonaviy ta’lim tizimi uchun boy manba bo‘lib xizmat gilmoqda.

Jadid pedagogikasi o‘zbek xalgining ma’naviy-ma’rifiy taraqqiyotida chuqur
ildiz otgan, xalgni ilm-fan, tafakkur va taraqgiyot yo‘liga yetaklovchi zamonaviy
pedagogik tafakkurning ildizidir. XIX asrning oxiri va XX asr boshlarida
shakllangan bu harakat O‘rta Osiyo xalqglari orasida ta’lim islohotlari, milliy
uyg‘onish va madaniy yangilanish g‘oyalarining asosiy manbaiga aylangan.

Jadid pedagoglari — Abdulla Avloniy, Mahmudxo‘ja Behbudiy, Munavvar
qori Abdurashidxonov va boshgalar — millatning intellektual, ma’naviy va siyosiy
uyg‘onishini ta’lim orqali amalga oshirishga ishonar edilar. Jadid maktablarida
o‘quv jarayoni dunyoviy fanlar, mantiqiy fikrlash, ona tilini to‘g‘ri yozish va o°qish,
tarixiy ongni shakllantirish, vatanparvarlik, axloqiy tarbiya kabi tamoyillarga
asoslangan. Ular bolalarni nafagat bilimli qgilish, balki ularga insoniy fazilatlarni
singdirish, mustaqil fikr yuritishga o‘rgatishni magsad gilganlar.

Jadidchilik pedagogikasining ma’naviy mohiyatida quyidagi asosiy g‘oyalar

mujassam:
. Insonni eng ulug* gadriyat deb bilish;
. IIm va tarbiyani jamiyat taraqqiyotining poydevori sifatida ko‘rish;

. Oz milliy gadriyatlariga, tili va diniga sadoqgat ruhida tarbiya berish;

. Fan va texnikani egallash orgali jaholatga garshi kurashish.
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Ushbu g‘oyalar bugungi kunda ham o‘z dolzarbligini yo‘qotgani yo‘q.
Aksincha, globallashuv, axborot xuruji va madaniyatsizlik xavflari kuchaygan bir
davrda milliy o‘zlik, madaniy meros, ma’naviyat va tafakkurni tarbiyalashdagi
jadidlarning ilg‘or g‘oyalari zamonaviy ta’limning tayanch nuqtasiga aylanishi
lozim.

Shuningdek, jadid pedagogikasi zamonaviy ta’limda integratsiyalashgan
yondashuvlarga — ya’ni an’anaviy qadriyatlar bilan yangi texnologiyalarni
uyg‘unlashtirishga —asos bo‘lishi mumkin. Aynigsa, ragamli ta’lim muhiti orqali bu
g‘oyalarni o‘quvchilarga estetik, interaktiv va manaviy shaklda yetkazish
imkoniyatlari yanada kengaymoqda.Jadid pedagogikasi fagat tarixiy yodgorlik
emas, balki zamonaviy o‘quvchilarning ichki dunyosini shakllantirish, o‘zligini
anglash, tafakkurini ochish, ongli avlodni tarbiyalashda bebaho merosdir.

Oc<zlikni anglash — bu insonning o‘z millati, tili, dini, urf-odatlari, tarixiga
bo‘lgan ongli munosabatidir. Bu hissiyot o‘quvchilarni mas’uliyatli, vatanparvar va
mustaqil fikrlovchi shaxslar etib tarbiyalashda hal giluvchi omildir. Mazkur tuyg‘uni
shakllantirishda o‘gituvchining didaktik yondashuvi, dars mazmuni va
foydalanilayotgan vositalar muhim rol o‘ynaydi.

Ragamli texnologiyalar orqgali tarbiya imkoniyatlari

Ragamli vositalar, xususan:

. Interaktiv dars platformalari (Kahoot, Quizizz, Google Classroom)
orgali tarbiyaviy savollar bilan o‘zlikni anglashni kuchaytirish;

. Virtual hagigat (VR) va kengaytirilgan hagigat (AR)
texnologiyalari yordamida tarixiy vogealarni vizuallashtirish;

. O‘quvchilarning ragamli portfeli orgali o‘zlik hagida mulohazalarni
yig‘ish;

. QR-kodli topshiriglar orgali madaniy yodgorliklar, tarixiy shaxslar
hagida mustaqil izlanishlar olib borish kabi usullar samarali bo‘lib kelmogda.
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Misol uchun, Mahmudxo‘ja Behbudiy hayoti haqidagi interaktiv
prezentatsiyalar va simulyatsiyalar o‘quvchining ongida jadidchilik harakatini jonli

tasavvur etishga xizmat giladi.

4. Pedagogik yondashuvlar: ragamli vositalar bilan uyg‘unlik

Jadid pedagogik merosini ragamli ta’limga integratsiya qilish quyidagilar
orgali amalga oshiriladi:

. Tadgigotga asoslangan o‘qgitish: o‘quvchilar tarixiy manbalar bilan
ishlaydi va mulohaza yuritadi;

. Ko‘rgazmali vositalar bilan boyitilgan darslar: jadidlar g‘oyalarini
animatsion videolar, xaritalar orgali tushuntirish;

. Tahliliy fikr bildirishga yo‘naltirilgan topshiriglar: o‘quvchilar
“jadidlarning g‘oyasi bugun qganday amal qilmoqda?” degan savolga o°‘z
pozitsiyasini bildiradi;

. Dijital blog va elektron gazeta yuritish: o‘quvchilar milliy gadriyatlar
hagida magola va mulohazalar yozadilar.

Jadid pedagogikasi merosi bugungi ta’lim tizimida o°zlikni anglash, milliy
gadriyatlarni targ‘ib qilish va ma’naviy barkamollikka erishishda katta ahamiyat
kasb etadi. Ragamli texnologiyalar esa bu jarayonni yanada jonli, interaktiv va
samarali gilishga xizmat gilmogda.O‘zlikni anglash hissi insonning o‘z shaxsiyati,
milliy va madaniy garashlari, jamiyatdagi o‘rni hamda ma’naviy qadriyatlari haqida
ongli tasavvurga ega bo‘lishidir. Bu tuyg‘u shaxsda o‘ziga bo‘lgan ishonch, ichki
barqarorlik va ijtimoiy mas’uliyat hissini uyg‘otadi. Inson o‘zlikni anglagan sayin,
U o‘zligini mustahkam tutadi, jamiyatda faol va mas’uliyatli ishtirokchiga
aylanadi.O*zlikni anglash — bu shunchaki o°zini tanish emas, balki kimligini, ganday
gadriyatlar asosida shakllanganligini va hayotdagi maqgsadlarini anglashdir.
Insonning o‘z o‘tmishiga, tiliga, diniga, urf-odatlariga, milliy gadriyatlariga nisbatan
ijobiy munosabatda bo‘lishi — bu hissiyotning tarkibiy gismidir. Aynigsa, bugungi
axborotga to‘yingan zamonda yosh avlodning o‘zlikni anglashini shakllantirish eng
dolzarb masalalardan biridir.Ta’lim bu jarayonda asosiy vositachi sifatida maydonga
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chigadi. O‘quv jarayoni o‘zlikni anglashga yo‘naltirilgan bo‘lsa, o‘quvchilar nafagat
bilim oladi, balki kimligini ham anglaydi. Bu esa ularning mustaqil fikrlovchi, ongli,
vatanparvar shaxs bo‘lib shakllanishiga olib keladi. Aynan shuning uchun ham
ta’limda milliy adabiyot, tarix, san’at, falsafa va madaniyat asoslari keng qamrovda
o‘rgatilishi lozim.Bugungi ragamli texnologiyalar bilan boyitilgan ta’lim mubhitida
o‘zlikni anglashga oid imkoniyatlar ancha kengaydi. Ragamli platformalarda
o‘quvchilar o‘zlari hagida fikr yuritishadi, milliy gadriyatlar hagida tahliliy
topshiriglarni bajaradilar, tarixiy animatsiyalar, virtual ekskursiyalar orgali milliy
o‘tmish bilan tanishadilar. Bu vositalar o‘zlikni anglash hissini shakllantirishda
samarali yordamchi vositaga aylanmoqda.

Jadid pedagoglari ta’kidlaganidek, ma’naviyatli, o‘zligini anglagan avlodni
tarbiyalash — millat kelajagini barpo etish demakdir. Shunday ekan, zamonaviy
ta’lim jarayoni ragamli texnologiyalar yordamida, jadid merosi asosida o‘zlikni
anglashga yo‘naltirilgan bo‘lishi zarur. Bu yo‘nalishdagi ishlanmalar, didaktik
metodlar, interaktiv mashg‘ulotlar orgali bu hissiyot amaliy shakllanadi.O“zlikni
anglash hissi — shaxsiy va ijtimoiy taraqgiyotning ichki negizi bo‘lib, uni
shakllantirish va mustahkamlash ta’lim tizimining strategik vazifasidir. Ushbu
vazifani bajarishda milliy pedagogik meros va zamonaviy ragamli imkoniyatlar
uyg‘un ravishda go‘llanilishi kerak.
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COTPYAHUYECTBO HIKOJIbI, CEMBbU N MAXAJIJIM B PABBUTUU
HABBIKA IIPUHATUS OTBETCTBEHHBIX PEHIEHUN KAK OJJHOI'O
N3 KOMIIOHEHTOB COLIUAJIBHO-OMOILIUMOHAJIBHOT'O
OBYUYEHMUS ITIOJAPOCTKOB

XakumoBa bapuo MyparoBHa
basoevii dokmopanm Hayuonanbrozo uncmumyma nedazo2uxku
socnumanus umenu Kopu Huésuu
ConmansHo-3Mo1MoHaNbHOE 00yueHue (CO0) B moclieHUE TONbI CTajo
OJIHUM W3 TIPUOPUTETHBIX HAMPABJICHUA B CHCTEME BOCHHUTAHHS TOJIPOCTKOB,
0COOEHHO B YCJIOBHSIX MOCTUHAYCTPUAIBHOIO 00111ecTBa U MppoBu3ammu. Bompoc
pPa3BUTHS KOMIETEHIIMM OTBETCTBEHHOT'O MPUHITHS PEIICHUN — OJHOW W3 MATU
kmoueBbix B Mmonenu CASEL (CASEL, 2020) — npuoGperaer ocoOyto
aKTyaJIbHOCTh B TMOJPOCTKOBOM BO3pacTe, KOT/lA JIMYHOCTHBIC, KOTHUTHUBHBIE H
MOBEJICHYECKNE W3MEHEHUs OCOOCHHO WHTEHCUBHBI. B VY30ekucrane 3amada
dbopMuUpOBaHUsI OTBETCTBEHHOTO I'pakIaHMHA TECHO CBsI3aHa ¢ KoHIlenuen "SAuru
V36exnucTon" U OOGHOBIEHHOH 0OpPAa30BATENHHON MONHTUKOM, YTBEPKASHHOH B
[Tocranosnenuu [Ipesuaenta Pecriyonuku Y30ekucran NePF-60 ot 28 saBapst 2022

roja "O cTpaTeruu pa3BuTus cuctembl oopazoBanus 10 2030 roma".
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CoBpeMeHHbIE TEOPUM COIMATU3ANNN TOAYEPKUBAIOT, YTO CTAHOBJICHUE
JUYHOCTH TMOJPOCTKA TMPOUCXOJUT B TECHOM B3aUMOJACHCTBUM C OnMkalimm
COLIMAJIbHBIM OKPY>K€HHMEM, BKJIIOYasi CEMbIO, KOy U coolmiecTBo. ColralibHO-
smoroHanbHOoe 00ydeHue (CO0) mpeacraBisieT coO0H CHCTEeMAaTUYECKHIA TI0IX0/T
K Pa3BUTHIO Y YYAIIMXCS TAKUX KU3HEHHO BAXKHBIX HABBIKOB, KAK CAMOCO3HAHUE,
CaMOPETYJISILNS, COUMAJIbHAs OCBEAOMIIEHHOCTh, HABBIKM B3aMMOOTHOUIEHUN M
otrBeTcTBeHHOE npuHATue pemennii (CASEL, 2020).

KomrmereHiysi OTBETCTBEHHOIO MPUHATHUS PEIICHU BKJIOYaeT B ceOs
CIIOCOOHOCTH JIe1aTh KOHCTPYKTHUBHBIN BHIOOP O TUYHOM MOBEACHUU U COLUATIBHBIX
B3aMMOJICUCTBUSX HA OCHOBE JTUYECKUX CTaHAAPTOB, HOPM O€30MaCHOCTH,
COIIMAIbHBIX HOPM, PEATMCTUYECKON OLEHKHU MOCJIEICTBUM Pa3IMYHBIX IEUCTBUN U
yueta 6narononyuus apyrux (UNESCO MGIEP, 2019). OTta komneteHuus Tpedyet
BBICOKOTO YPOBHSI KOTHHUTHBHOM 3pEIOCTH, 3MOLMOHAIBHOW OCO3HAHHOCTH U
AMIIATHH, a TAKKE HABBIKOB aHAJIM3a, IUIAHUPOBAHUS U MPOTHO3UPOBAHUSI.

B ocnoBe monenmn CASEL nexuTt npeacTaBiaeHue O MATH B3aUMOCBSI3aHHbBIX
KOMIIETEHIIUSX:

1. Camoco3nanue

2. Camoperymsius

3. ComnmanbHasi OCBeIOMIEHHOCTh

4. HaBbIKY OCTPOEHUSI B3aUMOOTHOUIEHUI
5. OTBETCTBEHHOE MPUHSATHE PEIICHUI

OTBETCTBEHHOE MPUHATHE PELICHUI paccMaTpuBaeTCs Kak (PMHAIBHBIN 3Tar
BHYTPEHHETO TMpoliecca OLEHKH, B KOTOPOM OOBEAMHSIOTCS BCE MPEIbIAyIIUe
KOMITOHEHTHI. Hampumep, dYTOOBI TPHUHITH OTBETCTBEHHOE PpEIICHHWE B
MEXKJIMYHOCTHOM CHUTyallMM, TMOAPOCTKY HEOOXOIWMO OCO3HaTh CBOM UYBCTBa
(camMoco3HaHME), YMEThb YIPAaBIATh SMOLMAMHU (CaMOpPEryJslus), TMOHUMATh
YyBCTBA JIpyruX (COIMalibHAash OCBEJOMJIEHHOCTh) U  B3aMMOJICHCTBOBATH

YBAXUTENBHO (HABBIKM B3aUMOOTHOUIECHUH ).
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Hayunsie nuccnenoBanus (Elias et al., 1997; Vygotsky, 1978) noguépkuBator
pOJIb KYJBTYPHOTO KOHTEKCTa B Pa3BUTUU ITUX HABBIKOB. COINIACHO KYJIHTYPHO-
uctopuueckoi Teopuu JI.C. BBITOTCKOro, TNCHUXMYECKOE pa3BUTHE YEJIOBEKa
MPOUCXOJIUT B MIPOIIECCE YCBOEHUS COIUATILHOTO OMBITA, YTO JIENIAET CEMbIO, IIIKOTY
U o0mMHY (B ycCloBUSX Y30€KHCTaHa — MaxaJlllo) KIIOYEBBIMU areHTamu B
dbopMHpPOBaHUN KOMIIETEHTHOCTU IPUHSITHUS PEIICHUN.

BakHoe 3HaueHHE UMEET TaKXKe TEOpHUsi MOpaidbHOro pasButus JloypeHca
Konws6epra, BbiAensonias mocienoBaTeIbHble CTaAU MOPAJIbHOTO CYKJIEHHUS, OT
OpPUCHTAIlMM HAa HaKa3aHWE JO YHHUBEPCAJIbHBIX JTHYECKUX MPUHIUIIOB.
[ToapocTKOBBIN BO3pAacT COOTBETCTBYET NEPEXOJY K IMOCTKOHBEHIIMOHATIBHOMY
YPOBHIO, Tie 0COOYIO POJIb UIPacT CIOCOOHOCTh OLIEHUBAThH MOCJEACTBUS CBOMX
MOCTYIKOB U JICCTBOBATh B COOTBETCTBUU C BHYTPEHHUMU YOCKICHUSIMU.

Takum  oOpaszoMm, ¢dopmMupoBaHHE Yy  TMOJIPOCTKOB  KOMIIETEHIIUU
OTBETCTBEHHOTO TPUHSITHUS PEIICHUN TpeOyeT MEeXIUCUUILUIMHAPHOIO MOAXO0a,
OOBEIUHSIONIETO  KOTHUTUBHYIO,  OMOIMOHAJIBHYIO U TMOBEIACHYECKYIO
COCTaBJISIIOIIME, U MOXET A(DPEKTUBHO peann3oBbIBaThCA B pamkax COO mpu
YCJIOBUHU T€CHOTO B3aUMOJIEUCTBUS BCEX CYOBEKTOB BOCIIUTAHMUS.

Pa3BuTHE OTBETCTBEHHOTO TOBEACHHUS Y TMOJPOCTKOB HEBO3MOXHO 0e€3
COTJIAaCOBAaHHBIX YCHJIMHA BCEX COIMAJIbHBIX HHCTUTYTOB, Hanbojee 3HAYMMBIMU
CpeIu KOTOPBIX BBICTYNAIOT IIKOJIA, CeMbsi MU Maxamisa. Kaxaeii u3 31Hx
WHCTUTYTOB WIPAET YHHUKAJIBHYIO pOJb B (POPMUPOBAHUM IIEHHOCTEH, HOPM,
MoOJiesIel TOBEEHUS U SMOLIMOHAIBHOTO MHTEJIICKTA.

CoBpemeHHas IIKOjJa — 3TO HE TOJBKO MECTO MOJIydeHHUs 3HAHWH, HO U
COIIMOKYJbTYpHast cpena, rae ¢opmupyercss audHOCTh. CoriacHo 3akoHy
PecniyOnuku Y36ekucran "O6 oopazoBanun" (2020), mikosia o6s3aHa oOecreunBaTh
BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE YUaIIUXCs, BKItOYas (GOPMUPOBAHUE Y HUX TPAXKIAHCKON
OTBETCTBEHHOCTH, dTUYECKOTO MBIIIJICHUS U YMEHHI pa3perniaTh KOHQIUKTHI.

B HaumonanepHolt  yuyeOHOW  mporpamMme  MOAYEPKUBAETCS,  UTO
BOCIIUTATENbHAsT paboTa B MIKOJAX JOJKHA OMHUPATHCS HA IIEHHOCTH yBaKCHUS,
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TOJEPAHTHOCTH, YECTHOCTH, YTO HAMNPSIMYK CBSI3aHO C Pa3BUTHUEM HABBIKOB
OTBETCTBEHHOTO TMPUHATHS pemieHuid. Yepe3s nNpeaMETHbIE AUCIUILIIUHEI,
BHEKJIACCHBIE MEPOIIPUSTHS, IIKOJIbHBIE TAPIIAMEHTCKHUE COBETHL, COO-IIporpaMmsl
M HAaCTaBHUYECTBO yYalIuecs MOJYy4arOT BO3MOKHOCTH MPAKTHUKOBATH MPUHSITHE
pelieHui B 6€301acHOM 1 MOICP>KUBAIOIIICH cpe/ie.

CeMbsi — DTO MEpBBIM MHCTUTYT COLMAIU3AIMNKN, B KOTOPOM pPEOEHOK
yCBAaMBAaE€T OCHOBHBIE MOpAJIbHBIE HOPMBI, (OPMHPYET TPEACTABICHUS O
NPaBUJIBHOM W HENPAaBHIBHOM, MPUOOpPETAET OMBIT MPUHATHS peutieHuil. Poib
poAMTENe B Pa3BUTHUM HMOIMOHAIBLHONW KOMIIETEHTHOCTH M MOPAIbHBIX
OpPUEHTHUPOB KPAWHE BEIMKA.

Uccnenoanus (Hap6aesa T., 2021) mokaspiBarOT, YTO JETH U3 CEMEH C
BBICOKMM YPOBHEM SMOILMOHAJIBHOTO KOHTAKTa, AKTUBHBIM POJIUTEIHLCKUM
Y4aCTHEM U OTKPBITOM MOJIEIBI0 KOMMYHUKAIIUU JIEMOHCTPUPYIOT O0JIee BHICOKUE
pe3yabTaThl B NPUHSATUM B3BEIICHHBIX W MOPAJIHHO OOOCHOBAHHBIX PEIICHUM.
[lenarornueckoe MpoCBELIEHUE POAUTENCH, BOBICUEHUE UX B IIKOJIbHBIE TTPOCKTHI,
COBMECTHBIE TPEHHHTH M CEMEWHbIE KIYOBbl SIBISIOTCS BaXXHBIMU (HOpMaMHU
IapTHEPCTBA.

Maxamns B VY30ekucTaHe MNpeACcTaBiIsieT COO00M YHUKAJIbHBIA WHCTUTYT
caMOOpraHM3alliy, MPU3HAHHBI TOCYAapCTBOM KakK MAapTHEP B BOCIUTAHUU
mononéxu. CornmacHo 3akoHy Pecnybmuku VY306ekuctan "O MaxaqIMHCKOM
cucteme" (Ne3PY-660 ot 05.09.2021), maxamis HEc€T OTBETCTBEHHOCTh 3a
COZIEVICTBHE (bopMHpPOBaHUIO JTyXOBHO-HPaBCTBEHHBIX LIEHHOCTEN y
MOJPACTAIOIIETO TOKOJICHHUS.

Yepes paboTy c MOJIOAEKBIO, HACTABHUYECTBO, YYACTHE aKCAKaJOB,
MPOBEJICHUE MEPOIPUSITUHN, TOCBIIIEHHBIX HAIMOHAIBHBIM TPAAUIUAM, a TaKKe
CUCTEMY MHCIIEKTOPOB MPOMUIAKTUKN MaXaJilsi aKTUBHO BOBJICUECHA B BOCITUTAHUE.
B npakTuke MHOTHX Maxajuledl y)Ke peaau3yloTcCsi MHUIMATUBBI MO BOBJICUCHUIO

HOJIPOCTKOB B BOJIOHTEPCKYIO JESATENBHOCTb, Y4YacTHE B IIypo, OOCYXKIEHUe
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MECTHBIX MPOOJIeM — BCE ITO MO3BOJISET (HOPMUPOBATH HABBIKK KOJUIEKTUBHOTO,
OCO3HAHHOT'O Y OTBETCTBEHHOTO MPUHSTHUS PEIICHUM.

D¢ DHEeKTUBHOCTH BOCITMTAHUS 3aBUCUT OT COTJIACOBAHHOCTH JICUCTBUN CEMBU,
mkonbl M Maxawm. B IlocranoBnenunm KaOunera MunnctpoB PecrnyOnmku
V36ekuctan Ne 240 ot 13.05.2019 roma mnomuépkuBaercs HEOOXOIUMOCTH
WHTETpaIllid BOCHUTATEIBHBIX YCWIMH BCEX CYOBEKTOB — OT POJMTENICH 10
MECTHBIX OPTaHOB CAMOYIIPABJICHHUS.

Ha npakTuke 3T0 BbIpakaeTcs B COBMECTHBIX MPOEKTaX, 00pa30BaTEIIbHBIX
dbopymax, KOOPAMHALIMOHHBIX COBETaxX, TJI€ OOCYXIAlOTCAd II€HHOCTHbIC
MPUOPUTETHI BocTIUTaHUsl. DOpMUPOBAHUE Y TTOAPOCTKOB HABBIKA OTBETCTBEHHOTO
MPUHATHS pelieHn TpeOyeT CHHXPOHHOCTH CUTHAJIOB U3 BCEX TPEX Cpel — TOJIBKO
B 3TOM CJIy4ae CO3/1a€TCsl YCTOMYMUBAs MOJICNIb TOBEICHUA.

1. ColMOKYJIBbTYpHBIE OCOOCHHOCTH B3aUMOJCHCTBHS B  YCIOBHAX
V306exkucrana

dopMUpOBaHUE Y MOJPOCTKOB HABBIKOB OTBETCTBEHHOI'O IPUHSTHUS PEIICHUIN
HEe MOXeT ObITh 3(h(EKTUBHBIM 03 yuéTra COIIMOKYJIhTYpPHOI'O KOHTEKCTa. B
V30ekucTaHe OSTOT KOHTEKCT XapaKTepU3yeTCsl YCTOWUMBBIMU TPaIULMUSIMU
KOJUICKTMBH3MA, YBaXXCHHS K CTapIIuM, POJIM CEMbU M OOIIMHBI, a TaKkKe
MOCTEIICHHOW MOJICpHU3AIIUEH, COMTPOBOXKAAIOMICHCS ITU(PPOBBIMHA M COITHATBLHBIMU
TpaHchOopMaLUSIMU.

VY30ekckoe OOIIECTBO HMCTOPHYSCKH OCHOBBIBACTCS HAa  I[EHHOCTSX
B3aMMOIIOMOIIM, YBAXEHUSI K POJIUTENSAM U TOXWIbIM, MPUBEPKEHHOCTU
KOJUIEKTUBHOMY OJiaronoyiyuuto. B Takux yCIOBUSX pPEIICHUS MPUHUMAIOTCS C
OTJISIIKOM HA MHEHHE CEMbH, OOIIMHBI U CTAPIINX, YTO MPUIAET MPOIIECCY MPUHSTHS
pelIeHU COMAIbHYIO 3HAUYUMOCTh. [l0IpOCTKM y4yaTCs COTJIAaCOBBIBATH JTUYHBIC
JKEJAHUsSI C UWHTEepecaMu TPYNMbl, YTO SBJISETCA BaXXHOM COCTaBIISIIOLIEH
OTBETCTBECHHOI'O MTOBEICHHUS.

C npyroit CTOpoHBI, Ype3MepHasi OpUCHTAIIUSI HA aBTOPUTET MOXKET CHIXKATh
YPOBEHb CAMOCTOSITEILHOCTH MOAPOCTKOB. 3ajada MeAaroroB U poauTened —
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o0ecnieunTh OajdaHC MEXJIy COXPAaHEHHEM YBaXEHHS K TPagulMsIM |
¢bopMUpOBaHHEM HABBHIKOB ABTOHOMHOI'O MBIIUICHHWS M OTBETCTBEHHOCTH 3a
HOCJIEACTBUSI COOCTBEHHBIX PEILICHUH.

Hcnam, Kak OCHOBHas penaurus OOJBIIMHCTBA HACEJIEHUS, OKa3bIBaeT
3HAYNTEIBPHOE BIUSAHUE HAa CUCTeEMY BocnuTaHus. OCHOBHBIE HPaBCTBEHHBIE
3aroBean Kopana u xagucos Ilpopoka (Mup eMy) OpHEHTHPYIOT HMOJPOCTKOB Ha
CHPaBEIMBOCTh, JOOPOTY, OTBETCTBEHHOCTH, COOJIIOJIEHHE OO0S3aTENbCTB, UTO
coriacyercs ¢ neasimu CIO0.

CoBMeCTHBIE MEPONPUATHS B MEUYETSIX, y4acTHE B Mabpy3a, MPOrpamMMbl
«MabHaBuAT Ba MabpudaT» B IIKOJAX MOTYT CIYXHUTh IUIaTQopMaMu st
OOCYXKIE€HHUsI MOPAJIBHBIX TUJIEMM, YTO Pa3BUBAET y MOAPOCTKOB CIIOCOOHOCTH K
ATUYECKON pedyieKCHH 1 BBIOOPY OTBETCTBEHHBIX PEIICHHIA.

CoBpeMeHHBIE MOAPOCTKH HAXOIATCA IOJ BIUSHHUEM COLIMAIBHBIX CETEH,
100aNbHOU MOM-KYJIBTYpPhl U MHTEPHET-PECYPCOB, UTO (OPMHUPYET Y HUX HOBBIE
MOJENN TIOBEICHUS W IPUHATHS pelIeHHi. bbeicTpoe pacmnpocTpaHeHue
uH(GOpMaIlMU NPUBOAUT K HEOOXOIUMOCTH Pa3BUBATh KPUTHUUECKOE MBIIUICHUE U
MEUarpaMOTHOCTb.

Hecmotpst Ha mpeumyiecTBa uppoBOi Cpelbl, OHA TaKXe CIOCOOCTBYET
UMIYJECUBHOMY MTOBEACHHIO, CTPEMIICHHUIO K JIaiikaM U BUPTYaJIbHOMY 0J100pEHHUIO,
YTO MOKET MEIIATh NPUHATUIO B3BELIECHHBIX pemeHui. [loatomy B npaktuke C30
BCE yallle UCIOIb3yIOTCs HU(PPOBBIE HHCTPYMEHTHI (BUEO0-KEHUChI, OHJIAaltH-OMIPOCHI,
CUMYJIATOPBI), HANpaBJICHHbIE HA pPAa3BUTHE CIOCOOHOCTH AaHAJIM3UPOBAThH
MOCJIEICTBUS IEUCTBHUM B OHJIANH- U 0(piaiiH-IpOoCTpaHCTBAX.

B TpagummoHHBIX KynbTypax Hepeako Habmomaercs auddepeHnuamnms
poJieli 1o MOJ0BOMY IPU3HAKY. ManbuuKOB MOOUIPSIOT K JIMJIEPCTBY, 1€BOYEK — K
MOTYMHEHUIO 1 3a00Te. OTHAKO COBpEMEHHOE 00pa30BaHUE JOKHO (POPMUPOBATH
HABBIKM TPUHATUS PEIICHUNA HE3aBUCUMO OT TeHjepa, oOecreuuBasi paBHBIC

BO3MOKHOCTH AJIA pa3BUTHUA Y BCCX ITOJAPOCTKOB.
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Kpome Toro, moapocTKOBbIil BO3pACT XapakTepU3yeTcs: (PU3NOIOTHYECKUMU
M OMOLMOHAJIbHBIMM HW3MEHCHUSIMM, CTPEMIICHUEM K HE3aBUCUMOCTH H
MOBBIIIEHHON YYBCTBUTEIBHOCTHIO K COLMAILHOMY MHEHHUIO. DTH OCOOCHHOCTH
TpeOyroT ocoboro momxona mpu opranuzaruu mporpamm COO U BOBIICUECHUU
IIOJPOCTKOB B COBMECTHBIE JCHUCTBUS C CEMbEN U MaxXaJlie.

Takum  oOpazoM, 5>(PGEKTUBHOCTH MpOTpaMM, HANpPaBICHHBIX  Ha
dbopMHpOBaHUE OTBETCTBEHHOTO MPHHITHS PEIICHHMA, CYIIIECTBEHHO BO3pacTaecrT,
€CJIM OHHM CTPOSITCS C Yy4ETOM COLMOKYJIBTYPHBIX peanuii Y30eKkucraHa — Kak
TPAUIIMOHHBIX, TAK U COBPEMEHHBIX. TOJIBKO TOr/a OHU OYyJIyT BOCIIPUHUMATHCS
MOJPOCTKAMHU KaK PEJICBAHTHBIE U 3HAYMMBIE.

dopMUpOBaHUE y MOJPOCTKOB CIIOCOOHOCTH K OTBETCTBEHHOMY MPUHSITHIO
pelIeHnii TpedyeT CUCTEMHOM, MIIAHOMEPHON M MEKCEKTOPAIbHOU JESTENbHOCTH.
Huxe mnpencraBieHbl KIOYEBBIE IPAKTUKA M IEAArOTMYECKUE TEXHOJIOTHUH,
CIIOCOOCTBYIOLIME PA3BUTHIO TAHHOM KOMITETEHIIUU.

Cornacno monenu CASEL, npaktudeckoe npumeHeHre CI0O H0IKHO ObITh
VHTETPUPOBAHO B LIKOJIbHYIO KU3Hb Y€pE3 YPOKHU, BHEKIIACCHBIE MEPOIPUATUS U
noBcegHeBHOE obuieHne. Cpenn 3PpPeKTuBHBIX GOPM MOKHO BBIIEIHUTH:

PosieBasi urpa u MoJae1MpoOBaHHE CHUTYAUUM: MOAPOCTKU CTAIKHUBAKOTCA C
MOpPaJIbHBIMU JUJIEMMAaMH U TPEHUPYIOTCS B IPUHATUU PELICHUM;

KaaccHble coOpaHusi ¢ OTKPBITBIMM JHCKYCCHUSIMH: OOCYXJEHUE TEM,
CBSI3aHHBIX C YECTHOCTBIO, CIIPABEIINBOCTHIO, YBAXKCHUEM;

KypHajibl pa3MbIIIeHUH W JHeBHUKH pelleHMi: ydamuecs (PUKCUPYIOT
CBOM BBIOOPBI, aHATM3UPYIOT MOCIEACTBUS, MOTYyYaOT OOPATHYIO CBSI3b;

MeTox mnpoeKTOB: WHUIMATHBA, WCCIEJOBAaHUE, KOMaHIHas paboTa u
coIMajIbHas OTBETCTBEHHOCTh ()OPMUPYIOT HABBIKHU JOJTOCPOYHOTO MBIIIICHUS
Y KOJUIEKTUBHOT'O IIPUHATUS PELICHUM.

[Tpumep: B ogHOM U3 1Ko ropoja Hamanran ObuT peanr3oBaH NPoeKT «S u
MOSI Maxajisi», [Je Yy4yalluecs BbIABISUIM aKTyaldbHbIE MPOOJIEMBI MECTHOTO
coob1iecTBa, 00CYyXIalld X C aKcakajaMu U TpeJjiarajd BO3MOXKHBIE PEIICHUS.
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Taxum 00pazoM, y4eOHBIN MPOIIECC ObLT HHTETPUPOBAH C PEATHHBIMH YKU3HEHHBIMU
3aJa4amu.

CeMbs KaK MapTHEP IIKOJBI MOXKET MPUMEHATh pa3HOOOpa3HbIE CTpaTEruu
dbopMHUpOBaHUS Y TIOIPOCTKOB OTBETCTBEHHOCTH:

o CeMeiiHble cOBeTbl, Ha KOTOPHIX COBMECTHO OOCYXKIAIOTCS JOMAaITHHE
00SI3aHHOCTH, TUIAHUPYIOTCS CEMEHHBIE MEPOIPHUSATUS, TPUHUMAIOTCS
pEILICHUs ¢ YYETOM MHEHHS TOAPOCTKOB,;

o Paccka3s poauTteJsiMu 0 COOCTBEHHBIX KM3HEHHBIX CUTYAIIUAX U TOM, KaK
OHU MMPUHUMAIIA TPYJAHBIC PEIICHUS;

o Ilo3uTHBHAsT AUCUMILIMHA, OPUCHTUPOBAaHHAs HE HAa HaKa3aHuE, a Ha
0OBSICHEHHE TTOCIIEACTBUM IMMOCTYIIKOB M Pa3BUTHE CaMOPE(ICKCHH;

« YuacTtHe B POAMTENbCKHX KJy0ax, rjae oO0CyXAarTcs MOAXOAbl K
BOCITUTAHHIO MTOAPOCTKOB B JyX€ OTBETCTBEHHOCTH U OCO3HAHHOCTH.

B psne peruoHoB VY30ekuMCTaHa AaKTUBHO pEANM3YIOTCA  MaXaJUIMHCKHUE
VHUIMATUBBI, HAIPABJIECHHBIE HA COIMAIIA3ALINIO ITOIPOCTKOB:

o MHMHCTUTYT HACTABHHYECTBA (YCTO3-IIOTHP/): CTAPIINEC YBAKACMbBIC YJICHBI
OOIIIMHBI TIEPEJAI0T MOIPOCTKAM 3HAHMUSI, OTBIT U KU3HEHHBIE IIEHHOCTH;

o MousoaéxkHble KJIYyObI U IIYPO IIPU MaXaJUIsX, TJI€ HOJAPOCTKUA YYaCTBYIOT B
0OCYXJIEHUH U peaTu3allii COIMaIbHbBIX MPOSKTOB;

o CoBMmecTHBIE CYyOOOTHMKH, NPA3JAHUKHA U KYJbTYPHbIE MEPONPUATHS, B
XO0JI€  KOTOPBIX  MHOAPOCTKM  y4aTcsi  KOOPJIAMHUPOBATH  JICMCTBUS,
JIOTOBAPUBATHCS U PENIATH 3a/1a4M KOJUIEKTUBHO;

o «Maxa/uIMHCKas HIKO0JIA dKU3HW», B PAMKAX KOTOPOU MOAPOCTKHU MPOXOIAT
CEPHUIO TPEHUHTOB IO CAMOPA3BUTHIO, 3TUKE, IPABY U IICUXOJIOTUH.
Haubonee ycroituuBeiii 3¢ ekt mocTuraercs Mpu YCIOBUU HWHTETpalluu

YCWJIMH IIKOJIBI, CeMbH U Maxaum. Tak, B Camapkanackoi obmactu ¢ 2022 rona
pean3yeTcs MEKBEIOMCTBEHHBIN TPOEKT « MabHABUATIIM aBIO», BKIIOUAOIINM:

o IIpoBeneHue COBMECTHBIX TPEHUHTOB JJIsl POAUTENCH U MIEJAroroB;

o CreHapum B3aMMOJICUCTBHS CEMbH U IIKOJIBI B PEIIICHUM KEMCOBBIX 3a]1a4;
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o Co3manme 1mdpoBIX MIATGOPM IS OTCIACKHUBAHUSA  JOCTHKCHUN

noApocTkoB B COO-HaBbIKAX;

o Perynspubie coOpaHus ¢ ydyacTHEM MpeACTaBUTENECH MaXallli, HHCIIEKTOPOB

npOo(UIAKTUKY U MKOJIHOW aMUHUCTPAIIH.

OTuU Mepbl 00eCleYnBalOT COTJIACOBAHHOE BOCIUTATEIBLHOE BO3JICUCTBUE U
CO3JIAaK0T ISl ITOJPOCTKA €IMHOE MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM OCO3HAHHOE IIPUHSTUE
pEelIeHN CTAHOBUTCS HOPMOM NTOBEJCHUS.

Jist monteepxaeHUs 3P(HEKTUBHOCTH COTPYIHUYECTBA IIKOJbI, CEMbH H
MaxaJUll B Pa3BUTHM HAaBBIKOB OTBETCTBEHHOI'O NMPHUHATHS PEIICHUN PACCMOTPUM
P IPAKTUYECKUX KEWCOB M3 Pa3HbIX PErMOHOB Y30€KMCTaHa, OCHOBAaHHBIX Ha
JAHHBIX IIOJIEBBIX HCCIICIOBAHUM, AHAIUTHUYECKUX OTYETAX U HUHTEPBBIO C
IIEJaroraMy U akTUBUCTAMH MaXaJlId.

Keiic 1: «Kpyr nosepus» (TamkeHTCcKas 00J1aCTh)

B onmHoi u3 mkos 3aHruatuHCKoOro paviona B 2021 rogy mo WHUIMATHBE
negaroroB  Obul  peanu3oBaH MNpoekT «Kpyr noBepusi», HampaBieHHBbIM Ha
(GopMHUpOBaHUE Yy TIOJPOCTKOB CIIOCOOHOCTH K OTKPBITOMY JTHAJIOTY, BBIPAXKCHHUIO
AMOLMI M TPUHATUIO KOJUIEKTUBHBIX penieHuil. B mnpoekT OblIM akTUBHO
BOBJICUEHBI IIPEJCTABUTENIN POAUTEIILCKOIO KOMUTETA U aAKCAKaJIbl MAXAJIJIH.

Mertoabr:

o ©XKEHEJENbHBIE BCTPEUH C OOCYKIECHUEM KUZHEHHBIX CUTYallUi;

e COBMECTHBIEC TPEHUHIH ITOAPOCTKOB ¥ POJUTEIIEH 110 NPUHATUIO PELICHUN;

e UTrpOBbIE A€0ATHI U «IIKOJA apTyMEHTALII.

PesyabTarsl:

e TOBBICWICS YPOBEHb OMIIATUH U B3aUMOIIOHMMAaHUs B IIKOJIBHOU CPELE;

e COKpAaTUJIOCh YMCJIO KOH(IUKTOB B KJaccax;

e pOOMTENN OTMEYAIN POCT CAMOCTOSATEIBHOCTH Y ITOAPOCTKOB MPH PELICHUN

OBITOBBIX U YUE€OHBIX 3aj1a4.

Keiic 2: «Cembsi kak coBeT» (Depranckasi 00J1acTb)
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[IpoekT peamuzoBan B 2022 roay B HECKOJBKMX MIKodax DepraHckoro
palioHa B paMKax COBMECTHOM mporpammbl MHUHHCTEPCTBA JOIIKOJIBHOTO U
IIKOJIBHOTO 00Opa3oBaHUs M MaxaNIMHCKUX KOMUTeTOB. OCHOBHas 1einb —
dbopMupoBaHUE KYyJIbTYpPhl CEMEHHOT0 COBETA KaK (POPMBI MPUHATHUS KOJIJIEKTUBHBIX
peUIECHUM.

MexaHu3MbI:

e TPOBEICHUE CEMUHAPOB JUUIS POJUTENIEU U MIOJIPOCTKOB;
e BHEJPEHUEC THEBHUKOB CEMEHHBIX PEIICHUI;
e CONPOBOXIEHHE CO CTOPOHBI IIKOJBHOTO TICHUXOJIOTA W YYaCTKOBOIO

WHCIIEKTOPA.

dPpPexTni:

e TOBBICWIOCH JIOBEPUE MEXKIY ITOAPOCTKAMHU U B3POCIBIMY;

e JI€TM CTAJM AaKTUBHEE Yy4YacTBOBATb B pPACIPEIECICHUU CEMEUHBIX
00s3aHHOCTEM;

e OTMEYEHO CHWKCHHUE TPEBOKHOCTH Yy yYAIIMXCSI, BOBICUYEHHBIX B MPAKTUKY

COBEILATENIBHBIX (HOPM.

Keiic 3: «lHorupaank makradu» — mkoJia Hacrapun4uectsa (byxapckas
00J1aCTh)

B pamkax nporpammsl «Emap — kenaxkarumusy» B 2023 Togy B Maxajie
«I'mxnyBoH-3» Oblia opranuszoBaHa «llorupamuk maxTabu», rae MOIPOCTKOB
oOyyanu peméciaMm, COLIMAIbHBIM HaBbIKAM U HUCKYCCTBY NPHUHATHS PEUICHUM Ha
IIPAKTHKE.

dopmMmar:

o IIOAPOCTKU IPOXOJMIIA CTAXUPOBKY Y PEMECICHHHKOB M COLHMAIBHBIX
pabOTHUKOB,

e Pa3 B HEIEII0 IPOBOAWIMCH MAaCTEP-KIACCBI M «CECCUM KU3HEHHBIX
BBEIOOPOBY;

o COBMECTHOE€ YYaCTHE POAUTENECH U MAaXaJUIMHCKUX AaKTUBUCTOB.

HUrornm:
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e TOAPOCTKH MPOJEMOHCTPUPOBAIM POCT CAMOOLIEHKM U YBEPEHHOCTU B
cebe;
o OOJIBIIMHCTBO YYAaCTHUKOB YCIICIIHO PEATU30BAIM  MHUHU-TIPOCKTHI
(Hampumep, TIOMMB IIKOJIHHOW (OPMBI, OpraHU3ANMS CIOPTHUBHBIX
MEPOIPHUATHH);
e HACTaBHUKHM OTMETWIM 3PEJIOCTh B PACCYXKICHUSIX IIOJPOCTKOB U
CIIOCOOHOCTh YYUTBIBATh HHTEPECHI APYTUX TIPH MPUHATHH PEIICHUH.
Keiic 4: «MoJ10aé:kp 1 cripaBeIuBOCTH» (ropox Hykyc)

B corpyaHuuecTBE ¢ MECTHBIMH OpraHaMH CaMOYIIPABJIEHUS W MEAAroramu
cpenHerd mwkoiabl Nel4 OpUT OpraHM30BaH MPOEKT MO MPABOBOMY BOCIUTAaHUIO H
Pa3BUTHIO CITIOCOOHOCTH K ATUYECKH OOOCHOBAHHBIM perieHusiM. [IpoekT Bkiroval:

- BCTPEUH C CYIbSIMH, IPOKYPOPAMHU, IICUXOJIOTAMH;

- QHAJIU3 PEaAIbHBIX IPABOBBIX KEHWCOB;

- UTHCIIEHUPOBKU CYI€OHBIX 3aCEIaHUI C y4acTHEM CTapIICKIACCHUKOB.
BbiBoabI:

e TOAPOCTKH HAYAJIM PACCMATPUBATH IOCIIECICTBUSI CBOMX MOCTYIIKOB C TOUKHU
3pEeHUA 3aKOHA;

e Pa3BWINCHh HABBIKK apTyMEHTAIIMU U MyOJIMYHON peuu;

e TIOBBICWJICS YPOBEHb IPABOBOM KYJIBTYPHI B LIKOJIE U MaxaJlje.
O06o0menue:

« KiroueBsie GakTopsl ycremHoro napTHEPCTBA:

e KOOpAMHAIMSA JIEVUCTBUI BCEX CTOPOH;

e JIOBEpPHE M OTKPBITAsA KOMMYHUKAIHS,

e KYJbTYpHasl PEJIE€BAHTHOCTH POTPAMM;

e TPAKTUYECKasd HAMPABICHHOCTh M BKIIOUYEHHOCTH IMOJPOCTKOB B pEajbHbIC

TIPOIIECCHI.

Hcxons U3 TEOpEeTUUECKUX MOJOKEHUN W AMIUPUYECKUX HAOJIOICHUH,
chopMyIupyeM MPaKTUIECKHUE PEKOMEH AN, HAIIPABJIECHHBIC HA MOBHIIIICHHUE
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3G ()EKTUBHOCTH COTPYJAHMYECTBA B PA3BUTHH Y TMOAPOCTKOB HaBBIKA
OTBETCTBEHHOTO MPUHATHS PEIICHUI.

PexomeHnaanum aJisl meaaroroB:

o Buenpsats snementsl CO0 B yueOHBbIE JUCHUILIUHBI, OCOOEHHO B MPEIMETHI
00I111eCTBOBETYECKOTO0 M TYMAHUTAPHOTO ITUKJIA;

o Vcnonp30BaTh aKTUBHBIE METOJIBI OOYUCHHMS: KEHC-METO/I, 1e0aThl, POJIeBbIC
UTPbI, aHAIIN3 )KU3HEHHBIX CUTYalIH;

o Opranu3oBbIBaTb COBMECTHBIE MEPONPUSATHUS C Y4YaCTUEM pOAUTENCH U
npeacraBuTeneid Maxamuin ((GopyMbl, KBECTbI, TPEHUHTH);

o IlpoxoauTh peryisipHyr0 TMEpenoAroTOBKY W  KypChl  TOBBIIICHUS
kBajudukanuu no rematruke CO0 U OAPOCTKOBOM MCUXOJOTHH.
PexoMeHanuu 1Jis poauTeJIei:

o IIpakTUKOBATH OTKPHITHIN CTHUJIb OOIIEHUS C TTOAPOCTKOM, HHTEPECOBATHCS
€ro MHECHUEM U BOBJICKATh B MPUHATUE CEMEUHBIX PEIICHUN;

o OOcCyXJaTh C I€TbMU MOCJIEICTBUS PA3IMUHBIX OBEACHYECKUX CIICHAPUEB;

o TloompsATh MHUITMATHUBY U CAMOCTOSATEIIBHOCTH MPH BHIOOPE YBICUCHUH,
X000H, )KU3HCHHBIX 1ICIICH;

« Bectu coBmMecTHBIE ceMeHbIC THEBHUKH WIIH TUTAHEPHI, (DUKCHUPYS
JIOCTHKEHHUS B 00CY>K1asl TIIaHbI.

PexoMeHnganum 1Jisi aKTHUBHCTOB MaXaJLJIN:

o PasBuBaTh MONIOAEKHBIE CTPYKTYPHI B Maxajljie (IIypo, BOJIOHTEPCKHUE
OTPSLIIbl, KITYOBI 110 UHTEPECAM);

o CoTpyaHHMYATH CO MIKOJAMH U POAUTEILCKUMU KOMUTETAMHU MPU
OpraHu3alid MEPONPUATHN HA MOPAJIbHO-3TUYECKUE TEMBbI;

o BHenpsaTh nmporpaMMbl HACTABHUYECTBA HA OCHOBE MOJIETIN YCTO3-IIIOTUP/T;

« IlpuBnekaTh MOAPOCTKOB K peAIbHBIM HHUIIUATUBAM B )KU3HU MaxaJliu

(6;aroycTpoicTBO, MOMOIIH HYKIAIOIIUMCS, YKOJIOTUYECKUE aKIUH ).
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Taxum 06pa3oM, pa3BUTHE y MOAPOCTKOB HABbIKA OTBETCTBEHHOT'O MPUHATHS
pEelIeHHI B paMKax COLHMAIBHO-3MOLMOHAJIBHOIO OOy4YeHUs BO3MOXHO U
HEO0OXOMMO MPHU YCIOBUU CKOOPJIUHUPOBAHHOTO B3aUMOJCHCTBUS IIKOJIBI, CEMbU
u maxamwmu. Kaxmgas u3 cropoH 00jaaeT YHMKAJIbHBIM PECYpCOM BIMSHHS Ha
CTAHOBJICHUE JIMYHOCTHU MOAPOCTKA, U TOJIBKO B COBOKYITHOCTH UX YCUJIUS [IPUBOISAT
K YCTOMYUBBIM PE3yJIbTaTaM.

YuuteiBass ~ KyJIbTypHyIO  cnenuuky  Y30ekucraHa, HEOOXOAUMO
dbopmupoBats Moaenb CI0, B KOTOPOU TPaAUIIMOHHBIE IGHHOCTH U COBPEMEHHBIE
MIEJarOTMYeCKUe MOAXOAbl JOMOJIHIKT APYr Apyra. BoBiiedeHHE NMOAPOCTKOB B
peanpHbIE MPOLECCH NPUHATHS PEIICHUM, NOANEpP)KKA UX WHULMATUB, PAa3BUTHE
OMIIATUHU, MOPAIBHOIO CYKIECHUSA U YyBCTBA I'DaXKIAHCKOW OTBETCTBEHHOCTH —
KJTIOY K TIOJIFOTOBKE TAPMOHMYHO Pa3BUTOTO ToKoneHus "STary Y36ekncTon",

Byaymue wuccnenoBaHus MOTyT OBbITh HampaBi€Hbl Ha pa3paboTKy
WHIUKATOPOB OLIEHKW YPOBHS C(OPMUPOBAHHOCTH KOMIIETEHLIUHU MPHHITHS
pEIICHU Yy MOAPOCTKOB, a TaKK€ HA CPABHUTEIbHBIA aHamu3 3()pPEeKTUBHOCTU
paznuyHbIX (OPM MAPTHEPCTBA B PA3HBIX PETMOHAX CTPAHBI.
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TARBIYAVIY JARAYONDA MAKTAB, OILA VA MAHALLA
HAMKORLIGINING AHAMIYATI: TARBIYANING DOLZARBLIGI,
KELAJAKDAGI VAZIFALAR VA YECHIMLAR
Madina Imomova
TPMI tayanch doktoranti

Annotatsiya: Magolada tarbiyaning inson hayotidagi o‘rni, uning milliy va
diniy asoslari, shuningdek, maktab, oila va mahalla institutlarining hamkorligining
ahamiyati yoritiladi. Mutafakkirlar, jumladan jadidlar, zamonaviy olimlar fikrlari
hamda islom dinidagi hadislar orgali tarbiyaning muhimligi isbotlanadi. Amaldagi
holatlar, muammolar va ularni hal gilishga doir takliflar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: Tarbiya, maktab, oila, mahalla, jadidlar, hadis, insoniylik,
hamkorlik, muammolar, yechimlar.

Kirish. Tarbiya — bu inson qgalbini va ruhini yuksaltirish, uni yaxshilikka,
odobga, bilimga yetaklash jarayonidir. Buyuk jadid olimimiz Muhammad Yusufxon

Avloniy aytganidek, “Tarbiyasizlik hayotning yomoni, hatto falokatidir.” Shu
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so‘zlar tarbiyaning inson va jamiyat hayotidagi o‘rni ganchalik muhimligini yanada
chuqurroq anglashga yordam beradi.

Dunyodagi eng yirik faylasuflar ham tarbiyani insoniyat taraqgiyotining
poydevori deb bilishgan. Misol uchun, Confucius (Konfutsiy) “Agar ta’lim va
tarbiya bo‘lmasa, davlatlar bargaror bo‘lolmaydi,” degan. Buyuk mutafakkir
Immanuel Kant esa, “Tarbiyalangan inson — ijtimoiy barqarorlik va axlogiy
yuksalish garovi,” deb ta’kidlagan.

Islom dinida ham tarbiya, axloqiy kamolat, insoniylikka erishish eng ustuvor
vazifa sifatida ko‘riladi. Payg‘ambarimiz Muhammad (s.a.v) hadislarida “Eng
yaxshi insonlar — odamlarga foydasi tegadiganlardir,” va “Farzandlaringizga yaxshi
tarbiya beringlar,” deb ta’kidlangan.

Bu borada Abdulla Avloniy fikrlari alohida takitlab o‘tilishi lozimligini
prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoyev taktlaganlar “Biz uchun hech gachon
kun tartibidan tushmaydigan yana bir o‘ta muhim masala borki, unga alohida
to‘xtalib o°tish zarur deb bilaman, u ham bo‘lsa, unib-o‘sib kelayotgan yosh
avlodimiz, farzandlarimiz tarbiyasi bilan bog‘liq. Buyuk bobomiz Abdulla Avloniy
aytganidek, bu masala biz uchun, hagigatdan ham ,yo hayot-yo mamot, yo najot- yo
halokat, yo saodat- yo falokat masalasidir.” !

Shuningdek, u bola tarbiyasining roli haqida fikr yuritib: “Agar bir kishi
yoshligida nafsi buzulib, tarbiyasiz, axlogsiz bo‘lib o‘sdimi, bunday kishilardan
yaxshilik kutmoq, yerdan turib yulduzlarga qo‘l uzatmak kabidir’?-deydi. Uning
fikricha, bolalarda axlogiy xislatlarning tarkibi to‘g‘risida ijtimoiy muhit, oilaviy
sharoit va bolalarning atrofidagi kishilar ahamiyatga ega. O‘zbek pedagogikasi
tarixida Avloniy- birinchi “Pedagogika”, ya’ni bola tarbiyasining fanidir” deb ta’rif
berganlar. Avloniy bola tarbiyasini nisbiy ravishda 4 bo‘limga ajratadi:

1. Tarbiyaning zamoni.

2. Badan tarbiyasi.

3. Fikr tarbiyasi.

4. Axloq tarbiyasi hamda uning ahamiyati xususida fikr yuritadi.
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1Shavkat Mirziyoyev.Adabiyot va san’at, madaniyatni rivojlantirish- xalgimiz
ma’naviy olamini yuksaltirishning mustahkam poydevoridir. “Xalq so‘zi”, 2017-yil
4-avgust .

“Tarbiyaning zamoni” bo‘limida tarbiyani yoshlikdan berish zarurligini bu
ishga hammani: ota-ona, muallim, hukumat va boshgalarning Kkirishishi kerakli- gini

ta’kidlaydi. Avloniy, tarbiya xususiy ish emas, milliy ijtimoiy ishdir. “Alhosil,
tarbiya bizlar uchun yo hayot- yo mamot, yo najot - yo halokat, yo saodat-yo falokat
masalasidir”,3-deb ta’kidlaydi. Har bir xalqning taraqqiy qilishi, davlatning qudratli
bo‘lishi avlodlar tarbiyasiga ko‘p jihatdan bog‘liq, deb ta’kidlaydi adib.

Tarbiya zurriyot dunyoga kelgandan boshlanib, umrning oxiriga gadar davom
etadi. U bir gancha bosgichdan — uy, bog‘cha, maktab va jamoatchilik tarbiyasidan
iborat bo‘ladi. Avloniy tarbiyaning doirasini keng ma’noda tushunadi. Uni birgina
axloq bilan chegaralab go‘ymaydi. U birinchi navbatda bolaning sog‘ligi hagida
g‘amxo‘rlik gilish lozimligini ugtiradi.

Tarbiyaning mohiyati va inson hayotidagi ahamiyati

Tarbiya so‘zi arab tilidan olingan bo‘lib, ma’nosi — “etishtirish”, “parvarish
qilish” degan ma’noni anglatadi. Tarbiya jarayonida insonning ma’naviy, axloqiy,
intellektual va jismoniy fazilatlari shakllanadi.

Tarbiyalangan shaxs:

Axloqgiy gadriyatlarga ega bo‘ladi, jamiyatda oz o‘rnini topadi;

O‘zini boshqara oladi, mas’uliyatni anglaydi;

Vataniga, millatiga sadogatli bo‘ladi;

Qiyinchiliklarga sabr bilan yondashadi;

IIm olish va boshgalarni o‘rganishga intiladi.

Tarbiya yo‘li millatlarni buyuklik sari yetaklaydi, madaniyat va ma’naviyat
rivojlanishining asosi hisoblanadi.

Tarbiyaning asosiy manbalari: jadidlar va islom dinidagi garashlar

Jadidlarning tarbiyaga oid garashlari
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Jadidlar asr boshida millatni yangilash, uni dunyo ilm-fani va madaniyati bilan
uyg‘unlashtirish maqgsadida tarbiyaga katta ahamiyat berishgan. Avloniy, Fozilxon
Xo‘jayev, Ismoil G‘azzoliy kabi olimlar ta’lim va tarbiyani millatni saqlash va
taraqqiy ettirish kaliti deb ko‘rganlar.

Abdulla Avloniy shunday degan: ”Ilm bilan tarbiya uyg‘unlashmasa, inson
shakllanmaydi. Tarbiya — bu shaxsni halol, adolatli, bilimdon qilib tarbiyalash
san’atidir.”

Islom dinida tarbiya: islomda tarbiya — ruhiy va axlogiy kamolotga yetaklovchi
asosiy yo‘l. Payg‘ambarimiz Muhammad (s.a.v) aytgan hadislar:

« “Insonlar orasida eng afzali — odamlarning foydasi ko‘proq bo‘lganidir.”

(Hadis)
« “Har bir bolaga yaxshi tarbiya berish ota-onaning burchidir.” (Hadis)
« “Har bir inson 0°zining yuragidagi tozalikka garamay, yaxshi ahlog bilan
yuksaladi.” (Hadis)
Bu hadislar tarbiyaning nafagat ilm olish, balki odob-axlog, insoniylik va
mehr-muruvvat bilan bog‘ligligini ko‘rsatadi.
Bugungi kunda tarbiyani samarali tashkil etishda maktab, oila va mahalla
institutlarining o‘zaro hamkorligi hal giluvchi ahamiyatga ega.
Hozirgi kunda amaliyotda:

. Maktablarda tarbiyaviy ishlar fan o‘qitish fonida ikkinchi darajali vazifaga

aylanmoqda;

« Ota-onalar ko‘pincha fagat nazoratchi sifatida ishtirok etmoqda, tarbiyaning

mohiyatini to‘lig anglamayapti;

. Mahalla faolligi yetarli emas, yoshlarni ijtimoiy va madaniy hayotga jalb

qgilish past darajada;

« Qonun va garorlarga amal gilishda ijrodagi kechikishlar mavjud,;

« Resurslar va tashkiliy imkoniyatlar kam;

« Hamkorlikning tizimli mexanizmi yetishmaydi.

140



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istigboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun

Yuqoridagi muammolarni bartaraf etish uchun quyidagilarni amalga oshirish

lozim:
1.

Maktab—oila—mahalla uchligining samarali integratsiyasini ta 'minlash
uchun “Raqgamli hamkorlik platformasi” yaratilsin. Har bir maktabda ota-
onalar, mahalla faollari va pedagoglar o‘zaro muntazam mulogotda bo‘lishi,
tarbiyaviy jarayonlarni onlayn kuzatish imkonini beruvchi maxsus platforma
joriy etilishi lozim. Bu platforma orqgali bolalarning tarbiyaviy holati,
muammolari va yutuglari hagida tezkor axborot almashinuvi amalga
oshiriladi. Natijada, har bir tarbiyaviy holatga o‘z vagtida va aniq javob
gaytarish imkoniyati yuzaga keladi.

Mahallalarda tarbiyaviy ishlarni muvofiglashtirish uchun “Tarbiyaviy
murabbiylar” tizimi yo ‘lga go ‘yilsin. Har bir mahallada yoshlar bilan
muntazam ishlaydigan, ularga axloqiy, ma’naviy va madaniy qo‘llab-
quvvatlash beradigan malakali murabbiylar tayinlansin. Ular maktab va ota-
onalar bilan yagindan hamkorlikda yoshlarning to‘g*ri tarbiyalanishini
nazorat gilsin. Ushbu murabbiylarga mahalliy hokimlik tomonidan maxsus
imtiyozlar va rag‘batlantirish tizimi joriy etilishi zarur.

Ota-onalarning tarbiyadagi faolligini oshirish uchun maxsus seminarlar va
treninglar o ‘tkazilsin. Ota-onalarga yoshlar tarbiyasidagi yangi
metodologiyalar, psixologik yondashuvlar va oilaviy muhitni yaxshilash
yo‘llari hagida muntazam o‘quv kurslari tashkil gilinsin. Bu ishni maktablar,
mahallalar va mahalliy hokimliklarning ta’lim bo‘limlari birgalikda olib
borsin. O‘qgitilgan ota-onalar jamiyatda tarbiyaga oid mas’uliyatni chuqurroq
anglab, faol ishtirok etadilar.

Tarbiya faoliyatiga alohida moliyaviy va moddiy rag ‘batlantirish tizimi joriy
etilsin. Tarbiyaviy ishda yuqori natijalar ko‘rsatgan pedagoglar, ota-onalar va
mahalla faollari uchun yil yakunida maxsus mukofotlar, imtiyozlar va
stipendiyalar taqdim etilsin. Bu tizim ularga motivatsiya beradi,
samaradorlikni oshiradi va tarbiyaning jamiyatda mavgeini mustahkamlaydi.
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5. Maktablarda tarbiyaviy ishlarni fanlardan ajratilgan alohida soat sifatida

kiritish. Tarbiya soati doirasida axloqg, vatanparvarlik, sog‘lom turmush
tarzini targ‘ib qilish, diniy bag‘rikenglik va milliy gadriyatlarni o‘rgatish
bo‘yicha muntazam darslar tashkil etilsin. Bu yoshlarni butunlay yaxlit inson
sifatida shakllantirishga xizmat giladi.

6. Mahallalarda yoshlar uchun ijtimoiy, madaniy va sport tadbirlarini

kengaytirish. Yoshlarning salbiy illatlardan himoyalanishi, ijtimoiy faolligi va

sog‘lom hayot tarzini shakllantirish uchun mahallalarda ko‘proq sport

to‘garaklari, madaniy tadbirlar, kitobxonlik aksiyalari va ijtimoiy loyihalar

tashkil qilinsin. Bu nafagat ularning tarbiyasini mustahkamlaydi, balki
jamiyatga foydali faoliyatga yo‘naltiradi.

7. Qonunchilik bazasini kuchaytirish va ijro nazoratini samarali yo ‘lga qo ‘yish.

Tarbiya sohasidagi mavjud qonunlar va qarorlarning ijrosi ustidan gat’iy

nazorat o‘rnatilsin. Hududiy va mahalliy hokimliklarda tarbiyaviy ishlarning

samaradorligini baholovchi maxsus inspeksiya yoki monitoring guruhi tashkil

gilinsin. Bu guruhlar tarbiyaviy ishlarning bajarilishini tizimli ravishda

kuzatib borib, muammolarni vaqgtida bartaraf etish choralarini ko‘rsin.

8. Tarbiyaviy ishlarni ilmiy asoslash va zamonaviy texnologiyalarni joriy etish.

Ta’lim va tarbiya jarayonida pedagogika, psixologiya va axlogshunoslik

sohalarining ilmiy yutuglaridan foydalanish, shuningdek, ragamli vositalar va

interaktiv metodlarni keng qo‘llash zarur. Bu yoshlarning gizigishini oshiradi,

tarbiyaning samaradorligini oshiradi.

Xulosa. Tarbiyaning inson hayoti va jamiyat uchun ahamiyati hech ganday

so‘z bilan ifodalab bo‘lmaydigan darajada beqiyosdir. Buyuk jadid olimlarimiz,

millatimizning ma’rifat sohiblari va buyuk mutafakkirlar tarbiyani nafaqat shaxsni

kamolga yetkazish, balki butun bir millatning baxt-saodatli kelajagining poydevori

sifatida ko‘rganlar. Islom dinining buyuk ta’limotlari esa, tarbiyani qalblarni nurga

to‘ldiruvchi, odamlarni yaxshilikka, adolatga va mehrga yetaklovchi asosiy kuch

deb e’tirof etadi. Bugungi murakkab va o‘zgaruvchan zamonda, maktab, oila va
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mahalla o‘rtasidagi mustahkam, samimiy va faol hamkorlikni yo‘lga go‘yish,
gonunlarni nafagat qog‘ozda, balki amalda to‘liq bajarishni ta’minlash hayotiy
zaruratdir. Har bir bola uchun sog‘lom, bilimga chanqoq, ma’naviy barkamol muhit
yaratmasak, kelajak avlodni chinakam inson qilib tarbiyalay olmaymiz. Ana
shunday uzviy hamkorlik va jamoaviy mas’uliyat asosida, farzandlarimiz nafaqat
yuksak bilimli, balki galbida mehr, vatanparvarlik, insoniylik va milliy gadriyatlarni
ulug‘laydigan shaxslar bo‘lib voyaga yetadilar. Shu tariga biz nafagat millatimizni,
balki insoniyatni ham nur bilan to‘ldiradigan, yuksak ma’naviy darajada taraqqiy
etgan jamiyatni barpo etamiz. Tarbiyaga qaratiladigan e’tibor va mehr-muhabbat —
bu buyuk kelajak sari gilinadigan eng muhim gadamlardan biridir. Uning ildizlari
mustahkam bo‘lsa, mevasi doimiy va beqiyos bo‘ladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
1. Avloniy, M.Y. “Tarbiya va ma’rifat,” Toshkent, 1903.
2. O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni.
3. “Oila—mahalla—ta’lim” integratsiyasi konsepsiyasi, 1993.
4. Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligining 2023-yil 282-sonli buyrug*i.
5. Immanuel Kant, “Inson tarbiyasi haqida asarlar.”
6. Payg‘ambar Muhammad (s.a.v) hadislar to‘plami.

7. Qodirov A. “Tarbiya nazariyasi va metodikasi,” Toshkent, 2021.

NASRIY ASARLAR VOSITASIDA BOSHLANG*ICH SINF
O‘QUVCHILARINING KITOBXONLIK KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISH

Kamoljonova Dilfuza Xoldorovna
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch doktoranti
Annotatsiya: Mazkur magolada kichik yoshdagi o‘quvchilarda kitobxonlik
kompetensiyalarni rivojlantirishda ota-onaning o‘rni, samarali metodlar, mavziga

oid xalgaro tajribalar to‘g‘risida so‘z yuritiladi.
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Kalit so‘zlar: Mutolaa, ertak, hikoya, fantastik gissa, samarali metodlar,
kitobxon o‘quvchi.

Kitob va kitobxonlikni vazifasi quyidagilarni oz ichiga oladi. Kitob so‘zining
lugaviy izohi — yozuv, degan ma’noni anglatadi. Kitob — axborot yoki g‘oyani
o‘zida jamlagan, biror bilimni saglash va targatish vositasidir, kutubxona esa
nafaqgat kitoblar va adabiyotlar saglanadigan joy balki, kishiga ilmiy-estetik zavq
beradigan ilmxona hisoblanadi. Kitobni mutolla qilish jarayoni kitobxonlik, deb
ataladi. Inson yashashi uchun suv, havo, tuprog ganchalik kerak bo‘lsa, ong-u
tafakkurini oziglantirish uchun kitob mutolaasi ham shu gadar zarur®®. Kitob
o‘quvchiga bilim Dberish bilan birga yangi g‘oyalarga ilhomlantiradi, kitobxon
ijodkorlik qobiliyatini shakllantiradi. Ko‘p kitob mutolaa gilgan kishilarning
dunyoqgarashi keng, fikrlash qobiliyati teran bo‘ladi. Inson miyasida joylashgan
neyronlarning tuzilish shakli — u mutlaa gilgan adabiyotlarning miqdoriga
bog‘ligligi bugun fanda oz isbotini topgan. Badiiy kitoblar ham ilmiy-ommapob
kitoblar kabi muallif, olim, yozuvchining hayotiy tajribalar asosida yoziladi. Kitob
mutolaasi o‘quvchida to‘g‘ri fiklash, vogea-hodisani tasavvurda obrazlantirish,
o‘gigan vogea-hodisalari ustida xulosa chigarishga o‘rgatadi. limiy va badiiy
kitoblar inson aglini charhlagani bois kitobxonga hayot yo‘llarida duch keladigan
muammolarga oson yechim topishga ko*‘maklashadi.

Mualliflik ta’rifimizcha, kitob — ta’lim jarayoninig asosi bilim olishning bosh
vositasi hisoblanadi. Kitob sahifalarida bilim va ma’lumotlar sestemetik tarzda o‘rin
oladi. Kitob kitobxonda bilim va ma’lumotlarni o‘rganish ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Kitobxonlik — ilmiy, ommabop, badiiy kitoblarni muntazam mutolaa
qilish jarayoni orgali rivojlanadi.

Kitob mutolaasining boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tarbiyaga ta’siri.

Kitob mutolaasining bola tarbiyasidagi roli hagida so‘z yuritishdan avval tarbiya

19 D.Kamoljonova.[67] “Yosh avlodda kitobxonlik kompetensiyalarini rivojlantirishning istigbolli
tajribalari”. Res. konf. to‘plami. 30.01.2025. 77-bet.
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atamasining lug‘viy ma’nosini ko‘rib chigamiz. Avloniy tarbiyani shunday
tushuntiradi®: “Tarbiya”, “pedago‘giya”, ya’ni bola tarbiyasining fani demakdur...

Kitoblar tarbiya vositasi hisoblanadi. Kishilar ertak, matal, afsona, rivoyat,
magol kabilardan tarbiya vositasi sifatida foydalanilgan.

Kichik yoshdagi o‘quvchilar kitob mutolaasi o‘quvchida empatiya (SEL)
boshgalarning hissiyotlari — his tuyg‘u, ichki kechinmalarini tushinish va
baham ko‘rish qobiliyati)ni shakllantiradi. Kitobxon mutolaa jarayonida o‘zini
asar gahramonlari obrazida tasavvur giladi. Miya yarim shari o‘qigan ma’lumot va
haqiqiy hayotdagi ma’lumot bilan bir xil gqayta ishlaydi. Nutq uchun mas’ul bo‘lgan
chap miya sharining yugori gismida asar gahramoni aslida nima qilyapti, deb
o‘ylashga majbur giladigan jarayon kechadi?. Turkiyalik pedagok Duygu
Yamanning fikricha, Bu holatda kunning aksar gismini garjetlar bilan o‘tkazayothan
bolada sodir bo‘lmaydi. Ya’ni, bir asarni bola bosma shakldagi kitobdan olgan ruhiy,
nutqiy, agliy rivojini garjet orgali o‘gigat vositasidan olmaydi. Psixologiyada bu
hodisa “bilimlarni umumlashtirish” deb nomlanadi.

Mutolaa jarayonida o‘quvchi ruhan o°zini asar gahramoni obrazida tasavvur
etadi.

Asar gahramonlari obrazi asosida o‘quvchi o‘zida bag‘rikenglik, mehr-
shavgat, tog‘rilik, halollik, mehnatsevarlik kabi ijobiy hislatlarni tarbiyalaydi.
“Qimmat va Zumrad”, “Egri va To‘g‘r1”, “Uch og‘a-ini botirlar”, “Ur to‘qmoq” kabi
o‘zbek xalq ertaklari, “Sariq Devni minib” (X.To‘xtaboyev), ‘“Meshpolvon”
(A.Obidjon), “Kokilli ilon” (M.Xamidova) asarlari kitobxonda mana shunday ijobiy
fazilatlarni tarbiyalovchi badiiy asarlar hisoblanadi. Kitobxon o‘quvchining
dunyoqgarashi keng bo‘ladi. Ingliz yozuvchisi Jozef Konrad fikricha muallif
kitobning yarmini, o‘quvchi esa golgan gismini yozadi. Mahoratli yozuvchi o°z
asarida faqat zarur narsa hagida hikoya qgiladi, o‘quvchini kitob o‘qgish jarayonida

golgan elementlarni tasavvurida o‘zi to‘ldirishga undaydi. Shu sabab bitta asarni

20 A.Avloniy “Tanlangan asarlar”.: — T. “Zabarjadmedia”, 2022.

21 Duygu Yaman “Kitob mutolaasining bola ruhiyatiga ta’siri” ”’Yosh avlodda kitobxonlik

kompetensiyalarini shakllantirishning istigbolli tajribalari. To‘plam:— T.: “Shaffof”, 2025.
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turli xil o*quvchi turlicha talgin giladi. Xayol gilishga giynaladigan kishilarga badiiy
kitob o‘qish tavsiya etiladi. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’biri bilan
aytganda: “Bugun bitta kitob o‘gigan bola, ertaga televizor ko‘rib o‘tirgan o‘nta
bolani boshqarishi mumkin”?? . Buning uchun bolalarni kitobga muhabbat ruhida
tarbiya qilish zarur. Kitobxonlik ko‘nikmasi deb — kitob o‘gish qoidalaridan
boxabar bo‘lish, mutolaaga qizigish, kitobxonning ehtiyojidan kelib chiggan
holda kitob (badiiy asarni) tanlashi, kitob o‘gishga odatlanishi, bu harakatni
izchil va uzluksiz davom etishi, o‘gigan kitobning mazmunini anglash, kitob
mutolaasidan keyin taassurotlarni ifoda etish ko‘nikmalarning malakaga
aylanishini ta’minlashga qaratilgan pedagogik faoliyat jarayoniga aytiladi®.

Bugun butub dunyo pedagoglari va psixologlarining ta’kidlashicha, bolalar va
o‘smirlar o‘rtasida kitob mutolaasiga gizigish kamayib bormoqda kishilar axborotga
bo‘lgan ehtiyojini elektron shaklda olmoqda. Elektron axborot vositalari tezkor va
qulay bo‘lishiga qaramay, ma’lumotlarning ishonchliligi va xavfsizligi
kafolatlanmagan. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kitob o‘qishga qiziqtirish,
ularni mutolaa jarayoniga jalb gilish murakkab vazifa bo‘lib qolmoqgda. 2023-yil 3-
iyun kuni Respublika bolalar kutubxonasi tomonidan o‘tkazilgan “XXI asr Bolalar
kitobxonligi: muammolar va yechimlar” Respublika konferensiyasida Respublika
bolalar kutubxonasi tomonidan keltirilgan ma’lumotda 1994-yil bolalarning kitob
o‘qgish koyifisenti 25% ni tashkil gilgan bo‘lsa, 2023 — yil bu ko‘rsatkich 15% ni
tashkil gilgan. Ilmiy tadgigotimiz natijasida to‘plangan ma’lumotlar orqali shu
ko‘rsatgich ma’lum bo‘ldiki, 2023-2025- yillar holatiga ko‘ra bugun Respublika
kutubxonasi Kutubxona fondida 2019-yil hisobi bo‘yicha, 159724 mingdan ziyod
adabiyotlar va 100 dan ortiq boshga nashrlar mavjud. Kutubxonada ingliz, rus, turk
tildagi kitoblar bilan bir gatorda, ko‘zi ojizlar va ko‘rish imkoniyati cheklangan

insonlarga moslangan kitoblar ham mavjud. Shuningdek, o‘quvchilarga kerakli

22 Sh.Mirziyoyev Prezident Shavkat Mirziyoyevning O‘zbekiston ijodkor ziyolilari vakillari bilan
uchrashuvdagi ma’ruzasi.04.08.2017.
2 Dilafruz Muminova “Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kitobxonlik ko‘nikmalarini rivojlantirish
mexanizmlari”.: — NamDu 2017.
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ma’lumotlarni audio va video formatlarda olishlari uchun ham imkoniyatlar yo‘lga
qo‘yilgan®*. Mavjud imkoniyatlarga garamay, kutubxona respublikada barcha
maktab o‘quvchilarining kutubxonaga a’zoliguni to‘liq gamrab olmagan.

Toshkent shahri kesimida olinsa, bola soniga nisbatan bittadan badiiy va ilmiy
adabiyotlar  tagsim  etilmayotgan maktablar mavjud. Bu ko‘rsatgich
me’yoriystandartlarga asosan o‘quvchi boshiga 3 donadan ilmiy va badiiy
adabiyotlar mos kelishi, maktab kutubxonalari eng so‘nggi adabiyotlar bilan boyitib
borilishi zarur. Xo‘sh, butun mamlakat bo‘ylab kitob mutolaasiga rag‘batni oshirish,
kitobxonlar safini yanada kengaytirish uchun yana ganday ishlar amalga oshirilishi
kerak? Kitobning bola tarbiyasida o‘rni begiyos. O‘quvchilar kitob mutolaasiga
gizigishi uchun kitobga olib boradigan yo‘llar yagin va oson bo‘lishi kerak.
Quyidagi havolada o‘quvchilarni kitobxonlik kompetensiyasini oshirishning
samarali usullarini tahlil gilib o‘tamiz:

— ta’lim muassasalarining katta qismida kutubxonalar maktabning eng chet
gismida joylashadi. Kutubxonalar o‘quvchilar uchun markazda, xatto kichik
tanaffusda ham bora olishdek qulay yerda joylashishi zarur. Oshxona, o‘gituvchilar
xonasi, sport zali, o‘quv qurollari sotiluvchi rastalar maktabning Kkirish gismida,
hammabop joyida. Kutubxonalar tarbiya, mushohadakorlik, ma’naviy barkamollik
manbai bo‘lgani bois maktabning qulay kirish gismiga joylashtirilishi zarur;

— kutubxona xodimlariga nisbatan, kutubxonachilarning esa o‘z ishiga
nisbatan munosabatini o‘zgartirish kerak. Rivojlangan davlatlardagi mavjud bolalar
kutubxonalarida mavjud barcha kitoblar mazmunini yoddan biladigan, o‘zida
artistik, psixologik, Kkitobning adabiy-badiiy janrlarini yaxshi biladigan
mutaxassislar kutubxonachik ishlariga jalb etiladi;

— kutubxonadagi kitoblar eksponat sifatida emas, bolaga bilim beruvchi vosita

sifatida garalishi zarur;

24 www .wekepediya.uz
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— maktab kutubxonalaridagi kadrlar qo‘nimsizligi odatiy holga aylangan,
kutubxonachi kichik yoshdagi kitobxonga biror adabiyotni tavsiya etishdan avval
0°zi shu kitoblarni mutolaa gilgan bo‘lishi zarur;

— oilada, sinfda kitobxonlik mubhitini tashkil gilish. Finlandiya, Germaniya,
Janubiy Koreya, Yaponiya, Xitoy, Malaziya davlatlarida bu tajriba o‘zining
istigbolli samaras ani ko‘rsatib kelmogda. Yuqoridagi mamlakatlarda ota-onalar
avvolo o‘zlarida, keyin esa farzandlarida kitobxonlik kompetensiyalarini
shakllantiradilar. Chunki kichik yoshdagi bolala “Kitob o‘qi!” degan so‘zga emas,
balki kattalarning xatti-harakatlariga nisbatan taqlid giladi. Kitob o‘giladigan
xonadonlarda mutolaaga mehr gqo‘ygan bolalar kamolga yetadi. Albatta, bu mutlag
hagigat emas. Kitobi yo‘q uylarda ham kitobxonlar bor. Ammo hamma joyda, har
doim ham emas. Oilalarda onalar ro‘zg‘or ishi bilan band, farzandining ust-boshi,
ovqatlanish tartibiga e’tibor qaratadi-yu ammo u bilan birga kitob o°qish,
o‘giganlarini tahlil va mushohada qilishga vaqti, togati yetmaydi.

Kitobxonlikni keng targ‘ib etishning muhim omillaridan biri bu — jamoat
joylarida bolalar, o‘smirlar, Kkattalar uchun kitob yacheykalarini tashkil qilish.
Mazkur loyihalar homiylik asosida yo‘lga qo‘yilib, nashriyotlar bilan hamkorlikda
bekatlar, bozorlar, savdo rastalari oldiga o‘rnatiladi. Bolalarni kitobga gizigtirishda
pedagoglardan tashgari ota-onalar ham bolaga ganday kitob ularning yosh
hususiyatlari, gizigishlariga mos kelishinini bilishlari zarur.

Kitobxonlikni targ‘ib gilishda yangi nashr gilingan asarlar reklamasini ko‘cha
bannerlari, axoli transportlari, telivizor, radio va internet tarmog‘ida keng yo‘lga
go‘yishning kompleks chora-tadbirlarini ishlab chiqish zarur.

Nima hagida ko‘p gapirilsa, fikr yuritilsa, targ‘ibot va tashviqot etilsa, o‘sha
narsa, tez ommalashadi. lImiy-tadgiqot ishi yuzasidan Toshkent shahridagi o‘rta
maktablarda bo‘ldik. U yerdagi kutubxonalar fondi, o‘quvchilarning mutolaaga
giziqishi, bolalar uchun nashr gilinadigan gazeta va jurnallar tiraji, o‘quvchilarning
gaysi turdagi Kitoblar mutolasiga gizigishini o‘rgandik. Aksar maktablarda
kutubxonalar o‘quv xonalaridan uzoqda, kitoblar esa yo‘qolib golmasligi uchun
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uyga berilmasligining guvohi bo‘ldik. Tadgiqotlarimiz natijasiga ko‘ra, o‘quvchilar
kitob mutolaa qilishini, u orqali ta’lim va tarbiyada yuqori natijalarga erishishini
istasak, avvalo bolaning go‘liga avvolo kitob tutishimiz kerakligi zarur, degan
xulosa Kkeldik. Ilmiy tadgiqot ishimizning 1.2-gismida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilariga nasriy asarlar tanlashda ularning yosh xususiyatlariga e’tibor qaratish
zarurligi va bu borada jahon noshrligi sohasida xalgaro standartlar bilan tanishamiz.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
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BOLALAR NASHRLARI VOSITASI BOSHLANGICH SINF
O‘QUVCHILARINING ODOB-AXLOQ KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

Shamalikova Dilfuza Shayunusovna
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti
mustaqil tadgigotchi
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Annotatsiya: Maqolada muallif bolalar nashrlari vositasi boshlangich sinf

o‘quvchilarining odob-axlog ko‘nikmalarini rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik
zarurati to‘g‘risida so‘z yuritadi.

Kalit so‘zlar: bolalar nashrlari, odob-axloq ko‘nikmalari, tarbiya me’zonlari,
rivoyat, hikoyatlar.

Bizga ma’lumki o‘zbek xalqi o‘zining bolalarni tarbiya gilishga oid ko‘p
asrlik boy tarixiy va pedagogik merosiga, an’analar, qadriyatlar va ularni qo‘llash
tajribasiga ega. Insonparvarlik, kamtarlik, mehnatsevarlik, do‘stlik, iymon-e’tiqod,
mehr-ogibat, mulogot madaniyati kabi umuminsoniy odob-axloq fazilatlarni
shakllantirish borasida mutafakkir ajdodlarimizning garashlari, pand-nasihatlari,
hikmatlari, goyalari bugungi ta’lim va tarbiya jarayonlarida ham muhim ma’naviy
asosdir.

Psixolog mutaxassislarning ta’kidlashicha, boshlangich sinf o‘quvchilari
hamma axborotlarni, bilim va ko‘nikmalarni tez o‘zlashtira oladilar. Shuning uchun
ham bu davr o‘quvchilar uchun eng muhim aqliy, axloqiy, ma’naviy ko‘nikmlarni
shakllantirilishida mihimdir. O‘gituvchilar esa o‘quvchilarning keng gamrovli gabul
qilish imkoniyatidan unumli foydalanishlari lozim. Boshlangich sinf o‘qituvchilari
o‘quvchilarda fanlarga, bilim olishga, o‘zaro munosabatlarni to‘gri tashkil etishga,
0‘z mentaliletiga xos odob-axlog ko‘nikmalarini egallab borishlariga gizigish
uygotishi, pedagogik ta’limiy-tarbiyaviy imkoniyatlardan keng foydalanishlari
magsadga muvofiq bo‘ladi. Boshlangich sinf davridan o‘quvchilarda hosil gilingan
odob-axloqga oid tarbiya ko‘nikmalari butun hayoti davomida ularni jamiyatda o‘z
munosib o‘rni, pozitsiyasini, kasbiy faoliyatini egallashida muhim ahamiyta kasb
etadi.

Bugungi kunda o‘quvchi shaxsiyatining shakllanishi uchun muhim va
samarali bo‘lgan ta’limiy va tarbiyaviy muhitni yaratish o‘quv jarayonining dolzarb
vazifasiga aylanmoqda. Boshlangich sinf o‘quvchilarida odob-axlogga oid tarbiya
ko‘nikmalarini rivojlantirishda boshlangich sinf o‘qituvchisining ta’siri va
ahamiyati katta hisoblanadi. Boshlangich sinf o‘quvchilarida o‘gituvchi bo‘lgan
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hurmati, ma’naviy yaqinlik va taqlid qilish istagi yuksak bo‘ladi. O‘quvchilar
jamiyatdagi dastlabki jiddiy, intizomiy hamda o‘quv jarayoniga oid munosabatlarni
birinchi o‘qituvchisi bilan amalga oshiradilar. Shuning uchun ham o‘qgituvchi va
o‘quvchilar orasidagi kommunikativ munosabatlar odob-axlogga oid tarbiya
ko‘nikmalarini rivojlantirishning muhim bo‘gini hisoblanadi.

Odob-axlogqga oid tarbiyaning yana bir usuli — o‘quvchilarni ijtimoiy foydali
mehnatga, sport ashgulotlariga, ijodiy faoliyatlarga jalb gilishdir. Sinfdan tashqari
ishlarda ham o‘quvchilarda odob va axlogga oid munosabatlarni, bir-birlariga
nisbatan o‘zaro yordam qilish, jamoa bo‘lib ishlash mas’uliyatini shakllantirish
uchun qulay sharoitlar yaratish mumkin.

Bunday holatlar darsdan tashgari mashgulotlarda tez-tez uchraydi. Agar
bolalar jamoasida bir-birlari uchun xayrixohlik va mas’uliyat munosabatlari
o‘rnatilgan bo‘lsa, agar har bir bola jamoada farovon mavqgega ega bo‘lsa, uning
sinfdoshlari bilan alogalari mustahkamlanadi, jamoaviy sharaf, jamoaviy burch,
mas’uliyat hissi kuchayadi. Hissiy farovonlik, xavfsizlik holati jamoada shaxsning
o‘zini to‘lig namoyon etishini ragbatlantiradi, bolalarning ijodiy moyilligini
rivojlantirish uchun qulay muhit yaratadi.

Axloq tushunchasiga Pedagogika ensiklopediyasida quyidagicha ta’rif
beriladi: Axlog kishilar orasidagi munosabatlarni tartibga solishning o‘ziga xos
qoidalari majmui. U ma’naviy hayot hodisasi, ijtimoiy ong shakllaridan biri,
ma’naviyat sohasiga oid tushuncha hamdir. Axloqdagi “yaxshilik”, “yaxshi odatlar”
insonning o‘z manfaatini jamiyat manfaatiga moslashtirishi, ayrim o‘rinlarda
jamiyat manfaatlari yo‘lida o‘z hayotiy maqgsadlari, manfaatlarini o‘zgartirishga
imkon beradi. Kishilar xatti-harakatini tartibga solishning belgilangan hamda
muayyan ijtimoiy-tashkiliy tuzilmalar faoliyatiga asoslangan (huquqgiy, diniy)

shakllaridan  farqli tarzda, axloq Kkishilar  xulg-atvorlari, muloqgotlari,
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munosabatlarining yozilmagan, biroq jamiyat tomonidan gabul gilingan hamda
go‘llab-quvvatlanadigan “oltin qoidalar’ni ifodalaydi.?®

Axlogning falsafiy masalalarini axlogshunoslik tarmogi, shaxs axlogini
shakllantirish masalalarini esa pedagogika fani o‘rganadi. Axlogning “burch”,
“vijdon”, “or-nomus” kabi bir qator kategoriyalari mavjudki, pedagogik
jarayonlarda ularni shakllantirishga ham alohida e’tibor qaratiladi. 2°

O‘zbekiston pedagogikasining yirik olim va mutaxassislari tomonidan ishlab
chigilgan ushbu ensiklopediyada axloqiy aqidalar, axlogiy bilim, axlogiy ideal,
axlogiy ishonch, axloqgiy madaniyat, axlogiy munosabatlar, axlogiy ong, axloqiy
ta’lim-tarbiya, axloqiy ta’lim-tarbiya usullari va metodlari, axloqgiy fazilatlar,
axloqiy garash, axlogiy hissiyotlar, axloq me’yorlari kabi bir qator tushunchalar
tahlil gilingan, ilmiy-pedagogik jihatdan tavsiflangan.

Odob insonni go‘zal giluvchi eng yuksak fazilatlardandir. Aynigsa bola so‘zi
“odobli bola” jumlasi bilan jamiyatimizdagi muloqot jarayonlarida keng
go‘llaniladi. Xalq pedagogikasi “Bola go‘zal, odobi undan go‘zal”, “Odobli bola
elga manzur” kabi go‘zal namunalari odob insonga, aynigsa bolalar uchun ganchalik
ziynat ekanligini asoslaydi.

Pedagogika ensiklopediyasida odobga oid bir nechta atamalarga izoh
berilgan. Xususan:

ODOB (arabcha “adab” so‘zining ko‘pligi) — qarang: adab. Jamiyatda ¢’tirof
etilgan xulq me’yori. U shaxs ma’n-y hayotining tashqi jihatini ifodalab, shaxslararo
munosabatlarda namoyon bo‘ladi. Odob. asosini axloqiy tamoyillar, me’yorlar,

tarbiyalanganlik darajasi va estetik ideal talablari tashkil etadi. O. kishining jamoada

% MMIEJATOTAKA sununukiaonegusicu. Tysysumaap: P.X.J[xypaes, P.I'.Cadaposa, I11.D.Hebmaros,

I'.Cynaiimonoga. |-xxunn, 187-6.

% MEJATOI'KA sunuxionexusicu. TysyBumnap: P.X.J[xypaes, P.I'.Cadaposa, I11.D.Hebmaros,

I'.CynaiimonoBa. |-xuna, 188-6.
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o‘zini tutishi, odamlar b-n muomala qilishi, turmush tarzi, bo‘sh vaqtini tashkil
etishi, ichki va tashgi olami ganday bo‘lishi lozimligiga oid qoidalar: or-nomus,
sharm-hayo, iffat, kamtarlik, xushmuomalalik kabilarni gamrab oladi. Insonning
diniy e’tiqodi uning Odobli bo‘lib kamol topishida muhim o‘rin tutadi. Odob oila
mubhiti va ta’lim-tarbiya jarayonida shakllanadi. U insonning faoliyati, ma’naviy
yetukligi, tarbiyalanganligini ifodalovchi mezon. Odobli kishi yaxshi amallarga ega
bo‘ladi. Shuning uchun ham o‘quvchi va talaba-yoshlarga ta’lim-tarbiya jarayonida
turli didaktik vositalar yordamida odob-ahloq me’yorlari singdiriladi.

ODOB-AXLOQ QOIDALARI —davlat xizmatchisining kasbiy faoliyati va
xizmatdagi xulg-atvorini baholovchi mezon. Ma’lumki, odob-axloq goidalari o‘z-
o‘zidan huquqg manbasi bo‘lib hisoblanmaydi. Ushbu qoidalar agar muayyan
normativ-huquqiy hujjatda o‘z aksini topsagina huqug manbasi bo‘lishi mumkin.

Insonlar ongida odob-axloq gadriyatlari ustuvorlik kasb etgan. Odob-axloq
gadriyatlari shaxs xulg-atvorini shakllantirishga yordam beradi. Axlogda hal
giluvchi mezon sifatida odob talablari mujassamlashgan.

ODOB SAQLASh — urf-odatga aylanib, qat’iylashgan odob qoidalaridan
chetga chigmaslikni ifodalovchi tushuncha.

Vazirlar mahkamasining 2019-yil 31-dekabrdagi “Uzluksiz ma’naviy tarbiya
konsepsiyasini tasdiglash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari to*grisida”gi 1059-
son garorida “o‘zining va boshgalarning xulgiga baho berishga o‘rgatish; faoliyat va
sujetli-rolli o‘yinlar orgali yangi motivlarni paydo gilish va mustahkamlash;
ma’naviy-axlogiy ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirish; bolalarda ijobiy xulq
motivlarini shakllantirish bo‘yicha “Bola aziz, odobi undan aziz” mavzusida
multimedia dasturlari, ertak, matal, afsona, doston, magollarning audio va
videomahsulotlarini tayyorlash” kabi vazifalarning qo‘yilishi boshlangich sinf
o‘quvchilarida odob-axloq ko‘nikmlarini shakllantirish muhim ijtimoiy dolzarblik
kasb etishini ko‘rsatdi. Bu vazifalarni amalga oshirishda bolalar nashrlari muhim

didaktik vosita hisoblanadi.
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O‘zbekiston Milliy Ensiklopediyasi nashriyoti tomonidan nashr etilgan
“Tarbiya” ensiklopediyasi?’ ham tarbiya jarayonlari uchun muhim pedagogik manba
hisoblanadi. "Tarbiya" ensiklopediyasida ijtimoiy munosabatlarni amalga oshirishda
ko‘mak beruvchi tarbiyaga oid fikr, mulohaza, tushunchalar pedagogik nazariy
garashlar bilan asoslanib bir tizimga solingan holda tagdim etilgan. Manbada
tarbiyaga oid 300 ga vyagin tushunchalar mohiyati ochib berilgan.
Odob-axloqg fazilarlari ham bayon gilingan. Tarbiya" ensiklopediyasida axloqiy
tarbiya tushunchasi quyidagicha izohlanagan: “bolaning jamiyatga, odamlarga,
uyiga bo‘lgan munosabatlar tizimini tarkib toptirishdagi tarbiyaviy jarayon”.

Sharq xalglarining mentaliteti, madaniyati, dunyoqgarashi, qadriyatlarida
axloq eng yuksak insoniy fazilat sifatida e’tirof etilgan. Shuning uchun ham
ajdodlarimizning pedagogik garashlarida markaziy o‘rinni har doim shaxsda axloqiy
fazilatlarni  shakllantirishga oid masalalar egallagan. Shargning buyuk
mutafakkirlari - Muhammad Muso Xorazmiy, Rudakiy, Abu Nasr Forobiy, Abu Ali
ibn Sino, Abu Rayhon Beruniy, Imom Buxoriy, Imom Termiziy, Hofiz Sheroziy,
Fuzuliy, Xusrav Dehlaviy, Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy hamda jadid
ma’rifatparvarlari Abdulla Avloniy, Abdurauf Fitrat, Behbudiy, Cho‘lpon,
Shakuriy, Isxogxon Ibrat kabi jadid ma’rifatparvarlari ham shaxs tarbiyasida axloq
ko‘nikmalarini shakllantirish muhim ekanligini o‘z asarlarida ta’kidlaganlar va
o‘quvchilarda axlogni shakllantirish muammolariga oid o‘z garashlari, goyalari,
mulohaza, tajribalari bir gqator usullarni ko‘rsatganlar.

Shaxsda axlogiy fazilatlar shakllantirish  jamiyatdagi shaxslararo
munosabatlarda tartibga soladi, mukammallashtiradi mustahkamlaydi. Ma’lumki,
o‘zbek xalqi axloqiy fazilatlar, axloqiy me’yorlar asosida o°‘zining betakror,
qimmatli, ulugvor ma’naviy dunyoqarashi, mentaliteti hamda yuksak maqeiga ega
bo‘lib kelgan.

Bugungi globallashuv jarayoni, “ommaviy madaniyat”, ‘“morginal

29 ¢¢

madaniyat”, “zamonaviy inson bo‘lish”, “eskilik sarqitlaridan qutilish” kabi ijtimoiy

27 “Tarbiya” ensiklopediyasi.
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muammolar tufayli jamiyat a’zolari, aynigsa o‘quvchi yoshlarni ma’naviy
immunintetini oshirish avvalo ularni tarbiyasini, odob-axloqga oid ko‘nikmalarini
shakllantirish zaruriyatini kuchaytirmoqda.

Mazkur masalaga pedagogik jamoatchilik e’tiborini tobora ko‘proq garatish,
yosh avlodni ma’naviy soglom va barkamol etib tarbiyalash, ularda axloqiy
garashlarni shakllantirish muhim ijtimoiy-pedagogik ahamiyat kasb etmoqgda. Oz
xalqining milliy, ma’naviy ildizlarini yaxshi bilgan har bir shaxs yosh avlodni
ma’naviy-axlogiy tarbiyalashga o‘z hissasini go‘sha oladi. Jamiyat ma’naviy
hayotini muntazam soglomlashtirish uchun o‘quvchi hamda talabalarni axloq
me’yorlari bilan muntazam qurollantirish lozim. Buning uchun hayotiy dalillar,
falsafiy mushohadalar, insoniy kechinmalarni tasvirlash, jonlantirish usullaridan
hamda mutafakkir ajdodlarimiz, jadid ma’rifatparvarlari, pedagogika sohasining
yirik olim va mutaxassislarning ilmiy tadgiqotlarida bayon etgan fikrlar, garashlar,
metod va usullardan foydalanish, uklarning bergan pand-nnasihatlari, o‘gitlari,
hayotiy tajribalari, gadriyatlarga aylangan hikmatlarini bolalar ommaviy nashrlari
orgali o‘quvchilarga yetkazish, tarbiya jarayonlariga tadbiq etish muhim pedagogik
vazifaga aylanmoqda.

Tarbiyashunoslikka oid eng mukammal va muhim manbalardan biri
A Fitratning “Oila” asaridir. Fitrat o°zining mazkur asarida farzand tarbiyasida aqliy
tarbiya, badan tarbiya va axlogiy tarbiyaning o‘rnini juda yugqori baholaydi?.
Sanalgan tarbiya turlarining eng muhimi axloqiy tarbiya hisoblanadi. Futratning
garashlarini shunday ifodalaydi: “O‘zingiz xohlaganingizcha bolangizning aqliy va
badan tarbiyasi bilan mashgul bo‘lishingiz mumkin va go‘lingizdan kelguncha uni
dono va baquvvat qgiling. Lekin axlogiy tarbiya talab darajasida bo‘lmasa, agli va
jismoniy kuchini o‘zi yoki atrofdagilar zarariga ishlatadi. Binobarin, bolaning agliy
va jismoniy tarbiyasi samarasiz qolmasligi uchun farzandning axloqiy tarbiyasi bilan
jiddiy shugullanib ko‘p harakat gilish lozim”.

28 Fitrat. Oila.
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Axloqiy tarbiya — odam axlogini kamolga yetkazish demakdir, ya’ni odamni
shunday tarbiya qilish kerakki, fe’li va amali o‘ziga ham, boshgalarga ham foydali
va manfaat keltiradigan bo‘lsin. Boshgacha aytganda, odamning fe’li va harakatida
yaxshi fazilatlarni tarbiyalash demakdir. Mamlakatimiz rivojlanishining hozirgi
yangi bosqgichi oilaviy tarbiyada milliy gadriyatlardan foydalanishning zamonaviy
mezonlarini o‘rtaga tashlamoqda. Bu mezonlar vatanparvarlik, milliy gurur, milliy
ong, milliy o‘z-o‘zini anglash, milliy tafakkur, milliy tarbiya kabi tushunchalarda
o‘z ifodasini topgan bo‘lib, ular tarbiya jarayonining bugungi kunda rivojlanishi
uchun muayyan tarzdagi bir magsadga garatilganini ta’minlaydi.
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UMUMTA’LIM MAKTABI, OILA VA MAHALLA HAMKORLIGIDA
O‘QUVCHILARDA INKLYUZIV MADANIYAT KO‘NIKMALARINI

SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI
G‘oziyeva Shahnoza Baxtiyorovna
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti 3-bosgich tayanch
doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada umumta’lim maktablari, oila va mahalla
o‘rtasidagi hamkorlik orgali o‘quvchilarda inklyuziv madaniyat ko‘nikmalarini
shakllantirishning pedagogik imkoniyatlari o‘rganiladi. Magola doirasida ilg or
pedagogik texnologiyalar va loyihaviy usullar asosida tashkil etiladigan faoliyat
turlari, shuningdek istigboldagi dolzarb vazifalar hamda taklif etilayotgan yechimlar
bayon etilgan. Tadgiqot natijalari maktab-mahalla-oila hamkorligini ishlash
strategiyasini takomillashtirish va inklyuziv ta’lim tizimini chuqurlashtirishga oid
tavsiyalarni ishlab chigishda amaliy ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar. inklyuziv madaniyat, umumta’lim maktabi, oila-mahalla
hamkorligi, o‘quvchilarda ko‘nikma shakllantirish, pedagogik
imkoniyatlar,hamkorlik strategiyalari, bag‘rikenglik va tenglik.

Bugungi kunda jamiyatimizda insonlarning turli xil ijtimoiy, madaniy va
jismoniy imkoniyatlari inobatga olinib, ularning teng huqugli va faol ishtirokini
ta’minlovchi inklyuziv mubhitni yaratish masalasi dolzarb vazifalardan biriga
aylanmoqda. Xususan, umumta’lim maktablari o‘quvchilari orasida inklyuziv
madaniyat ko‘nikmalarini shakllantirish nafagat individual rivojlanish, balki butun
jamiyatning barqaror taraqqiyotini ta’minlashga xizmat qiladi. Mazkur jarayonning
samarali amalga oshishi esa ta’lim muassasasi, oila va mahalla vakillari o‘rtasidagi
uzviy hamkorlikka bog‘lig.

Inklyuziv madaniyat — bu boshgalar fargliliklarini hurmat gilish, ularga
yordam berish va o‘zaro anglashuvga asoslangan qadriyatlar tizimi bo‘lib, u
hayotning barcha sohalarida — jumladan, maktab ta’limida ham tubdan tatbiq
etilishini talab giladi. Maktab, oila va mahalla birgalikda ish olib borganda,
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o‘quvchilarda mehr-oqgibat, hamkorlik, tenglik va bag‘rikenglik tamoyillarini
uyg‘un ravishda singdirish imkoniyati yuzaga keladi. Shu nuqtai nazardan, mazkur
magqgolada umumta’lim maktabi, oila va mahalla hamkorligida inklyuziv madaniyat
ko‘nikmalarini shakllantirishning pedagogik imkoniyatlari, amaliy usullari hamda
ularning istigboldagi dolzarb vazifalari tahlil etiladi. Umumta’lim maktablarida
inklyuziv madaniyat ko‘nikmalarini shakllantirish muhim ahamiaytli jarayon
hisoblanadi. Chunki har bir bola o‘zini muhim his qilsa, yaxshi o‘qiydi, yaxshi
o‘sadi, jamiyatimizda har xil insonlar bor va ularni hurmat gilishni, hamma teng
huquqli ekanligini bolaligimizdan o‘rganamiz. Maktab davrida esa bu kabi fazilatlar
bolada to‘liq shakllanadi. Inklyuziv madaniyat — bu bolalarni yaxshilik, sabr,
yordam va hurmatga o‘rgatadigan madaniyatdir. Bu maktabda do‘stlik muhitini
yaratadi, hech kimni chetda qoldirmaydi.Inklyuziv madaniyatni o‘quvchilarga
o‘rgatish uchun birinchi navbatda o‘zaro hurmat, mehr-oqibat, sabr-togat, hamkorlik
va farglilikni gadrlash kabi qadriyatlarni rivojlantirish lozim. Ushbu yoshdagi
bolalar hayotiy ko‘nikmalarni o‘yinlar, suhbatlar, namunalar, guruhli ishlar orqali
osonrog gabul gilishadi.

Inklyuziv ta’lim jarayonida inklyuziv madaniyatni shakllantirish psixologik
va pedagogik jihatdan muhim tayanch omillarga ega. Umumta’lim maktablarida
turli imkoniyatga ega o‘quvchilar birgalikda ta’lim olishi nafaqat didaktik, balki
psixologik tayyorgarlikni, tolerantlik, empatiya, ijtimoiylashuvga oid ko‘nikmalarni
shakllantirishni ham talab etadi. Psixologik-pedagogik shart-sharoitlar deganda,
avvalo, inklyuziv sinfdagi o‘gituvchi, o‘quvchilar va ota-onalar o‘rtasida sog‘lom
Ijtimoiy-psixologik muhit yaratish, har bir bola o°zini gadrli va gabul gilingan shaxs
sifatida his gilishi uchun zarur bo‘lgan omillar tushuniladi.

Quyidagi tashkiliy shakllar inklyuziv madaniyatni shakllantirishda samarali
hisoblanadi:

« Sinfdan tashqari ishlari: klub, to‘garaklar, ijtimoiy loyihalar (masalan,

“Do‘stlik haftaligi”, “Farqlar — bu boylik” mavzularida);
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« Trening va mashg¢‘ulotlar: empatiya, hamkorlik va ijtimoiy o‘zaro ta’sirga
yo‘naltirilgan interaktiv darslar;
. Faol o‘yinlar va rolikli ssenariylar: turli rollarda ishtirok etish orgali
boshgalarning holatini his qgilish;
. Jamoaviy loyihalar: guruhda ishlash, bir-birini go‘llab-quvvatlash orgali

Ijtimoiy alogalarni kuchaytirish.

Shuningdek, o‘quvchilar bilan do‘stona va ishonchli aloga o‘rnatilganida, ular
o‘zlarini xavfsiz muhitda his qilib, boshqalarga nisbatan hurmat va e’tibor
ko‘rsatishni o‘rganadilar. Bu esa inklyuziv madaniyatning amaliy ko‘rinishidir.
O‘gituvchining inklyuzivlikka tayyorlik darajasi uning kasbiy kompetensiyasi bilan
chambarchas bog‘lig. O‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi sog‘lom, hurmatli va
empatik munosabatlar umumta’lim maktablarida inklyuziv madaniyatni
shakllantirishning muhim omili hisoblanadi. Bu munosabatlar orgali nafaqat ta’lim
sifati, balki ijtimoiy bargarorlik, jamiyatdagi tolerantlik va o‘zaro tushunish muhiti
mustahkamlanadi. Umumta’lim maktablarida inklyuziv madaniyatni shakllantirish
ko‘p omilli va tizimli yondashuvni talab etadi. Bu jarayonni samarali tashkil etish
uchun maktablarda zaruriy tashkiliy, moddiy-texnik, metodik, psixologik
va ijtimoiy sharoitlar yaratilgan bo‘lishi kerak. Unklyuziv madaniyatni o‘quvchilar
orasida shakllantirish jarayonida maktab, oila va mahalla hamkorligi muhim
hisoblanadi. Chunki oilada ota-onalarning farzandlariga ko‘rsatgan namunasi
bolalar uchun bir umrlik hayot darsi hisoblanadi. Otaning onaga ko‘rsatayotgan
munosabati, ona mehnatini gqanchalik qadrlashi, uning jamiyatga, jamiyat a’zolariga
bo‘lgan munosabati bola galbiga ezgulik yoki yovuzlik, ma’qul va noma’qul ishlar
hagidagi dastlabki tushunchalarini vujudga keltiradi. Oila muhiti- bu gandaydir
tarbiya vositasi emas, balki ota-onalarning va katta yoshdagi kishilarning har
taraflama olib boradigan tarbiyaviy ish natijalari, oila a’zolarining o‘zaro yuksak
ahlogiy munosabatlarining yig‘indisi va nihoyat, kattalarning bolalarga ijoboy ta’sir
ko‘rsatish namunasi natijasidir. Ota-onalar bolalar bilan noto‘g‘ri munosabatda
bo‘Imaydigan, bir-birlarini tushunadigan, hurmat giladigan, bolalarning to‘g‘ri
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tarbiyalanishini doimo nazorat giladigan hamda bolalariga shaxsiy namuna bo‘la
oladigan oilalarda tashkil topadi. Bolalarga ota-onalarning hatti- harakatlarigina
emas, balki gapirayotgan gaplari, o‘zaro savol-javoblari, uyga kelgan kishilar va
go‘shnilar bilan bo‘ladigan muomalasi ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Agarda ota-
ona farzandiga har gancha pand-u nasihat qgilsa, turli misollar keltirib nima yaxshi
yoki nima yomon ekanini ugtirmogchi bo‘lishsa-yu o‘zlari amal gilmasa,
berilayotgan ko‘rsatmalar barchasi samarasiz ketishi aniq gap. Chunki bola ko‘proq
eshitganiga emas, ko‘rganiga taqlid qgiladi. Alohida ta’lim ehtiyojiga ega bo‘lgan
bolalarning ishonchni oshirish, ularning ko‘nikma va qobiliyatlarini rivojlantirish,
yoshligidan ilm olishga rag‘batlantirishda oila ishtiroki o‘ta muhim. Shu sababli
inklyuziv ta’lim jarayonida ota-onalarning ahamiyati katta. Imkoniyati cheklangan
bolalarning ota-onalari farzandlari jamiyatning bir bo‘lagi bo‘lish huqugiga ega
ekanini tushunib yetishlari kerak. Ota-onalar oilada sog‘lom mubhitni va farzandlari
orasida tenglik mubhitini yaratib berishlari, imkoniyati chegaralangan farzandlariga
ta’lim olish jarayonida ko‘maklashishlari juda muhim. Buning uchun, doimiy
ravishda maktab jamoasi bilan alogada bo‘lish, bolaning tengdoshlari orasida
moslashib ketishi va o‘zlashtirish darajasini kuzatib borish zarur. Ota-onalarga
alohida ta’lim ehtiyojiga ega bo‘lgan bolalarni ertangi kunga umidi, o‘ziga
ishonchini oshirishi, muntazam motivatsiya berib borishlari tavsiya etiladi. Ba’zan
imkoniyati cheklangan bolalar maktabda va tengdoshlari orasida yakkalanish,
kamsitilish holatlariga uchraganda, ota-onalarning o‘zi ruhan tushkunlikka tushib
qoladilar. Ammo bunday vaziyatda o‘zlarini tutib olishlari va farzandlarini qo‘llab-
quvvatlashga, ruhlantirishga harakat gilishlari kerak. Farzandlar oilada, maktabda
va jamiyatda o‘z o‘rnini topishi juda ko‘p jihatdan ota-onaning munosabatiga, uni
ruhan qo‘llab-quvvatlashlariga bog‘liq. bo‘ladi. Oilada totuvlik, o‘zaro hurmat
mehr-muhabbat kelishuvchilik kabilar ota-onalar obro*sini oshiradi, ota-onalar bilan
bolalar o‘rtasida ruhiy muhitni yahshiligiga va ularning kamolotga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Oiladagi totuvlik o‘zaro hurmat, mehr-muhabbat, kelishuvchilik kabilar
ota-onalar obro‘sini oshiradi, ota-onalar bilan bolalar o‘rtasida ruhiy muhitni
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yahshiligiga va ularning kamolotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bolalar bilan
munosabatda bosiqlik xulosa chiqgarishda shoshmaslik, rag‘batlantirish va
jazolashda o‘ylab ish tutish, ota-onalarning tarbiya jarayonida muhim ahamiyatga
ega.

Shunday qilib, o‘quvchilarda inklyuziv gadriyatlarni shakllantirish, ularning
shaxsiy tajribasi va ijtimoiy ongini boyitish, alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bolalar
bilan mulogot va hamkorlikda bo‘lish ko‘nikmalarini rivojlantirish — zamonaviy
ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Inklyuziv madaniyatni
shakllantirishga garatilgan maktab, oila va mahalla hamkorligiga asoslangan tizimli
va izchil yondashuv orqgali farzandlarimizni har tomonlama sog‘lom, ongli,
bag‘rikeng va ijtimoiy mas’uliyatli shaxslar etib voyaga yetkazish imkoniyati
yaratiladi.
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MEXAHUM3MBbI PA3BBUTHUSI MY3BIKAJIBHOI'O BOCITUTAHUSA
JIETEW B CEMBE : IPOBJIEMbI U PEIIEHUS
I'adpyabmanoBa WiabHypa MuHHCIAMOBHA
ﬂoxmopaHm HaLﬂlOHaJleOZO uUHcmumyma neoazocuKu 60CNUMAHUSA UMEHU KOpu
Huésuu

AHHOTaumsi: B crathe paccmaTpuBarOTCsS MeXaHW3MbI (OPMUPOBAHUS U
pasBUTUA MCTOJOJOIMYCCKHX 3HAHUU pOI[PITGJ'IGﬁ B o0OJactu MY3bIKaJIbHOI'O
BOCIIUTAHUA z[eTeﬁ. AKTyaJIHSI/IPYIOTCSI OCHOBHBIC HpO6JI€MBI, MNpCIATCTBYIOIIUC
3(()EKTUBHOMY YYacCTUIO POJUTENEH B MY3bIKAJIbHOM pPa3BUTHUH peOEHKa, U
npeIararoTCsi BO3MOJKHBIC ITYTH HX PCHICHHA. OcHOBHOE BHHMAaHHE YACICHO
HHTCTpallunu neaarorn4ycCKux, IICUXOJIOTHUYCCKUX nu KYJIbTYPOJIOTHYCCKUX
Ioaxoao0B.

Annotatsiya. Magolada bolalarning musiqiy ta'limi sohasida ota-onalarning
uslubiy bilimlarini shakllantirish va rivojlantirish mexanizmlari muhokama qgilinadi.
Bolaning musiqgiy rivojlanishida ota-onalarning samarali ishtirok etishiga
to‘sqinlik giladigan asosiy muammolar yangilanadi va ularni hal gilishning mumkin
bo‘lgan usullari taklif etiladi. Asosiy e'tibor pedagogik, psixologik va madaniy
yondashuvlarni birlashtirishga garatilgan.

KuaroueBble CJI0Ba: MY3BIKAJIbHOC BOCIIUTAaHUC, pPOOUTCIIN,
MCTOJO0JIOTHYCCKHUEC 3HAHUSA, NCTHU, IICAAIOTMKa, MCXaHNU3M PAa3BUTHA.

Kalit so‘zlar: musigiy ta'lim, ota-onalar, uslubiy bilimlar, bolalar,
pedagogika, rivojlanish mexanizmi.

MYSBIKaJ'IBHOC BOCIIMTAHUEC B JOIIKOJIbBHOM U MJIAAIICM IIKOJIbHOM BO3PacCTeC
UTpaeT KIIYEBYI pPOJb B TAPMOHWYHOM Pa3BUTHH JUYHOCTH peOeHka. OqHaKo
() PEeKTUBHOCTH TAHHOTO TpOoIlecca B 3HAYUTEIBLHON CTEIICHU 3aBUCUT OT YPOBHS
METOJOJOTUYECKUX 3HAaHUK poautesier. [log MeTOa0I0rMYeCKMMU 3HAHUSMU
IMNOHHUMACTCA COBOKYITHOCTDH Hpe,JICTaBJ'IeHI/Iﬁ 0 OeJIX, 3aJadax, IPpUHIHIIAX nu
croco0ax My3bIKAJIbHOTO Pa3BUTHSI peOeHKA.

[TpoGiriemMbl pa3BUTHS METOIOJOTHUCCKUX 3HAHUHN pOouTeIeH
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- Henocratouynast uH(pOpMUPOBAaHHOCTh. BONBIIMHCTBO pOoAUTENEH HE UMEIOT
IIEJarOTHYECKOr0 o0Opa3oBaHUs 151 OTPaHUYHBAIOTCS OOBIICHHBIMU
MPEACTABICHUSIMU O 3HAYEHUH MY3BbIKM B BOCIHTaHUU. DTO MPUBOIUT K PEAKOMY
OOpalleHUIO K My3bIKaJIbHOHN eATEeIbHOCTH BHE 00Pa30BaTEIbHBIX YUPEKIACHUN .

- OTCyTCTBHE OCTYNHBIX METOJUYECKUX PECYpCOB. MHOrME pOOUTENN HE
pacmnoyiararoT Ka4eCTBEHHbBIMU M JOCTYITHBIMHU PECYpPCaMU JJIsl CAMOCTOSITEIILHOTO
OCBOEHUSI METOJMK MY3BbIKAJIBHOTO BOCIIUTAHMS.

- Huskuii ypoBenb MotuBanuu. I[lcuxomornueckue Oapbepbl, TaKHe Kak
HEYBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHOCOOHOCTSIX W HEOOLIEHKA 3HAYEHUS MY3BIKH,
MEUIAIOT POJIUTENSIM aKTUBHO Yy4aCTBOBAaTh B MY3bIKaIbHOM Pa3BUTUU peOCHKA.

MexaHu3Mbl pa3BUTHS METOOJOTUUECKUX 3HAHUN

1. UnpopMamoHHO-IPOCBETUTENBCKAS 1EATEIbHOCTD

Opranuzanus JIeKIi, BeOMHAPOB, OHJIAWH-KYPCOB U CEMHUHApOB Ha 0ase
JIOIIKOJIBHBIX YUPEXKACHUM, IKOJI U KYJIbTYPHBIX IEHTPOB MO3BOJISIET PACIIUPHUTD
3HAHUS POJMTENIEU O MY3BIKAJIbHOM BOCITIUTAHUHU.

2. NnrepaktuBHBIE POPMBI B3aUMOJICHCTBUS

CoBMmecTHBIE 3aHATUA IE€TEW U pOAUTENEN IO PYKOBOJICTBOM MY3bIKAJIBHBIX
NEeJaroroB CTUMYJUPYIOT HHTEpPEC M BOBJICUEHHOCTh poauTeneid. OcoOeHHO
3¢ (HEKTUBHBI MYy3bIKATLHO-UTPOBBIC (POPMBI M YHACTUE B CEMEMHBIX MY3bIKAJIbHBIX
IIPa3IHUKAX.

3. IIcuxostoro-negaroruaeckoe KOHCYJIbTUPOBAHKE

NHauBHyalibHbIE KOHCYJBTAUA TOMOTAI0T MPEOI0JIETh JIUYHbIE Oapbephl,
CKOPPEKTHPOBATh MPEACTABICHUS O POJIM MY3bIKM W MOAOOpATh ONTHUMAJbHBIE
METOJIbI pa0OTHI C PEOEHKOM.

4. UnTerparus ¢ nupoBbIMU TEXHOJIOTUSIMU

Hcnonp3oBaHne MOOWIBHBIX NPWIOKEHUH, oOydarommx miaThopM W
YouTube-kananoB, moCBSIMEHHBIX TETCKOW MY3bIKE, TOMOTAET POJAUTEIISIM OCBOUTH
COBPEMEHHBIE MMOAXO0IbI B MY3bIKAJIBHOM BOCIUTAaHHH.

Pemenus u pekoMmenganuu
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Pa3pabotka CIIELIMAIM3UPOBAHHBIX porpamMMm  JIONOJIHUTEIBLHOTO
oOpazoBaHusi IJIs1 poauTencil. BHenpeHne cHCTEMbl CEMEMHBIX MYy3bIKaJIbHBIX
MEpOTpUATUIA B 00pa3oBaTeNbHBIX yupexaeHusx. Co3nanue oHIaiH-TIIaTHopM ¢
METOJMYECKUMHU MaTepHalaMHU, TOCTYIHBIMU JJI IIUPOKON ayAUTOpUNA. AKTUBHOE
MPUBJICUCHUE POJUTENCH K OOCYXKIEHUIO MY3BIKAIBHOIO Pa3BUTHs peOEHKa Ha
POIUTENHCKUX COOpAHUSIX.

3akirouenue: PazBurre METOJOJIOTMYECKUX 3HAHUM POAUTENE B 00JaCTH
MY3bIKaJbHOTO BOCHUTAHUS TPeOyeT KOMIUIEKCHOTO TOJIX0/la, BKIIIOYAIOIIETO
IIPOCBEILIEHHE, MOTHBAIMIO, CONPOBOXKICHUE M HCIIOJIb30BAHUE COBPEMEHHBIX
TEXHOJNOTUH. TOJNBKO IPHM AaKTUBHOM YYAaCTHU CEMBU BO3MOYKHO IIOJHOLEHHOE
MY3BIKaJIbHOE Pa3BUTHE JIUUYHOCTU PEOEHKA.

CIIUCOK UCITOJIb30BAHHOM JIUTEPATYPHI:

1. UBanoBa . H. My3bIKkalbHOE€ BOCIIUTAHUE B CEMbE: TEOPUS U MPAKTHKA.
— M.: Ilegaroruka, 2021.

2. 3axaposa O. II. [Ilcuxonorus poauTeIbCTBA: YYaCTHE B XYA0KECTBEHHO-
acTeTHYeCKOM pa3Butuu pedenka. — CII6.: Peus, 2019.

3. JleonteeBa T. B. JIoCTymHOCTP METOAMYECKHX MATEPUAIIOB IO
MY3bIKaJIbHOMY BOCIIUTAHUIO 17151 poauTeneit. // Borpocs! negaroruku. — 2020. —
Ne5. — C. 44-48.

4. MuponoBa A. C. My3bIKaJdbHO-UTPOBBIE TEXHOJOTUU B padboTe C
ponutensmu. // Jlerckuit cag Oymymero. — 2022, — No2. — C. 17-21.

5. ®enopora M. JI. [udpoBsie pecypchl B MY3bIKaJIbHOM BOCIUTAHHM:

BO3MOYKHOCTH TSl poauteneit. / MennaoopazoBanue. — 2021. — Ne4, — C. 55—
60.

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTIDA METODIK ISHLARNI
TASHKIL ETISH MAZMUNI
Qarshibayeva Dilfuza Xidirbayevna
Uchtepa tumani 450-DMTT direktori
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So‘nggi vyillarda maktabgacha ta’limni zamonaviy yondashuv asosida
boshqgarish talab etilmoqda. Maktabgacha ta’lim tashkilotida metodist metodik
ishlarni tashkil etadi va boshqgaradi. U yangiliklarni anglashi, tashabbusor bo‘lish va
ma’suliyatni 0z zimmasiga olishi, muammo yechimini topa olish kompetensiyasiga
ega bo‘lishi zarur. Metodik ishlar maktabgacha ta’lim tashkilotini boshqarishda
muhim o‘rin egallaydi. Metodist pedagog-tarbiyachilarning faolligini oshiradi,
ularning ijodiy qobiliyatini rivojlantiradi. Shuningdek, pedagog-xodimlarning
malakasini oshirishni ta’minlaydi. Pedagoglar bilan muntazam ishlash ularni
uzluksiz ravishda pedagogik mahoratini takomillashtirishni kafolatlaydi. Bugungi
kunda pedagog-tarbiyachilarni kasbiy mahoratini oshirish davr talabi hisoblanadi.
Mahoratli metodist pedagogik jamoaning vazifasini aniq belgilaydi, ularni amalga
oshirishning samarali yo‘llarini aniglaydi. U muayyan belgilangan o‘zgarmas
mexanizm bilan emas, balki bevosita ta’limiy-tarbiyaviy jarayonlarni tashkil etuvchi
tarbiyachi-pedagoglar faoliyatiga asosan ish yuritadi. Chunki, maktabgacha ta’lim
tashkilotini boshgarishda aniq magsadga yo‘naltirilgan reja bo‘lsada, pedagogik
jarayon tarbiyalanuvchilar holatiga garab o‘zgarishi mumkin.

Maktabgacha ta’lim metodikasining yirik namoyondalaridan  biri
L.M.Volobueva izlanishlarida metodik ishlar samarali bo‘lishi uchun ta’lim-tarbiya
jarayonlarini tashkil gilishning optimal yo‘llarini izlash; bolalar uchun yaratilgan
sharoitlarni o‘rganish va tahlil gilish; tarbiyachilar tomonidan pedagogik ishlarni
gay darajada tashkil -etilayotganligini nazorat qilish; pedagogik jamoadagi
psixologik muhit va o‘zaro munosabatlarni kuzatish muhimligi asoslagan.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya jarayonini rivojlantirish,
takomillashtirish, tashkilot faoliyati bilan bog‘liq barcha tashkiliy masalalarni
muvofiglashtirish, pedagoglarning kasb mahorati va ijodkorligini rivojlantirish
maqgsadida metodik xizmat amalga oshiriladi.

M.M. Potashnik fikricha “metodik ishlar mazmunini ilm-fan yuutuglariga
asoslangan holda pedagoglar faoliyatida tahlil gilingan muammo va ularning
yechimlari, ilg‘or tajribalar, ularni har tomonlama pedagogik mahoratini oshirishga
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yo‘naltirilgan chora-tadbirlar tashkil giladi. Pedagogik jamoaning ijodiy potensialini
rivojlantirish, ta’limda optimal natijaga erishish, bolalarning tarbiyasi va
rivojlanishini ta’minlash ko‘zda tutiladi. Maktabgacha ta’lim metodisti tajribalar
o‘tkazishda ishtirok etadi va yangi o‘quv dasturlari ishlab chigishda tashabbuskorlik
giladi, ota-onalarga farzand tarbiyasida pedagogik maslahatlar uyushtiradi.

M.Fayzullayeva, M.Rustamova, D.Qarshibaevalar tomonidan metodistning
oylik ish rejasi ishlab chiqilgan, bir oyga mo‘ljallangan vazifalarini kundalik
faoliyatiga mugobillashtirish tamoyili asosida yuritadi.

e Pedagog-kadrlar bilan ishlash.

e Tashkiliy-pedagogik ishlar.

e Hamkorlik ishlari.

e Tadbirlarga tayyorgarlik.

e Ta’lim-tarbiya jarayonini kuzatish

Yugqorida olimlarning mulohazalari asosida maktabgacha ta’lim tashkilotida

metodik xizmatning tarkibiy gismlarini quyidagi chizmada ifodalaymiz

Axborot bilan
ta’minlash

/7 N

Uzluksiz malaka
oshirishni yo’lga

Diagnostika va
bashoratlash

qo’yish
Iig’or
tajribalarni Innovatsiya va
o’rganish va ijodiylik

ommalashtirish ;

Maktabgacha ta’lim tashkilotida metodik xizmatning tarkibiy qismlari
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Axborot bilan ta’minlash- maktabgacha ta’lim tizimdagi yangi huquqiy
me’yoriy hujjatlar bilan tanishish, tarbiyachilarga ish xujjatlarini yuritishda ko‘mak
berish va reja kanday yozilishi bo‘yicha maslahatlar berish, yosh mutaxassislar
uchun ta’limiy-tarbiyaviy jarayonlarni tashkil etish yuzasidan maslahatlar berishdan
iborat.

Diagnostika va bashoratlash-tarbiyachi-pedagoglar faoliyatini baholash
asosida tashxis go‘yishga erishiladi. Maktabgacha ta’limga oid yangiliklar va
yutuglarni amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha istigbol strategiyalarni belgilaydi.
O‘kuv yili davomida rejani tahlil etadi va yakunida aniq yechimlar jamlanadi.

Innovatsiya va ijodiylik -metodist pedagogik jarayonga yangiliklarni joriy
etish bo‘yicha tarbiyachilarga maslahat beradi. Mualliflik metodlarini yaratishga
yo‘naltiradi va pedagoglarni ijodiy ishlarini takomillashtirishga ko‘mak beradi.

llg‘or tajribalarni o‘rganish va ommalashtirish- uslubchi pedagog-
tarbiyachilarning tajribalarini o‘rganadi, ustoz-shogird tizimini yo‘lga qo‘yadi.
Yosh mutaxassislarga metodik jihatdan ko‘mak beradi. Tajribaga boy pedagoglar
tomonidan “Mahorat darslari” tashkil etiladi. Maktabgacha ta’lim tashkiloti va
tuman migyosida noyob tajribalarni ommalashtiradi.

Uzluksiz malaka oshirishni yo‘lga qo‘yish-pedagoglarning kasbiy
mahoratini oshirishning samarali yo‘li uzluksiz malaka oshirish tizimini tashkil
etishdan iborat. Tarbiyachilar o‘rtasida trening, seminar, tanlovlar o‘tkazish ularning
kasbiy bilimini rivojlantirishni ta’minlaydi.

Yugorida keltirilgan metodik xizmatni amalga oshirishda maktabgacha ta’lim
tashkiloti metodisti pedagogik jarayonlarni tashkil gilishda turlicha yondashuvlarga
tayanadi va istigbolda tashkilotni rivojlantirish bo‘yicha loyihalar ishlab chigadi.
Natijada metodik ishlarning ahamiyati va o‘rni tarbiyaviy jarayonlar sifati ortishiga
erishiladi. Tarbiyachi-pedagoglarning mahoratini oshirish, ularning nazariy va
amaliy bilimlarini yangilashda metodik ishlar turlicha shaklda amalga oshiriladi.

Pedagogik tajribani eng muhim vositasi bu pedagogik kengash hisoblanadi, bunda
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jamoaviy pedagogik g‘oyalar jamlanadi, ta’limiy-tarbiyaviy ishlar hamkorlikda
boshqgariladi.

K.Yu. Belaya pedagogik kengashni maktabgacha ta’lim tashkilotining eng
oliy darajasi deb baholaydi. Chunki, barcha ta’limiy-tarbiyaviy jarayonlar mazkur
kengashda hal etiladi. Darhagigat tashkilotning magsadi va vazifalaridan kelib
chigqan holda ta’lim-tarbiya jarayonini rivojlantirishda pedagogik jamoaning
faoliyat yo‘nalishi belgilanadi, ilg‘or pedagogik tajribalarni amaliyotga joriy etishda
pedagogik jamoa birlashadi, demokratiya, oshkoralik, o‘zini-o‘zi boshgarish
tamoyillari asosida maktabgacha ta’lim tashkiloti boshgaruvi amalga oshiriladi.
Pedagogik kengash tomonidan tarbiyalanuvchilarni “O°zbekiston Respublikasida
ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan davlat talablari”
asosida egallashi zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lishida
tashkilot pedagoglar jamoasining faoliyati o‘rganiladi. Natijalar tahlil gilinadi,
baholanadi va aniglangan bo‘shliglarni to‘ldirish hamda ta’lim-tarbiya
samaradorligini oshirish bo‘yicha aniq chora-tadbirlar belgilanadi. Shuningdek,
ta’lim-tarbiya jarayoniga xorijiy tajribalarni hisobga olgan holda ilg‘or ta’lim
shakllari, zamonaviy texnologiyalar hamda axborot vositalarni tatbiq etish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chigiladi.

Yugqorida keltirilgan barcha vazifalar uslubchidan katta ma’suliyat talab etadi.
Pedagog-tarbiyachilarga ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishlarida yuz beradigan
turli xil murakkab vaziyatlarda metodik maslahat beradi.

Shuningdek metodik yangiliklarni tavsiya etadi, kasbiy vazifalar va kasbiy
faoliyatga mos ravishda amalga oshiriladi

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO*YXATI:
1.0‘zbekiston Respublikasining 2019 yil 16 dekabrdagi O‘RQ-595-son
“Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risida”gi Qonuni. https://lex.uz/docs/4646908

2. lbragimova G.N. Bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassislarini

innovatsion kasbiy faoliyatga tayyorlash tizimi
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3. Muminova D.R. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida pedagoglarning
e’tiqodi va amaliyotini baholash tizimi orqali bolalarda dastlabki savodxonlikni
rivojlantirish.
4. Qosimova SH.N. Maktabgacha talim tashkiloti boshgaruvning samarali

usullari zarur.

FARZAND TARBIYASI UCHUN OILA, MAKTAB VA MAHALLA
BIRDEK MAS’UL!
0O.Y.Salimova,
Kattago ‘rg ‘on sh. 11-IDUM direktori

Diyorimizda oila ma’naviyati va madaniyati asrlar davomida o‘ziga xos tarzda
shakllangan. Vatanga, ota-onaga sodiqlik va fidoyilik o‘z-o‘zidan paydo bo‘Imaydi.
Bular zaminida yoshlarga oilada, ta’lim maskanlarida, mahallalarda beriladigan
ta’lim tarbiya yotadi. Shuning bilan birgalikda farzand tarbiyasidagi eng muhim
omil bu — ota-ona tarbiyasi, ularning farzandiga qilgan e’tiboridir.

Xalgimizda “Qush wuyasida ko‘rganini qiladi”, degan maqol bejiz
aytilmagan. Serfarzandlik va bolajonlik; kattalarga hurmat, kichiklarga muruvvat;
erkaklarning oiladagi yugori mavgei, ayollarning royishligi; oila va nikohning
mugqaddasligiga e’tiqod; ota-onalarning farzandlar oldidagi hamda farzandlarning
ota-onalar oldidagi burch va mas’uliyatining muhim qadriyat sifatida e’tirof etilishi;
oila sha’ni va obro‘sining avaylab asralishi; kelin va gaynona munosabatlarining
o‘ziga xosligi; katta oilalarda bobo va buvilarning rahnamoligi; garindoshlar, go‘ni
— go‘shnilar, mahalla — ko‘y oldidagi majburiyatini teran his gilish kabi o‘zbek
oilasiga xos bunday xususiyatlar zamirida kuchli oilaviy gadriyatlar ta’limoti yotadi.

Farzand tarbiyasi inson hayotidagi eng murakkab va mas’uliyatli ishlardan biri
bo‘lib, bu o°zini hurmat gilgan har bir ota-ona uchun juda muhim masala
hisoblanadi. Bu jarayon esa millat kelajagini belgilab beradi. Avvalo ota-onalar
birinchi galda o‘z ma’naviyatini imkon gadar yuqgori darajada bo‘lishiga e’tibor
qilib, o‘zlari farzandlariga namuna bo‘lishlari lozim.
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Oilada farzandning katta bir inson, mukammal shaxs sifatida tan olinishi,
sportga va mehnatga giziqtirilishi, undan gohida yengil ishlarda maslahat olinishi
samara ko‘rsatadi. Bola tarbiyasiga eng birinchi navbatda ota-ona javob
beradi. Yangi asrda axborot tezligi taraqqiyotga ijobiy ta’sir ko‘rsatyapti. Ayni
chog‘da qgator muammolar keltirib chigaryapti. Internet, uyali telefon orgali
yoshlarimiz qaysi kanallarga saytlarga kirayotganliklari, kim bilan nima hagida
yozishayotganliklarini nazorat qilib turishlari lozim. Bundan tashqgari kitob o‘qish,
kitobga mehr muhabbat go‘yishga undashi, yoshiga garab ertak yoki hikoyalar aytib,
bolaning tasavvurida ezgulik, mehr ogibat shakllantirishda muhim ahamiyat kasb
etadi.

O‘tgan ulug‘larimiz bola xulgi buzilishiga ko‘pincha ota-ona sabab bo‘lishini
ta’kidlashgan. Bunga asosiy ichki sabablar: Oilani boshqarishda ota-onaning aniq
maqgsadi yo‘qligi, bola tarbiyalashni bilmaslik, moddiy ta’minotni haddan oshirib
yuborish yoki umuman ta’minlamaslik, bolaning ta’lim olishdan maqsadi yo‘qligi
yoki darslarni o‘zlashtirolmasligi, maktabga ota-ona majburlashi bilan
borishi, bolaning ota-onadan gonigmasligi, ota-onadan mehr ko‘rmay,
boshqgalardan shirin so‘zlar eshitishi, ota-ona farzandi oldida janjallashishi, ota-ona
farzandlaridan birini magqtashi, boshqasini e’tiborsiz qoldirishi, kichik xatoni
bo‘rttirish, bolaning xatosini to‘g‘ri tushuntirmaslik, boshga bolalarga solishtirish
kabi xatolar bolani tarbiyasida katta xatoliklarga olib keladi.

Uyimiz, yashab  turgan jamiyatimizdagi  muhit, ta’lim-tarbiya
muassasalari bularning barchasi tarbiya omillaridir.
Ota-onalar farzand tarbiyasida asosiy kuchni bola ongida yaxshilik, hamjihatlik,
mehr-ogibat, adolat, o‘z o‘ziga ishonch, mustaqillik, g‘urur, atrof-muhitga
go‘shilish, kasb-hunar orttirishga yo‘naltirishlari lozim.

Farzand tarbiyasidagi eng og‘rigli muammo bu ijtimoiy tarmoglar va internet
tizimidir. Bir davrada o‘tirib, o‘zbek milliyligiga, odob-axlogiga to‘g‘ri
kelmaydigan xorijiy seriallarni tomosha qilish hollari har bir oilada bor, albatta.
Gohida oilalardagi milliy gadriyatlar unutilmogda. Jumladan, oddiygina tuyilgan, bir

170



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istiqboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun
dasturxon atrofida oilaning barcha a’zolari jamuljam bo‘lib, ovqgatlanish bahona
samimiy suhbat qurish hollari yo‘qolib bormoqda.

Oilada, maktabda, jamoada bolaning o‘z kuchiga yarasha gilishi mumkin
bo‘lgan jismoniy mehnatning kamayib ketayotgani va mehnatning inson tarbiyasida
muhim o‘rni borligi ba’zida unutib qo‘yilmoqda.

O‘quvchilarning gohida kichik yoshidan ishlab pul topishga majbur bo‘lib
golayotganligi — choyxonalarda, to‘yxonada, bozorda sarson kezayotgani ham bor
hagigat. 5-10 so‘m pul topib, ota-onani mensimaslik, ota yoki onaning o‘gitlarini
tinglamaslik holatlari ularning o‘gishga qgizigishini susaytirishga sabab bo‘lmoqda.
Bola yarim tungacha choyxona, to‘yxonada ishlab, bozorda arava tortib, ertasiga
darsga kechikib kelib, kelganda ham sinfda uxlab o‘tirib, to‘liq ta’lim olarmikan?
Undan ham yomoni, ana shu to‘yxonalarda kattalarda ko‘rgan yomon odatlarni
o‘zlashtirib olishi ular tarbiyasining buzilishiga sabab bo‘Imaydimi?

IIm o‘quv dargohidan, hayotdan olinishi mumkindir, lekin odob, tarbiya, avvalo,
oiladan, uyda olinadi. Aniq vazifalari va majburiyatlari belgilangan “Ota-onalar
maktabi”ni shunchaki nomiga, xo‘jako‘rsinga emas, rasman tashkil etish lozim. Bu
maktabda ota-onalar burchi, javobgarligi, majburiyati to‘g‘risida, dunyoviy va diniy
bilimlar o‘qitilishi, bolalarga psixologik yordam ko‘rsatilishi kerak. Ota-onalarga
farzandlarini o‘tish (ulg‘ayish) yoshi davrida muammolardan, zamonaviy axborot-
texnologiyalari, internet, ijtimoiy tarmogqlardagi zararli ma’lumotlardan asrashni,
tahlil qilishni, ma’naviy, estetik va madaniy tarbiya berishda nimalarga e’tibor
gilmoglikni o‘rgatish zarur.

“Ota-onalar maktabi” saboqlari mahallada hech bo‘lmasa bir oyda bir marta
tashkil etilishi kerak. Ushbu maktabda saboglarni oliy ta’lim muassasalari professor-
o‘qituvchilari, olimlar, psixologlar, diniy ulamolar, hugugshunoslar va umuman
yugorida aytilgan tarbiya bo‘yicha yetakchi mutaxassislar olib borishsa, nur ustiga
a’lo nur bo‘lardi. Ana shunda oila — maktab — mahalla chambarchas bog‘langan, ota-
onalar, ustoz-muallimlar, mahalla-ko‘y farzand tarbiyasida mas’uliyatni to‘la-to‘kis
his gilgan bo‘lardi.
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TALABALARDA KO‘NGILLI IJTIMOIY METODIK XARAKATLAR
ASOSIDA INKLYUZIV VA UYDAGI TA’LIM SAMARADORLIGINI
OSHIRISHNING O‘ZIGA XOS JIHATLARI

Umaralieva Muxayyo Abdugaparovna,

Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti bo ‘lim mudiri,

pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori, dotsent(PhD).

Annotatsiya: Ushbu maqolada talabalarda ko‘ngilli ijtimoiy  metodik
xaraqatlar asosida inklyuziv va uydagi ta’lim samaradorligini oshirishning o‘ziga
Xos jihatlari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, uydagi ta’lim, ko‘ngilli talabalar, ijtimoiy
xaragat, metodik tavsiya, texnologiya, ehtiyoj, usul, shakl, vosita.

[lmiy hamjamiyat jiddiy e’tibor qaratishi zarur bo‘lgan muammoga doir
tadqigot ishlarini o‘rganish, ularni ilmiy jihatdan tahlil qilish asosida ma’lum
bo‘ldiki, imkoniyati cheklan- ganlarni teng, munosib ta’lim-tarbiya olishi hamma
vaqt yaxshi, risoladagidek bo‘lishi, alohida e’tiborda tutilishi, nazardan chetda
golmasligi lozim.

Ushbu muammo hagida Sharg mutafakkirlari Imom al-Buxoriy, Abduxoliq
G‘ijduvoniy, Abu Iso Muhammad at-Termiziy, lbn Sino, Farobiy, Beruniy, Mirzo
Ulug‘bek, Yusuf Xos Hojib, Imom G‘azzoliy, Bahovuddin Nagshband, Alisher
Navoiy, Abdulla Avloniy kabi allomalar oz zamonlarida oilada, jamiyatda yoshlar
tarbiyasi va uning kamolotiga pedagogik-psixologik yondashuv muammosi
to‘g‘risida yozilgan ilmiy va ilmiy-pedagogik mushohadalari bizgacha yetib kelgan
noyob asarlarida o‘z ifodasini topgan. Aynigsa, Abu Ali ibn Sino asarlarida sog‘lom
bolalar bilan bir qatorda, alohida e’tiborga muhtoj bolalar tarbiyasiga oid tavsiyalar
ham beriladi. Alloma nogiron bola tengqurlari qatori ta’lim-tarbiya olishga haqgli
ekanini aytib, ularda ilm olishga, kasb-hunar o‘rganishga intilish kuchliligini

ta’kidlaydi. Sharq allomalarining bola shaxsini tarbiyalash, ularning rivojlanishida
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ta’lim-tarbiyaning ta’siri haqidagi qarashlari ilmiy tahlili tadqiqotchilar uchun
asosiy manba bo‘lishi shubhasiz.

Inklyuziv ta’limni tashkil etishning ijtimoiy-pedagogik, psixologik
Xususiyatlarini, o‘ziga xos imkoniyatlarini chuqurroq o‘rganish, ushbu yo‘nalish
bilan bog‘liq muammolarni aniglash, inklyuziv ta’lim texnologiyalarini ishlab
chigish hamda ularning samaradorlik jihatlarini asoslab berish dolzarb ilmiy
muammoga aylandi. Chunki inklyuziv ta’lim texnologiyalari barcha bolalarning
ruhiy-jismoniy holatidan qat’i nazar ta’lim jarayonida to‘lagqonli ishtirok etishini
ta’minlashga qulay imkoniyat yaratadi. Aynigsa, alohida e’tiborga, yordamga
muhtoj bolalarning atrofdagilar bilan mulogotda bo‘lishi, ijtimoiy muhit talablariga
javob bera oladigan bo‘lib ulgayishi, o‘z kundalik-maishiy ehtiyojini qondira olish
ko‘nikmalarini egallashi, hayotga moslashib, ta’lim muassasalarida sog‘lom
tengdoshlari bilan teng sharoitlarda o‘giy olishi, ular bilan o‘zaro do‘stona
munosabatga Kirishishi, darslarni o‘z vaqgtida o‘zlashtirishi, topshiriglarga
mas’uliyat bilan yondashishi uchun qulayliklar yaratadi.

Bizning fikrimizcha, inklyuziv ta’lim — barcha ta’lim oluvchilar uchun
ularning ehtiyojlari, imkoniyatlarini e’tiborga olgan holda ta’lim xizmatlarini
Ko ‘rsatishda teng imkoniyatlarni ta ’minlash.

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, Yer shari aholisining
15 foizga yaginining imkoniyati cheklangani va achinarlisi, bu ko‘rsatkichning
muntazam o°‘sib borayotgani har bir insonga o‘zini atrofdagilar bilan teng his gilishi
hamda o°z salohiyatini yuzaga chigarish uchun imkoniyatlar yaratish bo‘yicha
samarali ishlarni amalga oshirishga undamoqda.

Ushbu muammo yuzasidan jiddiy ilmiy tadgigotlar o‘tkazishdan ko‘zlangan
maqgsad — jismoniy holatidan gat’i nazar, barcha insonlarga teng imkoniyatlar
yaratishdir. Mamlakatimiz aholisining 40 foizini 18 yoshgacha, 65 foizini esa 30
yoshgacha bo‘lgan yoshlar tashkil giladi. Ijtimoiy himoyaga muhtoj bolalarni
himoya qilish tizimini rivojlantirish darajasi jamiyatning insonparvarlik va uni
ma’naviy-axlogiy rivojlantirish darajasi, O‘zbekistonning huquqgiy majburiyatlari va
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mamlakatimiz tomonidan imzolangan Xalgaro konvensiyalarni aks ettiradi. Yosh
avlod hagida g‘amxo‘rlik muhim umuminsoniy gadriyatlardan biridir. Inklyuziv
ta’limni rivojlantirish bu boradagi ahamiyatli yo‘nalishlardan biriga aylandi. Mazkur
ta’lim imkoniyati cheklangan bolalarni ijtimoiy hayotga jalb gilish, bilim olish va
rivojlanish imkonini beradi.

Inklyuziv ta’lim uzluksiz ta’lim tizimining samaradorligini belgilovchi eng
asosiy mezon bo‘lishi lozim.

Ko‘pchilik uchun inklyuziv ta’lim bu umumta’lim maktabining oddiy sinfiga
boshga bollarning o‘quv materiallarini, maktab dasturini o‘zlashtirishlariga xalaqit
beruvchi nogironligi yoki biror tashxisi bor bollarni joylashni nazarda tutishadi. Bu
fikr inklyuziyaga butunlay teskari, to‘g‘ri kelmaydi, bu integrativ yondashuvning bir
ko‘rinishi xolos, bu ijobiy tomonga ishlamaydi ham. Integrativ yondashuvning
g‘oyasi, ta’lim tizimining talablariga, ta’limdan kutilayotgan natijalarga mos
kelmaydigan, unga xalaqit beradigan bolalarni ta’lim tizimiga moslashtirishni
nazarda tutadi. Ya’ni, shunday bolalarni psixologlar, defektologlar, logopedlar va b.
yordamida o‘zgartirishni o‘z ichiga oladi. Muammoni yechimini esa bollarimizda
ko‘ramiz, ular judayam faol, bir joyda o‘tira olmaydi; judayam sust, o‘zlashtira
olmaydi; judayam agqlli, zerikayapti; aqli raso emas, hech narsani tushunmayapti.
Biz esa bollarimizni hozir ta’limda gabul qilingan umumiy standartlarga
moslashtirishga harakat gilayapmiz. Umumiy standartlarga mos kelmaydiganlarni
esa maxsus ta’lim muassasalariga yo‘naltirayapmiz. Standartlar dogma emas !

Zamonaviy ta’lim — inklyuziyada barcha, dinidan, tilidan, madaniyatidan va
sog‘lig‘idan qat’iy nazar birday, bir xil ta’lim muassassida o‘giydilar. Ta’lim
tizimining vazifasi esa har bir bola - ta’lim oluvchining holatiga, darajasiga
moslashishi zarur bo‘ladi.

Xavotirsiz ayta olamiz, inklyuziya — ta’lim tizimida ingilobdir !

Milliy gonunchiligimiz imkoniyati cheklangan insonlarga ham oz
salohiyatini yuzaga chigarishda teng huquq beradi. Konstitutsiyamizda esa ta’lim
olish huqugi kafolatlangan. Shunday bo‘lsada, mamlakatimizda jismoniy

174



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istiqboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun
imkoniyatlari cheklangani sababli umumta’lim maktablariga bormayotgan bolalar
ham bor.

Inklyuziv ta’limning asosiy tamoyillaridan biri shundan iboratki, bu ta’lim bir
tomonlama bo‘Imasligi kerak va jamiyat inklyuziv ta’limni yo‘lga qo‘yish uchun
shart-sharoitlar yaratishi lozim. Oddiy bolalarning ota-onalari farzandlari alohida
ehtiyojli bolalar bilan birga o‘qgishidan xavotirga tushadi. Shu sababli biz bunday
bolalarning ota-onalari bilan ham ishlashimiz lozim. Ta’kidlash joizki, alohida
ehtiyojli bolalar ota-onalariga ularning farzandlari ham jamiyatning bir bo‘lagi
bo‘lish huqugiga ega ekanini yetkazish, buni ularning ongiga singdirishimiz kerak.
Zero, imkoniyati cheklangan insonlar ham katta yutuglarga erishayotgani hagida
ko‘plab misollar keltirish mumkin. Buning uchun ularga o‘z salohiyatini yuzaga
chigarish, ota-onalarga esa tanlash imkoniyatini berish zarur.

Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, muayyan ta’lim ehtiyojlariga ega bola o°z
tengqurlari orasida o‘qisa, bu ko‘proq samara beradi. Birinchidan, bolaning
rivojlanishida, ikkinchidan, jamiyatni, bunday bolalar atrofidagi bolalarning
rivojlanishiga yordam beradi. Negaki, alohida ehtiyojli bolalar bilan birga
o‘giydigan o‘g‘il-gizlarda ularga yordam berish, javobgarlik tuyg‘usi shakllanadi,
ko‘pincha yaxshi sharoitlarda o‘sib-ulg‘ayayotgan bolalarga xos ayrim salbiy
sifatlar yo‘goladi. Buning samarasida bolalar birgalikda ishlash, bir-birini go‘llab-
quvvatlashni o‘rganadi. Bir muhitda tarbiyalanadigan bolalar o‘zlaridagi fargni
sezmaydi, balki buni fagat ota-onalar sezadi, xolos. Shu bois bunday mulogot
alohida ehtiyojli va boshqga bolalar, o‘gituvchilar, jamiyat, mahalla, oilalarga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Ya’ni, ularning barchasida alohida ehtiyojli insonlarga nisbatan
ijobiy munosabat rivojlanadi. Umuman olganda, rahm-shafgat, muruvvat kabi
xislatlar xalgimizga azaldan xos bo‘lib, buni bolalarga ham yoshligidan singdirish
lozim. Bu borada inklyuziv ta’lim alohida o‘rin tutadi.

Yana shukni ta’qidlash kerakki, farzandlarimiz biz uchun muhim o‘rin tutadi.
Shuning uchun ularni ta’lim olish jarayonlarini optimallashtirish muhim ahamiyat
kasb etadi. Ma’lumki, bizning mamlakatimizda ko‘plab o‘quvchilar turli sabablarga
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ko‘ra maktab muassasalarida emas, balki uyda ta’lim olishadi. Bunday bolalarga
yakka ta’lim berishning variantlaridan biri bu uyda o‘qgitish va tarbiyalash. Uning
ijobiy tomonlari - bu bolaga ishlash imkoniyatini beradigan yakka rejasi va ta’lim
tezligi, nafagat kun davomida balki butun hafta davomida doimiy ravishda
individual yuklamalar bilan belgilanadi. Bola bilan yakka ish olib borish uning ish
sur’ati, mehnat qobiliyati, charchoq va boshgalarni hisobga olishga imkon beradi,
shuningdek, nogiron bolalar va o‘spirinlarni jamiyat va maktabdan ajratilishini
oldini oladi.

Turli xil sog‘lig muammolari bo‘lgan bolalarni o‘qitish va tarbiyalashni o‘z
ichiga olgan maxsus ta’lim: hissiy, intellektual, nutqiy, motorli rivojlanishdagi
og‘ishlarda uy sharoitida ta’lim muhim o‘rin tutadi.

Uy sharoitida olib boriladigan ta’lim shakli deganda biz nogiron
bolalarga tuzatuvchi-rivojlantiruvchi , Ijtimoiy-pedagogik, tibbiy
va psixologik yordam ko‘rsatadigan, oilaviy muhitda olib boriladigan ko‘p
funksional ta’lim va tarbiya tizimini tushunamiz .

Nogironlik tushunchasi hayotning cheklanishiga olib keladigan va ijtimoiy
himoyani taqozo etadigan kasalliklar, shikastlanish oqgibatlari yoki nugsonlar
natijasida vujudga kelgan funksiyalarining doimiy buzilishi bilan sog‘lig‘i buzilgan
shaxslardir. Nogironlik jismoniy, psixik, hissiy, ijtimoiy, madaniy va boshga
to‘siglar tufayli imkoniyati cheklangan shaxsning jamiyat bilan birlashishiga va
unda faol hayot kechirishga to‘sqinlik giladigan imkoniyatlarning cheklanishi
sifatida talqgin etiladi .

Xulosa qilib  shuni aytish joizki, o‘quvchining bilim, ko‘nikma,
malakalarini hamda kompetensiyalarini shakllantirishda innovatsion metodlardan
foydalanish dars jarayonida o‘quvchining faolligini oshiradi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. Shavkat Mirziyoyev “Buyuk kelajagimizni mard va oliyjanob xalgimiz
bilan birga quramiz” — T.: O‘zbekiston, 2017-yil

2. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi.
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3. Xalq ta’limi Vazirligining 2015-yil 10-iyundagi 15 -mh- sonli qaroriga

asosan tasdiglangan “Jismoniy yoki psixik rivojlanishida nugsoni bo‘lgan hamda

O‘QUVCHILARDA “TARBIYA” FANINI O‘QITISH ORQALI
HUQUQIY SAVODXONLIKNI RIVOJLANTIRISH
Namazov Shuxrat
Qori Niyoziy nomidagi TPMI doktoranti

O‘quvchilarda huquqiy madaniyatni rivojlantirish, huquqiy kompetensiyani
shakllantirish, ularni takomillashtirish va o‘qitish masalalari kun sayin dolzarb
bo‘lib bormogda. Bugungi kunga kelib huquq ta’limiga doir turli interfaol usullar
amaliyotda keng qo‘llanilmogda. O‘quvchilarda huquqiy kompetensiyalarni
integrativ asosda rivojlantirishga katta ehtiyoj seziladi. Rivojlangan Xxorijiy
davlatlarda huquqgni o‘qitishga doir ilmiy adabiyotlarda boshlang‘ich sinfdan
boshlab gonunga rioya qilish, xususan, qonunga itoatkorlikkaga alohida e’tibor
beriladi va ta’lim jarayonida interfaol usullardan unumli foydalaniladi. Dunyo
tajribasida huqugiy savodxonlik mashg‘ulotlari bir bo‘lim yoki bir mavzu bilan
tugab qolmaydi. Umumiy o‘rta ta’limda, xususan, kasbiy fanlarni o‘qituvchi
darsliklarda keltirilgan o‘quv topshiriqlari, keyslar to‘g‘ri yashash ko‘nikmalarining
osongina shakllanishiga olib keladi.

Prezidentimiz SH.Mirziyoyev “Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan,
yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga yega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z
tengdoshlariga hesh qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi,
baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini
safarbar etamiz”[1] ta’kidlashlari ham bejizga emas. Ma’lumki, “Tarbiya” fani
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining tashabbusi bilan umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida 2020-2021-o°‘quv yilidan boshlab joriy qilindi. Tarbiya fani
uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasining bir qismi sifatida o‘quvchilarda “Milliy
tiklanishdan — milliy yuksalish sari” g‘oyasini singdirish, ularni ijtimoiy
muvaffagiyatli hayotga tayyorlash, faol fugarolik pozitsiyasi, mas’uliyat,
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majburiyat, hugqugiy ong va madaniyat, teran dunyoqarash, sog‘lom e’tiqodlilik,
ma’rifatparvarlik, bag‘rikenglik kabi fazilatlarni takomillashtirishni magsad gilib
qo‘ygan. Tarbiya fanini o‘qitishda didaktik o‘yinlardan, interfaol usullardan
foydalanish ta’lim jarayonida o‘quvchilarni o‘qitish, tarbiyalash va kamol
toptirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Didaktika — ta’lim nazariyasi hisoblanadi. Didaktik o‘yinlar esa
o‘quvchilarning ijodiy ish faoliyatini kuchaytir adi,ixtiyoriy diqqatini jamlashga
yordam beradi,shuningdek xotirani takomillashtiradi. Didaktik o‘yin jarayonida
o‘quvchilar o‘zlari sezmagan holda juda ko‘p harakatlarni, mashqlarni bajaradilar,
turli masalalarni yeshadilar. Shu o‘rinda pedagogik adabiyotlarda “Tarbiya’ atamasi
keng va tor ma’nolarda qo‘llaniladi. Keng ma’noda tarbiya inson shaxsini
rivojlantirishga, uning jamiyat ishlab shiq arishi va ijtimoiy, madaniy, ma’rifiy
hayotida faol ishtirok etishini ta’minlashga qaratilgan barcha ta’sirlar, tadbirlar,
harakatlar va intilishlar yig‘indisini anglatadi. Bunday tuchunishda tarbiya fagat
oila, maktab, bolalar va yoshlar tashkilotlarida olib boriladigan tarbiyaviy ishlarni
emas, balki butun ijtimoiy tuzum, uning yetakchi g‘oyalari va san’atning barcha
turlarini o‘z ichiga oladi. Shuningdek, keng ma’nodagi tarbiya tuchunchasi ichiga
ta’lim va ma’lumot ham kiradi. Tor ma’noda tarbiya shaxsning jismoniy rivoji,
dunyoqarashi, ma’naviy—axloqiy qiyofasi va estetik didini o‘stirilishiga
yo‘naltirilgan pedagogik faoliyatni anglatadi. Bunda oila va tarbiyaviy muassasalar
hamda jamoat tashkilotlari tarbiya ishini amalga oshiradi.

Bugungi kunda ham o‘quvchilarni tarbiyalashda ana shu tajribalarni
o‘rganishi, o‘zlashtirishi va amaliy faoliyatda qo‘llay olishi taqozo etiladi. Shu
sababli mazkur ta’limda “Tarbiya” fanini o‘qitish Jahon xalqlari pedagogikasining
tarbiyaga oid tajribalarini o‘rganish masalasi va uning metodikasini ishlab shiqish
dolzarb bo‘lib turibdi. Chunki, hozirgi zamon xalqaro ta’lim dasturlari va talablari
aynan Yevropa, Osiyo va Amerika qit’alarida yashovshi xalqglarning pedagogik
tajribalariga asosan ishlab shigilgan. Masalan, Sharq xalglari pedagogikasidan
Ustoz—shogird tajribasi butun dunyo xalglari tarbiya jarayoniga tadbiq etilgan.
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Savodxonlik — bu keyingi inson taraqqiyotini qurishda poydevor bo‘lishi mumkin.
Kitob mazmuniga Kirishni, bu insoniyat tomonidan yaratilgan fikr va bilim
xazinasidan foydalanish imkonini beradi. Biroq, savodxonlik ma’lum bir narsani
targib qgilish vositasi sifatida jamiyatdagi mafkurani ham yoyishga xizmat qilishi
mumkin. Savodxonlik nima va ganday xizmat qilishi quyidagi shartlarga bog‘liqg
qaysi bir mamlakatning milliy ta’limi joylashtirilgan.

Aholining huquqgiy savodxonligi darajasini oshirish — bu yo‘l zamonaviy
jamiyatning yorgin Kkelajagini ta’minlaydi. Ijtimoiy rivojlanishning hozirgi
bosqichida huquqiy normalarni bilish inson va fuqaro o‘z huquq va erkinliklarini
to‘liq amalga oshirishi uchun zarurdir. Bugungi kunda ko‘plab fuqarolar bu borada
hatto minimal darajadagi bilimga ham ega emaslar. Shunga ko‘ra, fugarolarni
huquglari haqida xabardor qilish qoidalar va qonunchilikdagi o‘zgarishlarni
tushuntirish eng muhimi vazifa. Hozirgi zamonimizda aholining huqugiy
savodxonligini oshirish turli mavzular asosida amalga oshirilishi mumkin: davlat
tomonidan (davlat organlari tomonidan tagdim yetilgan, ommaviy OAV); jamoat
tashkilotlari tomonidan; O‘zbekiston Respublikasi oliy o‘quv yurtlari; qo‘shimcha
ta’lim. Ro‘yxatdagi barcha tashkilotlar turli xil vositalardan foydalanadilar aholining
huquqiy ta’limi uchun. Huquqiy kompetensiyaning ham bir gancha ko‘rinishlari
mavjud. Jumladan Ijtimoiy-huqugiy kompetensiya — ta’lim jarayonining meyoriy-
huquqiy asoslari, xususan, uni modernizatsiyalash borasidagi hujjatlar yuzasidan
bilimlar, mehnatni muhofaza qilish va texnika xavfsizligi qoidalari hamda
meyorlariga amal qilish, bolalar va o‘smirlarni 1jtimoiy yomon illatlardan muhofaza
qilishni bilish, ta’lim jarayonida o‘quvchilarning hayoti va salomatligini asrashni
bilish, oliy ta’lim muassasasi va auditoriya hujjatlarini yuritish ko‘nikmasiga ega
bo‘lish demakdir.

O‘quvchilarning huquqiy savodxonligini oshirish uchun quyidagilarga
alohida etibor garatish zarurdir. aholining yuqori darajadagi huquqiy madaniyatini
shakllantirish an’analar, qonunga bevosita hurmat, fugarolarning gonun ustuvorligi,
yaxlitlikni va huquqiy nigilizmni yengib o‘tish mamlakatning rivojlanishiga
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bevosita to‘sqinlik giladigan jamiyat zamonaviy madaniyatli va huquqiy davlat.
Yoshlar, shuningdek, kattalar avlodi — ota-onalar orasida har doim huquqiy
savodsizlik muammosi bo‘lgan. O‘z huquqlari, burchlarini bilmaslik, bu haqda
asosiy bilimlarning yetishmasligi konstitusiyaviy huquqlar va to‘g‘ridan-to‘g‘ri
ularning barchasini himoya gila olmaslik quyidagi noqulay holatlarga olib keladi:
qonuniy nigilizm, hokimiyatga ishonchsizlik va hokazo. “Kompetentlik™
tushunchasi iqtisodiyot va insonning jadal sur’atlarda o‘zgaruvchan hayot
sharoitlariga moslashish ehtiyojidan yuzaga kelgan inson zaxiralariga yangicha
yondashuvning natijasi hisoblanadi.

«Kompetensiya» tushunchasi esa ta’lim amaliyotiga kiritishni A.V.Xutorskoy
ta’kidlaganidek, maktab uchun odatiy bo‘lgan, o‘quvchilar nazariy bilimlar
majmuini egallab, ma’lum vazifalar yoki muammoli vaziyatlarni yechishda sezilarli
giyinchiliklarni his etishlari muammosini hal etish imkonini beradi[3]. Huqugiy
savodxonlik — bu zamonaviy munosabatlar dunyosida yashovchi odam uchun zarur
bo‘lgan savodxonlik turi. Huquqiy kompetensiya — bu shaxsning ajralmas mulki
huquqgiy qadriyatlarni tan olish, uning tayyorligi va qobiliyatini aks ettirish
to‘g‘risida ijtimoiy va huqugiy faoliyatni amalga oshirishda shaxsni safarbar
qilishga imkon beradigan huquqiy bilim va ko‘nikmalar tizimini qo‘llash hamda
ushbu faoliyatni samarali bajarish.

Dunyoda huqug fanlarini o‘qitish kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan
bo‘lib, dars jarayonida mazkur kompetensiyalarni shakllantirish huquqiy
savodxonlikning rivojlanishiga olib keladi. Shu o‘rinda chet elda huquqgni o‘qitish
bilan mamlakatimizda mazkur sohani o‘qitish magsadlari ma’lum ma’noda farq
qilishini, ularni bir chiziqda tasavvur qilib bo‘lmasligini ta’kidlash lozim. Shunga
qaramay, inson huquqini o‘rganish bo‘yicha belgilangan darajalar hamma xalqlarda
tatbiq gilinmogda. Bo‘ysunuvchanlik, qonunga hurmat ko‘rsatishni o‘rganishga
qo‘yilgan mazkur talablar asosida konstitusiya mazmunini o‘qish tushunish,
tushunganlarini yozib bera olish malakalari shakllanadi. Bunday yondashuvdan
ijodiy foydalanib, huquq darslarini ham samarali tashkil etish mumkin. Rivojlangan
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davlatlarning huquq o‘qitish metodikasida integratsiya asosida o‘rgatiladi, asosan,
topshiriglarga tayanadi, keys va maxsus topshiriglar aniq farqlanadi, o‘z o‘rnida
ishlatiladi. Shu sababli ularning huquqiy kompetensiyani o‘rganish layoqati
yugoridir.

Tadgigotchi  1LA.Zimnyaya tomonidan kompetensiyaviy yondashuv
muammosi bo‘yicha tadqiqotlarni umumlashtirib, uning rivojlanishining uch
bosgichlarini quyidagicha ajratgan: birinchi bosqich(1960-1970 vyillar) ilmiy
apparatga «kompetensiya» toifasini  kiritish bilan tavsiflanadi; ikkinchi
bosqich(1970-1990 yillar) ona tilini o‘qitish nazariyasi va amaliyoti, boshqaruv
sohasida «kompetentlik» / «kompetensiya» toifalaridan foydalanish bilan
tavsiflanadi; uchinchi bosqich(1990-2001 yillar) ta’limda «kompetentliky» /
«kompetensiya» toifalaridan faol foydalanish bilan tavsiflanadi.

1990 vyillardan O°‘zbekistonda kompetensiyaviy yondashuvning talab
etilganligi, undan foydalanish ta’lim tizimidagi kamchiliklarni hamda uning jamiyat
ehtiyojlariga mos emasligini bartaraf etishning istigbolli yo‘li sifatida, ta’limning
amaliyot bilan va jamiyatning haqiqiy ehtiyojlari bilan alogadorligini kuchaytirish
sifatida garalgan (S.Y.Batishev, E.F.Zeyer, A.M.Novikov, I.D.Frumin va boshqgalar.
Mamlakatimizda ta’lim—tarbiya tizimini milliy hamda umuminsoniy gadriyatlar,
insonparvarlik tamoyillari asosida takomillashtirish, maktab ta’lim jarayonida
ma’naviy— axloqily mazmunni kuchaytirish orqali yoshlarni yuksak ma’naviy
g‘oyalar asosida vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, ta’lim —tarbiya sifatini oshirishga
alohida e’tibor gqaratilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limini rivojlantirish
konsepsiyasida “ta’lim muassasalarida o‘quv—tarbiya jarayonini samarali tashkil
etish, muqobil yondashuvlarni o‘rganishga va ilmiy asoslashga yo‘naltirilgan amaliy
xarakterdagi 1ilmiy izlanishlarni rivojlantirish, kichik yoshdan o‘quvchilarda
o‘qishga sog‘lom, kuchli va ta’sirchan motivasiyani takomillashtirish”[4]. Huquqiy
savodxonlik shakllanishdan iborat yoshlar o‘rtasida huquqiy mafkura asosida
jamiyatni huquqiy tashkil etishning mohiyati va vazifalarini to‘g‘ri tushunish,
gonunga hurmatni tarbiyalash, ularga rioya qilish zarurligini singdirish jamiyatda
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amal giladigan va davlat tomonidan himoya gilinadigan xulg-atvor qoidalari bilan
amalga oshadi. Ushbu bosgichda , jamiyat faqat ongli ravishda mavjud bo‘lishi
mumkin degan fikrni singdirish kerak intizom va shaxsning ma’lum bir
cheklanishini va shaxsning kollektiv erkinligini nazarda tutadi. Tarbiya fanini
o‘qitishning asosiy magsadlaridan biri o‘quvchilarda huquqiy kompetensiyani
innovasion yondashuvlar asosida rivojlantirishni takomillashtirish bo‘yicha o‘quv-
metodik ta’minot yaratish, undan kelib chiquvchi vazifalar quyidagilar: -
o‘quvchilarning huquqiy kompetensiyasini rivojlantirishning o‘ziga Xos
xususiyatlari integrativ tizim: fanlararo bog‘liglik, subyektlar integratsiyasi:
o‘qituvchi bilan o‘quvchilar ta’limiy muhitning tashkilotchisi, boshqaruvchisi va
ishtirokchisi sifatida hamda korporativ (guruh jamoasi) boshgaruv komponentlari
asoslash; - o‘quvchilarning huqugiy kompetensiyasini rivojlantirishning huquqiy
kompetensiyasini rivojlantirish jarayonini loyihalashtirish modeli pragmatik ta’lim
usuli hamda ta’lim jarayonini loyihalash tamoyillariga ustuvorlik berish asosida
takomillashtirish; - o‘quvchilarning huquqgiy kompetensiyasini rivojlantirishning
huqugiy kompetensiyasini rivojlantirish jarayonining tayanch kompetensiya
(refleksiv, kognitiv, ma’rifiy, kommunikativ, ijtimoiy)lari  o‘quvchilar
qobiliyatlarini qonun va tafakkurning o‘zaro dialektik bog‘ligligini integratsiyalash
asosida  takomillashtirish; -  o°‘quvchilarning huquqiy  kompetensiyani
rivojlantirishda huqugiy savodxonlikka doir tushunchalarni izohlash va keys-
topshiriglarning metodik imkoniyatlarini kengaytirishga doir tavsiyalar ishlab
chiqish vazifalari turibdi.

Umuman, “Tarbiya” fanini o‘qitishda o‘quvchilarning huquqiy
savodxonligni rivojlantirishda bir gator vazifalar turibdi. Ularni tasniflash va amalga
oshirish mexanizmlarini ishlab chiqish bugungi ta’limning, o‘qitish metodikasining
eng asosiy Vvazifalaridan hisoblanadi. Ta’kidlash kerakki, 5-6-sinflarda
o‘quvchilarga huquqgiy bilim va ko‘nikmalar berish imkoniyati mavjud, ammo

yugori sinflarda buning imkoniyati cheklanib qolgan, 7-11 — sinf “Tarbiya”
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darsliklarida ham huqugiy savodxonlikni rivojlantiruvchi o‘quv materiallar hajmini
oshirish magsadga muvofiqdir.
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TARBIYA UCHLIGINING KUCHI: IJTIMOIY-SIYOSIY TARBIYADA
OILA, MAKTAB VA MAHALLA ROLI
Samatova Iroda Azamjon qizi

Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya Pedagogikasi milliy instituti tayanch doktoranti
Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘quvchilarning ijtimoiy-siyosiy
kompetensiyasini  shakllantirishda oila, maktab va mahalla o‘rtasidagi
hamkorlikning ahamiyati yoritiladi. Fugarolik ongini, siyosiy tafakkurni
shakllantirishda bu uch ijtimoiy institutning o‘zaro uyg‘unlikda faoliyat yuritishi
yoshlar tarbiyasida hal giluvchi rol o‘ynashi asoslab beriladi. Maktabdagi tarbiyaviy
ishlarni mahalla va oila bilan bog‘lab olib borish, vitagen texnologiyasi asosida

hayotiy misollarda tarbiya berish samarali yo‘llar sifatida ko‘rsatiladi.
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Kalit so‘zlar: ijtimoiy-siyosiy kompetensiya, oila, maktab, mahalla, tarbiya,
hamkorlik, fugarolik ong, vitagen texnologiya, ijtimoiy institutlar.

Kirish.Bugungi globallashuv va axborot erkinligi sharoitida yoshlarning
siyosiy madaniyatini, fugarolik ongini va ijtimoiy faolligini shakllantirish dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi. Bu yo‘nalishda ta’limning har bir bo‘g‘inida tizimli
ishlar olib borilmoqda. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev bu borada:
“Yoshlarimizni yuksak ma’naviyatli, zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni puxta
egallagan, Vatanga sadogatli insonlar etib tarbiyalash — eng ustuvor vazifamizdir, ”
— deya alohida ta’kidlaydi.

O‘quvchilarning siyosiy tafakkurini shakllantirish, jamiyatdagi o‘rnini
anglash, ijtimoiy mas’uliyat hissini uyg‘otishda oila, maktab va mahalla o‘rtasida
mustahkam hamkorlik bo‘lishi zarur. Ushbu uch institutning uyg‘un faoliyati
orgaligina biz siyosiy jihatdan yetuk avlodni tarbiyalashga erishamiz. Ijtimoiy-
siyosiy kompetensiya — bu shaxsning siyosiy bilimga egaligi, jamiyatdagi siyosiy
jarayonlarni tahlil qilish, muhokama etish, shaxsiy fuqarolik pozitsiyasini
bildirishga tayyorlik darajasidir. Bu kompetensiya yoshlar ongida Vatanga
muhabbat, qonunlarga hurmat, erkin fikr va ijtimoiy mas’uliyat tuyg‘ularini
shakllantiradi.

UNESCO tomonidan ishlab chiqilgan “Global fugarolik ta’limi”
konsepsiyasida ham aynan shunday kompetensiyalar bugungi kunda dolzarb deb
e’tirof etilgan. O‘zbekistonning ta’lim tizimida esa bu yo‘nalish “Tarbiya” fani va
unga integratsiyalashgan darslar orgali amalga oshirilmoqda.

Oila - ijtimoiy-siyosiy tarbiyaning negizi. Oila — shaxsning ilk
ijtimoiylashuv makoni sifatida siyosiy dunyoqarashning ilk tamoyillarini
shakllantiradi. Farzandda Vatanga sadogat, qonunlarga hurmat, insonparvarlik,
hagiqatgo‘ylik kabi fazilatlar aynan oilada paydo bo‘ladi. Ota-onaning shaxsiy
siyosiy madaniyati, jamiyatdagi hodisalarga munosabati bevosita farzand

tarbiyasiga ta’sir qiladi.
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Akademik I.A. Komenskiy o°‘z asarlarida bejizga “Tarbiya uyda
boshlanadi va jamiyat uchun eng muhim meva ham shu yerda yetiladi” deya
ta’kidlamagan.

Maktab - siyosiy tafakkur shakllanishining markazi. Maktabda
o‘quvchilar fugarolik huquglari, siyosiy tizimlar, demokratik gadriyatlar hagida
bilim oladilar. “Tarbiya”, “Huqugshunoslik”, “Tarix” fanlari orqali siyosiy
savodxonlik shakllanadi. Sinfdan tashqgari tadbirlar, munozaralar, siyosiy
viktorinalar orqali siyosiy jarayonlarga nisbatan ongli munosabat hosil gilinadi.

Tadgiqgotchi Xudoyqulova Z.0O. o‘z tadgigotida maktabda ijtimoiy-siyosiy
kompetensiyani shakllantirishda vitagen texnologiyaning ahamiyatini alohida
ta’kidlaydi. Uning fikricha, o‘quvchilarga hayotiy misollar orqali ta’sir etish, tarixiy
va zamonaviy vogealarni solishtirish ularda real dunyo bilan bog‘lig siyosiy ongni
shakllantiradi.

Mahalla — ijtimoiy faollikni rag‘batlantiruvchi muhit. Mahalla — bu
jamiyatdagi ijtimoiy birdamlik va jamoaviy faollik manbaidir. Mahalla fugarolari
yig‘inlari, yoshlar yetakchilari va profilaktika inspektorlari maktab bilan hamkorlik
gilsa, o‘quvchilarda ijtimoiy javobgarlik va siyosiy faol pozitsiya shakllanadi.

Mahalla tadbirlarida ishtirok etish, saylovlar, jamoat kengashlari, ekologik
aksiyalarga go‘shilish orgali o‘quvchilar fugarolik faoliyatini amalda o‘rganadilar.

Hamkorlik samaradorligini oshirish ye‘llari.Oila—maktab—mahalla
uchligi asosida quyidagi yondashuvlar tavsiya etiladi:

. Vitagen texnologiyasi asosida tarbiya: Hayotiy vaziyatlarga
asoslangan darslar orgali siyosiy masalalarni tahlil gilishga yo‘naltirish.

. Yagona tarbiyaviy platforma: Maktab va mahalla tomonidan
o‘tkaziladigan tadbirlarni oila bilan bog‘langan holda rejalashtirish.

. Ota-onalar bilan siyosiy-ma’naviy suhbatlar: Fugarolik mavzularida
ota-onalar ishtirokidagi davra suhbatlari tashkil etish.

. “Tarbiyaviy kuzatuv Kkartasi” joriy etish orgali o‘quvchining
maktabdagi va mahalladagi faoliyatini yagona tizimda kuzatish.
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Xulosa. Yoshlarni siyosiy jihatdan yetuk, ijtimoiy faolligi kuchli shaxslar
etib tarbiyalashda oila, maktab va mahalla o‘rtasidagi hamkorlik muhim ahamiyatga
ega. Har bir institutning o‘zaro alogasi va yagona magsad sari yo‘naltirilgan faoliyati
orgaligina biz siyosiy tafakkuri rivojlangan, fugarolik burchini anglaydigan
barkamol avlodni voyaga yetkazamiz. Shu ma’noda, tarbiya uchligi — oila, maktab
va mahalla — nafagat tarbiyaning, balki davlat bargarorligining ham asosi
hisoblanadi.
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OILA VA MAHALLA HAMKORLIGINING QIZLAR TARBIYASIDAGI
O‘RNI : JTIMOIY - PEDOGOGIK TAHLIL
Abdurazogova Marg‘uba Muxammad gizi
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch doktoranti
Annotatsiya: Mazkur magolada gizlar tarbiyasida oila va mahalla institutlari
o‘rtasidagi hamkorlikning ijtimoiy-pedagogik ahamiyati chuqur tahlil etiladi. Oila —
shaxsning dastlabki ijtimoiylashuv muhitini shakllantirsa, mahalla — milliy
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gadriyatlar, axlogiy mezonlar va jamoaviy nazorat tizimining bevosita faol
ishtirokchisidir. Magolada ayni hamkorlikning samarali shakllari, mavjud
muammolar, gender tengligi masalalari, shuningdek, ilg‘or tajribalar ijtimoiy-
pedagogik yondashuvlar asosida yoritiladi. Shuningdek, magolada mahalla faollari,
ota-onalar, pedagoglar va psixologlarning o‘zaro alogalari misolida kompleks
yondashuv taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: qgizlar tarbiyasi, oila, mahalla, ijtimoiy institutlar, hamkorlik,
gender tengligi, pedagogik yondashuv, tarbiya muammolari, xalgchillik, milliy
gadriyatlar

AHHOTauus: B [aHHOW CTaTbe MPOBOJAUTCS COLHUAIBHO-TIEIArOTHYECKUN
dHaJIn3 BaXHOCTHU B33HMO,Z[€ﬁCTBI/I$I MCIKIAY CEMBbEN M Maxajuiel B IIponHecce
BocnuTaHusi JeBouek. CeMbsi (GOpPMUPYET MEPBUUYHYIO COIUAIBLHYIO Cpely, TIe
Pa3BUBAIOTCA OCHOBHBIC KAa4CCTBa JIMYHOCTH, 4 MaXaJlJId BBICTYIIACT HOCHUTCIICM
HaIlUOHAJIBHBIX Tp&I[PIL[PIfI, HPaBCTBCHHLBIX HCHHOCTeﬁ M COIMAJIbHOTI'O KOHTPOJIA. B
cTaThe paccMmaTpuBaroTcs A(QPeKkTuBHbIE (OPMBI TaKOTO B3aUMOJCHCTBUS,
AKTYaJIbHBIC HpO6JICMI>I, BOIIPOCHI 'CHACPHOI'O paBCHCTBA, d TAKIKC HGpGI[OBOfI OIIBIT
pa3IMdHBIX PCETHUOHOB. Hpez[nara}oTc;I KOMIIJICKCHBIC TIIOAXOAbI C YYAaCTHEM
poaHTeneﬁ, neaaroroB, ICHUXOJOIOB H aAKTHBHUCTOB MaxallllM JI1 CO34aHUA
YCTOMYHUBOM BOCIIUTATEIILHOM CPEbI.

KiawueBble c¢j10Ba: BOCHOUTAHME ACBOYEK, CEMbs, Maxajisd, COLIMAIbHbIC
HHCTHUTYTBI, COTpPYAHUYICCTBO, I'CHACPHOC PABCHCTBO, IICAAI'OTHYCCKHC ITOAXO/IHLI,
HpO6JI€MBI BOCIIUTAHUA, HAPOJHOCTDb, HAIITMOHAJIBHBIC ICHHOCTHU

Annotation: This article provides a socio-pedagogical analysis of the
collaborative role of the family and the mahalla (neighborhood community) in the
upbringing of girls. The family lays the foundation for initial socialization, while the
mahalla serves as a bearer of national values, moral norms, and communal oversight.
The article explores effective cooperation models, addresses existing social
challenges such as gender inequality, and presents best practices from local
communities. It further advocates a holistic approach involving parents, educators,
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psychologists, and community leaders to create a sustainable and supportive
environment for girls' education and development.

Keywords: girls' upbringing, family, mahalla, social institutions, cooperation,
gender equality, pedagogical approaches, upbringing issues, community
engagement, national values.

Kirish. Oila va mahalla gadimdan xalgimiz tarbiyaviy hayotining ajralmas
bo‘lagi bo‘lib kelgan. Ayniqgsa, gizlar tarbiyasida bu ikki institutning roli o‘ta muhim
sanaladi. O‘zbek xalq pedagogikasida “Qiz bola elga qaraydi, el bola qizga” degan
hikmat bejiz aytilmagan. Chunki qizlar nafagat oz oilasining, balki butun
jamiyatning tarbiyasini, ma'naviyatini, madaniyatini ifoda etadi. Ularning odobi,
nutqi, Kiyim-kechagi, yurish-turishi orqgali oila madaniyati, mahalla muhiti va
umuman, millat ma’naviy darajasi ko‘rinadi.

Bugungi globallashuv, texnologik taraqgiyot va ochig axborot maydonlari
sharoitida qizlar tarbiyasi yanada murakkablashdi. An’anaviy qadriyatlar bilan
zamonaviy yondashuvlar o‘rtasida muvozanatni saglash, axlogiy-me’yoriy
poydevorni saglagan holda zamonaviylikni ham singdirish zarur bo‘lib goldi. Shu
jarayonda oila va mahalla institutlarining uyg‘unlikda ishlashi — eng muhim
omillardan biridir.

Oila — asosiy tarbiya o‘chog‘i

Oila — bola hayotining birinchi ijtimoiy muhitidir. Qiz bola ilk axlogiy, estetik,
ijtimoiy, diniy va milliy gadriyatlarni aynan oilada o‘zlashtiradi. Onaning mehri,
otaning e’tibori, opa-singillar va aka-ukalarning o‘zaro munosabatlari orgali giz bola
1jtimoiy rollarni anglay boshlaydi. Oiladagi tinchlik, muhabbat, hurmat, qat’iylik va
mehnatsevarlik gadriyatlari uni mustahkam shaxs sifatida shakllantiradi.

Agar giz bola sog‘lom oilaviy muhitda ulg‘aysa, u o‘zini gadrlaydi, boshqgalarni
ham gadrlashni o‘rganadi. Oiladagi so‘z erkinligi, ishonch, muhokama gilish odati
esa unda fikrlash, tanqidiy garash va garor gabul qilish qobiliyatini oshiradi.
Aksincha, oilaviy zo‘ravonlik, qizlarni kamsitish, ularni fagat uy-ro‘zg‘or
yumushlariga cheklash, o‘gishga emas, turmushga tayyorlashga qaratilgan
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yondashuvlar uning shaxsiy o‘sishini to‘xtatadi, jamiyatda passiv pozitsiyada
bo‘lishiga olib keladi.

Mabhalla — tarbiyani ijtimoiylashtiruvchi muhit

Mahalla — gqadimdan ijtimoiy nazorat, birgalikda yashash madaniyati, ma’naviy
yuksaklikni shakllantiruvchi makon bo‘lib kelgan. Mahalla tarbiyasining kuchi
shundaki, u oiladagi tarbiyani ijtimoiy miqyosga olib chigadi. Mahalladagi “odamlar
nima deydi?”, “ko‘chada o‘zini tutishi”, “mahallaning obro‘si” kabi tushunchalar
gizlarning jamoat oldida o‘zini tutishiga ijobiy (ba’zida esa ortiqcha nazorat orqali
salbiy) ta’sir ko‘rsatadi.

Bugungi kunda mahallalarda “Ayollar faollari”, “Qizlar bilan ishlovchi
maslahatchilar”, “Ma’naviyat va ma’rifat yetakchilari”, “Profilaktika inspektorlari”
kabi tizimlar mavjud. Ular orqgali qizlar bilan ishlash, ularning huquqgiy
savodxonligini oshirish, sog‘lom turmush tarziga yo‘naltirish, turli salbiy
ogimlardan asrash mumkin. Birog bu tizim barcha joyda ham samarali ishlayotgani
kuzatilmaydi. Aksariyat hollarda bunday faoliyat qog‘ozda golmoqgda, amalda esa
bir necha rasmiy tadbirlar bilan cheklanib qolmoqda.

Oila va mahalla o‘rtasidagi uzviylik masalasi

Pedagogik nuqgtai nazardan garalganda, oila va mahalla bir-birini to‘ldiruvchi
emas, balki bir-biriga tayanuvchi institutlar sifatida faoliyat yuritishi lozim. Mahalla
faollari, maktab o‘gituvchilari va ota-onalar o‘rtasida muntazam, tizimli, ochiq
mulogot bo‘lmas ekan, tarbiyada bo‘shliglar paydo bo‘ladi. Aynigsa, o‘smirlik
davridagi gizlar bilan individual ishlash yo‘q bo‘lsa, ular tashqi muhit ta’siriga tez
tushib qgolishi mumkin.

Afsuski, ayrim holatlarda o‘zaro ayb yuklash, mas’uliyatdan qochish, “bu
maktabning vazifasi”, “bu oilaning ishi”, “mahalla emas, davlat qarasin” kabi
yondashuvlar mavjud. Bu esa gizlar tarbiyasini zaiflashtiradi.

O‘zbekistonning ayrim hududlarida ijobiy tajribalar mavjud. Misol uchun,
Andijon, Qashgadaryo va Farg‘ona viloyatlarida “Qizlar maktabi”, “Ona-qiz
suhbatlari”, “Mahalla ayollari forumi” kabi loyihalar orqali nafaqat bilim, balki
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mahorat, psixologik tayyorgarlik, hayotiy ko‘nikmalar ham berilmogda. Ayrim
maktablarda esa gizlar bilan ishlovchi psixologlar va sinf rahbarlari mahalla faollari
bilan birgalikda maxsus tarbiyaviy reja asosida ish olib bormoqda.

Bunday tajribalar shuni ko‘rsatmoqgdaki, agar oila, mahalla va maktab birgalikda
ishlasa, giz bola fagat muhofazalangan emas, balki rivojlangan, ongli, faol va
mustaqil bo‘lib voyaga yetadi.

Oila va mahalla o‘rtasidagi hamkorlik ijtimoiy-pedagogik tizim sifatida
fagatgina tarbiya emas, balki profilaktik, hugugiy va madaniy ishlarda ham samarali
yechimlar beradi. Bunday hamkorlik orgali gizlar nafagat axlogan, balki ma’naviy-
psixologik jihatdan ham mustahkam tarbiyalanadi. Ayni paytda muammolar ham
mavjud: ota-onalarning logaydligi, mahalla faollarining yetarli bilimga ega emasligi
yoki rasmiyatchilikka berilishi natijasida ushbu institutlar faoliyati to‘lig amalga
oshmaydi.

Albatta, quyida “Oila va mahalla hamkorligining gizlar tarbiyasidagi o‘rni: ijtimoiy—
pedagogik tahlil” mavzusiga mos Xulosa va tavsiyalar bitta yaxlit bo‘lim tarzida,
uzviy, ilmiy-pedagogik uslubda bayon etilgan.

Xulosa va tavsiyalar

Yugorida olib borilgan ijtimoiy—pedagogik tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki,
qgizlar tarbiyasida oila va mahalla hamkorligi g‘oyat muhim ahamiyat kasb etadi.
Oila — birinchi tarbiya makoni sifatida qiz bolani axlogiy, estetik va milliy
gadriyatlarga asoslangan shaxs sifatida shakllantirsa, mahalla — bu tarbiyani jamiyat
migyosida davom ettiruvchi va ijtimoiylashtiruvchi kuchdir. Ularning ozaro uzviy
hamkorlikda faoliyat yuritishi orqgali gizlar nafagat himoyalangan, balki ijtimoiy
jihatdan faol, bilimli, o‘zini anglagan va gadriyatli shaxslar sifatida voyaga yetadi.

Bugungi kunda jamiyatda yuzaga kelayotgan yangicha ijtimoiy-madaniy
sharoitlar, axborot ogimining kuchayishi, gender masalalarining dolzarbligi va
milliy qadriyatlarni saqlab qolish zarurati qizlar tarbiyasiga yondashuvni
takomillashtirishni tagqozo etmoqgda. Bu jarayonda oila va mahalla institutlari o‘zaro
hamkorlikda, tizimli va pedagogik asoslangan faoliyat yuritishi lozim.
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Shu asosda quyidagi amaliy takliflarni ilgari surish mumkin:

1. Oila va mahalla o‘rtasidagi hamkorlikni mustahkamlovchi uzluksiz,
rejalashtirilgan pedagogik hamkorlik mexanizmlarini ishlab chiqish;

2. Mahalla faollarining tarbiyaviy savodxonligini oshirish maqgsadida qisga
muddatli o‘quv kurslarini tashkil etish;

3. Har bir mahallada “Qizlar bilan ishlash bo‘yicha ijtimoiy-pedagogik
maslahatchi” lavozimini joriy etish;

4. Qizlar tarbiyasida ota-onalarning ishtirokini kuchaytirish magsadida “Ota-ona
maktabi” yoki “Ona-qiz suhbatlari” kabi doimiy ishlaydigan klublarni mahalla
va maktab doirasida yo‘lga qo‘yish;

5. Maktab, oila va mahalla uchligini birlashtiruvchi koordinatsion kengashlarni faol
ishlatish va ular orgali muammolarning yechimini tizimli ravishda ko‘rib chiqish;

6. Qizlarning shaxsiy rivojlanishi, huquqgiy bilimlari va hayotiy ko‘nikmalarini
shakllantirishga qaratilgan interaktiv ta’lim dasturlarini ishlab chiqish va
amaliyotga joriy etish.

Xulosa qilib aytganda, oila va mahalla o‘rtasidagi hamkorlikni
mustahkamlash, uni zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tashkil gilish —
bugungi kunning dolzarb vazifasidir. Ana shunda biz ma’naviy yetuk, iymonli,
zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan, o‘zini va o‘zligini anglagan gizlarni
voyaga yetkazamiz.
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6. Mahalla va Oila ilmiy-amaliy markazi materiallari, 2023.

TALABALARDA NAFS TARBIYASI HAQIDAGI TUSHUNCHASINI
SHAKLLANTIRISHDA AJDODLAR MEROSIDAN FOYDALANISH
Raxmanova Nazokat Tairovna
Toshkent davlat igtisodiyot universiteti
"Xorijiy tillar ta’limi" kafedrasi katta o ‘gituvchisi,

TPMI mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan
talabalarda nafs, uning mohiyati haqgidagi tushunchani shakllantirishda ajdodlar
merosidan foydalanish, ularda ilgari surilgan falsafiy fikrlar haqida fikr bildirib
o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: talaba, yoshlar, nafs, korrupsiya, ta’lim muassasasi, tarbiya,
rivojlanish, ko‘nikma, kurashchanlik.

Jahon oliy ta’limi jarayonida talaba-yoshlarning ma’naviy-axlogiy
kompetentligini rivojlantirish metodikasi, axborot muhiti sharoitida talabalarning
ma’naviy  yetukligini shakllantirishning amally pedagogik  tizimini
takomillashtirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Shuningdek, oliy ta’lim
muassasalarida talabalarda korrupsiyaga garshi kurashchanlik ko‘nikmalarini
tarbiyalash, ularda nafs tarbiyasini rivojlantirish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
Birlashgan Millatlar Tashkilotining “XXI asrning Oliy ta’limi” Butunjahon
deklaratsiyasi, UNESCOning “Oliy ta’limni isloh qilish va rivojlantirish™ dasturiy
hujjatlarida dunyo miqyosida ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirishga,
modulli ta’limni tashkil etishga, o‘gitishning zamonaviy usullarini joriy etish
orgali talaba-yoshlarni ma’naviy-axlogiy tarbiyalash metodikasini yanada
takomillashtirishga alohida e’tibor berilgan.

Respublikamizda amalga oshirilayotgan islohotlarda ma’naviy-ma’rifiy
jarayonlarning yaxlit tizimini yaratish, yoshlarni mediamakonda turli xil axborot
xurujlaridan himoya qilishning tashkiliy-tadqiqiy jihatlarini takomillashtirish,
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ommaviy axborot vositalaridan foydalanishni  samarali yo‘lga qo‘yish,
talabalarning ma’naviy-axloqiy kompetensiya (fazilat)larini, axborotlar bilan
ishlash  madaniyatini tizimli tarkib toptirishga hamda ajdodlar merosidan
foydalangan holda nafs tarbiyasini rivojlantirishga alohida ahamiyat garatilmoqda.

O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida oliy ta’lim muassasasalarida
tashkil etiladigan ma’naviy-ma’rifiy ishlar samarasi va ta’sirchanlik ko‘lamini
oshirish, talaba-yoshlarning tafakkurida korrupsiyaga garshi togatsizlik tuygusini
kuchaytirish, axborot muhitida ular duch kelayotgan ma’lumotlar bazasidan
ogilana foydalanish va to‘g‘ri qgabul gila olish, talabalar ong-u tafakkuridagi
ma’naviy bo‘shliq o‘rnini ma’naviy yetuklik kompetensiyasi orqali to‘ldira
olishlikni tashkil etish, mazkur sohaga doir ilmiy va uslubiy tadgiqotlar
samaradorligini oshirishga katta ¢’tibor qaratilmoqda.

O<zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-
Qarorida “Yoshlarni ma’naviy-axlogiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash,
ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatidan yangi bosgichga ko‘tarish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, 2019-yil 3-maydagi PQ-4307-son ‘“Ma’naviy —
ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi, 2021-yil 26-martdagi PQ-5040-son “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar
tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari, 2020-yil
23-sentabrdagi O‘RQ-637-son qarori bilan “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni, Vazirlar
Mahkamasining 2019-yil 31-dekabrdagi 1059-son “Uzluksiz ma’naviy tarbiya
konsepsiyasini tasdiglash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
Qarori, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-80-
son 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan “Yangi  O‘zbekistonning taraqqgiyot
strategiyasi” to‘g‘risida”gi Farmonlarida talaba-yoshlarni ma’naviy kamoloti,
ma’naviy yetuklik darajasini oshirish  xususida qilinadigan chora-tadbirlar
belgilangan.

Oliy ta’lim muassasalarida talabalarning nafs tarbiyasini rivojlantirishda
ajdodlar merosidan foydalanish katta ahamiyatga ega. Sharq mutafakkirlarining
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asarlarida insonlarning nafs tarbiyasini shakllantirishga alohida urg‘u berib o“tilgan.
Jumladan, Sharq mutafakkirlarining e’tiroficha, shaxsiy manfaat bilan jamiyat
manfaati uyg‘unligiga erisha olmagan inson xalq va davlat xizmatida uzoq vaqt gola
olmaydi. Fugarolar nazari, jamoat fikri uni bu sharafli, ayni paytda, g‘oyat
mas’uliyatli faoliyatga noloyiq ekanini oshkor etmay qo‘ymaydi. Shuning uchun
mas’ul shaxslar, yetakchilar, eng avvalo, nafs tarbiyasi maktabini o‘tagan bo‘lishi
kerak. Alisher Navoiy bu hagda shunday yozgan:

“Chun menga lutf etti shah devonda mubhr,

Bu edi eldin quyi muhr urmog‘im.

Kim g‘ururi nafsi sarkash ma’nig‘a,

Barchadin bo‘lg‘ay quyi o‘lturmog‘im.

Chun shikasti nafs hosil o‘Imadi,

Mundin o‘ldi muhrni sindurmog‘im”.

Shoir nazarida inson nafsini jilovlay olmas ekan, ta’ma uni yolg‘on va
ochko‘zlikka undayveradi. Shuning uchun har bir inson, eng avvalambor, ta’madan
uzoq bo‘lishi kerak. Shoh devonida muhr urishni topshirgan inson davralarning
to‘rini emas, poygagini ko‘zlab, nafsini o‘sha poygakda turishga o‘rgatishi kerak.

€199
1

Agar nafsidan g‘olib bo‘lolmas ekan, “muhrni sindurmog‘i” afzaldir. Nafs insonning
mohiyatiga yarashmaydigan qiliqdir. Zero, ta’ma uchun tubanlashish, o‘zini suvga-
o‘tga urish yaramaydi. Dono xalqimiz nafs quliga aylangan, o‘z manfaatiga
boshqgalar hisobidan erishishni ma’qul ko‘radigan, fagat o‘zini o‘ylaydigan
kimsadan Xudoning o°zi asrasin, deydi. Bag‘rikeng, halol, vijdonli, mehr-oqgibatli,
el-yurtning g‘amu tashvishi bilan yashaydigan kishilarni boshiga ko‘taradi.

Navoiy insonni komillik rutbasidan tunablik botqog‘iga ulogtiradigan eng
yozuv dushman — nafs, uning insonni ganday yengishiyu, inson nafsni ganday
mag‘lub etishi masalalarini o‘zgacha yo‘sinda yoritib o‘tgan. A.Navoiy insonlarni
har doim yaxshilikka chorlagan. Zamondosh hukmdorlar, fugarolar, olimu
fuzalolarga har doim nafsdan tiyilish, dunyo moliga hirs bog‘lamaslik, boriga shukr
qilib, bu hayotda pok yashash, insoniylikni yo‘gotmaslik kabilarni ugtiradi. Negaki,
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inson zotiga o‘z nafsiga berildimi — imonini yo‘qotadi, imonini yo‘gotadimi — u
haqiqiy insonlar safidan chetlashadi deya ta’kidlagan alloma.

Alisher Navoiy nafs tushunchasini turli ma’nolarda ishlatgan, timsol va
obrazlar orgali mazmun-mohiyatini ochib bergan. Jumladan, ‘“xayrat ul-
abror”danafsni quyidagi ma’nolarda talqin etgan:

- yeyish ichihga bo‘lgan nafs;

- mol-dunyoga bo‘lgan nafs;

- maishatbozlik bilan bog‘liq nafs;

- nafs bu — dunyo noz-ne’matlari, zeb-u ziynatlar, kiyim-kechakka bo‘lgan
Xirs-u havas;

- insonndagi barcha illatlar — nafs;

- nafs bu — kibr-u havo, takabburlik, havolanish;

- nafs — dunyo, ya’ni moddiy olam;

- nafs — o°zlik ma’nosida ishlatilgan.

Abu Homid G‘azzoliy “Kimiyoi saodat” asarida “ma’rifat” — bilishni to‘rt
gismga ajratgan:

1. Nafs ma’rifati,

2. Alloh ma’rifati,

3. Dunyo ma’rifati,

4. Oxirat ma’rifati.

G‘azzoliy nafsniinsonning dunyoviy ehtiroslari va ijtimoiy muammolaridan
tashqari, uning ichki ruhiy holatisifatida ko‘rib, unga qgarshi kurashishning birinchi
bosqichini “tazkiya” (poklanish) debta'riflaydi. Uning ta'kidlashicha, nafsni poklash
va tozalash nafagat tashqgi hatti-harakatlar, balkiodamning ichki olami, uning
niyatlari va xohishlarining poklanishi orgali amalga oshadi. G‘azzoliy bu jarayonni
"nafsning oltin buloglari” deb atagan va ularga garshi kurashishda sabr, iymon, va
tasavvufiy tajribani ishlatishni ta'kidlagan.

Shayx Ahmad Yassaviy, Xojagon tarigatining asoschisi sifatida nafsni
poklash masalasiga katta e'tibor bergan. Uning "Devoni hikmat" asarida nafsning
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olamdagi o‘rni, uning insonning ruhiy holatini ganday ifodalashi va uni poklash
jarayoni hagida chuqur tahlillar mavjud. Yassaviy nafsni fagat tashqi dunyo bilan
bog‘liq ehtiroslar va xohishlarga garshi kurashish sifatida emas, balki uning ichki
muvozanatini, iymonva axlogiy fazilatlar bilan uyg‘unligini ham ifodalagan.

Nafs izidan ergashadigan inson uning quliga aylanadi. Inson nafsni vaqtida
jilovlay olmasa, moddiy va ma’naviy xatolarga yo‘l qo‘yadi, oxir-ogibat ayanchli
ahvolga tushib qoladi. Nafsni tiyishning asosiy omili ma’naviy tarbiyadir.
Ma’naviyat haqida fikr yuritar ekanmiz, bu masalani atroflicha va chuqur tahlil
etishimiz, uning fagat o‘zimizga ma’qul, ijobiy tomonlari bilan cheklanib
golmasdan, ana shunday murakkab jihatlarini ham nazardan chetda
goldirmasligimiz lozim.

Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki, tahlillar va metodologik
kuzatishlardan shu narsa ko‘rinib turibdiki, nafs tushunchasining mohiyatini,
uning tuzilishini tushunishga yondashuvlarni o‘rganish korrupsiyaga qarshi
kurashishning samarali choralarini ishlab chigishga yordam beradi va
pirovardida davlat boshgaruvida gonuniylik va intizomning mustahkamlanishini
ta'minlaydi. Buning uchun esa keng ilmiy tadgiqotlar amalga oshirilishi,
taraqgiyotimiz  kushandasi sifatida ko‘rilayotgan ushbu illatning keng quloch
yoyishiga yo‘l qgo‘ymaslik  uchun olib  borilayotgan  chora-tadbirarni
samaradorligini yanada oshirish mexanizmlarini ishlab chigish lozim bo‘ladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining  2019-yil  3-maydagi
“Ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish bo‘yicha qo‘shimcha chora
— tadbirlar to‘g‘risida” PQ-4307-son Qarori // Qonun hujjatlari ma’lumotlari
milliy bazasi, 04.05.2019 y., 07/19/4307/3079 — son.

2. O‘zbekiston Respublikasi  Prezidentining 2021-yil  26-martdagi
“Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PQ-5040-son Qarori // “Xalq so‘zi” gazetasi, 2021 yil 27 mart, No 62
(7842).

196



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istigboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun

3. O‘zbekiston Respublikasi Ta’lim to‘g‘risidagi Qonuni. 2020-yil 23-

sentabr, O°‘RQ-637-son (Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy  bazasi,
24.09.2020-y., 03/20/637/1313-s0n)

4. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 31-
dekabrdagi “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasini tasdiglash va uni amalga
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 1059-son Qarori 1-ilovasi. // Qonun
hujjatlart ma’lumotlari milliy bazasi, 03.01.2020 y., 09/20/1059/4265-son

5. O‘zbekiston Respublikasining Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi
PF-60-son Farmoni 2022-2026 Yyillarga mo‘ljallangan Yangi O°‘zbekistonning
taraqgiyot strategiyasi to‘grisida.

6. Mustaqillil: izohli ilmiy-ommabop lug‘at. Ikkinchi nashr. — Toshkent.:
“Sharq”. 2000. 144-b.

7. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil  31-
dekabrdagi “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasini tasdiqlash va uni amalga
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 1059-son Qarori 1-ilovasi. // Qonun
hujjatlari ma’lumotlari milliy bazasi, 03.01.2020 y., 09/20/1059/4265-son.

8. Ziyayeva Y. Alisher Navoiyning "Xamsa" dostonlarida nafs talgini.
O<zbekiston Milliy axborot agentligi — UzA lIm-fan bo‘limi (elektron jurnal). 2021-
yil, may soni. 149-160-betlar.

9. Fayziyeva D.Sh. Xojagon tarigati ta'limotida nafs tarbiyasi bosqgichlari.

International journal of scientific researchers. Volume 9, issue 1, December 2024

MILLIY VA UMUMINSONIY QADRIYATLARNI YOSH AVLOD
ONGIGA SINGDIRISHDA HAMKORLIKNING O‘RNI

Yunusova Dildoraxon Xikmat gizi
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti 1-kurs tayanch
doktoranti
dildorayunusova78@gmail.com

+998 90 955 39 40
197



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istigboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun
Annotatsiya: Ushbu magolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy
tarbiyasida xalq pedagogikasi an'analarining o‘rni va ahamiyati ochib berilgan. Xalq
magollari, ertaklari, topishmoqglari va boshga xalq og‘zaki ijodi namunalarini
boshlang‘ich ta'lim jarayoniga integratsiya qilish yo‘llari ko‘rsatilgan. Shuningdek,
xalq pedagogikasi an'analarining zamonaviy boshlang‘ich ta'lim tizimida
go‘llanilishi bo‘yicha amaliy tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta'lim, ma'naviy tarbiya, xalq pedagogikasi, xalq
og‘zaki ijodi, milliy gadriyatlar, ajdodlar merosi, an'anaviy pedagogika.
Mustaqillik yillarida mamlakatimizda milliy gadriyatlarni tiklash, xalq
pedagogikasi an‘analarini o‘rganish va ularni zamonaviy ta'lim tizimiga tatbiq etish
masalasiga alohida e'tibor garatilmogda. Boshlang‘ich ta'lim tizimi — bu bolalarda
ma'naviy-axloqiy sifatlarni shakllantirishning eng muhim bosgichi hisoblanadi.
Aynan shu davrda bolalar dunyogarashi, gadriyatlari va ma'naviy asoslari
shakllanadi. Shu boisdan, boshlang‘ich sinflarda xalq pedagogikasi an‘analaridan
foydalanish orgali o‘quvchilarning ma'naviy tarbiyasini takomillashtirish masalasi
dolzarb ahamiyat kasb etadi. O‘zbek xalqi asrlar davomida ma'naviy-axloqiy tarbiya
sohasida boy pedagogik tajribani to‘plagan. Xalg magollari, rivoyatlari, ertaklari,
topishmogqlari, go‘shiglari va boshga og‘zaki ijod namunalari o‘zida insoniy
fazilatlar, axlog-odob qoidalari, ma'naviy gadriyatlarni mujassam etgan. Bularning
barchasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy tarbiyasi uchun bebaho manba
bo‘lib xizmat giladi. O‘zbekiston Respublikasining dunyo ta’lim fazosiga kirishi,
jamiyatdagi yangi ijtmioiy, iqtisodiy, siyosiy va madaniy o‘zgarishlar umumta’lim
maktablari oldiga ko‘pina o‘quv-tarbiyaviy jihatlarini, shu jumladan o‘tmishdagi
milliy an’analarni va tajribalarni o‘rganishga va ularga o‘quvchilarni yoshligidanoq
jalb qilishga bo‘lgan garashlarni tubdan gayta ko‘rib chiqish talabini qo‘ydi.
O‘zbek xalqlarining milliy o‘zligini anglashini rivojlantirish sharoitida xalq
pedagogikasi ilg‘or tarbiyaviy an’analarining roli va ahamiyati jamiyatni

jipslashtirishning insonparvarlik an’analarida, mehnatda, oilada, jamiyatda ahloqiy
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o‘zaro munosabatlarning o‘sishida namoyon bo‘ladi. Bu an’analar xulq
boshgaruvchisi rolini bajaradi.

Shundan kelib chiqib zamonaviy bosqichda o‘sib kelayotgan avlodni
tarbiyalashning ilg‘or milliy o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish, uni yangi
sharoitlarda hayotga va mehnatga tayyorlash, shuningdek xalq mehnat an’analari,
urf oatlaridan o‘quvchilar shaxsini shakllantirishda foydalanish yo‘llari, shakllari va
metodlaridan foydalanish imkoniyatlarini aniglash dolzarb ilmiy muammolardan
biri hisoblanadi. Ma’lumki, xalq pedagogikasida, uning tamoyillari va garashlarida
mehnat Kishilarining bir necha marta xalq hayotining boy amaliyotida tekshirilgan
va tasdiglangan, ko‘p asrli tarbiyaviy tajribasi mujassamlangan

Xalq pedagogikasi an‘analarining boshlang‘ich ta'lim tizimidagi orni

Xalg pedagogikasi — bu xalgning ta'lim-tarbiya sohasidagi ko‘p asrlik
tajribasini o‘zida mujassam etgan pedagogik bilimlar tizimidir. U avloddan-avlodga
o‘tib kelayotgan an‘analar, urf-odatlar, axlogiy me'yorlar, gadriyatlar va tarbiya
usullarini o‘z ichiga oladi. Boshlang‘ich ta'lim tizimida xalq pedagogikasi
an'analaridan foydalanishning quyidagi afzalliklari mavjud:

1. Milliy o°zlikni anglash va vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish.

2. Axlogiy tarbiya vositasi.

3. ljodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish.

Boshlang‘ich sinflarda xalq pedagogikasi an'analarini qo‘llash usullari
O‘quvchilar ma'naviy  tarbiyasida ishlabchigilgan  tizimi quyidagi
yo‘nalishlarni ko‘zda tutadi: ma'naviy tarbiyasining yaxlit tiziim doirasida milliy
an’analardan foydalanishning turli shakllari, vositalari, usullari, metodlari va
sharoitlarini ishlab chigish va amaliyotga joriy etish; o‘quv yurtlari, oila,
jamoatchilikning tarbiyaviy ishlari o‘rtasida uzviy aloqa o‘rnatish; pedagogika
o‘quv yurtlarining mehnat ta’lim yo‘nalishiga “Xalq pedagogikasi” maxsus kursini
kiritish bilan bo‘lajak  o‘qituvchilarining ma'naviy an’analari to“g‘risidagi bilim,

malaka va ko‘nikmalarini kengaytirish va takomillashtirish; ota-onalar o‘rtasida
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bolalarning ma'naviy tarbiyasi masalalari yuzasidan bir magsadga yo‘naltirilgan
g‘oyaviy-ma’rifiy ishlarni tashkil qilish.

Nazariy tahlil asosida o‘quvchilarning shaxsini takomillashtirishning asosiy
omillari aniqlandi: o‘quvchilarning shaxsini kamolotga yetkazishda ijtimoiy
muhitning roli; uning gadriyatlar tizimidagi uzatishlar, tarbiyaning etnik madaniyat
0°‘ziga xos tomonlariga mosligi, tarbiya jarayonida milliy mehnat an’analarini va urf-
odatlarni hisobga olish.

“O‘quvchilarning ma’'naviy tarbiyasida xalq milliy an’analaridan foydalanish
tehnologiyasini takomillashtirishning pedagogik tizimi” deb nomlanuvchi ikkinchi
bobda - o‘quvchilarning ma'naviy tarbiyasida xalq an’analaridan foydalanishning
ishlab chiqilgan tizimi asosiga xalgning amaliy tarbiyaviy tajribasi, o‘sib kelayotgan
avlodni mehnat faoliyatiga tayyorlashning tarixan yuzaga kelgan va avloddan
avlodga xalq og‘zaki ijodi, o‘yinlar, urf-odatlar,bayramlar, udumlar, ishlab chigarish
mehnati orqali uzatiladigan risolalari, shakllari va metodlari qo‘yilgan. Xalq
ma naviy tarbiyasining tajribasini tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, tarixiy o‘tmishda
ma'naviy tarbiyasi sodda amaliy bilimlarga asoslangan bo‘lib, maqsadga
erishishning ma’lum prinsiplari va vositalariga ega bo‘lgan. O‘zbek xalq
pedagogikasida mehnat kishisi, yuqori ahloqqa, amaliy aqlga ega bo‘lgan, jismonan
kamol topgan, ona tabiatning go‘zalligini his gila oladigan yaratuvchi ana shunday
risola sifatida namoyon bo‘ladi. Quyida boshlang‘ich sinflarda xalq pedagogikasi
an‘analarini go‘llash usullaridan namunalar keltiriladi:

1. Xalq magollaridan foydalanish

Xalg maqollari — bu xalg donishmandligining gisqga va lo‘nda ifodasidir. Ular
ma'naviy-axloqiy tarbiyaning samarali vositasi bo‘lib xizmat giladi. Boshlang‘ich
sinflarda quyidagi usullar bilan xalg magollaridan foydalanish mumkin:

- Har bir dars mavzusiga mos magollarni tanlash va dars davomida ularning
ma'nosini muhokama qilish;

- Magqollar asosida kichik hikoyalar tuzish va yozish;

- «Magolni davom ettir» o‘yinini o‘tkazish;
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- Berilgan vaziyatga mos maqollarni topish.

Masalan, «Mehnat — mehnatning tagi rohat», «Bilim — agl chirog‘i»,
«Vataning tinch — sen tinch» kabi maqollar orgali mehnatsevarlik, bilimga intilish
va vatanparvarlik kabi fazilatlarni tarbiyalash mumkin.

2. Xalq ertaklaridan foydalanish

Ertaklar bolalarning sevimli adabiy janri hisoblanadi. Ular nafagat gizigarli,
balki tarbiyaviy ahamiyatga ham ega. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy
tarbiyasida quyidagi usullar bilan xalq ertaklaridan foydalanish mumkin:

- Ertaklarni ifodali o‘gish va muhokama qilish;

- Ertak gahramonlarining xatti-harakatlarini tahlil gilish;

- Ertak asosida sahna ko‘rinishlarini tayyorlash;

- Ertaklar asosida rasmlar chizish;

- Ertak syujetini o‘zgartirish yoki davom ettirish.

3.Topishmoglardan foydalanish. Topishmoglar bolalarning mantiqiy fikrlash
qobiliyatini o‘stiradi, kuzatuvchanlikni rivojlantiradi va tilni boyitadi. Boshlang‘ich
sinflarda topishmoglardan quyidagi tarzda foydalanish mumkin:

- Dars mavzusiga mos topishmoglarni tanlash;

- Topishmoglar tuzish bo‘yicha ijodiy ishlar o‘tkazish.

- «Kim ko‘p topishmoq biladi?» musobagasini o‘tkazish.

4. Xalg o‘yinlaridan foydalanish. Xalg o‘yinlari bolalarning jismoniy
rivojlanishiga yordam berishi bilan birga, ularning ma'naviy-axlogiy tarbiyasida
ham muhim rol o‘ynaydi. «Oq terakmi, ko‘k terak?», «Chillak», «Bekinmachoq»
kabi o‘yinlar orgali bolalarda jamoaviylik, o‘zaro hurmat, halollik kabi fazilatlarni
tarbiyalash mumkin.

Xalqg pedagogikasi an‘analarini boshlang‘ich ta'lim jarayoniga integratsiya
qilish yo‘llari:

1. O‘quv dasturiga integratsiya

Boshlang‘ich sinf o‘quv dasturlarini xalq pedagogikasi an‘analari bilan
boyitish uchun quyidagi ishlarni amalga oshirish mumkin:
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- O‘qish, ona tili, matematika kabi fanlarni o‘qitishda xalq og‘zaki ijodi
namunalaridan foydalanish;

- «Odobnoma» faniga xalq pedagogikasi an‘analarini Kiritish;

- Sinfdan tashgari o‘qish uchun xalq og‘zaki ijodi asosidagi kitoblarni
tavsiya etish.

2. Sinfdan tashqari tadbirlarni tashkil etish

Sinfdan tashqari tadbirlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy
tarbiyasida muhim o‘rin tutadi. Quyidagi tadbirlarni o‘tkazish orgali xalq
pedagogikasi an‘analarini o‘quvchilar hayotiga tatbiq etish mumkin:

- «Xalq donishmandligi» mavzusida adabiy kechalar;

- Xalq bayramlari (Navro‘z, Hosil bayrami) munosabati bilan tadbirlar;

- Milliy hunarmandchilik ustaxonalariga ekskursiyalar;

- Xalq ertaklari asosida sahna ko‘rinishlari.

3. Ota-onalar bilan hamkorlik

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy tarbiyasida oila va maktab
hamkorligi muhim ahamiyatga ega. Ota-onalar bilan quyidagi yo‘nalishlarda
hamkorlik gilish mumkin:

- Ota-onalar uchun xalq pedagogikasi an'analarini oilada qo‘llash bo‘yicha
seminarlar o‘tkazish;

- Oilada xalq ertaklarini o‘gish, maqollarni muhokama qilish bo‘yicha
tavsiyalar berish;

- Ota-onalar ishtirokida milliy an'analar asosidagi tadbirlarni o‘tkazish.

Xulosa: Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy tarbiyasida xalq
pedagogikasi an‘analaridan foydalanish — bu zamonaviy ta'lim tizimining dolzarb

masalasidir. Xalg magollari, ertaklari, topishmoglari va boshga og‘zaki ijod

namunalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma'naviy-axlogiy, intellektual va

ijodiy rivojlanishiga katta ta'sir ko‘rsatadi. Bugungi globallashuv jarayonlari

sharoitida milliy gadriyatlar va an'analarni saglab qgolish, ularni yosh avlod ongiga

singdirish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Boshlang‘ich ta'lim tizimida xalq
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pedagogikasi an'analaridan samarali foydalanish uchun o‘qgituvchilar, ota-onalar va
ta'lim muassasalari hamkorlikda ish olib borishlari kerak. Xalq pedagogikasi
an‘analarini zamonaviy ta'lim tizimiga tatbiq etish orgali milliy gadriyatlar va
zamonaviy pedagogik texnologiyalarning uyg‘unligiga erishish mumkin. Bu esa oz
navbatida, barkamol avlodni tarbiyalash va jamiyatimizning ma'naviy rivojlanishiga
xizmat giladi. Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari uchun amaliy tavsiyalar:
1. Xalq pedagogikasi an‘analariga oid kartoteka tuzish.
2. Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish.
3. Individual yondashuvni ta'minlash.
4. Muntazam ravishda oz malakasini oshirish.
5. Ta'lim muassasalarida ma'naviy-ma'rifiy muhitni yaratish.
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O‘QUVCHI YOSHLARGA MILLIY-HUDUDIY AN’ANALAR
YORDAMIDA TA’LIM VA TARBIYA BERISHDA TARIX DARSLARI
IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH MEXANIZMLARI.
Saydaliyev Abbosxon Ibroximxon o‘g¢li
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti, Milliy tarbiyaning
ragamli pedagogik ta ’'minoti ilmiy tadgiqot bo ‘limi Katta ilmiy xodimi

Annotatsiya: Magolada o°‘quvchi yoshlarni milliy urf-odatlar ruhida
tarbiyalash, ularga odatlarimizni singdirishni tarix darslari orgali olib borish yo‘llari
hagida fikrlar bayon gilingan. Shuningdek, ushbu fikrlarni amaliyotda qo‘llash
hagida tavsiyalar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: An’ana, urf-odat, milliylik, tarix darsi, hashar, metodika,
tarbiya, tadbir, mehnat, hamjihatlik.

Urf-odat bu - kishilarning turmushiga singib ketgan, ma’lum muddat
takrorlanib turuvchi xatti-harakat. Ko*pchilik tomonidan gabul gilingan xulg-atvor
goidalari ko‘nikmasidir.

Bugungu globallashgan dunyoda milliy urf-odatlar va an’analar qaysidur
ma’noda o°z tasirini va giymatini yo‘qotib borayotgandek. Atrofni kuzatsak ko‘p
holatlarda milliy urf-odatlarimiz ko‘zbo‘yamachilik, obro‘-e’tibor olish, qilinishi
kerak bo‘lgani uchungina gilishga bo‘lib qolgandek. Qisgaroq gilib aytganda qo°l
uchida gilingandek. Nega bunday bo‘lib ketyapti? Nega biz bunday o‘zligimizdan
birmuncha uzoglashib qgoldik degan muammoli savollar insonlarni giynamoqda. Bu
savollarga har kim yechim berishga, fikr aytishi mumkin va bunga haqgli ham. Ammo
optimal yechimni berish maslasida katta muammolarga duch kelinmogda deyish
mumkin. Chunki milliylik insonlarning suratida emas, siyratida, galbida bo‘lishi
giymatlidir. Mana shuni insonlar ongiaga, galbiga singdirish murakkab bo‘Imoqda.
Bu aytilgan gaplar ham ko‘plab insonlar gapirayotgan, o‘rtaga tashlayotgan masala.
Biz ham shu umumiy gaplarni keltirib o‘tdik. Endi esa yechim uchun maqola

mavzusidan kelib chigib, oz fikr va xulosalarimizni bildirib o‘tamiz.
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Tarix darslarida o‘quvchilar juda katta davr, ko‘plab insonlar, vogea va
hodisalar, urushlar, ma’naviy va madaniy boyliklar haqida bilimlarga ega bo‘ladilar.
Bu esa o‘quvchilarda tasavvurni kengaytirish, o‘z kelajaklariga mustahkam
poydevor go‘yish, tarbiyali inson bo‘lib shakllanishda yaxshi imkoniyatlar yaratadi.
Demak milliy hududiy an’analarni o°‘rganish, bu boradagi bilimlarni boyitish uchun
tarix darslari ham juda yaxshi vosita bo‘lib xizmat qgiladi.

Tarix darslarida qanday qilib milliyligimizni, an’analarimizni yoshlarga
singdiramiz. Bu jarayon bilan bir gatorda o‘quvchilarga ta’lim va tarbiya ham
singishi kerak. Tajriba ko‘rsatadiki, tarix darslarida tarixiy elementlar, ko‘rgazmali
vositalar bilan ishlash samarali hisoblanadi, o‘quvchilar ongi va shuuriga yaxshi
singadi. Shu bilan birga dars jarayonlariga parallel ravishda badiy adabiyotimizni
o‘qish, ularni teatr, sahna ko‘rinishlarida jonlantirish tarixni o‘zlashtirishda samarali
bo‘ladi.

Masalan hozirgi 9-sinf O°zbekiston tarixi darsligining Buxoro amirligida
(1753-1920-yillarda) hukmronlik gilgan Mang‘itlar sulolasi hagidagi mavzularda
sulola amirlari hagida ham qisqa ma’lumotlar berib o‘tilgan. Masalan Amir
Shohmurod (1785-1800) oz odob-axloqi, tarbiyasi, ma’naviyati bilan 0°z o‘rniga
ega. Boshga manbalarda va eski tarix darsligi kitoblarida Amir Shohmurodning
sodda hayot o‘tkazgani, odmi kiyingani haqida, uning axloqi hagida ma’lumotlar
berilgan. Bizning fikrimizcha aynan o‘sha darslarda butun sinf ustoz boshchiligida
bir o‘quvchini Amir Shohmurod qilib kiyintirib, uning yoniga bir vazir tayin gilgan
holda dars o‘tsa o‘zgacha holat yuzaga keladi. Bu yerda ham o‘quvchilar o‘sha davr
hagida jonliroq tasavvurga ega bo‘ladi, ham bunday jonli tasviriy holatlar bilan dars
o‘tilganda vogea va m’lumotlar ham ancha esda qolarli bo‘ladi. Shuningdek, bunday
dars uzog muddat o‘quvchilar hotirasida saglanib goladi. Endi bunday obrazlar
yaratgan holda dars o‘tish jarayonining elementlari, kiyimlar, dekoratsiyalarni
ganday ta’minlanadi degan savol tug‘ilishi mumkin. Albatta maktablar bunday
narsalarni ta’minlab beravermaydi odatda. Turli-tuman tadbirlarda ham tashkil
etuvchi sinf o‘quvchilari va o‘gituvchi hamda ota-onalar gardaniga tushadi bu
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masalalar. Tadbir esa qog‘ozlarda, hisobotlarda qolib ketadi. O‘quvchilar nimadur
oldimi, bilimi sayqgallandimi bu aksar hollarda oxirgi o‘rinlarga tushib ketadi. Biz
aytayotgan uslubdagi darslarda ham bu savolga duch kelish mumkin. Bu holatda
yugorida aytilganidek barcha emas, balki, sinfda bir yoki ikki kishini o‘sha
obrazlarga kiritish ham mumkin. Buning uchun barcha sinfdagilar o‘z uylaridan
nimadur kerakli narsalani olib kelib o‘rtaga tashlagan holda amalga oshirishlari
mumkin. Kimda nimaga imkoniyati bo‘lsa, shuni o‘rtaga tashlagan holda ko‘pgina
ishni uddalasa bo‘ladi. Bundan tashqgari ayrim kerakli narsalarni “Texnologiya”
darslarida ham tayyorlashga urinib ko‘rish mumkin. Masalan yog‘ochdan yasama
gilich, tovoq kosalarva hk. Albatta bu ishlarni amalga oshirish imkoni bo‘lgan
maktablarda. Bu holatda katta moddiyatda qochish imkoniga ega bo‘linadi hamda
darsini rang-barang o‘tishiga erishiladi. O‘z navbatida bu jarayonlar o‘quvchi-
yoshlarni birdamlikka, mehnatkashlikka, ijodkorlikka, izlanishga undaydi. Aynan
shu jarayonlar ham azal-azaldan bizning milliy odatlarimizdan bo‘lib kelgan. Ya’ni
bir dars uchun harakat gilish jarayonida bir gancha milliy urf-odatlarimizni jonli
ravishda amalga oshirib, tiriltirib va mustahkamlab boriladi. Ya’ni dars zo‘r va
kutilgan natijani bermay qolsa ham tayyorgarlik jarayonida nimagadur erishiladi.

Bundan tashqgari mamlakatimizda tez-tez hasharlar bo‘lib turadi. Bu ham
bizning urf-odatimizga aylangan. Ozodalik va tozalik har bir o‘quvchiga yoshlikdan
singdirilsa, kelajakda o°‘z uy-joyi, hovlisi va ko‘chasiga befarg bo‘lmaydi.
O<zbekiston tarixi darslarida ham hashar hagida gisgaroq bo‘lsada ma’lumotlar
keltirib o‘tilgan. Masalan Xiva xonligida hasharlar bo‘lgani, Katta Farg‘ona
kanalining hashar yo‘li bilan qurilgani. Shu mavzularga yaqin vaqtlarda bitta darsni
hashar sifatida maktab hovlisida gilib ko‘rish ham noodatiy yondashuv, kreativ
metodika bo‘ladi. Ya’ni magsad o‘quvchilarni og‘ir ish gildirish emas, yoki ularni
mehnatidan foydalanish emas. Bu magsad bo‘lmasligi kerak. Fagat ularda hashar
nimaligi haqida nazariy ma’lumotlarni berib, darslik va qo‘shimcha adabiyotlardagi
ma’lumotlardan qo‘shib nazariyani amaliyotga bog‘lash. O‘quvchilar ozgina bo‘lsa
ham hashar va bu orgali millatning birlik va hamjihat bo‘lishi hagida tushuncha hosil
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gilishlarini maqgsad gilib olish lozim. Albatta bu jarayonda o‘gituvchi va maktabning
boshqga ustozlaridan vakillar bo‘lishi, ota-onalardan vakillar gatnashishi, ular bilan
hamkorlikda, imkon bo‘lsa mahallar faollari bilan hamkorlikda olib borilsa nur
ustiga a’lo nur. Masalan, bir kunda 4 ta sinf bilan shunday dars o‘tilsa, bir kun kun
davomida hashar darslari bo‘ladi. Bunday darslarni kuzda bir marotaba, bahorda bir
marotaba yoki bir o‘quv yilida hech bo‘Imasa bir marotaba tashkil etilsa, anchayin
foydalidir. Shuningdek, bu uslubdagi darslarni maktab odatiga aylantirilsa, bu ham
bir urf-odatimiz bo‘Imish, yaxshi ishlarni odatga ylantirish odatimizga bir amlaiy
harakat bo‘ladi. Albatta bu ishlar va bu metodika maktab rahbariyati, o‘gituvchi va
ota-onalar bilan hamkorlikda amalga oshirilishi lozim. Bu ham hozirgi holatda
havfsizlik va tartib intizomni ta’minlash bilan bir qatorda, katta avlod vakillari va
yosh avlod vakillarini bir oraga kelgan holda hamjihatlikda mehnat madaniyatini
shakllantiradi. Kattalardan mehnat gilishni o‘rganish ham bizning urf-odatimiz va
gadriyatlarimizdandir. Shu o‘rinda O‘zbekiston Respublikasi prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning 2021-yil 19-yanvar kunidagi “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini
tubdan takomillashtirish”ga bag‘ishlangan videoselektor yig‘ilishidagi bir sozini
keltirib o‘tmoqchimiz — “Keksa avlod vakillari yoshlarni mehnatga, o‘z uyini,
ko‘chalar, guzar va maydonlarni ozoda tutishga o‘rgatardi. Bizda bu urf-odat edi.
Endi ayrim odamlar hovlisini bolasiga emas, mardikorga tozalattiryapti”, “Ko‘p
gavatli uylarda go‘shni go‘shnisini tanimaydi. Bu holda bolalar mehnatni, odobni,
ma’naviyatni, mehr-ogibatni kimdan o‘rganadi?” — degan edi selektorda prezident.
Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki, milliy-hududiy an’analar bu bizning
ma’naviy boyligimiz. Bu boylitkni asrab, keying avlodga munosib tarzda
yetkazishga harakat gilishimiz kerak.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
1. https://www.lex.uz/docs/69811667otherlang=1
2. https://kun.uz/news/2021/01/20/shavkat-mirziyoyev-yoqolib-borayotgan-

urf-odatlar-va-ajrimlar-haqida-gapirdi
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ESHITISHDA NUQSONI BO‘LGAN BOLALAR MAKTABGACHA
TA’LIM MUASSASALARI VA MAKTABLARINING BOLA
TARBIYASIDAGI O°ZARO HAMKORLIGI
Tag‘onova Guliza Bayramaliyevna
CHDPU, Maxsus pedagogika kafedrasi o ‘qituvchisi
+998909963433 gulizayangiyevs@gmail.com

Arslonova Marjona, Allaberdiyeva Farangiz, Abdunazarova Muqgaddas
Tiflopedagogika yo ‘nalishi talabalari

Annotatsiya: mazkur maqolada eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarni
tarbiyalash va o‘qitish jarayonida maktabgacha ta’lim muassasalari hamda umumiy
o‘rta ta’lim maktablari o‘rtasidagi hamkorlikning ahamiyati yoritilgan. Tadqiqot
davomida maxsus pedagogika va psixologiya nuqtayi nazaridan bolalarni maktabga
tayyorlashning samarali usullari, shuningdek, ularning jismoniy, aqgliy va nutgiy
rivojlanishiga ko‘rsatilgan pedagogik ta’sirlar tahlil gilingan. Aynigsa, bog‘cha va
maktab o‘rtasidagi uzviylikni ta’minlashda pedagog va psixologlarning roli,
metodik yondashuvlari va maxsus ta’lim muassasalari o‘rtasidagi o‘zaro
aloqalarning samaradorligiga alohida e’tibor qaratilgan. Maqolada empirik
kuzatishlar, statistik tahlillar hamda nazariy asoslar orgali eshitishida nugsoni
bo‘lgan bolalarni maktab muhitiga moslashtirish yo‘llari yoritilib, amaliy tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: eshitish nuqsoni, maxsus pedagogika, inklyuziv ta’lim,
bog‘cha-maktab uzviyligi, nutqg rivojlanishi, psixologik moslashuv, pedagogik
metodlar, defektologiya, erta reabilitatsiya, ta’lim jarayoni.

KIRISH

Bolalarni maktabga tayyorlash — maktabgacha ta’lim muassasalarining eng
muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Agar maktabgacha tarbiya bosgichida
bolalarga berilayotgan ta’lim-tarbiya mazmunli, tizimli va to‘g‘ri tashkil etilgan
bo‘lsa, bu holat maktab davridagi ta’lim jarayonining samaradorligiga bevosita
1jobiy ta’sir ko‘rsatadi.
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Pedagogik va psixologik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bolalar bog‘chasi va
maktab o‘rtasidagi uzviy hamkorlik, aynigsa, maktabgacha yoshdagi bolalarning
jismoniy, aqliy, axlogiy, mehnat va estetik tarbiyasi — ularning maktabga
moslashuvi va muvaffaqiyatli o‘qishlarida muhim omil sifatida namoyon bo‘ladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Maxsus pedagogika va psixologiya sohasida bolalar bog‘chasi va maktab
faoliyatining hamkorlik muammolari qator olimlar tomonidan o‘rganilgan.
Jumladan, A.G. Basova, N.l. Belova, N.G. Butkevich, A.M. Goldberg, B.D.
Korsunskaya, N.G. Morozova, L.P. Noskova, O.M. Potapova kabi tadgiqotchilar o‘z
ilmiy izlanishlarini ushbu muammoga bag‘ishlaganlar. Ko‘plab mutaxassislarning
fikriga ko‘ra, eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarni erta yoshdan boshlab nutqqa
o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Ularning ta’kidlashicha, maktabgacha yoshdagi
eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarni tilga o‘rgatish orqali tafakkur rivojida yuzaga
keladigan ko‘plab qiyinchiliklarni yengish mumkin.

Maktabgacha ta’lim muassasalari bilan maktab o‘rtasidagi uzviylik — ikKi
tomonlama jarayon bo‘lib, bu jarayonda har ikki muassasa vakillari faol ishtirok
etadilar. Bog‘cha pedagoglari bolalarni boshlang‘ich ta’limning hozirgi talablari
asosida tayyorlasa, maktab pedagoglari ushbu tayyorgarlik negizida bola egallagan
bilim, ko‘nikma va malakalarni ta’limning keyingi bosqichida rivojlantiradilar.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar ta’limida bog‘cha va maktab hamkorligining

ahamiyatini o‘rganishda quyidagi ilmiy-uslubiy metodlardan foydalanildi:

1. Teoretik tahlil — maxsus pedagogika, psixologiya, logopediya va inklyuziv
ta’lim sohasidagi nazariy manbalar asosida eshitishida nuqgsoni bo‘lgan
bolalarni tarbiyalash va o‘qitish jarayonidagi uzviylik jihatlari o‘rganildi.

2. Empirik tadgigotlar — maktabgacha ta’lim muassasalari va maktablarda
faoliyat yuritayotgan pedagog va psixologlar bilan suhbatlar o‘tkazildi,

ularning metodik yondashuvlari, amaliy tajribalari tahlil gilindi.

209



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istiqboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun

3. Kuzatish usuli — bog‘cha va maktabdagi mashg‘ulotlar jarayonida olib
borilgan kuzatishlar asosida bolalarning o‘quv materiallarini o‘zlashtirish
darajasi, kommunikativ ko‘nikmalari va rivojlanish dinamikasi aniqlab
borildi.

4. Eksperimental diagnostika — bolalarning maktabga o‘tish jarayonida aqliy
va nutqiy rivojlanishi, moslashuv darajasi, ijtimoiy ko‘nikmalari maxsus
diagnostik test va topshiriglar yordamida baholandi.

5. Statistik tahlil — to‘plangan empirik ma’lumotlar tahlil qilinib, bog‘cha va
maktab o‘rtasidagi hamkorlikning bola shaxsining shakllanishiga ta’siri
aniqlab berildi. Natijalarga tayangan holda samarali metodik tavsiyalar ishlab
chiqildi.

TADQIQOT NATIJALARI VA MUNOZARA

Olib borilgan tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarni
maktabga tayyorlash jarayonida bolalar bog‘chasi va maktab o‘rtasidagi uzviy
hamkorlik hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. Empirik kuzatishlar va suhbatlar shuni
ko‘rsatdiki, erta yoshda ko‘rsatilgan maxsus pedagogik ta’sir, metodik yondashuvlar
va reabilitatsion choralar bolaning agliy, nutgiy va ijtimoiy rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Xususan, bog‘cha va maktab o‘rtasida tizimli hamkorlik mavjud
bo‘lgan holatlarda bolalarning yangi muhitga moslashuvi yengil kechadi, ta’lim
jarayoniga integratsiyasi esa ancha samarali bo‘ladi.

Adabiyotlar tahliliga asoslanadigan bo‘lsak, ko‘plab tadqiqotchilar (A.G.
Basova, N.I. Belova, B.D. Korsunskaya va boshgalar) eshitishida nugsoni bo‘lgan
bolalar bilan erta ishlash zarurligini alohida ta’kidlaydilar. Ularning fikricha, nutqiy
va kognitiv rivojlanishdagi kechikishlarni bartaraf etish uchun maktabgacha ta’lim
muassasalarida tizimli reabilitatsion ishlarni tashkil gilish talab etiladi. Ushbu
garashlar tadgigqot davomida amaliy dalillar bilan tasdiglandi.

Kuzatuv natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki, maxsus pedagog va psixologlar
tomonidan ishlab chiqgilgan individual yondashuvlar bolalarning ta’limda erishgan
yutuqlariga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatadi. Jumladan, logopedik mashg‘ulotlar,
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audiopedagogik usullar va fonetik ritmika kabi metodlar eshitishida nugsoni bo‘lgan

bolalarning kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirishda yuqgori natija beradi.

Eksperimental diagnostika natijalari esa shuni ko‘rsatadiki, maxsus tayyorgarlikdan

o‘tgan bolalar maktabga moslashishda yuqori akademik ko‘rsatkichlarga erishgan.

Shunday qilib, tadqiqot natijalari eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar bilan

ishlashda bolalar bog‘chasi va maktab o‘rtasidagi uzviy hamkorlik zaruriyatini

isbotlaydi. Bu hamkorlik bolalarning har tomonlama rivojlanishi va jamiyatga

muvaffaqiyatli integratsiyasi uchun zamin yaratadi.
NATIJA

Tadgigot davomida quyidagi asosiy natijalarga erishildi:

1.

Bog‘cha va maktab o‘rtasidagi uzviylik — Maktabgacha bosgichda maxsus
metodlarga asoslangan ta’lim olgan bolalar maktab muhitiga tez va samarali
moslasha oldi. Bu esa akademik yutuqlar ko‘rsatkichlarida aks etdi.

Nutq rivojlanishidagi ijobiy siljishlar — Logopedik mashg‘ulotlar, fonetik
ritmika va talaffuz korreksiyasi bolalarning nutqiy faoliyatini yaxshilashga
xizmat qildi. Tovushlarni farqlash, so‘z boyligini kengaytirish, muloqotga
kirishish ko‘nikmalarida sezilarli yutuqglarga erishildi.

Psixologik moslashuv — Psixologik qo‘llab-quvvatlov, guruhiy treninglar va
shaxsiy maslahatlar bolalarning yangi ta’lim muhitiga kamroq stress bilan
o‘tishini ta’minladi.

Pedagogik metodlarning samaradorligi — Maxsus pedagog va psixologlar
tomonidan ishlab chigilgan metodik yondashuvlar bolalarning mustaqil
fikrlashini, o‘quv motivatsiyasini va akademik faoliyatga jalb qilinishini
oshirdi.

Oilaviy hamkorlikning roli — Tadgigotda ota-onalar bilan olib borilgan
maslahatlar, treninglar va hamkorlik choralari bolalarning rivojlanishida
muhim omil ekani aniglandi. Oilaviy qo‘llab-quvvatlov bolalarning ijtimoiy-

emotsional barqarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.
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eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning maktabga tayyorlanishida bolalar bog‘chasi
va maktab o‘rtasidagi tizimli, maqgsadli va metodik asoslangan hamkorlik muhim
omil bo‘lib, bu jarayonni takomillashtirish uchun yangi ilmiy-amaliy izlanishlar olib
borish dolzarb vazifadir.

XULOSA

Maktabgacha yosh davri — eshitishda nugsoni bo‘lgan bola hayotining eng

mas’uliyatli va muhim bosgichlaridan biridir. Bola hayotining aynan dastlabki
yillarida uning jismoniy, agliy, axlogiy va estetik kamolot asoslari shakllanadi,
shuningdek, nutqning rivojlanishiga poydevor qo‘yiladi. Eshitishdagi nuqson esa
bolaning umumiy rivojlanish sur’atlarini sekinlashtiradi va nutqining tabiiy
shakllanishiga jiddiy to‘siq bo‘ladi.
Defektologiya fanida eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarni erta aniqlab, ularga o‘z
vaqtida korreksion yordam ko‘rsatish zarurati ilmiy asoslangan holda tan olingan va
amaliyotda keng qo‘llanila boshlandi. Kar va zaif eshituvchi bolalarda kuzatiladigan
psixofiziologik cheklovlarni erta aniqlash, ularni to‘g‘ri yo‘naltirish va bartaraf
etish, bolalarning maktab ta’limiga tayyorlik darajasini oshirishga xizmat qiladi.

Mazkur jarayonning samarali amalga oshirilishi, eng avvalo, maxsus
maktabgacha tarbiya tizimini takomillashtirish va maxsus maktabgacha pedagogika
fanining rivojlanishiga bog‘liqdir. Ushbu yo‘nalishdagi ilmiy-amaliy yondashuvlar
maktabgacha ta’lim muassasalaridagi ta’lim-tarbiya ishlarining sifatini oshirishga,
kar va zaif eshituvchi bolalarning rivojlanish xususiyatlarini chuqur o‘rganishga
xizmat giladi.

Shu bilan birga, har bir bolaning shaxsiy salohiyatini to‘g‘ri aniglash, unga
individual yondashuv asosida ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish zarurati ortib
bormogda. Maxsus pedagogik yondashuvlar yordamida bolalarning jismoniy,
nutqiy, emotsional va ijtimoiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash, ularni maktab
bosgichiga tayyor holatda olib chigish imkonini beradi. Bu esa, o‘z navbatida,
bolalarning keyingi bosqichdagi o‘quv jarayoniga muvaffaqiyatli integratsiyasini
ta’minlaydi.

212



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istiqboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1.Noskova L.P. IlpeemcTBEeHHOCT B pabOTe€ MONIKOIHOTO OTIACICHHUS W
CIIeCHAJIHOM IITKOJIY MOo(QOpMHUPOBAHUIO pedHu TIyXux neteil. B ¢6. ocobenHocTH
Pa3BUTHS U BOCHHUTAHUA JETEU JOIIKOJIHOTO BO3pacTa ¢ HEJOCTAaTKaMHU ClIyXa U
WHTEIUJIEKTA.

2. Programmi dlya spesialnix doshkolnix uchrejdeniy. Vospitanie i obuchenie
gluxix
doshkolnikov. M. 2000.

3.Maktabgacha tarbiya yoshidagi kar bolalarga ta'lim tarbiya berish dasturi.
T.2000y.

4. Qodirova F.U.va boshqalar “Maxsus pedagogika asoslari” O‘quv
qo‘llanma ZEBO-PRINTS 2023.

5. Fayziyeva U.Y. “Ko‘ring, eshiting, gapiring” O‘quv metodik qo‘llanma
Chashma-print.

ESHITISHDA NUQSONI BO‘LGAN BOLALAR JISMONIY TARBIYASI
JARAYONIDA KORREKSION ISHLARNINING AHAMIYATI
Tag‘onova Guliza Bayramaliyevna
CHDPU, Maxsus pedagogika kafedrasi o ‘qituvchisi
+998909963433 gulizayangiyevs@gmail.com
Aliqulova Husnidan, Bozorova Farangiz, Shayimardonova Shaxlo

Tiflopedagogika yo ‘nalishi talabalari

Annotatsiya: Inson shaxsini har tomonlama kamol toptirish — uni jismonan
sog‘lom, ijtimoiy faol va barkamol etib voyaga yetkazishni nazarda tutadi. Bu
jarayonda jismoniy tarbiya muhim o‘rin tutadi. Jismoniy tarbiya nafaqat sog‘ligni
mustahkamlashga, balki jismoniy sifatlarni rivojlantirish, yosh avlodni mehnatga,
Vatan himoyasiga tayyorlashga garatilgan muhim tarbiya vositasidir. Jismoniy
tarbiya ta’limoti o‘z ichiga “jismoniy madaniyat”, *“jismoniy barkamollik”,
“jismoniy tarbiya”, “jismoniy rivojlanish” kabi muhim tushunchalarni oladi.
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Jumladan, jismoniy madaniyat — insonni jismonan mukammallashtirish magsadida
qo‘llaniladigan moddiy va ma’naviy qadriyatlar yig‘indisidir. Bugungi kunda
eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarni sog‘lom, faol va ijtimoiy moslashgan shaxs
sifatida tarbiyalashda jismoniy tarbiyaning tutgan o‘rni beqiyosdir. Maxsus
maktabgacha ta’lim muassasalarida  jismoniy tarbiya vositasida
tarbiyalanuvchilarning harakat faoliyati, muvozanat, koordinatsiya, irodaviy
sifatlari bilan bir gatorda, ijtimoiy moslashuv darajasi ham yuksaladi.

Kalit so‘zlar: eshitishda nugsoni bo‘lgan bola, jismoniy tarbiya, maxsus
maktabgacha ta’lim, jismoniy madaniyat, tarbiyalanuvchi.

KIRISH

Maxsus maktabgacha ta’lim muassasalarida eshitishida nuqgsoni bo‘lgan
bolalarning harakatlanish faoliyatidagi kamchiliklarni bartaraf etish va og‘zaki
nutqini rivojlantirish magsadida umumiy rivojlantiruvchi jismoniy mashglar bilan
bir gatorda, maxsus korreksion mashg‘ulotlar ham tashkil etiladi. Bu jarayon har bir
bolaning individual ehtiyojidan kelib chigib, puxta rejalashtirilgan holda olib
borilishi lozim.

Bolalarda gavda holatini to‘g‘ri shakllantirish uchun qorinda yotgan holda

bajariladigan mashqglar, shuningdek, gimnastik narvonga chigish va tushish
mashqlari tavsiya etiladi. Muvozanatni rivojlantirish uchun esa taxta, qiya qo‘yilgan
yuzalar, o‘rindiq yoki kanatdan yasalgan yo‘lakchalar ustida yurish kabi mashgqlar
keng qo‘llaniladi.
Yassioyoglikning oldini olish va uni bartaraf etish magsadida bolalar bilan oyoq
panjalari yordamida arqon dumalatish, kanat wustida turish, yonlamasiga
harakatlanish, oyoq uchida, yonida hamda tovonda yurish kabi mashglar
bajartiriladi. Shu bilan birga, gimnastik narvonga tirmashib chigish va tushish kabi
faoliyatlar ham harakat koordinatsiyasini mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi.

Tarbiyalanuvchilarning nafas olish a’zolari va ko‘krak qafasi faoliyatini

yaxshilash uchun nafas mashglari majmuasidan foydalanish tavsiya etiladi. Bunday
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mashgqlar bolalarda bir maromdagi, nutq bilan uyg‘unlashgan nafas olish malakasini
shakllantiradi.

Shuningdek, fonetik ritmika mashg‘ulotlari orqali nafas, ovoz, talaffuz va harakatlar
uyg‘un holda rivojlantiriladi. Bu esa nafaqat og‘zaki nutqning shakllanishiga, balki
bolaning umumiy psixofiziologik holatining yaxshilanishiga ham xizmat giladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Psixolog va fiziolog olimlarning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, og‘zaki

nutgning rivojlanishi bolalarning umumiy harakat faoliyati bilan uzviy bog‘liqdir
(A.Pavlov, V.S.Vigotskiy). Xususan, A.A. Befani tomonidan olib borilgan
tadqiqotlarda musiga ohangi va ritmini idrok etishda qo‘l harakatlari muhim vosita
bo‘lib xizmat qilishi aniglangan.
Ik yoshdagi bolalar bilan olib borilgan kuzatuvlar nutq rivojining mayda motorika
— ya’ni qo‘l barmoqlari va panjalari harakatlarining shakllanishi bilan bevosita
alogadorligini isbotlab bergan (Befani A.A., Rol dvijeniy v prosesse vospriyatiya
ritmicheskix slov).

Shu bois, eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalar bilan olib boriladigan
mashg‘ulotlarda harakat mashgqlari bilan nutqiy mashqglarni uyg‘unlashtirib olib
borish muhim ahamiyat kasb etadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, aynan fonetik
ritmika mashg‘ulotlari — tovushlar, bo‘g‘inlar, so‘z va gaplarning talaffuzini
harakatlar bilan uyg‘unlashtirish — og‘zaki nutqning rivojlanishiga sezilarli 1jobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Fonetik ritmika mashg‘ulotlari nafagat nutqni va harakat koordinatsiyasini
rivojlantiradi, balki analizatorlar (eshituv, harakat, nafas va boshqalar) faoliyatining
uyg‘unlashuviga xizmat qiladi. Bu esa eshitishda nuqgsoni bo‘lgan bolalarning
nutqini eshituvchi tengdoshlarining nutq ohangi va ritmiga yaginlashtirish imkonini
yaratadi. Mashg‘ulotlar jarayonida eshituv qobiliyatini faollashtirishga garatilgan
maxsus metodikalar ham qo‘llaniladi.

Jismoniy va axlogiy tarbiyaning birligi
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Jismoniy tarbiya axloqiy tarbiya bilan chambarchas bog‘liq holda amalga
oshiriladi. Jismoniy mashqlar bolalarning irodasini, xarakterini mustahkamlaydi,
ular orqali bolalarda tartib-intizom, jamoaviylik, o‘z istak va ehtiroslarini o‘yinning
belgilangan qoidalariga bo‘ysundira olish qobiliyati shakllanadi.

Bolalarning sog‘lig‘ini  mustahkamlash, ularning umumiy jismoniy
rivojlanishini ta’minlash uchun jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari ijobiy ruhda,
bolalarda quvonchli kayfiyat uyg‘otadigan muhitda tashkil etilishi zarur. Ijobiy
hissiy holat organizmdagi fiziologik jarayonlarning sog‘lom kechishiga yordam
beradi: nafas olish faoliyati va moddalar almashinuvi normallashadi.

Shuni ham ta’kidlash joizki, bolalarning ruhiy holati va kayfiyati ko‘p
jihatdan tarbiyachilarning ularga nisbatan bo‘lgan mehribon va e’tiborli
munosabatiga bog‘liq bo‘ladi. Jismoniy tarbiya vazifalarining to‘laqonli bajarilishi
esa bolalarning ta’lim-tarbiya jarayonining muvaffagiyatli olib borilishi uchun
mustahkam zamin yaratadi.

MUHOKAMA VA NATIJA

Maxsus maktabgacha ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya jarayonida
korreksion ishlar alohida e’tiborni talab qiladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki,
bolalarning harakat faoliyati bilan nutq rivoji o‘zaro chambarchas bog‘liq bo‘lib,
muvozanat, koordinatsiya, nafas olish va umumiy harakat faolligini shakllantirish
ularning kommunikativ gobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat giladi. Psixolog va
fiziolog olimlarning (A.Pavlov, V.S.Vigotskiy, A.A.Befani) ilmiy izlanishlari
Jismoniy mashqlar va nutq o‘stirish mashg‘ulotlarining uyg‘unligining dolzarbligini
tasdiglaydi.

Jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida muvozanatni saqlash, nafas olishni
me’yorlashtirish va harakatlarni muvofiqlashtirishga garatilgan mashqlarni tizimli
qo‘llash orqali bolalarning jismoniy holati bilan bir gatorda psixologik va nutqiy
rivojlanishi ham jadallashadi. Aynigsa, eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalar uchun

fonetik ritmika mashqlari katta ahamiyat kasb etadi, chunki bu mashqglar ularning
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og‘zaki nutqini eshituvchi tengdoshlarining nutqiga yaqinlashtirishda samarali
vosita hisoblanadi.

Jismoniy tarbiya jarayoni bolalarda irodaviy sifatlarni shakllantirish, tartib-
intizom, jamoaviylik va hissiy barqarorlikni rivojlantirishda ham muhim rol
o‘ynaydi. O‘yin va mashgqlar orqali bolalar oz his-tuyg‘ularini boshqarish, o‘zaro
hamkorlik qilish va imkoniyatlarini to‘g‘ri baholash ko‘nikmalarini egallaydilar.

Korreksion mashg‘ulotlarning jismoniy tarbiya bilan uyg‘un holda tashkil
etilishi bolalarning har tomonlama — jismoniy, psixologik va nutqiy rivojlanishiga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Harakat va nutq rivojining o‘zaro bog°‘ligligini inobatga
olgan holda, maxsus jismoniy mashqlar orgali bolalarning nutqiy faoliyatini sezilarli
darajada yaxshilash mumkin. Jumladan, fonetik ritmika va muvozanat mashglari
eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarning og‘zaki nutqini shakllantirishda muhim
ahamiyatga ega.

Bundan tashqgari, jismoniy mashglar bolalarning harakat koordinatsiyasini
rivojlantiribgina qolmay, balki intizom, irodaviylik va jamoaviy faoliyatga bo‘lgan
tayyorgarlikni ham mustahkamlaydi. To‘g‘ri tashkil etilgan jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlari ijobiy emotsional holatni saqlab qolishga, bolalarning umumiy
salomatligini mustahkamlashga xizmat giladi.

XULOSA

Eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarni jismoniy tarbiya orqali korreksion
mashg‘ulotlar bilan qo‘llab-quvvatlash ularning umumiy psixofiziologik holatiga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Tadqigot natijalari jismoniy faoliyat va nutqiy
rivojlanishning o‘zaro bog‘ligligini ochib berib, muayyan harakat mashqlari
yordamida kommunikativ gobiliyatlarni rivojlantirish imkonini tasdiglaydi. Fonetik
ritmika, muvozanat mashqlari kabi metodlar eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarning
og‘zaki nutqini shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Shuningdek, jismoniy tarbiya nafagat sog‘ligni mustahkamlash, balki

bolalarning ijtimoiy muhitga moslashuvini ta’minlashda, ularning irodasi, o‘zini
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anglash darajasi, jamoa bilan ishlash, intizomlilik va hissiy bargarorlikni
rivojlantirishda ham begiyos ahamiyat kasb etadi.

Umuman olganda, eshitishda nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlovchi maxsus ta’lim
muassasalarida jismoniy tarbiya va korreksion mashg‘ulotlarni uyg‘unlashtirish,
innovatsion yondashuvlarni joriy qgilish ularning har tomonlama shakllanishi va
jamiyatga muvaffagiyatli moslashuvi uchun mustahkam zamin yaratadi.
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Tiflopedagogika yo ‘nalishi talabalari

Annotatsiya: Ushbu maqola eshitish qobiliyatida cheklovlarga ega
bolalarning aqliy tarbiyasini o‘rganishga bag‘ishlangan. Unda bolalarning tafakkuri,
nutqi, bilish faoliyati va mulogot gobiliyatlarining rivojlanish xususiyatlari tahlil
etiladi. Aqliy rivojlanishga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar aniglanadi va samarali
pedagogik yondashuvlar taklif gilinadi. Xususan, vizual va kinestetik uslublar,
logopedik mashg‘ulotlar hamda interaktiv ta’lim texnologiyalari orqgali eshitish
nuqsoni bo‘lgan bolalarning bilish jarayonlarini faollashtirish yo‘llari ko‘rsatiladi.
Shuningdek, individual yondashuv va oilaviy qo‘llab-quvvatlashning ahamiyati
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: eshitishda nugsoni bo‘lgan bola, tarbiya, aqliy tarbiya, metod,
tadgiqot, nazariy tahlil, tagqoslash usuli.

KIRISH. Bola shaxsining shakllanish jarayoni insoniyatning ijtimoiy va
tarixiy tajribasini o‘zlashtirish asosida kechadi. Inson shaxsining rivojlanishi
muayyan bosqichlarda amalga oshadi va har bir bosqich o‘zidan avvalgisiga
mustahkam bog‘liq bo‘ladi. Avvalgi bosqichda erishilgan yutuqglar keyingi
bosqichning shakllanishi va tarkib topishiga asos bo‘ladi. Har bir yosh davri
bolaning biologik tizimlarining vyetilish darajasi, funksional imkoniyatlari,
orttirilgan tajribasi, bilim hajmi hamda faoliyat turlari va ularning mazmuni bilan
belgilanadi.

Yosh ortgani sari bolaning psixik faoliyati boyib boradi, sensor, aqliy, hissiy
va irodaviy sifatlar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik murakkablashadi. Bu esa
rivojlanishning umumiy darajasiga va shaxs xulg-atvorining shakllanishiga sezilarli
darajada ta’sir ko‘rsatadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

[lmiy manbalarda eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarning aqliy rivojlanishi
bilan bog‘liq masalalar keng yoritilgan. Jumladan, N.A. Rau, N.G. Morozova, B.D.
Korsunskaya, A.A. Kataeva, L.P. Noskova, T.l. Obuxova, U. Fayziyeva, Z.
Mamarajabova hamda X. Gaynutdinov singari olimlarning tadgigotlarida
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maktabgacha yoshdagi eshitishida cheklov mavjud bolalarni agliy jihatdan kamol
toptirishga oid dolzarb muammolar tahlil gilingan.

Mazkur izlanishlarda eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalar va eshitish qobiliyati
normal bolalarning rivojlanish sur’atlari umumiy yo‘nalishda kechishi qayd etilgan
bo‘lsa-da, agar bunday bolalar bilan maxsus pedagogik ishlov olib borilmasa,
ularning rivojlanish jarayoni sekinlashishi mumkinligi ta’kidlanadi. Aynigsa,
ko‘rish orqali idrok etish, predmetlarni farqlash, tagqoslash va ularni tanib olish kabi
bilish faoliyatlarida bu bolalar sog‘lom tengdoshlariga nisbatan ortda qoladilar.

Nutgning yetarlicha shakllanmaganligi esa bolalarning mantiqiy tafakkur va
bilishga oid faoliyatiga jiddiy to‘sqinlik giladi. Bog‘chaga kelgan 2—3 yoshli kar
bolalar rivojlanish darajasi bo‘yicha eshitish imkoniyatiga ega bo‘lgan
tengdoshlaridan ancha orgada ekanligi aniglangan. Psixologlar T.V. Rozanova va
N.V. Yashkova olib borgan tadqiqotlar natijasida, maktabgacha ta’lim
muassasalarida ta’lim olgan 7-8 yoshli kar bolalarning tafakkur darajasi ham
eshituvchi tengdoshlariga qaraganda pastroq bo‘lishi kuzatilgan.

Eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarning aqliy tarbiyasini o‘rganish jarayonida
zamonaviy pedagogik tadqiqot metodlarining kompleks qo‘llanilishi muhim
ahamiyat kasb etadi. Quyidagi metodlardan foydalanildi:

1. Nazariy tahlil — pedagogik, psixologik va defektologik adabiyotlarni
o‘rganish orqali eshitishida nuqsoni bo‘lgan bolalarning aqliy rivojlanish
xususiyatlarini aniglash;

2. Empirik kuzatuvlar — amaliy tajriba, eksperiment hamda diagnostik testlar
yordamida bolalarning bilish jarayonlari (tafakkur, diqgat, xotira, nutq)
rivojlanish darajasini aniglash;

3. Taqqoslash usuli — eshitish qobiliyati saglangan va eshitishida cheklov
mavjud bolalarning rivojlanish ko‘rsatkichlarini o‘zaro solishtirish;

4. Psixodiagnostik metodlar — bolalarning intellektual salohiyatini baholashda

maxsus psixologik testlar va mashg‘ulotlardan foydalanish;

220



“Tarbiyada maktab, oila, mahalla hamkorligi: istigboldagi vazifalar va yechimlar”, 2025-yil 3-iyun

5. Eksperimental metod — maxsus pedagogik mashg‘ulotlar asosida eshitishida
nugsoni bo‘lgan bolalarning bilish faoliyatini rivojlantirish samaradorligini
aniglash.

Yugorida sanab o‘tilgan metodlar asosida olib borilgan tadqiqotlar eshitishda
nugsoni bo‘lgan bolalarning aqgliy rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash va
ularni korreksiya qilish yo‘llarini ishlab chiqishga xizmat qildi.

MUHOKAMA VA NATIJA

Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, eshitishda nugsoni bo‘lgan
bolalarning aqgliy rivojlanishi maxsus pedagogik yondashuvni talab etadi. Eshitish
qobiliyatida cheklov mavjud bo‘lgan bolalar muloqotda va bilish jarayonlarida
giyinchiliklarga duch keladilar. Bu esa ularning umumiy rivojlanishiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Eksperimental kuzatuvlar natijasiga ko‘ra, vizual idrok va kinestetik
o‘rganish usullaridan foydalanish eshitishida nugson bo‘lgan bolalarning bilish
faoliyatini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Shuningdek, tadqiqot davomida maxsus o‘quv metodikalarini qo‘llash orqali
bunday bolalarning tafakkur va nutq rivojlanishida ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi.
Logopedik mashg‘ulotlar, vizual materiallardan foydalanish va interaktiv pedagogik
yondashuvlar sezilarli samaradorlik berdi.

Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, eshitishida nugson mavjud bolalarni o‘qitish
jarayonida individual yondashuv va maxsus metodik vositalardan foydalanish
ularning aqliy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, oilaviy va
pedagogik qo‘llab-quvvatlash omili ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Eksperimental tadgigotlar natijasida quyidagi muhim xulosalar aniglandi:

« Vizual va kinestetik metodlar samaradorligi — Maxsus dars mashg‘ulotlari
davomida vizual (ko‘rish orqali) hamda kinestetik (harakat orqali)
yondashuvlar eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarning idrok qilish, mantiqiy
fikrlash va xotira jarayonlarini faollashtirishga xizmat gildi.

« Nutq va tafakkur rivojlanishi — Logopedik mashg‘ulotlar, interaktiv
metodlar, imo-ishora va ko‘rgazmali vositalar yordamida bolalarning nutqiy
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faoliyati va tafakkur darajasi sezilarli darajada yaxshilandi. To‘g‘ri pedagogik
yondashuv bo‘lmagan taqdirda esa ularning muloqot va fikrlash qobiliyatlari
sust rivojlanishi kuzatilgan.

« Individual yondashuvning ahamiyati — Bunday bolalar bilan ishlashda har
bir bolaning individual ehtiyojlari, idrok qgilish xususiyatlari va psixologik
holati inobatga olingan holda o‘quv jarayoni tashkil etilishi lozim.

« Oilaviy va pedagogik go‘llab-quvvatlashning roli — Tadgiqot natijalari
ko‘rsatadiki, ota-onalar va pedagoglar o‘rtasidagi uzviy hamkorlik bolaning
o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi hamda uning ijtimoiy moslashuvini
tezlashtiradi.

Xulosa. Yugoridagi tahlillar va kuzatishlar asosida shuni ta’kidlash mumkin:

eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarning aqliy rivojlanishi samarali tarzda faqat
maxsus pedagogik yondashuvlar va individual metodikalarga asoslangandagina
ta’minlanadi. Ularning muloqot va bilish jarayonlaridagi qiyinchiliklari tafakkur va
nutq rivojlanishiga bevosita ta’sir qiladi.
Maxsus ta’lim metodlaridan — Xxususan vizual, Kkinestetik va logopedik
yondashuvlardan foydalanish ushbu bolalarning bilish faoliyatini samarali
rivojlantirish imkonini beradi. Shu bilan birga, pedagogik va oilaviy qo‘llab-
quvvatlash bolaning ijtimoiy moslashuvi va o°ziga bo‘lgan ishonchini
mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi.

Shunday qilib, eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarning aqliy tarbiyasini samarali

tashkil etish uchun:

« maxsus pedagogik texnologiyalarni amaliyotga joriy etish;

 individual yondashuvni tizimli yo‘lga qo‘yish;

« oilaviy va pedagogik hamkorlikni mustahkamlash zarur.

Bu esa bolalarning to‘laqonli shaxs sifatida shakllanishiga va jamiyatda o‘z

o‘rnini topishiga xizmat qiladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
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BO LAJAK LOGOPEDLARNING DIAGNOSTIK FAOLIYATGA
TAYYORLASHDA ART TEXNOLOGIYALARNING O 'RNI
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pedagogika bo'yicha falsafa fanlari doktori (PhD)
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Logopediya yo nalishi 2 kurs talabalari

Annotatsiya: Ushbu magolada bo lajak logopedlarning kasbiy faoliyatini
metodik tizimlashtirishda Art texnologiyalarning o"rni borasida so"z yuritiladi.

AHHOTAauMsA: B [MaHHOW cTaTbe paccMaTpPUBACTCS POJb XYIOECTBEHHBIX
TEXHOJIOTUH B METOAMYECCKON CHCTEMATH3alMH MPOGEeCCHOHAIIBHON JASATSIbHOCTH

OyIyIIUX JIOTOIEIOB.
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Abstract: This article discusses the role of art technologies in the

methodological systematization of the professional activities of future speech
therapists.

Tayanch so'zlar: Art texnologiya, nutqiy akseleratsiya, o'yin faoliyati,
kasbiy faoliyat, imkoniyati cheklangan bola, izoterapiya, qo'g'irchoq terapiya,
musiqa terapiya, qum terapiyasi, 0'yin terpiyasi.

KitoueBble cj10Ba: Xy105K€CTBEHHAsI TEXHOJIOTHUS, YCKOPEHUE PeUr, UTPOBas
JeSTEIIEHOCTD, MPOeCCHOHATBHAS ACSITEILHOCTD, pEOCHOK-UHBAIIUI, H30TEparus,
KYKOJIOTEpaIvsi, My3bIKOTEpAIHsI, TECOYHAs Teparusi, UTPOBasi TEPaIHsl.

Key words: art technology, speech acceleration, game activity, professional
activity, disabled child, isotherapy, doll therapy, music therapy, sand therapy, play
therapy.

Ta’lim jarayonida qator innovatsion texnologiyalar samarali qo‘llanilib
kelinmoqda. Har qanday innovatsion texnologiyalar ta’lim oluvchilarni qulay
harakatini akademik trayektoriyasini samarali tashkil etishga xizmat qilmog‘i lozim.
Mana shunday texnologiyalardan biri-bu art texnologiya hisoblanadi. “Art” so‘zi
inglizcha so‘zdan olingan bo‘lib, “san’at” degan ma’noni anglatadi, "texnologiya"
tushunchasi texnikaviy taraqqiyot bilan bog‘liq holda fanga 1872-yilda kirib keldi
va yunoncha ikki so‘zdan - "texnos" (techne) - san’at, mahorat, hunar va "logos"
(logos) - fan so‘zlaridan tashkil topib "hunar fani" ma’nosini anglatadi.

Davolash wusuli sifatida san’at  dastlab Qadimgi Yunoniston, Misr,
Mesopotamiya, Xitoy va Hindistonda qo‘llanilgan. Qadimgi Yunoniston tasviriy
san’atni insonga ta’sir o‘tkazishning samarali vositasi deb hisoblagan eng
rivojlangan sivilizatsiyalardan biridir.

"Art terapiya" (art-terapiya) atamasi birinchi bo‘lib 1938 yilda Adrian Xill
tomonidan sanatoriyalarda sil kasalligi bilan og‘rigan bemorlarning badiiy
mashg‘ulotlarini tasvirlashda ishlatilgan. Keyinchalik bu atama terapevtik
san’atning barcha turlariga nisbatan qo‘llanila boshlandi. Kasbiy faoliyatning
maxsus turi sifatida art terapiya Ikkinchi Jahon Urushidan keyin Buyuk Britaniyada
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psixoterapiya bilan bog‘liq holda rivojlana boshlandi. I[jodkorlikda gasddan o‘zini
oshkor qilish bilan terapiya Z.Freydning psixoanalizidan, K.G.Yungning analitik
psixologiyasidan, Morenoning  psixo-dramasidan va amerikalik o‘qituvchi
M.Naumburgning grafik ifodasi bilan terapevtik yordamning dinamik nazariyasidan
kelib chiqdi.

Art terapiya - bu ijodkorlik va turli xil badiiy texnikalarni o‘z ichiga olgan
psixoterapiyaning eng samarali usullaridan biridir. Art-terapiya yordamida tuzatish
eng yumshoq va samarali hisoblanadi. Bu sizga ijtimoiy moslashuv muammolaridan
tortib, bolalarning salohiyatini rivojlantirish bilan yakunlangan turli xil
muammolarni hal qilishga imkon beradi. Art-terapiyaning asosiy magsadi bolada
0°zini-0°zi bilish jarayonini o‘zlashtirish va uning o‘zini namoyon qilish qobiliyatini
rivojlantirishdir.

Dastlab art-terapiya rasm terapiyasi, ya’ni tasviriy san’at bilan davolash deb
nomlangan. Bugungi kunda art-terapiyaning mavjud ko‘pgina turlari va paydo
bo‘lgan.

Tadqiqotchi A.Kopitinning so‘zlariga ko‘ra, art terapiya turli fanlarni -
psixologiya, tibbiyot, pedagogika, madaniyatshunoslik va boshqgalarni birlashtirgan
fanlararo bilim sohasidir. Uning asosi badily amaliyotdir, chunki art-terapiya
mashg‘ulotlari paytida mijozlar vizual faoliyat bilan shug‘ullanishadi.

E.A.Medvedeva, inklyuziv va maxsus ta’lim jarayonida imkoniyati
cheklangan bolalarni san’at orqali davolash, ularga ta’lim-tarbiya berishni muhim
omil sifatida e’tirof etadi.

Ta’lim muassasalarida art-terapiya badiity 1jod orqali korreksiyalash va
rivojlantirish usuli hisoblanadi. Uning pedagoglar uchun jozibadorligini, asosan
og‘zaki aloga vositalaridan foydalanadigan asosiy tuzatish va rivojlanish
yo‘nalishlaridan farqli o‘laroq, art terapiya vizual va tana ifoda "tilidan" foydalanishi
bilan izohlash mumkin. Bu, aynigsa, bolalar bilan ishlashda juda muhimdir va ularni
izlanish, rivojlantirish va uyg‘unlashtirish uchun ajralmas vosita bo‘lib xizmat
qiladi, bola hissiy holatini so‘z bilan ifoda eta olmaydi. Aksariyat hollarda esa
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bolalar 0‘z muammolari va tajribalarini og‘zaki bayon qilishda giynaladilar. Og‘zaki
bo‘lmagan ifodalar esa ular uchun ko‘proq qulaydir. Bu, aynigsa, nutqida nuqgsoni
bo‘lgan bolalar uchun juda muhim, chunki ularning xatti-harakatlari o‘z-o‘zidan
paydo bo‘ladi va ular o‘zlarining xatti-harakatlarini aks ettirish qobiliyatiga ega
emaslar. Ularning tajribalari to‘g‘ridan-to‘g‘ri badiiy obraz orqali "chiqadi". Bunday
"mahsulot" ni idrok etish va tahlil gilish oson.

Bolaning o‘yin faoliyatiga tabiiy moyilligi hamda tasavvurining boyligi
muhimdir. Shuni inobatga olgan holda, Art-terapiya elementlari bilan korreksion
ishlarni tashkil etishda sinfda o‘yin va ijod mubhiti yaratiladi.

Art terapiya elementlari bilan mashg‘ulotlarni imkoniyati cheklangan
bolalar bilan olib borish, pedagogik-korreksion ishlarda juda samarali. Shuningdek,
imkoniyati cheklangan bolalarning aksariyati "Art" texnologiyalarining boy
resurslaridan foydalangan holda korreksiyalash mumkinligi bilan ajralib turadi.

Art texnologiyalari, uydagi ta’limda ham bolalar bilan ishlashga qiziqish
uyg‘otadi. Birgalikda o‘z-o‘zini namoyon qilish orqali oilaviy munosabatlar
uyg‘unlashadi. Shuningdek, oilaviy muammodan uzogqlashtirish va boshga
tomondan qarash imkoniyatini beradi.

Biz yuqoridagi tadqiqotchilarning fikridan kelib chiqgan holda, art-
texnologiyaga quyidagicha ta’rif berdik: “Art texnologiya —bu innovatsion
texnologiyani bir yo‘nalishi bo‘lib, bo‘lajak logopedlarni, alohida yordamga muhtoj
bolalarga art texnologiyaning turlari yordamida ularning hissiy-irodaviy sohasini,
bilish jarayonlarini, umumiy va mayda motorikasini metodik, didaktik, pedagogik,
psixologik hamda terapevtik jihatdan rivojlantirishdir”. Biz art-texnologiyalarning
integratsion vazifalarini belgilab oldik:

mavjud art-texnologiya usullarini moslashtirish va ulardan alohida
yordamga muhtoj bolalar va ularning ota-onalari bilan psixo-korreksion ishlar

tizimida foydalanish;
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turli yoshdagi va shaxsiy rivojlanishning turli xil buzilishlari bo‘lgan alohida
yordamga muhtoj bolalar bilan psixo-korreksion ishlarda artterapiyadan
foydalanishning xususiyatlarini ochib berish va samaradorligini aniqlash;

alohida yordamga muhtoj bolalardagi turli xil kasalliklarni tuzatishni
ta’minlaydigan art texnologiyalar va korreksion dasturlarini ishlab chiqish;

alohida yordamga muhtoj bolalardagi o‘zini-o‘zi nazorat qilishga o‘rgatish,
iqtidorini namoyon qilishga yordam berish va 0‘z-0°ziga bo‘lgan bahoni ko‘tarishga
o‘rgatish;

art texnologiya nutqida nuqsoni bo‘lgan bolalarning, nutq nugsonlarini
bartaraf etish hamda bolalarning bilish jarayonlarini rivojlantirish. Ularning
ruhiyatini barqgarorlashtirish va yashirin qobiliyatini yuzaga chiqarishdan iboratdir.
Art terapiyaning yo‘nalishlaridan kelib chigqan holda, art texnologiyalarning
quyidagi turlarini ta’lim va tarbiya jarayoniga moslashtirdik. Art texnologiyalarning
ba’zi turlari bilan tanishib chigamiz.

[zoterapiya -tasviriy san’at orqali davolash bo‘lib, bolalarning emotsional
his-tuyg‘ularini yuzaga chiqarish va tushunishga, o‘z-o‘zini hurmat qilish hamda
jjodkorlikni shakllantirishga, shu bilan bir qatorda ranglarni ajrata olish, ichki va
tashqi nutqini yuzaga chigarishga, mayda motorikasini rivojlantirishga, tasavvurini
boyitishga yordam beradi. Shuningdek, imkoniyati cheklangan bolalarning
emotsional zo‘riqish holatlarida tinchlantiruvchi hissiy reaksiyani ta’minlaydi.

Qo‘g‘irchoq terapiyasi - bu qo‘g‘irchoglar yordamida bolalarning ijodiy
qobiliyatlarini, tasavvurini, tashqi nutqni yuzaga chiqarishda samarali usul sifatida
qo‘llaniladi. Shuningdek wushbu texnologiya orqali bolalarning nutqini
korreksiyalash, ichki qo‘rquvlarini bartaraf qilishda (duduglanuvchi bolalarda), o‘z-
o‘zini hurmat qilish, o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshirishga yordam beradi.
Qo‘g‘irchoq orqali bolalar jonsiz narsalarni jonlantirishga, o‘ziga berilgan rolni
mahorat bilan ijro etishga, san’atga bo‘lgan qiziqishni oshirishga, aktyorlik
qobiliyatini yuzaga chigarishga imkon yaratadi. Qo‘g‘irchoq terapiya alohida
yo‘nalish sifatida o‘tgan asrning 20-yillarida shakllana boshlandi. M. Klyayn va M.
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Raytlar zamonaviy qo‘g‘irchoq terapiyasining "asoschilari" hisoblanadi. So‘nggi
yillarda, jahonda qo‘g‘irchoqlardan bolalarga emlashga chidashni osonlashtirish va
qo‘rquv asosida nevrozni rivojlantirmaslik uchun foydalanilgan. XX asrning
so‘ngiga kelib, Qo‘g‘irchoq terapiyasi Rossiyaga kirib keldi. Bu rus
tadqiqotchilariga qo‘g‘irchoq terapiyasi sohasini rivojlantirishga sabab bo‘ldi.
Musiqiy terapiya - bu musiqani hissiy idrok etishga asoslangan, musiqa ohangi,
diggatni jamlash va fikrlash jarayonlarini faollashtirish, fonetik idrokni
rivojlantirish usullaridan biridir. Shuningdek, bolaning jismoniy va ruhiy
salomatligini psixologik tomonini korreksiyalash tizimidir.

Jahonning ko‘plab davlatlarda musiqa terapiyasi davolash pedagogikasi,
davolash-tarbiyalash metodi sifatida keng tarqaldi. Chex olimlari Z.Mateyova va
S.Mashura o‘zlarining “Duduqlanishda musiqa terapiyasi” kitoblarida unga shunday
ta’rif beradilar: “Musiqa terapiyasining mazmunini aktiv va reseptiv faoliyat
yordamida amalga oshiriladigan davolash-tarbiyalash orqali ta’sir ko‘rsatishning
turli tuman differensiallashgan metodlari, usullari va elementlari tashkil qiladi”.
Yunon olimi, faylasufi Pifagor birinchilardan bo‘lib, insonning ruhiy va jismoniy
holatiga musiganing ta’sirini o‘rgangan. XII asrda yashagan Armaniston shifokori
Mxitar Herasi ham musiqa terapiyasining inson hayotidagi muhim ijobiy
ahamiyatga ega ekanligini ta’kidlab o‘tgan.

Musiqaning maktabgacha yoshdagi bolalarga ta'siri, uning ma'naviy, aqliy,
jismoniy tarbiyadagi ahamiyati haqida bir qator olimlar A.V.Keneman, E.I.Zotkina,
N.G.Aleksandrova, M.Y.Basov, V.M.Bexterev va boshqalar o‘z ilmiy asarlarida
yozib o‘tganlar.

19-asrda yashab ijod qilgan fransuz shifokori, ilmiy psixiatriyaning
asoschilaridan biri Eskirol, psixiatriya muassasalarida musiqa terapiyasidan
birinchilardan bo‘lib foydalanishni boshladi.

Ertak terapiyasi — kichik va maktab yoshidagi imkoniyati cheklangan
bolalarning shaxsiga emotsional-psixologik, pedagogik ta’sir ko‘rsatish, axloqiy
normalar va qoidalarni singdirishning eng samarali usullaridan biridir. Shuningdek,
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ertak orqali bolalarning ichki lug‘atini boyitishga, ta’limiy ertaklar orqali esa
bolalarning nafas va artikulyatsion apparatini, fonematik idrokini va bilish
jarayonlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Jahon psixologlardan E.Fromm, E.Bern,
E.Gordner, 1.V.Vajkov, M.Osorina, E.Lisina kabi psixologlar o‘z ilmiy ishlarida
ertak terapiyasiga murojaat qilganlar.

O‘yin terapiyasi - bu o‘yinlardan foydalangan holda bolalar va kattalarga
psixoterapevtik ta’sir o‘tkazish usuli bo‘lib, quyidagi muhim funksiyalarni bajaradi:
ijtimoiylashtirish, korreksiyalash, ta’lim berish, rivojlantirish, adaptatsiyalash va
relaksatsiya.

Qum terapiyasi-bu usul asoschisi K.J.Jung hisoblanadi.Qum terapiyaning
magqsadini quyidagicha ta’riflash mumkin -qum qutisidagi mohirona namoyish
etilgan o‘yin faoliyati bolaning ichki imkoniyatlarini rivojlantirishga, unga fazoviy
tasavvurni o‘rgatishga, shuningdek, obrazli va mantiqiy fikrlash qobiliyatiga
yordam beradi. Nozik vosita mahoratini rivojlantirish bilan bir qatorda, qum
terapiyasi bolani atrofidagi dunyoning uyg‘unligi bilan tanishtiradi, oddiy va qulay
shaklda nima yaxshi va nima yomon ekanligini ko‘rsatadi.

Qum texnologiyasi - bu imkoniyati cheklangan bolani qiyin vaziyatlarni hal
qilishni, qiyinchiliklarni yengishni va atrofdagi dunyo bilan tanishishni o‘rgatadigan
o‘yin turi. Qiyin vaziyatni 0‘z vaqtida hal qilishga imkon berish uchun har doim
kattalar, psixolog yoki o‘qituvchi bo‘lishi kerak

Qum texnologiyasi tufayli logoped nutqida nugsoni bo‘lgan bolada quyidagi
ko*‘nikmalarni rivojlantira oladi:

1) Harakat. Bola chelakka, idishga yoki shishaga qum solishni o‘rganadi.

2) Tavsiflovchi. Maktabgacha yoshdagi bolalar qumga hayvonlar, o‘simliklar,
uskunalar va boshqalarni chizishadi.

3) Nutq funksiyalari va fonematik eshitish qobiliyatini rivojlantirish. Bolalar
ovozni qanday talaffuz qilish va avtomatlashtirishni o‘rgatishda yordam berish
uchun qumga harflar chizishadi.

4) Aql, xotira va digqatni rivojlantirish.
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5) Qo‘llarning nozik motorli ko‘nikmalarini rivojlantirish. Har bir barmoq
o‘yinda ishtirok etadi, bu bolaning umumiy rivojlanishiga foydali ta’sir ko‘rsatadi.

6) To‘g‘ri nafasni shakllantirish. Qum- nafas olish mashqlari uchun vosita
vazifasini bajaradi.

Inklyuziv va korreksion ta’limda, ta’lim muassasalarida art texnologiyalarga
yo‘naltirilgan dars va mashg‘ulotlar davomida bolalar tevarak-atrofidagi narsa-
hodisalarni idrok etadilar, o‘zbek milliy xalq amaliy san’ati, tasviriy san’at turlari
bilan tanishadilar. Ushbu art texnologiya turlarini o‘ziga xos xususiyatlarini anglab
yetadilar. Eng asosiysi bolalarning badiiy fikr doirasi kengayadi, tasviriy san’atga
nisbatan qiziqish va muhabbati oshadi. Bundan tashqari imkoniyati cheklangan
bolalarning nafosat tarbiyasi shakllanadi, hissiy sezgirliklari oshadi, ahloqiy sifatlari
o‘sadi.

Olimalarning o‘yin texnologiyalari haqidagi fikrlari maqolada juda o‘rinli
ochib berilgan: “Korreksion logopedik o‘yin texnologiyalari imkoniyati cheklangan
bolalar nutqini rivojlantirishdagi ahamiyatini imkon darajada to‘liq ifodalab berish
uchun uning ta’sir doirasini ko‘rsatib berish kifoya. Bular: umumiy va mayda
motorika; stereognoz; eshitishdagi digqat va fonematik eshitish, tovush tahlili va
sintezi; makon va vaqt tasavvurlari; psixik jarayonlar; xotira, idrok etish diqqati,
hissiy-iroda. Mayda motorikaga ta’sir ko‘rsatishga qaratilgan logopedik o‘yin
texnologiyalari qo‘l barmogqlarining harakatlarini, ularning o‘zaro aloqasini va
koordinatsiyasini rivojlantiradi”.

Nutqiy akseleratsiya muayyan davrda bolalar nutqining intensiv rivojlanish
davri bo‘ladi. Nutqida nugsoni bo‘lgan bolalar nutqidagi nugson sabab, odamlar
bilan muloqotga kirishishga uyaladilar. Natijada ularning passiv lug‘ati rivojlanib,
faol lug‘ati sekinlashadi. Faol lug‘atning sekinlashuvi o°‘z-o‘zidan tafakkurga
ta’sirini beradi. Nutqiy akseleratsiya davrida logoped anglamog‘i lozim. Ya’ni har
bir logopad bolaning o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib chiggan holatda logoped,
mazkur bola uchun nutqiy akseleratsiya davrini bilib, ajratib olishi kerak. Ya’ni
logopedik mashg‘ulotning ma’lum davrida mazkur bolaga kerak bo‘lgan nutqiy
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zaxirani berib olishi kerak. Shuning uchun nutqiy akseleratsiya davrini payqashi
uchun ham art texnologiyadan foydalanilgan pedagogik jarayon muhim hisoblanadi.
Chunki art texnologiyalardan foydalanganda bola o‘zini erkin his qiladi, xato qilib
qo‘yishdan hamda noto‘g‘ri gapirib qo‘yishdan qo‘rqgmaydi, emotsional jihatdan
o‘zini qulay his qiladi. Ya’ni u passiv lug‘atini yuzaga chiqaradi. Mana shu passiv
lugatini yuzaga chiqartirib, nutqiy akseleratsiya davrini yaqinlashtirishda art
texnologiyalarning o‘rni katta.

Xorij va milliy olimlarning ilmiy tadqiqot ishlarini o‘rganib, bevosita tahlil
qilish, shuni ko‘rsatib turibdiki, yuqoridagi ilmiy manbalarning barchasi umumiy va
maxsus pedagogikaning turli yo‘nalishlarida ilmiy izlanishlar olib borilgan, ammo
imkoniyati cheklangan bolalar yoki nutqida nugsoni bo‘lgan bolalarning nutq
buzilishlarini bartaraf etishda art texnologiyalardan foydalanish mavzusida ilmiy ish
olib borilmagani ko‘rindi. Shu sababli ham ushbu muammo bo‘yicha bo‘lajak
logopedlarni kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda art texnologiyalardan
foydalanish mavzusini ilmiy jihatdan o‘rganish, turli tekshirish metodika va
dasturlar ishlab chiqish lozimdir.
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BOLALAR RIVOJLANISHIDAGI NUQSONLAR HAQIDA ZAMONAVIY
YONDOSHUVLAR
1.Q.Sayfullayeva
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Annotatsiya: Ushbu magolada bolalar rivojlanishidagi nugsonlar hagida
zamonaviy yondashuvlar, psixodiagnostika va psixologik korreksiya ta'sir turlari
hagida so "z boradi.

Kalit so zlar: Psixodiagnostika, funksional tizim, Rivojlanishida nugsoni
bo‘lgan bolalar, L.Vigotskiy, oliy psixik, anomal rivojlanish.

Oliy psixik funksiyalar yillar davomida shakllanadi. U nutgiy mulogot bilan
tug‘ilib, faoliyatning to‘liq ramzi (simvolik faoliyat) bilan tugallanadi. Bolaning
psixik rivojlanishi va shaxsini shakllanishi ta’lim va tarbiya jarayonlari bilan uzviy
bog‘ligdir. Oliy psixik funksiyalarni shakllanishida nutq hal giluvchi rolni o‘ynaydi.
Psixofiziologik mexanizmlarni tushuntirish uchun P.K.Anoxinning funksional
tizimlar haqidagi  konsepsiyasi qo‘llaniladi. A.R.Luriyaning ko‘rsatishicha,
funksional tizim bolani tug‘ilish davrida tayyor holda bo‘Imasdan, balki uning psixik
funksiyalari predmetlar hamda materiallar bilan o‘zaro munosabatga kirishganida
shakllanib boradi.

Funksional tizim - bu bir vazifani bajarish uchun bir gancha anatomik hamda
fiziologik tuzilmalarni birlashtiradigan dinamik tuzilma bo‘lib, turli nerv
sistemalarida joylashgan. Psixologlar (A.R.Luriya, A.N.Leontyev) doimiy ravishda
oliy psixik funksiyalarning fiziologik negizi markaziy nerv sistemasi yoki uning
alohida gismlari bo‘lib qolmasdan, balki miya qobig‘idagi funksional sistemaning
birgalikda ishlashi deb ta’kidlaganlar. Bola hayot faoliyati jarayonida ushbu
funksional sistemaning shakllanishi, sekin-astalik bilan murakkab xarakterga ega
bo‘lib, funksional bog‘liglik. Ushbu ilmiy tasdiq inson psixikasini rivojlanishi
haqidagi tasavvurlarni o‘zgartirdi. Fiziolog va psixologlarning tadqiqotlaridan
ko‘rishimiz mumkinki, alohida funksiyalar sistemasining yetilganligi ma’lum bir
rivojlanish davrida bir xil emas: ba’zi sistemalar shakllanib bo‘lgan, ba’zilari esa
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endi shakllanadi. Shunga ko‘ra, funksiyalarning rivojlanish tizimi bir xil emas ekan,
deb xulosalash mumkin. Har bir funksional sistema, xatto alohida zonalari o‘zining
rivojlanish dasturiga ega, lekin ular bir butunlikda ish olib borishadi. Har bir yosh
davrda ma’lum bir funksional sistema yetuklik darajasida bo‘lishi kerak, aks xolda
ushbu sistemalar faoliyati o‘zaro aloqadorlikda amalga oshirila olmaydi
(L.O.Badalyan). Shunday qilib, psixik jarayonlar va shaxs xususiyatlari bosh
miyaning alohida gism yoki zonalarida yetuklik natijasi hisoblanmaydi. Ular
ontogenezda to‘planadi hamda bolaning ijtimoiy rivojlanish vaziyatiga bog‘liq
bo‘ladi.

L.S.Vigotskiy o‘zidan oldingilarni (G.Ya.Troshin, A.S.Griboyedov,
E.Segen, M.Montessori va boshgalar) ishlarini umumlashtirdi hamda anomal
rivojlanish konsepsiyasini ishlab chiqdi. Ushbu konsepsiyaning asosiga psixologik
rivojlanishning  madaniy-tarixiy  nazariyasi  kiradi, buni  L.S.Vigotskiy
rivojlanishning  me’yordagi  hususiyatlarini  o‘rganib  ishlab  chigqan.
L.S.Vigotskiyning anomal rivojlanish konsepsiyasining asosiy belgilari hozirgi
kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. Ular XX asrning 50-90 yillardagi
T.A.Vlasova, J.I.Shif, V.l.Lubovskiy, V.V.Lebedinskiy, Ye.M.Mastyukova va
boshga olimlarning ishlarida o‘z rivojini topgan.

Rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar (rivojlanishida psixik- jismoniy
kamchilikka ega, rivojlanishdan orgada qolish, rivojlanishida muammoga ega,
alohida yordamga muhtoj) - sensor organlarning, markaziy nerv sistemasi yoki
harakat-tayanch a’zolarining orttirilgan yoki tug‘ma organik jarohatlanishi
natijasida psixik funksiyalarining rivojlanishida kamchiliklarga ega bo‘lgan bolalar
kiradi. Ba’zi hollarda rivojlanishdagi kamchiliklar markaziy nerv sistemasi yoki
analizatorlardagi nugsonlar bilan bog‘liq bo‘lmasdan, mikroijtimoiy muhit sabablari
natijasida kelib chigadi. Bularga oiladagi tarbiya salbiy shakllari, ijtimoiy va hissiy
deprivatsiyani Kiritishimiz mumkin.

G.Ya.Troshin me’yorida va anomal rivojlanishning umumiy qonuniyatlari
xaqidagi fikrni ilgari surgan, buni esa ko‘pgina tadqiqotchilarning (T.A.Vlasova,
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J.L.Shif, V.I.Lubovskiy) keyingi ishlarida ham ko‘rishimiz mumkin. L.S.Vigotskiy
me’yorida va anomal rivojlanishning umumiy qonuniyatlarini izohlab, ular uchun
psixik rivojlanishning ijtmioiy xarakterdaligi umumiydir: pedagogik ta’sir me’yorda
ham shuningdek rivojlanishning buzilishida ham oliy psixik funksiyalarning
shakllanish manbai hisoblanadi, deb ta’kidlagan. Ammo, me’yorida rivojlanayotgan
bolalarda kuzatilmaydigan, lekin rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalarda
uchraydigan bir gator gonuniyatlar ham ajratiladi. T. A.Vlasova, V.l.Lubovskiy
ishlarida anomal rivojlanuvchilarning umumiy gonuniyatlari bir tizimga keltirilgan.

L.S.Vigotskiy nugsonlarni tuzilishini sistemaliligi haqidagi fikrlari unga
anomal rivojlanishni ikki guruhga ajratish imkonini bergan. Bu kasallikning
biologik xarakteriga ko‘ra kelib chiqadigan birlamchi nugson, bolaning ijtimoiy
rivojlanishida, uning  atrof- olam o‘zaro munosabatlarida yuzaga keladigan
ikkilamchi nugsondir.

Anomal rivojlanish birlamchi nugsonning kelib chigish vaqgti va uni
ifodalanishining qay darajada og‘irligi bilan aniglanadi. Ikkilamchi nugsonlarning
shakllanish mexanizmi turli xil bo‘lishi mumkin, ammo unda doimo ijtimoiy omillar
muhim rol o‘ynaydi. Ko‘ruv, eshituv organlarining yoki bosh miyaning u yoki bu
tuzilmalaridagi jarohatlar natijasida kelib chigadigan nugsonlar xarakteri, chuqurligi
bo‘yicha turli toifadagi rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarda turlicha bo‘ladi.
Birog ushbu holatlarning umumiy tomoni shundaki, ularning barchasi bolani keyingi
rivojlanishiga oz ta’sirini ko‘rsatib boradi.

Psixodiagnostik va psixologo-pedagogik kooreksion ta’sirning ob’yekti
bo‘lib asosan ikkilamchi nugsonlar xisoblanadi. Bir qancha yetakchi
mutaxassislarning ishlarida ko‘rsatilishicha, bolalardagi birlamchi nugsonlar aqliy
gobiliyatning buzilishiga, umumiy va mayda motorikadagi kamchiliklarga, atrof-
muhit bilan o‘zaro aloqada bo‘lishdagi qiyinchiliklarga, kommunikativ muloqot
vositalarini o‘zgarishiga, so‘zlashuv nutqining yetarlicha bo‘lmasligiga, atrof -

mubhitni idrok etishni qiyinlashishiga, ijtimoiy tajribani kambag‘allashuviga olib
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kelishi mumkin ekan. Nugsonlarning o‘zaro ta’siri ijtimoiy muhit bilan ijtimoiy
moslashuvda qiyinchiliklar tug‘dirishini L.S.Vigotskiy ham ta’kidlagan.

Anomal rivojlanishning yana bir gonuniyatlaridan biri-nutqiy faoliyatning
buzilishidir, bu so‘zlashuvni bavosita ifodalay olmasligida namoyon bo‘ladi.

Ma’lumotlarni qgabul qilish va qayta ishlay olmaslik, mulogotdagi
giyinchiliklar, materiallarni eslab qola olmaslik rivojlanishning fikrlash,
umumlashtirish va farqlash kabilarni shakllanishida to‘sqinlik giladi. Ushbu
tasavvur va nutqdagi kamchiliklarning barchasi atrof -muhitni idrok etish,
tasavvuridagi bilimlarini saglash kabilarning shakllanishi ushbu muammoli
bolalarda doimo yetarlicha emasdir. Biroq rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
bolalarning muhitga moslashtirish va o‘qitish qiyinchiliklaridan iborat o°ziga xos
xususiyatlari bilan birgalikda, ijobiy qonuniyatlar ham mavjud. Ulardan biri
L.S.Vigotskiy tomonidan rivojlanishning yaqin zonasi ko‘rinishida nugsonli
bolalarda psixikasini shakllantirishning potensial imkoniyatlar sifatida mavjudligi
gayd etilgan.

Yana bir konuniyat V.l.Lubovskiy tomonidan bolalar harakatlarini so‘z
orqali boshgarishni o‘rganish davomida ifoda qilingan. U nutq ishtirokisiz yoki
qisman so‘z bilan ifodalovchi yangi shartli bog‘liglarni ishlab chiqish imkoniyatini
ko‘rsatgan. Shunday qilib, nugsonli rivojlanish psixikaning shakllanishida orgada
golishni ham va buzilishni kompensatsiya gilish konuniyatlarga ega.

Umumiy qonuniyatlardan tashqari o‘ziga xos qonuniyatlar ham mavjud, ular
rivojlanishida nugsoni bo‘lgan ba’zi bolalarga xosdir. Ushbu o‘ziga xos
gonuniyatlar bizga differensial diagnostik mezonlar orgali rivojlanishida nugsoni
bo‘lgan bolalar toifalarini ajratish mumkin.

Hozirgi paytda rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar bir qancha
kategoriyalarga ajratilgan:

- eshitishda nugsoni bo‘lgan (kar va zaif eshituvchilar);
- ko‘rishida nugsoni bo‘lgan (ko‘r va zaif ko‘ruvchilar);
- harakat-tayanch a’zolarida nugsoni bo‘lgan;
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- og‘ir nutq nuqgsonlariga ega bo‘lgan bolalar;
- psixik rivojlanishi orgada qolganlar;
- agli zaiflar;
- hissiy-iroda doirasida og‘ir nuqsonlarga ega bo‘lgan bolalar;

- xulq buzilishlariga ega bo‘lgan bolalar;

rivojlanishda murakkab nugsonlilar, ularda ikkita yoki undan ko‘p
birlamchi nugsonlar kuzatiladi.

Psixodiagnostika bola rivojlanishining nugsonlarni va uning o‘ziga xos
psixologo-pedagogik xususiyatlarini aniglaydi. Boladagi ushbu xususiyatlarni bilish
bolaning imkoniyatlariga mos maktabgacha va maktab ta’lim dasturini, ta’li
muassasining turini, individual tibbiy psixologo-pedagogik dasturni ishlab chigishga
yordam beradi.

Rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarga samarali ta’lim, tarbiya berish,
Ijtimoiy moslashuvini yaratish uchun uning rivojlanish imkoniyat va xususiyatlarini
to‘g‘ri baholay olishga bog‘liqdir. Bu vazifani rivojlanish nugsonlarini kompleks
psixologo-pedagogik diagnostika gilish orgali amalga oshirish mumkin. Psixologo-
pedagogik diagnostika rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarning kamchiliklarini
aniglash, bolaning psixik-jismoniy xususiyatlarini e’tiborga olgan holda unga
individual psixologo-pedagogik yondashuvni ta’minlaydi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:
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TALABALARDA “HALOLLIK VAKSINASI”’NI SHAKLLANTIRISHDA
NAFS TARBIYASINING TURGAN O‘RNI
Raxmanova Nazokat Tairovna
Toshkent davlat igtisodiyot universiteti
"Xorijiy tillar ta’limi" kafedrasi katta o ‘qituvchisi,

TPMI mustagil izlanuvchisi

Annotatsiya: mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan
talabalarida “Halollik vaksina”sini shakllantirishda nafs tarbiyasining tutgan o‘rni
va bugungi kunda bu borada yurtimizda amalga oshirilayotgan ishlar, korrupsiyaga
garshi kurashchanlikni oshirishda ajdodlar merosidan foydalanishning o‘ziga xos
xususiyatlari haqida to‘xtalib o‘tilgan. uning mohiyati haqidagi tushunchani
shakllantirishda ajdodlar merosidan foydalanish, ularda ilgari surilgan falsafiy
fikrlar haqida fikr bildirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim muassasasi, tarbiya, rivojlanish, ko‘nikma,
kurashchanlik, talaba, yoshlar, nafs, korrupsiya.

Halollik odamlar orasidagi ijobiy munosabat asosidir. Halol lugma va mehnat
bilan topilgan mol-mulk inson galbida xotirjamlik, sokinlik uyg‘otadi va o‘zgalarga
nisbatan xolis, ezgu niyat bilan munosabatda bo‘lishga olib keladi. Inson halol
mehnat qilib, ishlab chigarish rivojlanishiga yordam beradi va xalgning farovon,
baxtli yashashiga ko‘maklashadi. Harom lugma esa salbiy quvvatlar manbai bo‘lib,
jamiyatda o‘zaro ishonchsizlikka, nizolarga sabab bo‘ladi. Prezident Shavkat
Mirziyoyev O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisiga Murojaatnomasida “halollik
vaksina”si bilan emlash orgali jamiyatimizda halol turmush tarzini barqgaror
shakllantirish masalasini ko‘tarib, buni ziyolilar oldiga vazifa gilib qo‘ydi.
“Korrupsiya fagatgina jinoyat va huqugbuzarlik emas, balki axloqiy buzuqlik
hamdir. Shuning uchun korrupsiyaga garshi kurashish har bir sof vijdonli insonning
demokratik jamiyat va davlatning mugaddas burchi hisoblanadi. Jamiyatda

korrupsiyaga nisbatan toqatsizlik, Konstitutsiya va qonunlarni chinakam ma’noda
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hurmat qilish madaniyatini shakllantirish dolzarb ahamiyatga ega” deb yozadi
davlatimiz rahbari “Hozirgi zamon va Yangi O‘zbekiston” kitobida.

2025-yilning 5-mart kuni yurtboshimiz tomonidan Korrupsiyaga qarshi
kurashish bo‘yicha milliy kengash yig‘ilishi bo‘lib o‘tdi. Yig‘ilishda yurtimizda
korrupsiyadan xoli mubhit yaratish bo‘yicha qilingan ishlarga baho berilib, kelgusi
vazifalar belgilandi. Korrupsiyaning oldini olish — davlat xizmatiga professional va
fidoyi kadrlarni tanlash hamda ularni “halollik vaksinasi” bilan emlashdan
boshlanadi. Shu bois ishga olishdagi tartib va yondashuvlarni takomillashtirish
bo‘yicha topshiriglar berildi. Fikri toza, korrupsiyaga togatsiz yangi avlodni
tarbiyalash maqsadida ta’lim maskanlarida halollik g‘oyalarini singdirish, ularning
tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash muhimligi ko‘rsatib o‘tildi.

Yuqorida ko‘tarilgan masalalardan so‘ng korrupsiyaga garshi kurashish
bo‘yicha milliy kengashning kengaytirilgan yig‘ilishida belgilangan ustuvor
vazifalar ijrosini ta’minlash, shuningdek, korrupsiyaga garshi kurashish bo‘yicha
yangi tizimni joriy etib, ushbu masalaga jamoatchilik, parlament va fugarolik
jamiyati institutlarini keng safarbar etish maqgsadida 2025-yil 24-aprel kuni
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Korrupsiyaga garshi kurashish tizimini
yanada takomillashtirish bo‘yicha belgilangan ustuvor vazifalar ijrosini samarali
tashkil etishga doir chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PF-71-son Farmoni gabul gilindi.

Mazkur farmonning 2-ilovasi 29-bandi “Korrupsiya — kelajakka tahdid”
g’oyasi asosida yashlar qalbida joy oladigan tizim yaratish deb nomlanib, unda
quyidagi masalalarni amalga oshirish belgilab olindi:

1. Tarbiya fani doirasida o‘g‘il-gizlarga halollik, birovning haqgqgiga xiyonat
qilmaslik kabi ezgu g*oyalarni sodda tilda tushuntirib borish bo‘yicha takliflar ishlab
chiqish.

2. Talaba-yoshlarning korrupsiyaga garshi loyihalari, startap va innovatsion
tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha ishlar holatini o‘rganish, takliflarni
Korrupsiyaga garshi kurashish bo‘yicha milliy kengashga kiritish.

3. “Aksilkorrupsiya volontyorlik faoliyati” loyihasini yo‘lga qo‘yish.
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4. “Korrupsiyaga qarshi kurashish virtual akademiyasi” elektron

platformasida ta’lim muassasalari tarbiyalanuvchilari, o‘quvchilari va talabalarining
maxsus dasturlar asosida ta’lim olishlarini tashkillashtirish.

Yugoridagi farmon ijrosini amlaga oshirish va talabalar ongida korrupsiyaga
garshi immunitetni shakllantirish magsadida avvalambor, “halol” va “harom”
tushunchalarini to‘g‘ri anglashda yordam berish lozim. Oliy ta’lim muassasasi
talabalarida halolni bilish va unga amal gilishni juda erta o‘rgatish orgali nafs
tarbiyasini amalga oshirish  lozim hisoblanadi. Bu masalada sharq
mutafakkirlarining hayot yo‘lini, purma’no hikmatli so‘zlarini o‘rganish va targ‘ib
etishning ahamiyati katta hisoblanadi.

“Halol” arab tilidan olingan so‘z bo‘lib ruxsat etilgan, yo‘l qo‘yilgan,
qonuniy, asosli, vijJdonga muvofiq ma’nolarini anglatadi®®. Hadisi sharifda: “Halol
ochig-oydindir”, deyilgan. Halol deganda, halolligi ochig-oydin ko ‘rinib turgan suv,
sut, meva, meva sharbatlari, non, poliz ekinlari, basmala aytib so‘yilgan
hayvonlarning go‘shtidan pishirilgan taomlar, ruxsat berilgan kiyimlar va nikohga
olingan shaxslar tushuniladi. Mehnat bilan topilgan boylik, ikki tomonning
roziligida amalga oshirilgan tijorat tufayli qo‘lga kiritilgan mulk va hadya ham halol
bo‘ladi. Har bir odam uchun halol narsani talab gilish va shunday molu mulk topish
farzdir. Barcha narsani halol yo‘l bilan topib foydalanish kerak. Masalan, non halol
bo‘lsa-da, harom yo‘l bilan topilsa, pok hisoblanmaydi.

Abul Muhsin Muhammad Bogir ibn Muhammad Ali galamiga mansub
“Magomoti Xoja Bahouddin Nagshband” kitobida Bahouddin Nagshbandning
birinchi xalifasi Alouddin Attorning bunday naqli keltirilgan: “Hazrati Eshonning
qadamlari sunnatga tobe bo‘lishda mustahkam edi. Halolga intilish va shubhali

narsalardan gochishni, aynigsa, halol lugmani ta’kidlab gapirardi. Suhbatida doimo

» Islom. Ensiklopediya: A —H / Shayx Abdulaziz Mansur tahriri 1-80 ostida. — T.: “O‘zbekiston
milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti, 2017.
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quyidagi hadis o‘tar edi: “Ibodat — o‘n qism, to‘qqiz qismi halolni qidirish, bir qismi
boshqa ibodatlardir°.

Nagshbandiya ta’limotining asosiy g‘oyasi — “Dil ba Yoru dast ba kor”. U
insonni mukammal harakatga undaydi. G‘oya asosida inson doimo halol mehnat
qilishi, ya’ni barcha imkoniyatlardan ezgulik yo‘lida foydalanishi lozimligi yotadi.
“Dast ba kor”lik shunday harakatni taqozo etadiki, u xolis, Alloh rizosi uchun,
rozilik va mamnuniyat bilan qilingan bo‘lsin. Bunday mehnat “Dil ba Yor lik
natijasida vujudga keladi. Bu tarigat ahli halol mehnat qilib, oila, mahalla va el-yurt
uchun foyda keltirgan, xalg farovon yashashi uchun imkoniyati darajasida harakat
qilgan. Har bir inson “Dil ba Yoru dast ba kor” g‘oyasining mohiyatini anglasa va
xalq orasida targ‘ib etsa, O‘zbekistonimizda moddiy va ma’naviy yuksalish
bo‘lishiga yordam bergan bo‘lar edi.

Nafs balosi bugun yoki kecha paydo bo‘lgan emas. U insoniyat paydo bo‘lgan
davrdan beri mavjud. Mutafakkirlarimiz nafsga dushmanlarning dushmani, eng
katta jinoyatlarga boshlovchi illat sifatida garagan. Nafs inson erki bilan
bog‘lig. Uni jilovlay oladigan har ganday inson yetuk shaxs hisoblanib, oz
ehtiyojidan ortigcha narsa— moddiy ne’mat, boyliklar uni mutlago gizigtirmaydi.
Boriga shukr qilgan, o‘z nafsini jilovlay olgan inson, eng avvalo, o‘z oldida,
qolaversa, butun jamiyat oldida mag‘rur va halol. Alisher Navoiy bunday deydi:
“Nafsing senga tobe bo‘lsa — insonsen, aksincha, yuz ming kishi senga tobe
bo‘lsayu, sen nafsingga tobe bo‘lsang — inson emassan”.

Yangi O‘zbekiston jamiyatida korrupsiya holatini yo‘qotish, odamlarda nafs
tarbiyasi samaradorligini oshirish aslida mamlakat va millat tagdiriga daxldor
masalaga aylanib bo‘ldi. Davlatimiz rahbarining korrupsiyaga garshi umumxalq

harakatini boshlashga da’vat etishi, shubhasiz, yangi O‘zbekiston va Uchinchi

3 Abul Muhsin Muhammad Bogir ibn Muhammad Ali. Magomoti Xoja Bahouddin Nagshband. /
Forsiydan tarjimon, so‘z boshi, izoh va lug‘at muallifi Mahmud Hasaniy. —T.: O‘zbekiston NMIU,
2019.
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Renessans poydevorini barpo etish, jamiyatda adolat tamoyillarini garor toptirish,
aholi farovonligini ta’minlashdagi muhim gadamdir.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA NUTQIY
RIVOJLANISHDAGI KAMCHILIKLARNI TASHXISLASH
1.Q.Sayfullayeva
ChDPU, Pedagogika fakulteti,
Maxsus pedagogika kafedrasi v.b.dotsenti
D.A.Jumanazarova , A.S.Nuriddinova
Tiflopedagogika yo nalishi, 2 kurs talabalari

Annotatsiya: Ushbu magolada maktabgacha yoshdagi bolalarning nutgiy
kamchiliklarini tashxislash va tashxislash boyicha olib borgan tadgigotlar sharxi
hagida.

Respublikamizda logopedik yordamni turli xil tizimi tashkil etilgan. Bugungi
kumda u ta'lim, sogligni saglash, ijtimoiy ta'minot yo nalishlarida, hatto xususiy
korreksion-pedagogik yordam markazlari hamda ijtimoiy tarmoglar orqali
masofaviy tarzda amalga oshirilmoqda. Korreksion-logopedik yordamni har bir

yo nalishi 0°ziga xos xususiyatlarga ega.
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Ta'lim-tarbiya muassasalarining faoliyatini shakllantirish, rivojlantirish,

me yorlashtirish  me’yorlilik bilan bog'lig bo’ladi. Shu o'rinda korreksion-
logopedik yordamni ko rsatishning eng yosh shakllaridan bo’lgan maktabgacha
ta'lim muassasalarida faoliyat yurituvchi logoped-defektologning ish sharoiti bir
gancha belgilar bilan o'zgalaridan ajralib turadi. Masalan, ixtisoslashtirilgan
maktabgacha ta’lim muassasalarida faoliyat yurituvchi bir nafar defektolog-logoped
ish olib borish uchun maksimal 1 nafar bolani gamray olsa, umumta’lim
maktabgacha ta’lim muassasalarida esa bir defektolog shtati muassasadagi barcha
tarbiyalanuvchilar soni nisbatiga to'g'ri keladi. Umumta ' lim maktabgacha ta'lim
muassasasi defektologi bir vaqgtning o'zida 20-22 nafar bola bilan ishlaydi,
shuningdek, muassasadagi barcha bolalar nutgning rivojlanishini monitoring gilishi,
bolalar rivojlanishidagi nugsonlarni tezkor korreksiyalab, ro'yxatdagi boshga
bolalarni korreksion ishga jalb etishi joiz. Demak, umumta lim maktabgacha ta'lim
muassasasi defektologi yordam ko rsatiluvchi bolalar sonining yugoriligi va unga
ajratilgan vaqtning qisqgaligi kabi muammolarga duch keladi. Shu sababli
O zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 217 vyil 19-iyulidagi
“Maktabgacha ta'lim muassasalarining faoliyatini takomillashtirish to'g risida”gi
528-sonli qaroriga asosan korreksion-logopedik yordam ko rsatishning mazkur
yo nalishiga rivojlanishiga rivojlanishida yengil nugsoni bo’lgan bolalarni
yo naltirib, og’ir nugsonlarga ega bolalarni ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta'lim
muassasalariga yo naltirish ko zda tutilgan. Biroq amaliyotda bu ko rsatmalarni
amalga oshirishni har doim ham imkoni bo'lmaydi: ota-onalarning aksariyati
farzandning maktabgacha ta’lim muassasasini o zgartirishga tayyor bo Imaydi,
ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’'lim muassasalarida tarbiyalanuvchilar sonining
chegaralanganligi va shu bilan birga, ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta'lim
muassasalarning sonining gisgarishi kabi muammolar rivojlanishida o'rta va ayrim
hollarda og’ir nugsonlarga ega bolalarni umumta’lim muassasasida tarbiyalanishiga
sabab bo'lmogda. Shu bilan birga, statistic ma lumotlarga ko ra, umumiy bolalar
populyatsiyasida turli xil kamchiliklarga ega bo’lgan bolalar sonining oshishi
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logopedik yordamga muhtoj tarbiyalanuvchilar sonining ortishiga sabab bo"Imoqda.
Yugorida keltirilgan sabablardan kelib chiggan holda, umumta’lim muassasasida
faoliyat yurituvchi defektolog ishining samaradorligini oshirish yo'llarini ishlab
chigish zamonaviy maktabgacha ta limning dolzarb muammolaridan biri ekanligini
belgilaydi.

Adabiyotlar tahlili asosida hozirgi kunda xilma-xil logopedik tekshirish
metodikalari yaratilgan bo"lib, ularning har birining tashhislash kompleksi zaminida
0 z tamoyil va yondashuvlari mavjudligi aniglandi. Jumladan, nutqdagi nugsonlarni
aniglash M.E.Xvatsev (1959), L.R.Muminova (1984), M.F.Fomicheva (1989),
M.Yu.Ayupova (1994), G.V.Chirkina, T.B.Filicheva (1998); Y.F.Arxipova (2006);
O.E.Gribova (2005); O.B.Inshakova (2005); N.S.Jukova, Y.M.Mastyukova,
L.V.Lopatina, N.V.Serebryakova (2001); G.A.Volkova (1993, T.A.Demenina,
2014);  A.G.Ippolitova(1983);  N.Yu.Grigorenko,  S.A.Sibulskiy,  2005;
0O.Yu.Fedosova (2005), T.A.Fotekova(2007) va boshqgalarning ishlarida aks etgan.

Tashhislash metodikalarini tahlil gilish asosida bolalar nutqini tekshirish
metodikasi hagidagi garashlarni tizimlashtirish hamda nazariya va amaliyotdagi
muammolarni belgilash va aniglashtirish imkonini yaratdi. Mazkur omillarni
jamlash zamonaviy maktabgacha ta'lim talablari hamda logopedik tekshirishning
asosiy tamoyillariga munosib, tashhislash va korreksion ish tizimi samaradorligini
ahamiyatli  tarzda oshirish  imkoniyatini  beruvchi  nutgni  tekshirish
texnologiyalarining optimal modelini yaratishni tagozo etdi. Mazkur model
R.E.Levinaning psixologik-pedagogik yo nalishiga asoslangan holda nutgiy
jarayonlarni tahlil gilishdagi simptomatik yondashuvga garama-garshi tarzda nutq
faoliyatining tuzilmaviy gismlarini bir-biriga bog'liq va tqozo etuvchi murakkab
funksional birlik sifatida garovchi yondashuv sifatida garshi go'yishni nazarda
tutishi kerakligini alohida ta'kidlash kerakligi belgilandi. Shu bilan birgalikda,
maktabgacha ta’lim muassasalarida faoliyat yurituvchi defektologlarning ish
jarayonini tahlil etish davomida bolalar nutqini tekshirishda nutgning fonetik
tomoniga e'tibor garatilib, boshqga tuzilmaviy komponentlarni tekshirishga zaruriy
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diggat garatilmasligi ko zga tashlandi. Bu esa, 0"z navbatida, logopedik tekshirish
tamoyillariga zid kelishi hamda saralash jarayonida “xavf guruhiga” mansub
bolalarni aniglash jarayoniga zarar yetkazadi. G.V.Chirkinaning takidlashicha,
logoped aksariyat hollarda ma’lum qolipga ega tekshirish sxemalari asosidagi
logopedik tekshirishni amalga oshirishda nutgning talaffuz tomoniga e tibor garatib,
nutgning boshga tomonlarini chuqur tadqiq etish natijalari, uning rivojlanish tarixi,
nutgiy muhit xususiyatlari bilan bog lig ma lumotlar bilan tagqoslamaydi, nutg
faoliyatini birlamchi va ikkilamchi nugsonlarini ma’lum iyerarxiya asosida
tizimlashtirmaydi. Nugsonli rivojlanishda tovush talaffuzi bilan bogliq
kamchiliklar ganday ahamiyat va o'ringa ega ekanligini bilmagan logoped
korreksion ta'sir doirasini tovushlarni nutgga goyish va nutqda birlamchi
mustahkamlash ishlari bilangina chegaralab qo yadi.

Bolalar rivojlanishidagi  kamchiliklarni  korreksiyalash  samaradorligi
logopedik ishni rejalashtirish sifatiga, u esa, 0"z navbatida, tashhislash jarayoni bilan
chambarchas bogligdir. Aynan, tashhislash natijalari korreksion-ta'limiy jarayon
yo nalishlarini belgilaydi. Maktabgacha ta'lim muassasasi defektologining kasbiy
burchlaridan biri faoliyat yuritayotgan muassasadagi barcha tayyorlov va katta
guruhlardagi tarbiyalanuvchilarni nutgiy rivojlanishini muntazam ravishda tekshirib
borish va korreksion yordamga muhtoj bolalarni saralashdan iborat. Muassasada
tarbiyalanuvchilarning soni ko 'pligi mazkur  vazifani bajarish uchun vaqt
tanqgisligini  keltirib chigaradi. Bu bolalarni turli yoshdaligi, kuzatiluvchi
kamchiliklarning xilma-xilligi, muammoni yanada chigallashtiradi va shu bilan
birga, umumiy tekshiruv (saralash) uchun ajratilgan vaqt barcha bolalarning nutgiy
rivojlanishini  chuqur va sinchiklab tekshirish imkonini bermaydi. Bu quyidagi:
defektolog tekshiruv ajratilgan vagtda qo"yilgan vazifani to"lig bajara olmasligi yoki
fagat nutgning fonetik tomonini tekshirish bilan chegaralanishi kabi kamchiliklarga
olib kelib, 0’z navbatida, korreksion pedagogikaning tizimlilik tamoyiliga zid

keladi. Shu bilan birga, maktabgacha ta'lim muassasasi defektologi kichik va o'rta
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guruhdagi tarbiyalanuvchilarning nutgini tashhislamaydi va amalda kamchiliklarni
erta tashhislash tamoyilini qo”llamaydi.

Milliy logopediyamizda ishlab chigilgan aksariyat an'anaviy tekshiruv
metodikalari (L.R.Mo minova, M.Yu.Ayupova, D.A.Nurkeldiyeva, N.Z.Abidova,
Sh.M.Aripova va h.z.) ma’lumotlarni sifat jihatidan tahlil etishga yo naltirilgan
bo'lib, nugsonni chuqur o'rganishga garatilgan va odatda, katta hajmli, amaliy
jihatdan aynan tezkor saralash davrida qo’llash uchun biroz noqulaylik giladi.
Mazkur metodikalar bolalarni individual tekshirish uchun vyaratilgan bolib,
saralangan bolalardagi nugsonning xususiyatlarini tekshirish, uning tuzilishi va
og irlik darajasini har tomonlama chuqur o rganishga yo naltirilgandir.

Umumta’lim maktabgacha ta'lim muassasasida defektolog ishining
jadalligini inobatga olgan tarzda an anaviy, mumtoz metodikalarni tanlash va
kombinatsiyalash orgali korreksion-logopedik yordamga muhtoj
tarbiyalanuvchilarni saralashga garatilgan tizimni ishlab chigish zaruratini keltirib
chigaradi. Shu bilan birga, amaliyotda faoliyat yurituvchi defektologlar gollash
uchun qulay bo’lgan, natijalarni tahlil etish oson va tushunarli bo’lgan diagnostik
(tashhislash)vositasiga muhtojdirlar.

Mazkur shart-sharoitlarni inobatga olgan holda defektologning asosiy
vazifasi- logopedik tekshiruvning ixcham va shu bilan birga, yuqori informative
usullarini go llashni o rganishdir. Bunday metodlar sarasiga korreksion-logopedik
yordamga muhtojlarni  saralash  imkonini  beruvchi ekspress-tashhislash
metodikalarni Kiritish mumkin. Ekspress-tashhislashni go’llash to'liq individual va
kompleks tekshiruvni o tkazishni zaruratini istisno etmaydi, biroq bolalarni tez va
har tomonlama tekshirish, logopedik yordamga muhtojlarni tez vaqtda ajratib olish
imkonini beradi.

Mazkur muammo Yyuzasidan psixologik-pedagogik adabiyotlar hamda
maktabgacha ta’lim muassasasi defektologi faoliyatini tahlili mazkur metodni ishlab

chigish dolzarbligi, uni nazariy jihatdan chuqur o'rganib chigish hamda
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maktabgacha ta’lim muassasalari defektologining amaliy faoliyatiga keng tarzda
tatbiqg etish ahamiyatini belgilab berdi.
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