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Вафоева Р. Сафоев И . Умумий ўрта таълим мактабларида ўқувчиларнинг фанга 
оид компетенцияларни шакллантиришда фанлараро боғланиш имкониятларидан  
фойдаланиш

Ҳозирги кунда таълим жараёнида инновацион педагогик тех-
нологияларни қўллаш долзарб вазифа ҳисобланади. Шу мақсадда 
соҳалар бўйича дарслик ва ўқув қўлланмаларнинг янги авлодлари 
яратилган. Навбатдаги олдимизда турган энг муҳим вазифалардан 
бири дарсларни ташкил этишда фанларнинг ўзаро алоқадорлиги, 
интеграцияси ва узвийлигига алоҳида эътибор беришдир.

Замонавий дарсларнинг муҳим талабларидан бири фанлараро 
узвий алоқадорликни таъминлашдан иборат. Бу ўз навбатида дарс
ларда ўқувчиларни миллий руҳда тарбиялашни, уларда фанларнинг 
назарий жиҳатларини эгаллашларини таъминлайди, шунингдек, 
ўқувчиларда мустақил фикрлаш, ташаббускорлик, билимларни 
пухта ва онгли ўзлаштириш кўникмалари такомиллашади, уларда 
ижодий тафаккур, мустақил ишлаш қобилияти ривожланади. Ик-
кинчидан, таълим мазмунининг асоси бўлган илмийлик, онглилик, 
фаоллик, тушунарлилик, кўргазмалилик, таълим-тарбиянинг бир-
лиги, изчиллик каби дидактик тамойилларнинг амалга оширишга 
замин ҳозирлайди [2].

Кейинги йилларда интеграция (ўзаро боғланган ҳолда ил-
мий-педагогик ҳамкорлик ижодий муҳитини яратиш) ғояси жадал 
ривожланаётган назарий ва амалий тадқиқотларнинг асоси бўлиб 
бормоқда. Интеграция, бир томондан, таълим олувчига “дунёни 
таниш”ни ва фанларнинг илмий асосларини билишни ўргатса, ик-
кинчи томондан, таълим вақтини табақалаштирган ҳолда уни бўш 
вақтидан унумли фойдаланишга ўргатади. 

«Интеграция» сўзи лотинча integratiоn – тиклаш, тўлдириш, 
«integer»–бутун сўзидан келиб чиққан. Интеграциялаш жараёнида 
бир-бирига боғлиқлик ҳажми ошади ва тартибга тушади [1].

Юқоридагиларни эътиборга олган ҳолда 2020йил 23 сентябрда-
ги “Таълим тўғрисидаги” ЎРҚ-637-сон Қонуни,  Ўзбекистон Рес
публикаси Президентининг 2017йил 7 февралдаги “Ўзбекистон 
Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стра-
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тегияси тўғрисида” ги ПФ-4947-сон Фармони,   Вазирлар Маҳка-
масининг Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 
2017 йил 6 апрелдаги “Умумий ўрта ва ўрта махсус, касб-ҳунар 
таълимининг давлат таълим стандартларини тасдиқлаш тўғриси-
да”ги 187-сонли  қарори билан 2017-2018 ўқув йилидан бошлаб 
ўқувчиларда таянч ва фанга оид умумий копетенцияларни шакл-
лантиришга йўналтирилган давлат таълим стандартлари, ўқув дас
турларини босқичма-босқич амалиётга жорий этиш бошланди [1]. 

Таълимда компетенциявий ёндошув билим, куникма ва мала-
кани инкор этмаган ҳолда, эгалланган билимларни амалга қўллай 
олиш қобилиятини ривожлантиришга катта эътибор қаратилган. 

Таълимда компетенциявий ёндошувни қўллаш, анъанавий таъ-
лим мақсади, мазмунини тубдан ўзгартириб, унинг услуб ва техно-
логияларини қайта кўриб чиқишни тақозо этади. Бундай йўналиш
лардан бири  интеграцияланган  ёндошувдир.

Интеграция фақат турли предметларда ўрганиладиган билим-
ларнинг ўзаро боғланиши билан чекланмасдан, балки ўқитиш тех-
нологиялари, методлари, шаклларининг ҳам интеграцияси сифати-
да тушуниш лозим. Уларни тўғри амалга ошириш таълим самара-
дорлигини таъминлайди.

Технологияларни интеграллашган таълим жараёнида қўллаш 
натижасида, ўқитувчи бу жараённи янада тўлиқ, қизиқарли, маз-
мунли бўлишини таъминлайди. Айниқса, табиий фанларнинг пред-
мет соҳалари туташган жойдаги интеграция, яхлит дунёқарашни 
шакллантиришда ва оламни бир бутун ҳолда идрок қилишда жуда 
муҳимдир.

Қуйида табиий фанлардан (физика ва кимё) айрим мавзуларни  
интеграллашган  ҳолда ўрганишга мисол келтирилган. Бунда бит-
та мавзу ва унга тегишли бўлган амалий машғулотларни иккала 
фанда ҳам бажариш мумкин. Бу эса ўз ўрнида бир фанда бўлади-
ган тушунчаларни иккинчи фан билан тўлдирилади.

ILG‘OR TAJRIBA VA O‘QITISH METODIKASI  



27

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2021/6

Сув ва туз эритмаси ёки кислотанинг электр ўтказувчанлигини 
таққослаш мавзусини танлашимизга асосий сабаб бу мавзу ва мав-
зуга доир лаборатория ишларини ҳам бажариб кўрсатилади. Бу эса 
ўз навбатида ўқувчиларни амалий машғулотларга бўлган тушунча-
ларини, компотентликларини шакллантиради.    

Лаборатория иши: Туз ва туз эритмасининг электр ўтказув-
чанлигини таққослаш.

Керакли асбоб ва материаллар: “Физика” “Кимё” кабинетлари 
ўқув жиҳозлар мажмуаси электр бўлимидан ток манбаи (ўзгармас, 
ўзгарувчан 4-12В), амперметр, калит, тагликка ўрнатилган паст 
кучланишли лампа, туз эритмаси учун идиш ва туз эритмаси, уловли 
симлар 

Ишдан мақсад: Туз ва туз эритмасининг электр ўтказувчанли-
гини ўрганиш.

Ишнинг бажариш тартиби:
1. Расмда кўрсатилган занжирни дафтарингизга чизиб олинг.
2. A кисмини  йиғинг.
3. Ток манбаи ва калитни қўшинг.
4. Қуруқ ош тузи кристалини эле-

кродлар орасига киритинг, занжирга 
уланган амперметрни кўрсатишини 
ва лампочка ёнишини кузатинг. 

5. Kалитни узиб иккинчи  B қис-
мини йиғинг. 

6. Туз кристалини сув солинган 
идишга солинг ва электродларни 
уланг, калитни қўшинг ва лампочка-
ни ёнишини кузатинг. 

Саволларга жавоб беринг.
1. Юқорида бажарилган икки тажрибани бир биридан фарқини 

таққосланг ва тушунтириб беринг. (Нима учун биринчи тажрибада 
лампочка ёнмайди, иккинчи ҳолатда ёнади). 

Вафоева Р, Сафоев И . Умумий ўрта таълим мактабларида ўқувчиларнинг фанга 
оид компетенцияларни шакллантиришда фанлараро боғланиш имкониятларидан  
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2. Дистирланган сув ва ток ўтказмайдиган суюқликларни хос-
саларини тушунтиринг.

3. Электролитлар эритмаларининг электр ўтказувчанлиги меха-
низмини тушунтиринг.

4. Электролит эритмаларининг қаршилиги нимага тенг. 
5. Электролитларни техникада қўлланилиши тўғрисида мисол-

лар келтиринг. 
Масала  ечиш:
Кимё: Лабораторияда натрий хлориднинг масса улуши 10% 

ва 20% бўлган эритмалари бор. Тузнинг масса улуши 12% бўлган 
300г массали эритма ҳосил қилиш учун ҳар қайси эритмадан қан-
дай массада олиш керак[3]? 

       Ечиш: 

деб  белгилаб оламиз. Массалар улуши тушунчасидан:
                                                                                                                             (1)

Шунга ўхшаш. 2
2

2

( )( ) ;m NaCINaCI
m

ω =                                         (2)
     
Тайёрланиши керак бўлган эритмадаги NaCIнинг массаси:

1 2( ) ( ) ( )m NaCI m NaCI m NaCI= +  бўлади.

(1)	 ва (2)  ларнинг тенгликларини ҳисобга олиб, 

1 2( ) 0,1 0,2m NaCI m m= +   ни   ҳосил қиламиз. ( ) 0,12NaCIω =
эритма учун: 

1 20,1 0,2( )( ) ; 0,12
300

m mm NaCINaCI
m

ω += =  ни ёзамиз.
	

Бундан  1 22 360,m m+ =   (3)  бунда m1 ва m2 олиниши зарур бўл-
ган 1( )NaCIω ва   2( )NaCIω ли эритмаларнинг массаси. Тайёрла-

1 2( ) 0,1(10%); ( ) 0,2(20%); ( ) 0,12(12%)NaCI NaCI NaCIω ω ω= = =

2 1( ) 0,1 .m NaCI m=1 2
1

11

( ) ( )( ) ; 0,1 ;m NaCI m NaCINaCI
m m

ω = =

( )2 20,2 .m NaCI m=
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надиган эритма массасини топамиз.  1 2m m m= +  ёки 
1 2300 m m= + (4) 

(3)	 ва  (4) тенгламалар системасини ечиб, m1=240г,   m2=60г 
ни ҳосил қиламиз. 

Хулоса. Хулоса сифатида таъкидлашимиз мумкинки, фанлараро 
интеграциянинг методологик, таълимий, тарбиявий, ривожлан-
тирувчи функциялари фанларни ўқитиш жараёнининг тўлақонли 
бўлишини таъминлайди. Интеграциянинг методологик функцияси 
атрофдаги олам хилма-хиллигини ўрганишда яхлит ўхшашликни 
таъминласа, интеграциянинг таълимий функцияси ўқувчиларда 
атрофдаги олам объектлари, қонун ва қоидалар, билиш услубла-
ри, дунёқараш характерига эга фундаментал назария ва ғоялар 
ҳақида билимларнинг умумий тизимини шакллантиради. Инте-
грациянинг тарбиявий функцияси билимларнинг яхлит тизими ва 
илмий дунёқарашни шакллантириб ўқувчининг ҳар томонлама ва 
тўла ривожланиши, қизиқишлар, мотивлар, билиш эҳтиёжларини 
ривожлантириш учун зарур бўлган ривожлантирувчи функцияни 
ҳам амалга оширишга ёрдам беради.
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АСТРОНОМИЯДАН МАКТАБДАН ТАШҚАРИ
 КУЗАТИШ МАШҒУЛОТЛАРНИ ТАШКИЛ ҚИЛИШ

Дадабоева Ф.О., ҚўқонДПИ физика ва астрономия 
кафедраси катта ўқитувчиси, PhD

Ушбу мақолада умумий ўрта таълим мактаблари 11-синфи-
да астрономиядан мактабдан ташқари кузатиш машғулотла-
ри мавзуларини танлаш юзасидан тавсиялар берилган ва уларни 
ташкил қилиш бўйича методик кўрсатмалар келтирилган. 

Калит сўзлар: астрономик кузатиш, осмон сфераси, зенит, 
"надир", математик горизонт, осмон экватори, суткалик парал-
леллар, осмон меридиани

В статье даны рекомендации по выбору тем для внеклассных 
занятий по астрономии в 11 классе общеобразовательных школ и 
даны рекомендации по их организации.

Ключевые слова: астрономические наблюдения, небесная сфе-
ра, зенит, надир, математический горизонт, небесный экватор, 
параллельный дневной свет, небесный меридиан. 

The article gives recommendations on the choice of topics for extra-
curricular lessons in astronomy in the 11th grade of secondary schools 
and gives recommendations on their organization.

Key words: astronomical observations, celestial sphere, zenith, 
nadir, mathematical horizon, celestial equator, parallel daylight, 
celestial meridian.

Ўқувчиларнинг мактабдан ташқарида мустақил ёки ўқитувчи 
ёрдамида уюштирилган машғулотлари уларнинг ўқув жараёнида 
эришган билимлари, малакалари ва кўникмаларини мустаҳкам-
лашда муҳим роль ўйнайди. Бундай машғулотлар, ўқувчиларга 
ортиқча масъулиятлар юкламаслиги ва эгаллаган билимларини 
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амалда қўллашга кенг имкониятлар яратиши билан уларда мазкур 
машғулотларга катта қизиқиш уйғотади. Бундай машғулотларни, 
ўқувчилар учун бир неча кунлик туристик саёҳатлар уюштирилган-
да, ёзги дам олиш оромгохларида бўлиш даврларида муваффақият 
билан амалга ошириш мумкин. Асосан табиат ҳодисаларини куза-
тиш ва бу орқали уларнинг моҳиятини очиш ҳамда айнан шу ҳоди-
саларнинг ҳисоб-китоби билан боғлиқ масалаларни ўзида акс қил-
ган бундай машғулотлар, айниқса, табиат фанлари учун жуда қўл 
келади. Худди шундай фанлардан бири астрономия бўлиб, мазкур 
машғулотларда, ўқувчиларга кузатиш методларига таянган астро-
номия асосларини бериш учун катта қулайлик яратилади.

Бундай қулайлик, аввало, ўқувчиларни тунда, яъни астрономик 
кузатишлар учун энг қулай пайтларда бир жойда бўлишлари билан 
белгиланади. 

Мазкур астрономик кузатишларни ташкил қилиш учун ўқув-
чилар ўзлари билан дала дурбинини (биноклни), ихчам мактаб 
телескопини, «Юлдузларнинг демонстрацион картаси»ни (автори 
А. Д. Марленский), бир неча «Юлдузлар осмонининг атласи»ни 
(автори А. А. Михайлов), осмоннинг сурилма карталарини ва маз-
кур ўқув йили учун чиқарилган «Мактаб астрономик календари»-
ни («Школьный астрономический календар») ҳамда «Астрономия 
ҳаваскорининг справочниги»ни (рус тилида, автори П. Г. Куликов-
ский) бирга олишларига тўғри келади [1].

Кузатиш машғулотларининг мавзуси ўқув йили давомида мак-
таб астрономия фани дастурига кўра ўқувчилар эгаллаши зарур 
бўлган билим ва малакалар ҳажмида бўлиб, қуйидаги масалаларни 
ўз ичига олиши мақсадга мувофиқ [1; 2; 3; 4; 5]:

1. Осмон сферасининг асосий нуқталари, чизиқлари ва  айлана-
лари,   юлдузлар   осмонининг   кўринма   айланиши   билан   та-
нишиш.   Ўқувчиларда   осмонда   бурчак ўлчаш малакасини ҳосил 
қилиш.

Дадабоева Ф.О. Астрономиядан мактабдан ташқари кузатиш машғулотларни 
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2. Юлдуз туркумларини ва улардаги ёpyғ юлдузларни номлари 
билан белгилаш. Ўзаро ориентирлаш.

3. Куч  чизиғи йўналишини   аниқлаш.   Ёриткичларнинг   чиқиш   
ва   ботиш   нуқталарининг   азимутларини ҳисоблаш.

4. Ёриткичларнинг кульминацияларини белгилаш ва кульмина-
ция баландликларини ҳисоблаш.

5. Жойнинг географик кенглигини аниқлаш. 
6. Ой ҳаракатини ва фазаларини кузатиш.  Ой фазаларига кўра 

вақтни тахминий белгилаш.
7. Планеталарнинг юлдузлар фонидаги кўринма ҳаракатларини   

кузатиш   ва   уларни   мактаб   астрономик календарида   келтирил-
ган ҳаракат   карталари   билан солиштириш.

8. Ойнинг рельефини ўрганиш.
9. Планеталарнинг   сиртини,   Сатурн  халқасини   ва уларнинг   

йирик  йўлдошлари  ҳаракатини   кузатиш   ва ўрганиш.
10. Метеор оқимларининг радиантларини аниқлаш.
11. Қуёш доғлари  фаолиятини кузатиш  ва доғлар орқали унинг 

айланиш даврини белгилаш. Доғларнинг чизиғи катталикларини 
аниқлаш.

12. Ўзгарувчан   юлдузларни    (тутилувчи   қўшалоқ юлдузлар   
ва   физик  ўзгарувчи   юлдузларни)   кузатиш. 

13. Сомон Йўли, туманликлар ва ташқи айрим қўшни галакти-
каларни кузатиш.

Биринчи машғулот осмон сферасининг асосий нуқта, чизиқ ва 
айланалари билан танишишга бағишланган бўлиб, дастлаб, бу ай-
лана ва чизиқларнинг ўзаро жойлашишлари ўқувчиларга чизмада 
тушунтирилади. Сўнгра очиқ майдонда бу чизиқ ва айланаларнинг 
тахминан жойлашишлари осмон сферасида  кўрсатилади. Бу ишни 
олам шимолий қутбини характерловчи Қутб юлдузидан бошлаш 
маъқул. Сўнгра олам осмон экватори ва эклиптикани белгилаш 
ҳақида тушунчалар берилади. Шунингдек горизонтал координа-
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талар катталикларини киритиш учун ўқувчиларни «кўринма» ва 
«ҳақиқий горизонт» ҳамда «зенит» ва «надир» тушунчалари би-
лан таништирилади. Юлдузлар осмонининг айланиши ҳақида гan 
кетганда, бу айланиш ҳақиқий бўлмай, Ернинг ўз ўқи атрофида 
айланишида иштирок қилаётган кузатувчига кўринадиган ҳаракат 
эканлиги тушунтирилади. Шунинг учун ҳам барча ёриткичлар бир 
хил бурчак тезлик билан Ер экватори текислигига параллел ҳара-
катлангани ҳолда, Ер ўқи давомларининг осмон сфераси билан 
«кесишган» нуқтаси яқинидаги Қутб юлдузининг деярли силжи-
маслиги уқтирилади.

1-расм.Орион юлдуз туркуми атрофидаги жойлашган 
юлдуз туркумларининг юлдузлар харитасида кўриниши.

Осмоннинг   кўринма   айланишини   белгилаш   учун юлдуз-
ларининг   горизонтдаги   бирор   жисмга   нисбатан белгиланган  
ўринларини   маълум вақтдан кейинги ўринлари   билан  солишти-
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риш   кифоя   бўлиб,   бу   ҳодисани текшириб   унга   ишонч   ҳо-
сил қилишни   ўқувчиларни ўзига топшириш мумкин. Осмоннинг 
ўнлаб юлдуз туркумлари билан  танишиш  учун  камида   бир   неча   
асосий юлдуз туркумини олдиндан билиш зарур бўлади. Бундай 
бирламчи юлдуз туркумлари учун Катта Айиқ, Кассиопея  ва    Ки-
чик    Айиқни    танлаш мумкин. Бу юлдуз туркумларига таянган 
ҳолда  А. Д. Марленскийнинг   «Демонстрацион   юлдузлар   кар-
таси»дан   фойдаланиб,   бир   қанча қўшни   юлдуз туркумлари-
ни, жумладан ёруғ юлдузларга бўлган Аравакаш, Персей, Оққуш, 
Лира, Бургут, Цефей, Савр, Орион, Катта Ит, Кичик Ит каби юлдуз 
туркумларини осон топиш мумкин. Кейинчалик бу юлдуз туркум-
ларига таяниб бошқа талай юлдуз туркумларининг соҳаларини 
мустақил белгилаш ўқувчилар   учун ортиқча қийинлик туғдир-
майди [3].

Бир неча ёруғ юлдузларнинг рангини аниқлаш ва уларга мос 
температура билан ўқувчиларни таништириш ҳам бу кузатиш дас
туридан жой олиши мақсадга мувофиқ. Бунинг учун Вега (Лира 
юлдуз туркуми), Сириус (Катта Ит), Бетельгейзе (Орион), Арктур 
(Хўкизбоқар), Антарес (Ақраб), Капелла (Аравакаш), Процион 
(Кичик Ит), Альдебаран (Савр), Альтаир (Бургут) ва Қутб юлду-
зи (Кичик Айиқ) каби ёруғ юлдузларни мисол тариқасида олиш 
мумкин. Чунки бундай юлдузлар, равшанлиги туфайли баъзи куч-
ли иллюминацияга эга бўлган шаҳарларнинг (жумладан Тошкент-
нинг) хиралашган осмонида ҳам бемалол кўриш ва рангларини 
белгилаш  ичида бу ёруғ юлдуз қайси юлдуз туркумига тегишли 
эканлиги кўрсатилган планеталарни юлдузлар оралаб қилган ҳара-
катларини яққол кўриш мумкин.

Кузатиш жойида туш чизиғининг (горизонтнинг Шимол ва 
Жануб нуқталарини туташтирувчи чизиқ) йўналишини аниқлаш, 
горизонтнинг томонларини, осмон меридианини белгилаш учун 
муҳим. Бунинг учун 1-1,5 метр узунликдаги стержен ёки ёғоч рей-
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кани тик ўрнатиб, тушдан олдин маълум моментда унинг горизон-
тал текисликдаги соясининг узунлиги ўлчанади ва унинг йўнали-
ши белгиланади. Сўнгра маркази стержен асосида ётган ва радиу-
си белгиланган соя узунлигига тенг бўлган ёй, стерженнинг шимол 
томонидан чизилади. Тушдан сўнг соя чўзила бориб, унинг учи 
қайтадан ёйга етганда, горизонтал текисликда соянинг йўналиши 
иккинчи марта белгиланади. Ниҳоят, бу икки соя йўналишлари 
ҳосил қилган бурчакка биссектриса ўтказилса, у туш чизиғининг 
йўналишини характерлайди. Туш чизиғи давомларининг уфқ би-
лан кесишган нуқталари Шимол ва Жанубни, бу нукталардан 90° 
нарида ётган горизонт нуқталари эса Шарқ ва Ғарбнинг ўринлари-
ни белгилайди.

Олам ўқининг йўналиши, Қутб юлдузидан кузатувчи кўзига 
тортилган фаразий чизиқ билан мос келади. Осмон экватори ай-
ланаси эса Шарқ, Fap6 нуқталари ва кузатувчи кўзидан ўтиб, олам 
ўқига тик бўлган текисликнинг осмон сфераси билан кесишиши-
дан ҳосил бўлган айланадир.

Бошқача айтганда, экватор – олам қутбидан 90° нарида сфера 
сиртида ётган нуқталарнинг геометрик ўрни билан характерлана-
ди. Оламнинг шимолий Қутби, зенит ва горизонтнинг Шимол ҳам 
Жануб нуқталаридан ўтказилган катта айлана – осмон меридиани-
нинг юлдузлар оралаб ўтган «йўли» осмонда кўрсатилгач, ёрит-
кичларнинг кульминацияси ва кульминация баландликлари ҳақида 
тушунча беришга имкон туғилади.

Ихтиёрий ёриткичнинг суткалик кўринма йўли, осмон эквато-
рига параллел бўлиб, бу йўлнинг ҳақиқий горизонт билан кесиш-
ган нуқталари, унинг чиқиш (шарқ томондагиси) ва ботиш (ғарб 
томондагиси) нуқталари дейилади. Бу нуқталарнинг азимутлари 
деб уларнинг жануб нуқтасидан горизонт бўйлаб, соат стрелкаси 
йўналишида ҳисоблагандаги, бурчак узоқлигига айтилади. Вақт 
ўтиши билан маълум жойда, системали кузатишлар ёрдамида, юл-
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дузларнинг чиқиш ва ботиш нуқталари азимутларининг ўзгармас-
лигига ишонч ҳосил қилиш мумкин. Бу уларнинг экватордан узоқ-
ликларининг ўзгармаслигидан дарак беради [5].

Маълумки, жойнинг географик кенглиги олам қутбининг гори-
зонтдан бурчак узоқлиги, яъни унинг баландлиги билан ўлчанади. 
Шу асосда ўқувчилар, оддий бурчак ўлчагич асбоб ёрдамида ўзла-
ри турган жойнинг тахминий   географик   кенглигини   осонгина   
топа  оладилар.

Хулоса қилиб айтганда, астрономиядан кузатиш машғулотла-
рини мунтазам равишда ўтказилиши, ўқувчиларнинг фан асос
ларини тўлиқ ўзлаштиришларига сабаб бўлади. Машғулотларни 
ташкил этишда эътибор қаратилиши зарур бўлган омиллардан 
бири ўқувчилар фаоллигини таъминлаш ва мустақил фаолиятини 
ташкил этишдир. Астрономик таълим самарадорлигини нафақат 
дарс жараёнини илмий асосда ташкил этишга, шунингдек дарсдан 
ташқари ишлар (астрономик кузатиш машғулотлари)ни  йўлга 
қўйиш жараёнига ҳам боғлиқ бўлади. 
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BА’ZI TENGLАMАLАRNI YECHISH ORQАLI 
OʼQUVCHILАRDА MАNTIQIY FIKRLАSH VА 

TOʼGʼRI QАROR QАBUL QILISH KOMPETENTLIGINI 
RIVOJLАNTIRISH

B.N.Raxmonov, QarMII o‘qituvchisi.

Ushbu maqolada o‘quvchilarning matematik tafakkurini 
rivojlantirishda nazariy fikrlashga yetaklaydigan masalalarni yechish 
uchun baʼzi masalalar yechimlari bilan ko‘rsatilgan. Masala va 
misollarni yechish orqali o‘quvchilarda matematika faniga bo‘lgan 
qiziqishni va mantiqiy fikrlashni o‘rgatib, to‘gʼri qaror qabul qilishi 
kompetentligini rivojlantirishga yordam beradi.

Tayanch so‘zlar: Funksiya, tenglama, haqiqiy sonlar to‘plami, 
tenglamalar sistemasi, matematik tafakkur, mantiqiy fikrlash, 
kompententlik.

В данной статье представлены некоторые задачи с решениями 
для решения задач, ведущих к теоретическому мышлению в 
развитии математического мышления учащихся. Повышая у 
учащихся интерес к математике и логическому мышлению путем 
решение задач и примеров, помогает развить компетентность 
принятия правильного решения.

Ключевые слова: Функция, уравнение, набор действительных 
чисел, система уравнений, математическое мышление, логическое 
мышление, компетентность.

This article presents some problems with solutions for solving 
problems leading to theoretical thinking in the development of 
mathematical thinking of students. By increasing students’ interest in 
mathematics and logical thinking by solving problems and examples, it 
helps to develop the competence of making the right decision. 

Keywords: Function, equation, set of real numbers, system of 
equations, mathematical thinking, logical thinking, competence.
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“Matematika hamma aniq fanlarning asosidir. Bu fanni yaxshi bilgan 
bola aqlli, keng tafakkurli bo‘lib o‘sadi, istalgan sohada muvaffaqiyatli 
ishlab ketadi,” – deb takidlagan edi Prezidentimiz [1].

Ushbu maqolamizning maqsadi aniq fanlarga ixtisoslashtirilgan 
maktab va akademik litsey o‘quvchilarining matematik tafakkurini 
rivojlantirishda nazariy fikrlashga yetaklaydigan, mustaqil qaror qabul 
qilishga undaydigan masalalar va ularning yechimlarini topish yo‘llarini 
keltiramiz.

Masala-1. RRf →:  bо‘ladigan va 

)(4)()()()( 22 yxxyyxfyxyxfyx −=−+−+−
tenglikni qanoatlantiradigan barcha )(xf  funksiyalarni toping.

Yechish. ( ) ( ) ( ) ( ) )(4 22 yxxyóõfyxyxfóõ −=−+−+− tenglikni

)( 22 yx − ga bо‘lamiz:

Bunda quyidagicha belgi-

lash kiritamiz. 

Bu yerda 224 ztxy −=  ekanligini e’tiborga olsak, u holda 

bо‘ladi. О‘zgaruvchilarni ajratamiz:

bu tengliklardan  f(t)=t3+kt,  f(z)=z3+kz

funksiyalarni hosil qilamiz. Demak,  f(x)=x3+kx, ekanligi kelib chiqadi [2].
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Масала-2. R  haqqiy sonlar tо‘plamida barcha Róõ ∈),(  

       v a          tenglikni    qanoatlantiradigan  

barcha RRf →: funksiyanitoping.

Yechish:                                 )1( tenglamaga                        ni

qо‘yamiz, ya’ni 

tenglik kelib chiqadi.   

 Berilgan tenglamaga 
t

tx 1−
=  ni qо‘yib,

                                                                                                                              

tenglikni hosil qilamiz. Bu yerda (1) tenglikdan (2) tenglikni ayiramiz: 

   

 tenglik kelib chiqadi.
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Bu natijaga (3) tenglikni qо‘shamiz: 

 

Yuqoridagi tenglikdan xt =  deb belgilab, 

( ) ( ) ( )( )
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funksiyani hosil qilamiz.

Masala-3. 1)( =++ zyxxyz bо‘lsa, ))(( zyyxu ++=  
funksiyaning eng kichik qiymatini toping.

bo‘ladi. Endi t = 1 da funksiya minimumga erishadi. xz = 1 da 2min =u  
ga teng bo‘ladi.
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Masala-4. p2(x=1)=p(x2)+2x+1 ayniyatni qanoatlantiradigan  p(x)
ko‘phadni toping.

Yechish:                                        sistemaning 2-tenglamasidan

 1)1()0( 2 −= ðð  ni topib, sistemaning 1-tenglamasiga qо‘yamiz: 

( )( ) ( ) ⇒−=−⇒−= 11111)1()0( 222 ppðð
natijada tenglama yechimi  

 

va ( ) ( ) 22422 =⇒= pp  bo‘lib. Demak,  

ekanligi kelib chiqadi.

Masala-5. 

Shunday qilib, yuqorida keltirilgan masala va misollarni yechish 
orqali aniq fanlarga ixtisoslashtirilgan maktab va akademik litsey 
o‘quvchilarda matematika faniga bo‘lgan qiziqishni va mantiqiy 
fikrlashni o‘rgatib, olgan bilimlarini amaliyotga qo‘llash va to‘g‘ri 
qaror qabul qilishi kompetentligini rivojlantirishga yordam beradi.
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Mustaqil yechish uchun tenglamalar.
Masala-1. y=x2+4 parabola va 04 =++ yx  tо‘g‘ri chiziq orasidagi 

eng qisqa masofani toping.
Masala-2. RRf →: da funksiya 2)2()1()2(2 +=−−++ xxfxf  

tenglamani qanoatlantiradi. )(xf  funksiyani toping.
Masala-3. R  haqiqiy sonlar tо‘plami bо‘lsin. Barcha Ryx ∈),(  

sonlar uchun f(x+xy)=f(x)∙(2y+1)+f(xy) tenglikni qanoatlantiruvchi 
barcha RRf →:  funksiyalarni toping.

Masala-4. y=−3x2=8x−9  va y=x2+8x+13 funksiyalar grafiklari 
bо‘yicha avtomobillar harakatlanayotgan bо‘lsa, avtomobillar orasidagi 
eng yaqin masofani toping.

Masala-5. Ushbu 1342 22 +−+++ õxxx  ifodaning 
eng kichik qiymatini uchburchak (|AB|+|AC|≥|BC|) tengsizligidan 
foydalanib toping. 

Masala-6. 

Adabiyotlar:

1. Халқ сўзи газетаси, 1 февраль 2020 йил №24.
2.  Ғуломов О, Шарипов Э, Шодиев С. “Олимпиада масалалари 

ечими”// ФМИ 2015.
3.Э.О.Шарипов, К.Н.Холов, Р.Омонов. “Тригонометрик 

функцияларнинг қийматини ҳисоблаш мавзусини ўқитиш 
методикаси”// Физика, математика ва информатика. –Тошкент .–№3. 
–2013 й.
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O. Q. Dehqonova. Maktab fizika kursida namoyish tajribalarni multimedia ishlanmalari 
asosida o‘tkazish metodikasini shakllantirish

MAKTAB FIZIKA KURSIDA NAMOYISH TAJRIBALARNI 
MULTIMEDIA ISHLANMALARI ASOSIDA O‘TKAZISH 

METODIKASINI SHAKLLANTIRISH

O. Q. Dehqonova, FDU Fizika kafedrasi, o‘qituvchi

Ushbu maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablari 7-sinf fizika 
o‘quv rejasidagi “Nyutoning ikkinchi qonunini” mavzusini o‘qitishda 
namoyish tajribalar multimedia ilovalari asosida tayyorlangan 
ishlanma bayon qilingan.

Tayanch so‘zlar: konsepsiya, namoyish tajriba, multimediali 
ishlanma, simulyatsiya, Java Scrit, HTML5. 

 This article describes a development based on multimedia 
applications of demonstration experiments in the teaching of  “Newton’s 
second law” in the 7th grade physics curriculum of general secondary 
schools.

Key words: concept, demonstration experience, multimedia 
development, simulation, Java Scrit, HTML5.

В данной статье описывается разработка демонстрационных 
экспериментов на тему «Второй закон Ньютона» учебного плана 
физики 7 класса общеобразовательной школы, подготовленная на 
основе мультимедийных приложений.

Ключовая слова: концепция, демонстрационный опыт, 
разработка мультимедиа, моделирование, Java Scrit, HTML5.        

       
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 29 apreldagi PF-

5712-sonli “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha 
rivojlantirish konsepsiyasida Fizika ta’limining amaldagi joriy holati va 
mavjud muammolar keltirilgan bo‘lib, fizika fanining o‘quv metodik 
ta’minoti(multimedia mahsulotlari, didaktik materiallar) yetarli darajada 
ishlab chiqilmaganligi va boshqa mavjud muammolar belgilangan. 
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Shu kabi muammolarni yechish uchun umumiy o‘rta ta’lim 
maktablarida o‘quvchilarning egallagan bilim, ko‘nikma va 
malakalarini kundalik hayot bilan bog‘liqligini ko‘rsatishda 
multimedia ishlanmalarini tayyorlash asosiy vazifalardan biri 
hisoblanadi.

Multimediali ishlanmalar asosida o‘quvchilarni o‘qitish quyidagi 
afzalliklarga ega:

a) berilayotgan materiallarni chuqurroq va mukammalroq 
o‘zlashtirish imkoniyati bor;

b) ta’lim olishning yangi sohalari bilan yaqindan aloqa qilish 
ishtiyoqi yanada ortadi:

v) ta’lim olish vaqtining qisqarish natijasida, vaqtni tejash 
imkoniyatiga erishiladi;

g) olingan bilimlar kishi xotirasida uzoq saqlanib, kerak bo‘lganda 
amaliyotda qo‘llash imkoniyatiga erishiladi.  

Yuqoridagi berilgan ma’lumotlardan xulosa qilgan holda biz umumiy 
o‘rta ta’lim maktablari 7-sinf fizika o‘quv rejasidagi “Nyutoning ikkinchi 
qonuni” mavzusini o‘qitishda namoyish tajribalar multimedia ilovalari 
asosida tayyorlangan ishlanmani bayon qildik.

Multimediali ishlanmadan foydalanish yo‘riqnomasi
Simulyatsiya jarayonlari Java Scrit va HTML5 veb dasturlarida 

yaratilgan bo‘lib, fizika fanini o‘qitishda, mexanik jarayonlarni sodir 
bo‘lishi va bu jarayonlarning boshqa jismlarga ta’sirini tushuntirishda 
muhim ahamiyat kasb etadi. Dastur jarayon yo‘nalishiga qarab alohida 
alohida oynalardan tashkil topgan. Quyida biz Nyutonning ikkinchi 
qonuni tushuntirish uchun yaratilgan multimediali ishlanma bilan 
tanishib chiqamiz. 

Buning uchun avval tezlanish va kuch orasidagi munosabatni bayon 
qilaman. Jismga kuch ta’sir etmasa yoki ta’sir etuvchi kuchlarning 
vektor yig‘indisi nolga teng bo‘lsa, jism o‘zgarmas tezlikda harakat 
qiladi. Tezligini o‘zgartirishi, ya’ni tezlanish olishi uchun esa jismga 
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qandaydir kuch ta’sir etishi kerak. Jism tezlanish olishi uchun bu kuch 
unga qanday ta’sir etadi? Boshlang‘ich tezliksiz a tezlanish bilan to‘g‘ri 
chiziqli tekis o‘zgaruvchan harakat qilayotgan jismning t vaqtda bosib 
o‘tgan yo‘li quyidagi

                                                            (1)

ko‘rinishda ifodalanadi. (1) formuladan jismning tezlanishini 
quyidagi ko‘rinishida topish mumkin: 

                        
                                              
                                                           (2)

Ta’sir etuvchi kuch va tezlanish orasidagi munosabatni o‘rganish 
uchun quyidagi tajribani o‘tkazish mumkin. Gorizontal stol ustida 
harakatlanadigan m massali yuk olaylik. Yukka  D dinamometrni 
mahkamlab, dinamometrning ikkinchi uchiga G‘ g‘altakdan o‘tkazilgan 
ip orqali P pallachani osamiz. Dinamometrning ko‘rsatishlariga qarab 
aravachaga ta’sir etayotgan F kuchni aniqlash mumkin.

1. Pallachaga shunday yuk qo‘yaylikki, aravacha ushlab turilganda 
dinamometrning ko‘rsatishi, deylik, F1 = 0,1 N bo‘lsin. Aravachani 
qo‘yib yuborganimizda u S masofani t vaqtda bosib o‘tsin. U holda (2) 
formuladan aravacha olgan tezlanish a   tezlanishni topamiz. 

a   tezlanishni topib                        

                                                    (3)
formula, ya’ni Nyutonning 2-qonunidan ham kuchni topishimiz 

mumkin bo‘ladi. 
Endi yuqoridagi tajribani multimediali ishlanma orqali bayon 

etaman. 
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Dastur bosh oynaning ko‘rinishi quyidagicha:
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Sirpanuvchi va osilgan jismlarni og‘irlik qiymatlarini 
o‘zgartirish alohida alohida oynalarda amalga oshiriladi.
Sirpanuvchi va osilgan jismlarni og‘irlik qiymatlarini 
o‘zgartirishda cheklovlar mavjud. 

 Misol uchun osilgan jism og‘irligining eng katta qiymati  1000 
gramm va eng kichik qiymati 10 grammni tashkil etadi. Sirpanuvchi 
jism og‘irligining eng katta qiymati esa 4000 gram va eng kichik 
qiymati esa 100 grammni tashkil etadi.

Dasturning eng katta asosiy yutug‘laridan biri bu, harakatlanish 
jarayonida Nyutonning ikkinchi qonuni formulasiga asosan qiymatlarni 
ekranda namoyish etishidir. 
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Yuqoridagi rasmda tasvirlangan, harakat natijasida shakllangan 
qiymatlar,  osilgan va sirpanuvchi jismlar og‘irlik qiymatlarini 
o‘zgartirganida o‘zgarib turadi. Bu multimedia ishlanmasi asosida 
olingan qiymatlar Nyutonning ikkinchi qonuni to‘g‘ri ekanligini 
isbotlaydi.

Xulosa shuki, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida fizika 
darslarini multimediali ishlanmalar orqali o‘tkazish darslarning 
samaradorligini oshirishga erishiladi. Bu o‘z navbatida maktabda 
fizika ta’limining rivojlanishiga va fizikaning amaliy ahamiyatini 
namoyon etishga hamda o‘quvchilarni kreativ fikrlashlariga yordam 
beradi deb hisoblayman. 
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FMI jurnalining Aziz muxlislari! Ushbu «Masalalar bo‘limi» 
jurnal tashkil qilingandan buyon faoliyat ko‘rsatib keladi.
Bu yerda berilgan masalalarni yechib tahririyatga yuboring. 
Xat mualliflarining ismi jurnal sahifalarida e’lon qilinadi.
Shuningdek, o‘zingizga manzur bo‘lgan va boshqalar uchun 

ham qiziqarli bo‘lishi kutilgan misol va masalalarni to‘plab, tanlab 
yuboring. Ism va familiyangiz bilan jurnalda berib boramiz.

Bu ishga iqtidorli o‘quvchilar bilan shug‘ullanayotgan ustoz 
muallimlar va matematika to‘garagi rahbarlarini jalb qilamiz.

Xat va masalalaringizni quyidagi manzilga yuboring:
Toshkent shahri, Bratislava ko‘chasi 2 - uy.

O‘zbekiston Pedagogika fanlari ilmiy
tadqiqot instituti, FMI jurnali.

Agar yangi masalalar tuzib yuborsangiz unga alohida e’tibor 
beriladi. Jurnalimiz haqidagi har qanday taklif va fikr

 mulohazalaringizni mamnuniyat bilan qabul qilamiz.
Masalalar bo‘limida qanday tipdagi masalalar bo‘lishini 

xohlaysiz? Xatlaringizni kutamiz!!!

OLIMPIADA MASALALARI 
***

	M.26.  Teng tomonli uchburchakning ichida olingan nuqtadan 
uchburchak uchlarigacha bo‘lgan masofalar 3, 4 va 5 birlikka ega. 
Uchburchakning yuzini toping? 

	M.27.  N nuqta ABCD kvadrat AB tomonining o‘rtasi, AC 
diagonalning biror M nuqtasi uchun AC = 4CM bo‘lsa, u holda 

90DMN∠ =   ekanligini  isbotlang.
	M.28. Butun koeffitsentli kvadrat uchhad uchta ketma-ket butun 

nuqtalarda tub qiymatlar qabul qiladi. Bu ko‘phad kamida yana bitta 
butun nuqtada tub qiymat qabul qilishini isbotlang.
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	M . 2 9 .   A g a r  ( )ny  k e t m a - k e t l i k  u c h u n  0 1y =  v a 

( )2
1

1 3 5 4
2n n ny y y+ = + −

 
                      bo‘lsa,  bu ketma-ketlikning 

hadlari faqat butun sonlardan iborat ekanligini isbotlang. 

	M.30.  Tengsizliklarni  isbotlang                                            

***
	F.26. Massalari 1 kg dan bo‘lgan ikkita bir xil shar o‘zaro 

perpendikulyar yo‘nalish bo‘ylab bir xil, 6 m/s tezlikda harakatlanmoqda. 
Ular to‘qnashgandan so‘ng, qo‘shilib birgalikda harakat qilishadi. 
Sharlarni isitish va deformatsiyaga sarflangan energiyani toping.

	F.27. Og‘irligi 7 va 10 tonnalik ikkita kosmik jism boshqa 
jismlardan uzoqa umumiy massalar markazi atrofida aylanadi. 
Yemirilish (kataklizma) natijasida katta jismning massasi 30% ga 
kamaydi. Aylanish davri necha foizga o‘zgardi?

	F.28. Ariq ustiga engil mustahkam taxta tashlangan. Agar bola 
uning ustida tinch tursa, u 0,1m ga egiladi. Agar bola taxtada 3,6 km/
soat tezlikda yura boshlasa, u shunday kuchli tebranadiki, bola suvga 
yiqilib tushadi. Bola qadamning uzunligini aniqlang.

	F.29. 	 Har bir bo‘limining qiymati 1 mkA va 100 bo‘limli 
shkalasi bo‘lgan galvanometr 1 mA gacha bo‘lgan tokni o‘lchashi 
uchun unga qanday shunt ulash kerak. Galvanometrning ichki 
qarshiligi 180 om.

! ,
3

nnn n N > ∈ 
 

( 0)n ≥
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	F.30. Silliq gorizontal tekislikda yotgan M massali panaga 
gorizontal yo‘nalishdagi tezlikka ega bo‘lgan m = 0,2M massali shar 
mutlaq elastik uriladi. 

***
 I.26.  Barcha uch xonali sonlar ichida raqamlarining yig‘indisi 21 

ga teng bo‘lgan birinchi sonni topish dastur tuzing.
I.27. n butun son berilgan (n>0). 1 va n oralig‘idagi tub sonlarni 
I.28. n (n>1) parametr tub son bo‘lsa true, aks holda false qiymat 

qaytaruvchi mantiqiy tipli IsPrime(n) funksiyasi tasvirlansin. Bu 
funksiyadan foydalanib, berilgan 5 ta sonning tub yoki tub emasligi 
aniqlovchi dastur tuzing.

I.29. Berilgan k butun musbat sonining raqamlarini teskari tartibga 
almashtiruvchi, butun tipli Almashtir(k) funksiyasi tasvirlansin (k butun 
tipli parametr). Bu funksiyadan foydalanib berilgan 5 ta butun musbat 
sonning har 

I.30. Butun n (n>1) soni, arifmetik progressiyaning birinchi hadi 
a va uning ayirmasi d berilgan. Ulardan foydalanib, o‘zida arifmetik 
progressiyaning dastlabki n ta hadini saqlovchi dastur tuzing.

Javoblar:
M.21. Hisoblang.  
	
Yechilishi.  Ifodaning har bir qo‘shiluvchisi uchun 

 

almashtirishni qo‘llaymiz. Natijada, 
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yig‘indiga ega bo‘lamiz. Bundan 

 tenglikdan foydalanib,                               
  

ni hosil qilamiz. Demak ifodaning qiymati 
 ga teng.

М.22. Barcha  qiymatlar uchun 
 

ekanligini isbotlang.
 Yechilishi. 

 
ekanligidan 

  
nuqtalarni belgilaymiz. A va B qo‘zg‘almas nuqtalar, C nuqta esa markazi 
kordinatalar boshida bo‘lgan birlik aylanada o‘zgaradi (1-chizma). Ikki 

nuqta orasidagi masofa formulasiga ko‘ra  1-chizma
ga teng. AB kesma aylanani kesib o‘tganligi uchun shu nuqtani C nuqta 
deb olsak   ning qiymati AB kesmaning uzunligiga  

  teng bo‘ladi. Demak 
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 i f o d a n i n g  e n g 

kichik qiymati  ga teng ekan.

M.23. Ushbu  ifodaning 
eng kichik qiymatini toping.

Yechilishi. 
 

ekanligidan 
 

nuqtalarni belgilaymiz. A va B 
qo‘zg‘almas nuqtalar, C nuqta esa 
markazi kordinatalar boshida bo‘lgan 
birlik aylanada o‘zgaradi (1-chizma). 
Ikki nuqta orasidagi masofa 
formulasiga ko‘ra  

 ga teng. AB 
kesma aylanani kesib o‘tganligi uchun shu nuqtani C nuqta deb 
olsak   ning qiymati AB kesmaning uzunligiga  

  teng bo‘ladi. Demak 
 ifodaning eng kichik qiymati 

 ga teng ekan.
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M.24. Muntazam  uchburchakning tomoni  ga teng. 
Uning  tomonidan   nuqta olingan va  ga teng. 
Uchburchakning  tomonidan E nuqta olingan va C va D nuqtalar 
bilan tutashtirilgan. EC va ED masofalar yig‘indisining eng kichik 
qiymatini toping.

	Yechilishi. Muntazam ABC  uchburchakni Dekard kordinatalar 
sistemasiga quyidagicha joylashtiramiz 

 (2-chizma). D va E 

nuqtalarning o‘rni  
da joylashgan bo‘ladi.

M.25. Qavariq ABCD to‘tburchakga ichki chizilgan aylana markazi 

orqali o‘tuvchi to‘g‘ri chiziq AB va CD tomonlarni mos ravishda X va 

Y nuqtalarda kesadi. Agar  bo‘lsa, u holda   
tenglikni isbotlang.

Yechilishi ABCD to‘rtburchakka ichki chizilgan aylana markazi 
O nuqta bo‘lib,    
va   bo‘lsin (1-chizma). U holda, 

  tenglikga 
ko‘ra Oxirgi 
tenglikdan   
tengliklarni topamiz. Shunday qilib,  AOX 

va DOY  o‘xshash uchburchaklar. Demak, 
   ya’ni   . 
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Shuningdek,  hosil qilinadi. U holda,  tenglik 
o‘rinli bo‘ladi.

F.21. Uzunligi l=40sm bo‘lgan 
ipga osilgan m=100g massali  sharcha 
gorizontal tekislikda aylana chizadi. 
Agar  sharcha harakatlanayotgan vaqtda 
ip vertikal bilan α=600 o‘zgarmas 
burchak tashkil qilsa,  sharchaning 
kinetik energiyasi Wk qancha?  

Yechilishi.
2

2k
mW ϑ=       (1)     Rasmdan:  

sinR l α= ( * ) ,                                   (**)  
	

Shartga ko‘ra α  burchak o‘zgarmas  bo‘lganida   mgF F=       (2)  

,           ,
   

2 Rg tgϑ α= ⋅ ,         
2 singl tgϑ α α= ⋅                   (3)

(3)- ifodani (1)-ga qo‘yamiz   
2 sin

2 2k
m mgl tgW ϑ α α⋅= =          (4)

	

F mgtgα=

2
g tg

R
ϑ α= ⋅

2m mg tg
R
υ α= ⋅

Ftg
mg

α =
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F.22. Radiusi R bo‘lgan shar Yerda tinch turibdi. Sharchaning  
yuqorigi  nuqtasidan  o‘lchami sharning  o‘lchamidan ancha kichik 
jism tinch holatdan sirpanmoqda. Yer sirtidan qanday h balanlikda jism 
shardan ajraladi?

Yechilishi.
Jismga ta`sir etuvchi kuchlar: Pcosα-N-Fmi=0 

Uzilish sharti: Fmin> Pcosα;  
2

cos mP
R
ϑα <      (3)

Jismni uzilish paytidagi tezligi 12ghϑ =    (4) 

Rasmdan:  1cos R h
R

α −=     (5) (4)- va (5)-larni (3)-ga qo‘yib:
  
                               ;      2h1=R-h1;   3h1=R       (6)

(6)-ni (2)-chiga qo‘yib:   
2 1

52
3 3
R Rh H h R= − = − =  ni topamiz.    

Javob:  
3

5Rh =   
	
F.23. Massasi 300 g bo‘lgan aluminiy kalorimetrga bir bo‘lak muz 

solindi. Kalorimetr va muzning temperaturasi -150C. So‘ngra kalorimetr 
orqali 1000C temperaturali suv bug‘i o‘tkazildi. Aralashmaning 
temperaturasi 250C ga teng bo‘lganda aralashmaning massasi o‘lchandi. 
U 500 g chiqdi. Bunda qancha miqdor bug‘ kondensatsiyalandi va 
tajriba boshida kalorimetrda qancha muz bo‘lgan?  

Yechilishi. Issiqlik balans tenglamasini tuzamiz. 
 1. Kalorimetrning olgan issiqlik miqdori  Q1=ckmk(

0
kt−θ )=c 

kmk(250+150)=40ckmk

1 12R h ghmg m
R R
− =
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2. Muzning 00C gacha isiganda olgan issiqlik miqdori 
Q2=cm·mm( 00

1 mtt − )=15cmmm

3. Muzning eriganda olgan issiqlik miqdori    Q3=rmmm

4. Erigan muzdan hosil bo‘lgan suvning isiganda olgan issiqlik 
miqdori  Q4=csmm( 0

1t−θ )=25csmm yig‘indisini
5. Bug‘ning kondensatsiyalanganda chiqargan issiqlik miqdori      

Q5=λmb

6. Kondensatsiyalangan suvning soviganda chiqargan issiqlik 

miqdori yig‘indisiga tenglaymiz, ya`ni:

Q1+Q2+Q3+Q4=Q5+Q6                 (1)

Demak, masala uchun issiqlik balans tenglamasi (1)-ifoda 

ko‘rinishida bo‘ladi. (1)-ifodaga yuqoridagi formulalarni qo‘yamiz:
40ckmk+15cmmm+rmmm+25csmm=λmb+75c5mb

Endi bug‘ning massasini aralashma va muzning massasi orqali 
ifodalaymiz: 

  mb=mar-mm.    (*)          (*) ni oxirgi ifodaga qo‘yamiz.
40ckmk+15cmmm+rmmm+25csmm=λ(mar-mm)+75cs (mar-mm)
40ckmk+15cmmm+rmmm+25csmm=λmar-λmm+75cs mar-75csmm 
15cmmm+rmmm+25csmm+λmm+75csmm=λmar+75csmar-40ckmk

mm(15cm+rm+100cs+λ)=mar(λ+75cs)-40ckmk

	      		                  (2)
                   

                           mb=mar-mm=500-420=80(g) 
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F.24. Mаssаsi 16 g bo‘lgаn mоddiy nuqtаning tеbrаnish tеnglаmаsi







 +=

44
sin2 ππtx sm ko‘rinishgа egа. Nuqtаning kinеtik, pоtеnsiаl vа 

to‘lа enеrgiyasining bittа dаvr chеgаrаsidа vаqtgа bоg‘liqlik grаfiklаrini 
chizing.

Yechilishi.
          

        

 

T=8(s).     







 +=

44
sin

8
2 2

2

22 πππ tmAWP

               

Mаsаlа shаrtidа bеrilgаn tеnglаmа bo‘yichа tеbrаnuvchi nuqtаning 
kinеtik, pоtеnsiаl vа to‘lа enеrgiyasining vаqtgа bоg‘liqligi rаsmdа 
kеltirilgаn. Grаfik bittа dаvr intеrvаlidа bеrilgаn. Grаfikdаn ko‘rinishichа 
enеrgiyaning tеbrаnish dаvri  tеbrаnmа hаrаkаt dаvrining o‘zidаn ikki 
bаrаvаr kichik.  

F.25. Tеbrаnish kоnturi 0,025 mkF sig‘imli kоndensatordаn 
hаmdа 1,015 Gn induktivlikkа egа g‘аltаkdаn ibоrаt. Zаnjirning Оm 
qаrshiligini hisоbgа оlmаymiz. Kоndеnsаtоr 2,5·10-6 C elеktr miqdоri 







 +






=







 +








=
44

cos
4

2
2

44
cos

4
4

2
2

2
2

πππ
πππ

tm

tm
Wk

2
2 24 cos

4 4 4
tπ π πϑ   = +   

  

2cos
4 4 4

tπ π πϑ   
   
  

= +
2

2k
mW υ=







 +== ϕππ

T
t

T
mAkxWp

2sin2
2

2
2

222

T K PW W W= +

2
4 T
π π=
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bilаn zаryadlаngаn. 1) bu tеbrаnish kоnturi uchun kоndеnsаtоr 
qоplаmаlаridаgi pоtеnsiаllаr аyirmаsining (sоnli kоeffisiеntlаr bilаn) vа 
zаnjirdаgi tоk kuchining vаqtgа bоg‘liq rаvishdа o‘zgаrish tеnglаmаsi 

yozilsin. 2) 
4

,
8

TT  va  
2
T s gа tеng vаqtdаgi kоndеnsаtоr qоplаmаlаridаgi 

pоtеnsiаllаr аyirmаsining qiymаti vа zаnjirdаgi tоk kuchi tоpilsin. 
3) Bir dаvr chеgаrаsidа bu bоg‘lаnishlаrning grаfiklаri chizilsin.

Yechilishi:
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I.21. Uchta son berilgan. Ularning ikkita kattasining yig‘indisini 
topuvchi dastur tuzing.

Yechilishi.
#include<iostream>
using namespace std;
int main() 
{
 float a, b, c, min;
 cout <<”a=”; cin >> a; 
 cout <<”b=”; cin >> b; 
 cout <<”c=”; cin >> c; 
 if (a<b) min=a; else min=b;
 if (c<min) min=c;
 cout<<”Natija: “<<a+b+c-min;
return 0;
}
I.22. n butun son berilgan (n>0). 1 va n oralig‘idagi tub sonlarni 

chiqarish dastur tuzing.
Yechilishi.
#include<iostream>
using namespace std;
int main(){
int n;
cout<<”n= “; cin>>n;
bool division=false;
for (int i=2; i<=n; i++) 
{
for (int j=2; j<i; j++)
{
if (i%j) continue;
else 
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{
division=true; break;
} 
}
if (!division) cout<<i<<endl;
division=false;
}
return 0;
}
I.23. Robot to‘rtta yo‘nalish bo‘yicha harakatlanishi mumkin (“1” 

Shimol, “2” G‘arb, “3” Janub, “4” Sharq) va uch xil buyruqni qabul 
qila oladi, ya’ni 0 harakatni davom ettirish, 1 chapga burilish, -1 o‘ngga 
burilish, c-robotning berilgan yo‘nalishi bo‘lib, n-unga uzatilgan buyruq 
bo‘lsa, berilgan buyruqdan keyingi robotning holati chop etuvchi dastur 
tuzing.

Yechilishi.
#include<iostream>
using namespace std;
int main(){
int c, n;
cout<<”c= “; cin>>c;
cout<<”n= “; cin>>n;
switch (c) {
1: switch (n){
0: cout<<”Shimol”; break;
1: cout<<”G‘arb”; break;
-1: cout<<”Sharq”; break;
}
2: switch (n){
0: cout<<”G‘arb”; break;
1: cout<<”Janub”; break;
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-1: cout<<”Shimol”; break;
}
3: switch (n){
0: cout<<”Janub”; break;
1: cout<<”Sharq”; break;
-1: cout<<”G‘arb”; break;
}
4: switch (n){
0: cout<<”Sharq”; break;
1: cout<<”Shimol”; break;
-1: cout<<”Janub”; break;
}
default: cout<<”Xato”;
}
}
I.24. n (n>0) butun son berilgan. Butunga bo‘lish va qoldiqni 

aniqlash operatsiyalaridan foydalanib, n sonida 3 ga karrali raqam borligi 
aniqlovchi dastur tuzing.

Yechilishi.
#include<iostream>
using namespace std;
int main(){
int n, k=0;
cout<<”n= “; cin>>n;
if (n>0)
{
for (int i=1; ; i++){
if ((n%10)%3==0) k++;
n=n/10;
if (n==0) break;
}

Misol va masalalar
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cout<<k<<” ta 3 ga karrali raqam bor”;
} else cout<<”Butun va musbat son kiriting”;
}
I.25. n (n>2) butun soni berilgan. f1=1, f2=1, fk=fk-2+fk-1, k=3,4, ... .
fk Fibonachchi sonlar ketma-ketligida birinchi n ta elementni o‘z 

ichiga oladigan n o‘lchamli butun sonli massivni ifodalash va chop 
etish dasturini tuzing.

Yechilishi.
#include<iostream>
using namespace std;
int main(){
int n; cout<<”n = “; cin>>n;
int a[n];
a[0]=1; a[1]=1;
for(int i=2; i<n; i++)
a[i]=a[i-1]+a[i-2];
for(int i=0; i<n; i++) 
cout<<a[i]<<” “;
}

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL



65

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2021/6

UMUMTA’LIM MAKTABLARI INFORMATIKA VA AXBOROT 
TEXNOLOGIYALARI DARSLIKLARIDA DASTURLASH 

TILLARI BO‘LIMLARINING MAZMUNLI TAHLILI

O‘. Jumanqo‘ziyev,  Qo‘qonDPI 

Maqolada O‘zbekiston hamda MDH davlatlari umumiy o‘rta 
ta’lim maktablari informatika va axborot texnologiyalari darsliklarida 
dasturlash tillari mavzulari tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar. Dasturlash, dasturlash tillari, dasturlash tizimining 
ishlash rejimlari, tipik masalalarni sinflashtirish, dasturlash tizimining 
ishlash rejimlari.

В статье анализируются темы языков программирования 
в учебниках информатики и информатционных технологий 
общеобразовательных школ Узбекистана и стран СНГ.

Ключевые слова. Программирование, языки программирования, 
режимы работы систем программирования, классификация 
типовых задач, режимы работы систем программирования.

The article analyzes the topics of programming languages in the 
textbooks of computer science and information technology in secondary 
schools of Uzbekistan and the CIS countries.

Key words: Programming, programming languages, operating 
modes of programming systems, classification of typical problems, 
operating modes of programming systems.

Dasturlash mavzularini o‘rganish arxitektonikasi uslubiy sxemada 
еtarli darajada umumiy berilgan, uni o‘quvchilar dasturiy materialni 
o‘rganishning ixtiyoriy darajasida qo‘llashi mumkin. An’anaga ko‘ra, 
dasturlash mavzusi ta’lim nuqtai nazardan umuman informatika kursida 

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL

O‘. Jumanqo‘ziyev. Umumta’lim maktablari informatika va axborot texnologiyalari 
darsliklarida dasturlash tillari bo‘limlarining mazmunli tahlili
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o‘quvchilarni o‘rganishlari uchun murakkab mavzu deb hisoblanadi. 
Asosiy qiyinchilik algoritmlash va dasturlashni egallash mazmunidagi 
masalalarni еchishdadir, uning davomida o‘quvchilarda algoritmik 
usulda fikrlash yuz beradi va bu umumo‘quv ko‘nikmalarining natijasi 
sifatida yuz berdi. 

Informatikaning tadqiq qilinayotgan bo‘limi masalalariga elektron 
hisoblash mashinalari(EHM)ning amallar bo‘yicha dasturiy ta’minoti 
o‘quv materiallarini egallash kiradi. Agar masala mavzularini yanada 
aniqlashtiradigan bo‘lsak, u holda «dasturlash» so‘zining o‘zini 
fikrlashga e’tibor qaratish kerak bo‘lib, uning ma’nosi sifatida shunday 
jarayonni tushunish kerakki, uni amalga oshish davomida olingan natija 
dasturlash tilida yaratilgan dastur bo‘lishi kerak.

Tizimli dasturiy ta’minot va dasturlash tizimi vositalarini ishlab 
chiqish jarayoni an’anaga ko‘ra, tizimli dasturlash deyilib, amaliy 
dasturlarni ishlab chiqishni (amaliy dasturlashni) o‘z ichiga oladi. 
Hozirgi vaqtda dasturlashning turli paradigmalari qo‘llanilmoqda, o‘z 
navbatida ular bir qator muhim xususiyatlari bilan xarakterlanadigan 
ularni o‘qitishdagi farqlardir. Dasturlashning asosiy paradigmalari 
sifatida 1 rasmda ko‘rsatilganlar ishtirok etadi.[1]

Rasm 1 - Dasturlashning asosiy paradigmalari

Rasmda ko‘rsatilgan paradigmalar ichida amaliyotda ko‘p 
ishlatiladigan dasturlash protsedurali paradigma bo‘lib, dasturlash 
tilini еtarli to‘plamini o‘z ichiga olib, umumta’lim muassasalarida 

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL
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amaldagi o‘quv dasturi asosida o‘qitishni asosiy masalalarini еchish 
maqsadida uni qo‘llashni ta’minlaydi. Aytilgan paradigma doirasida 
ko‘p o‘rganiladigan, kegusida biz “dasturlash” deb ataydigan dasturlash 
tili Paskal va Beysikdir. 

O‘quv dasturi doirasida taqdim qilingan dasturlashni egallash 
jarayoni an’anaga ko‘ra quyidagi uchta modulni o‘z ichiga oladi: 
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1 modul usullarni egallashga yo‘naltirilgan bo‘lib, uning vositasida 
hisoblash algoritmlarini ishlab chiqish amalga oshiriladi; 

2 modul bevosita dasturlash tilini egallashni o‘z ichiga oladi;
3 modul aniq bir dasturlash sistemasini egallash harakatlari va 

amaliy qo‘llashni o‘zida birlashtiradi. 
Kelgusida, dasturlash jarayonini o‘rganishning uslubiy sxemasini 

batafsil ko‘rib o‘tamiz, bu 2 rasmda katta ko‘rgazma shaklida 
tasvirlangan. 

Bugungi kunda dasturlash tilini ikki guruhda taqdim qilinganini 
ta’kidlash kerak: I guruh– mashinaga-yo‘naltirilgan (Avtokod, 
Assembler); II guruh – Yuqori darajali dasturlash tili. Qanday 
dasturlash tili qo‘llanilsa ham, aniq bir masalani еchish algoritmini 
buyruqlar yig‘indisi, ishlatish va tatbiqi o‘quvchilarga shahsiy 
kompyuterda namoyish qilish sifatida qarash mumkin. Yuqori darajali 
dasturlash tilini farqli xususiyati bitta buyruq bajarilishi davomida 
protsessor bilan birato‘la kompleks amallar amalga oshiriladi, bu 
buyruqlar - «operator» deb nomlanib, ular ichidan eng muhimi 
o‘zlashtirish operatoridir. 

Yuqori darajali dasturlash tilidagi taqdim qilingan algoritmik 
struktura(tarmoqlanish, siklik)larda, aytilgan operator algoritmik tilda 
foydalanadigan buyruq qanday bo‘lsa o‘shanday yozilishini ta’kidlash 
kerak. Strukturali til deganda strukturali operatorlari bo‘lgan dasturlash 
tili tushuniladi(masalan, Paskal va C). Kattaliklar va dasturlash tili bilan 
ishlash algoritmlarini ishlab chiqish davomida, bog‘lovchi usullarni 
tanlashda odatda ikkita variant qo‘llaniladi [1]: 

I variant blok-sxema va algoritmik tillarda qo‘llaniladigan turli 
algoritmlarni ikir chikirigacha ifodalash maqsadida ko‘rib chiqishni 
nazarda tutadi. Bundan so‘ng dasturlash tili qoidasi va algoritmlarni 
ushbu til vositasida dasturga o‘girishni amalga oshirish usullari 
aniqlanadi; 

II variant bir vaqtda algoritmlash va dasturlash tilini egallashni 
nazarda tutadi. 

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL
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Quyidagiga alohida e’tibor berish kerak, ya’ni, o‘quvchilarni  
algoritmlash va dasturlash jarayonini egallashi o‘zlashtirgan nazariy 
materialni bevosita amaliyotga qo‘llash davomida amaliy faolliyatdan 
tashqarida amalga oshirilsa, bu o‘quv jarayoni va o‘qitishning keyingi 
aniq maqsadlari uchun samarasizdir. Aytilganlar o‘quvchilarni o‘qish 
jarayonini amaliy mashg‘ulotlar bilan birgalikda olib borish zarurligini 
ko‘rsatadi, shunda ishlab chiqilgan algoritmlarni tajribadan o‘tishi 
amalga oshirilgan bo‘ladi. Bunday amaliy mashg‘ulotlarni amalga 
oshirish uchun, o‘quvchilar oldindan dasturlash tilini bilishi, ya’ni, 
dasturlash tizimida amalga oshiriladigan eng optimal ishlash usullarini 
avtotizmiga еtkazishi kerak 

Bizning nuqtai nazardan dasturlashning alifbosini egallashda, 
tipik misollardan foydalanib, ketma-ketlik prinsipiga rioya qilib, 
qo‘llanilayotgan algoritmlar strukturasini sistematik ravishda 
qiyinlashtirib borishni amalga oshirish kerak. Amaliy ta’limda 
qo‘llaniladigan barcha masalalarni algoritmik strukturani ajratilgan 
belgilari bo‘yicha sinflashtirish mumkin (q. rasm 3).

O‘. Jumanqo‘ziyev. Umumta’lim maktablari informatika va axborot texnologiyalari 
darsliklarida dasturlash tillari bo‘limlarining mazmunli tahlili
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Ta’lim ketma-ketligiga muhim e’tibor ajratish zarur, bizning 
nazarimizda bu juda muhim. Takrorlanish buyrug‘ini o‘qitish davomida 
birinchi bosqichga siklni oraliq shart bilan kiritishni qo‘yish kerak, 
chunki, bunday ketma-ketlik, o‘quvchilarga bajarish rejalashtirilgan, 
umumiy siklga kiritilgan buyruqni avval o‘ylash, so‘ngra uni takrorlash 
shartini shakllantirish imkonini beradi. Bunday holda, agar avval shart 
oldi sikli kiritilsa, u holda o‘quvchi aytilgan amalni bir vaqtda bajarishi 
zarur bo‘ladi, bu ta’lim jarayoni samaradorligi darajasida negativ aks 
etadi. 

Shunday qilib, oraliq shart siklini amalga oshirishni tayyorgarlik 
bosqichi deb hisoblash mumkin, uning davomida o‘quvchilarda 
o‘zlashtirishga «kirishish» uchun asos shakllanishi yuz beradi. Bunday 
yondashuv bilimlarni namoyon qilish va takrorlanish buyrug‘ini 
keyingi shakliga(analogiga) o‘tishda ta’lim maqsadlarining berilgan 
parametriga samarali erishish imkonini beradi. Pedagogik ta’sir 
jarayonida amalga oshiriladigan harakatlar doirasida, shartni tekshirish 
amalida va avval amalga oshirilgan harakatga qaytilganda ishlatiladigan 
sikl shakllarining maxsus ko‘rinishlarini o‘quvchilar uchun ajratib va 
ko‘rsatib muhim e’tiborni qaratish kerak. Oraliq shartda sikl tanasi 
bir marta bajarilishi mumkinligi, faqatgina bitta takrorlanishni muhim 
bo‘lishini alohida ta’kidlash kerak, bunda, shart oldi sikli buyrug‘i 
qo‘llanilsa uni umuman his qilmaslik mumkinligini ham ta’kidlab 
o‘tish kerak. 

Prinsipni tushunmaslik yuz berganda, algoritmni formal tilga 
o‘girishni amalga oshirib unga asosan, еchishni quyidagi algoritmiga 
o‘tish mumkin: dasturlash tilini egallashni asosiy algoritmik 
konstruksiyalarni qo‘llashdan boshlash kerak, parallel ravishda 
algoritmni boshqa turli shakllarini ham ko‘rsatib, natijada aniq bir 
algoritmni amalga oshirishga o‘tish uchun qulay sharoit yaratish 
imkoniyati borligini ko‘rsatish kerak [2]. 

O‘quvchilar egallashi talab qilinadigan tushunchalardan biri 
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dasturlash tizimi muhiti bo‘lib, uni ekranda(tizim qobig‘ida) ko‘rinib 
turgan joriy vaziyat deb tushunish kerak. Ushbu holda pedagog 
o‘quvchilarga aynan o‘sha dasturlash tizimi muhitini tushuntirishi va 
namoyish qilishi kerak, bu bilan aniq bir o‘zlashtirilgan mavzu doirasida 
harakatlarni amalga oshirish mumkin. 
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA 
INFORMATIKA VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI 

FANIDAN DARS MASHG‘ULOTLARI SAMARADORLIGINI 
OSHIRISHDA BLENDED LEARNING (ARALASH TA’LIM) 
TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISHNING AHAMIYATI

N. I. Shakadirova, Nizomiy nomidagi TDPU 
“Informatika” kafedrasi o‘qituvchisi

Ushbu maqolada bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 
informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘qitishdagi yondoshuvlar 
va ushbu fan bo‘yicha darslarda blended learning (aralash ta’lim) 
texnologiyalaridan foydalanishning samaradorligi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim, axborot texnologiyalari, pedagogik 
texnologiyalar, blended learning, mustaqil ta’lim.

The article discusses approaches to teaching computer science and 
information technology in secondary schools today and the effectiveness 
of using blended learning technologies in the lessons of this subject.

Keywords: education, information technology, pedagogical 
technology, blended learning, independent learning.

В статье рассматриваются подходы к обучению информатике 
и информационным технологиям в общеобразовательных школах 
сегодня и эффективность использования технологий смешанного 
обучения на уроках этого предмета.

Ключевые слова: образование, информационные технологии, 
педагогические технологии, blended learning (смешанное обучение), 
самостоятельное обучение.

Hozirda butun dunyoda axborot texnologiyalari sohasi jadallik bilan 
rivojlanib bormoqda. Xususan, yurtimizda ham har bir sohaga axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari joriy qilinmoqda. Bu esa maktablarda 

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL



73

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2021/6

informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘qitishga yangicha 
yondoshuvni talab qiladi. Fan mazmunidan kelib chiqib, mavzular 
hozirgi axborotlashgan davrga moslab tuzilib, yangi avlod darsliklari 
yaratilmoqda. 

Barcha fanlar qatorida umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika 
va axborot texnologiyalari fanini o‘qitishda yangicha yondoshuv, 
pedagogik texnologiyalardan foydalanish dolzarb vazifalardan biriga 
aylanmoqda. O‘quvchilarga o‘rgatilayotgan fan bo‘yicha bilim 
berishda an’anaviy ta’lim texnologiyalarining o‘zi yetarli emasligi, 
o‘quvchilarning yoshi va psixologiyasi hisobga olinsa, elektron ta’lim 
texnologiyalaridan butun dars davomida foydalanish yaxshi samara 
bermasligi, har ikkala ta’lim texnologiyalarining eng yaxshi sifatlarini 
uyg‘unlashtirgan holda dars olib borish zarurligi yaqqol namoyon 
bo‘lmoqda.  Bunda jahon tajribalaridan kelib chiqqan holda, aralash 
ta’lim (blended learning) texnologiyasidan foydalanishning samarasi 
ortib bormoqda. Bu texnologiyani mamlakatimiz maktablarida 
qo’llashdan oldin, albatta, blended learning (aralash ta’lim) texnologiyasi 
haqida batafsil ma’lumotga ega bo‘lishimiz lozim.

Blended so‘zi Ingliz tilidan tarjima qilinganda “aralashtirish” degan 
ma’noni anglatadi va shu so‘zning o‘zi mazkur modelning mohiyatini 
to‘laqonli ifodalaydi. Bu texnologiyaning asosiy jihati shundan iboratki, 
unda o‘quvchilar bilimlarni mustaqil qabul qiladilar, zamonaviy 
axborot texnologiyalaridan foydalanib, tengdoshlari va o‘qituvchilari 
bilan muloqot qiladilar.

Ta’lim olish jarayoni odatdagidan boshqacha: o‘quvchi axborot 
texnologiyalari yordamida uyida mavzuga doir ba’zi manbalarni 
o‘rganadi. Lekin bu masofaviy ta’lim deb hisoblanmaydi. Chunki 
mavzuni o‘zlashtirish uchun o‘qituvchidan deyarli hech qanday yordam 
olinmaydi, o‘qituvchi mavzuga doir materiallar hamda topshiriqlarni 
taqdim etishi mumkin. Qolaversa, bu kompyuterda individual o‘rganish 
emas: o‘quvchi guruhning bir qismi bo‘lishi hamda guruh a’zolari bilan 
birga ishlashi lozim bo‘ladi [1].

N. I. Shakadirova. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika va axborot texnologiyalari 
fanidan dars mashg‘ulotlari samaradorligini oshirishda blended learning (aralash ta’lim) 
texnologiyasidan foydalanishning ahamiyati
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Blended learning atamasi 2005 - yildan faol qo‘llanila boshlandi. 
Maxsus adabiyotlarda bu atamaning bir oz o‘zgartirilgan boshqa 
nomlari (gibrid ta’lim, qo‘shma ta’lim - aralash modellik bo‘yicha 
qo‘llanma, integrallashgan yoki web-kengaygan ta’lim, uyg‘unlashgan 
ta’lim) keltirilgan, lekin barchasining mohiyati bir xil.

Aralashgan ta’limni yuzma-yuz o‘qitish va onlayn o‘qitish 
aralashmasi sifatida olish mumkin. O‘quvchilar  o‘qish joyida 
(maktabda, uyda yoki biron bir joyda) va o‘qish paytida (maktab 
soatlarida, kechqurun yoki dam olish kunlari) tanlov qilishadi. 
Ammo o‘qituvchi tanlovning qay darajada bo‘lishini, shuningdek, 
o‘quvchining qaysi elementlari onlayn rejimida va qaysi elementlar 
sinfda bajarilishini hal qiladi [2]. 

Ko‘pgina o‘qituvchilar aralash ta’limning har qanday shaklini, 
ta’limiy majburiyatni, shuningdek, rejani qo‘shib yuborgan holda 
aralash ta’limga keng qamrovli, dalillarga asoslangan yondashuvni 
ta’minlash uchun zarur bo‘lgan qo‘llab-quvvatlash va manbalarni 
taqdim etishlari mumkin bo‘lgan innovatsion o‘qitish usullarini taqdim 
etishadi. Graham, Woodfield va Harrison quyidagicha ogohlantirish 
beradi: shunchaki Internet yoki axborot texnologiyalaridan qandaydir 
tarzda foydalanish  aralash ta’lim degani emas [3]. 

Axborot texnologiyalarining rivojlanib borayotganligi sababli 
o‘qituvchilar va o‘quvchilar ular foydalana oladigan umumiy onlayn 
muhitga kirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu o‘qituvchiga o‘quvchilar 
bilan suhbatlashishi, bilimlari bilan o‘rtoqlashishi, savollar berishlari, 
o‘quv manbalariga kirishlari va Internetda to‘liq ishlashi mumkin 
bo‘lgan onlayn tadbirlarni tashkil etish va boshqarish imkonini beradi 
- tasodifiy internet foydalanuvchilari bu ma’lumotlarga qiynalmasdan 
kiradilar. Ta’limda foydalanish uchun ko‘plab raqamli manbalar mavjud. 
Bunga o‘quv videofilmlari, interfaol o‘quv o‘yinlari va o‘quvchilarga 
video, animatsiya, web-sahifalar, musiqa va boshqa narsalarni qilish 
imkonini beradigan dasturlar kiradi. Bularning barchasi o‘quvchilarni 
jalb qilish va mustaqil ishlashga yordam beradi.
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Blended learning – an’anaviy va elektron ta’lim shakllarining eng 
yaxshi usullarini o‘zida mujassamlashtirgan ta’lim shakli hisoblanadi. 
An’anaviy ta’limda talabani o‘qitadilar, blended learningda esa – 
o‘qishga o‘rgatib, mustaqil faoliyatini tashkil qiladilar. 

An’anaviy ta’limda markazda – o‘qituvchi (teacher-centered), 
blended learningda esa – talaba yoki o‘quvchi (student-centered) 
markazda bo‘ladi. Bunda o‘quvchi ko‘p ishlaydi va muvaffaqiyatlari 
uning o‘ziga bog‘liq [4].

Zamonaviy ta’lim inson faoliyatining turli sohalarida global 
rivojlanish bilan uzviy bog‘liq bo‘lishi kerak. Axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalari (AKT) zamonaviy jamiyatning deyarli barcha 
qatlamlariga (xalqaro munosabatlar, iqtisodiyot, sog‘liqni saqlash 
xizmati, bo‘sh vaqt, ta’lim va boshqalar) tarqalmoqda. O‘qitish va 
o‘qitishning nisbatan yangi konsepsiyasi ta’limga AKT ta’siridan kelib 
chiqdi. Bu aralashgan ta’lim bo‘lib, o‘quv uslublari, ayniqsa yuzma-
yuz va onlayn o‘qitish kombinatsiyasi sifatida aniqlanadi. Shunday 
qilib, aralashtirilgan ta’lim an’anaviy va qog‘ozsiz (raqamli) sinflar 
aralashmasidir.

R. Huang bu shaklda о‘qitishning uchta xususiyatini ta’kidlab 
о‘tadi. Ular jumlasiga о‘quv resurslarini yetkazishdagi (о‘quv kurslari 
va internet servislaridan foydalangan holda) moslashuvchanlik, 
о‘qitishning xilma-xilligining mavjudligi (о‘quvchining individual 
xususiyatlariga kо‘ra о‘qitishning intensivligi va vaqtini belgilash) 
hamda о‘quv kampuslari doirasida internetda о‘qitishning yо‘lga 
qо‘yilganligi (kunduzgi ta’limda о‘qitishni boshqarish tizimlaridan 
foydalanish) kiradi [5]. 

Aralash ta’limga bo‘lgan munosabatni ba’zi mualliflarning fikriga 
ko‘ra quyidagi oltita aspekt bo‘yicha o‘rganish mumkin: o‘rganishning 
moslashuvchanligi, o‘qishni boshqarish, texnologiya, onlayn o‘qitish, 
onlayn o‘zaro ta’sir o‘tkazish va sinfda o‘qish. Odatda o‘qishga ijobiy 
munosabatda bo‘lgan (va yuqori darajadagi motivatsiya) talabalar, 
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aralashgan kurslarda onlayn o‘rganishga nisbatan ijobiy munosabatda 
bo‘lishadi. Umuman olganda, aralashtirilgan o‘quv modelini sinf 
faoliyatida qo‘llash o‘quvchilarning ushbu ta’lim tizimiga bo‘lgan 
munosabatiga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Aralash ta’limga bo‘lgan 
munosabat ijtimoiy mediadan akademik maqsadlarda foydalanishga 
o‘xshashdir. Aralash o‘qitish orqali o‘quvchilarning o‘zlashtirishi 
ularning ushbu o‘quv turiga bo‘lgan munosabati bilan chambarchas 
bog‘liqdir. Odatda bu hisobot so‘rovnomalari yordamida o‘lchanadi [6].

Deklan Bern “blended learning” (aralash ta’lim) haqida shunday 
deydi: “Ta’limning bu turi boy pedagogik tajribadan samarali 
foydalanishga qaratilgan”. Bunday yondashuv axborotni taqdim etishda 
turli metodlardan foydalanishni, ta’limni tashkil etishda va ta’lim 
jarayonida axborot texnologiyalariga, yakka tarzda va guruhlarda 
an’anaviy faoliyatni tashkil etishga asoslanishi mumkin. Bunday 
turlicha yondashuv o‘quvchini toliqtirmaydi va o‘qishga bo‘lgan 
motivatsiyasini kuchaytiradi. Asosiy masala tanlangan metodlarning 
o‘zaro mutanosibligini ta’minlash va kam harajat asosida yuqori 
samaradorlikka erishishdan iborat. 

Bugungi kunda blended learning an’anaviy ta’lim va masofaviy 
ta’limning elementlari kombinatsiyasi hisoblanib, bunda an’anaviy 
metodika va yangi texnologiyalarni uyg‘unlashtirishga imkon 
yaratiladi. Bu tizimda o‘qituvchi ta’lim markazida qoladi va internet 
imkoniyatlaridan keng va samarali foydalanadi. Blended learning 
(aralash ta’lim)da ta’limning kunduzgi shaklidagi an’anaviy, ya’ni sinf 
xonasidagi ta’lim (Face-to-Face learning), masofaviy ta’lim (Distance 
learning) hamda internet orqali ta’lim (Online learning)ning turli 
texnologiyalaridan foydalanish mumkin.

Darslarda blended learning texnologiyasidan foydalanish har 
bir pedagogning individual mahoratiga bog’liq. Yuqorida aytib 
o‘tilganidek, elektron resurslardan foydalanishi, ma’lum bir bo‘lim 
bo‘yicha elektron o‘quv qo‘llanmalar yaratishi, web-texnologiyalardan 

TALAB, TAKLIF VA TAHLIL



77

FIZIKA, МАТЕМАТIКА va INFORMATIКА 2021/6

N. I. Shakadirova. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida informatika va axborot texnologiyalari 
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foydalangan holda fanga doir platforma yaratishi yoki LMS (Learning 
Management Systems – ta’limni boshqaruv tizimlari) yordamida kurslar 
yaratishi mumkin. 

Axborot texnologiyalari sohasida yetakchi kompaniya nomlaridan 
biri Google ta’limga oid vositalarni taklif etish imkoniyatini qo‘ldan 
boy bermagan holda, Google for Education tashabbusi asosida Google 
Classroomni ishga tushirdi. Ushbu bulutli LMS hech qanday sozlovlarni 
talab etmaydi va Googleda akkauntga ega foydalanuvchi platformadan 
bemalol foydalanishi mumkin. Google Classroom platformasida 
o‘quvchilar o‘qituvchilar tomonidan kiritilgan o‘quv materiallarini 
o‘qishi, topshiriqlarni bajarishi, savollarga javob berishi, nazorat 
testlarini topshirishlari mumkin. Mazkur platformadan xohlagan 
qurilma va brauzer yordamida foydalanish mumkin. Eng muhimi, 
Google Classroom - bepul hisoblanadi. 

Google Classrom platformasida ixtiyoriy o‘qituvchi o‘z kursini 
yaratishi mumkin. Ma’lum bir bo’limga doir nazariy ma’lumotlar, amaliy 
mashg’ulotlar, taqdimot yoki videodarslarni joylashtirishi mumkin. 
Bundan tashqari, o‘quvchilar mustaqil bajarishlari uchun topshiriqlar, 
nazorat savollarini ham joylashtirish mumkin. Bu platformaning yana 
bir qulayligi – nechta o’quvchi kirganligi, o‘quvchilar tomonidan 
bajarilgan vazifalarning bevosita o‘qituvchi tomonidan kuzatib borilishi 
mumkin.

Aralash ta’lim texnologiyasining mazmuniga e’tibor beradigan 
bo‘lsak, o‘quvchilar darsga mavzuning nazariy qismini o‘qib, o‘rganib 
keladilar. Darsda asosan fanga oid kompetentlikni oshirish, ya’ni amaliy 
vazifalarni bajarishga ko‘proq vaqt ajratiladi. O‘quvchilarni mustaqil 
ishlashlari uchun elektron resurslar beriladi. O‘quvchi o‘z ustida 
ishlaydi, mavzuni o‘rganadi, zarur hollarda o‘qituvchidan yordam 
so‘raydi. Darsda mavzuni mustahkamlash va amaliy topshiriqlarni 
bajarish asnosida o‘qituvchi sinfdagi har bir o‘quvchi bilan ishlashi 
uchun vaqti yetadi.
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Bu texnologiya o‘quvchilarda maktab davridan boshlab 
mustaqil ta’lim olish, o‘z ustida ishlash ko‘nikmasini shakllantiradi. 
O‘quvchining darsdan tashqari vaqti bekor o‘tmasligini ta’minlaydi, va 
eng asosiysi, ta’lim sifati oshadi. Qachonki yoshlarni mustaqil ishlashga 
o‘rgata olsak, ularda fikrni erkin bayon qilish ko‘nikmasi shakllanadi, 
shundagina kutilgan natijalarga erishishimiz mumkin.

Bizning yoshlarimiz buyuk kelajak bunyodkorlari ekan, ularni har 
sohada yetuk mutaxassis qilib tarbiyalash har bir pedagogning oliy 
maqsadi bo‘lmogi lozim.
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ИМКОНИЯТИ ЧЕКЛАНГАН ЁШЛАР ТАЪЛИМИДА 
“6-СИНФ ФИЗИКА” ДАРСЛИГИНИ КОМПЬЮТЕР 

ИМИТАЦИОН МОДЕЛЛАР АСОСИДА ТАШКИЛ ЭТИШ

Р.Р. Эшимов, СамДА қурилиш институти 

Ушбу мақолада имконияти чекланган ёшлар таълимида 
“6-синф физика” дарслигини компьютер имитацион моделлар 
асосида электрон услубий қўлланма яратиш ва ундан фойдаланиш 
ёритиб берилган. Ушбу электрон услубий қўлланмада махсус 
мактаб-интернатларда ўқув жараёнида фойланиш мумкин. 

Калит сўзлар: компьютер имидатацион модел, замонавий 
ахборот технологиялари, алгоритм, 

Давлатимизнинг устувор сиёсати ёш авлодни ақлан теран, 
жисмонан соғлом, маънан етук, ҳар томонлама ривожланган 
комил инсон қилиб вояга етказишдан иборатдир.  Ўзбекистон 
Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги “2017-
2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг 
бешта устувор йўналиши бўйича Ҳаракатлар стратегияси” ПФ-
4947 сонли фармони, 2018 йил  25 январдаги «Умумий ўрта, ўрта 
махсус ва касб-ҳунар таълими тизимини тубдан такомиллаштириш 
чора-тадбирлари тўғрисида» ПФ-5313-сон фармони, 2018 
йил 5 сентабрдаги «Халқ таълимини бошқариш тизимини 
такомиллаштириш бўйича қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида” 
ПФ-5538 сонли фармонларида жамиятимизнинг бир бўлаги 
бўлган махсус ёрдамга муҳтож болалар ва ўсмирларни ижтимоий 
қўллаб-қувватлаш, уларга таълим-тарбия бериш, касб-ҳунарга 
ўргатиш, соғлом болалар қаторидан ўрин олиб ўз қобилияти, 
имкониятларини кўрсата олишга, маънавий камол топишга 
қаратилган чора-тадбирлар белгилаб берилган. 

Р.Р. Эшимов. Имконияти чекланган ёшлар таълимида “6-синф физика” 
дарслигини компьютер имитацион моделлар асосида ташкил этиш
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Шу билан биргаликда мамлакатимизда АКТ соҳасида ҳам кенг 
қамровли ишлар олиб борилмоқда. Ўзбекистон Республикаси 
Президентининг 2017 йил 30 июндаги “Республикада ахборот 
технологиялари соҳасини ривожлантириш учун шарт-шароитларни 
тубдан яхшилаш чора-тадбирлари тўғрисида” ПҚ-5099-сон қарори 
туб ўзгаришлар бўлишига сабаб бўлди.

АКТ жамият ҳаётининг кўплаб соҳаларига, шу жумладан, 
таълим, ўқиш ва бандликка таъсир кўрсатади, алоҳида эҳтиёжли 
ва соғлигида турли чекловлари бор одамлар учун бу қимматли 
воситадир. Ҳозирги билим ва ахборот жамиятида соғлиги туфайли 
чекловлари бор ва алоҳида таълим эҳтиёжига эга ўқувчилар АКТ 
дан фойдаланиш борасида тез-тез тўсиқларга учраб туради.

Бу борада Ўзбекистонда олимларимиз томонидан 
кўплаб илмий тадқиқот ишлари олиб борилмоқда. Б.Сапаев, 
Ж.Н.Тоджиев, С.Р.Раззоқова, Ш.И.Ҳамдамов, Р.С.Бардиевларнинг 
«Таълим муассасаларида замонавий ахборот технологияларидан 
фойдаланиб дарс ўтиш ва унинг афзалликлари» илмий мақоласида 
дарс жараёнида компьютер технологияси элементларини кўпроқ 
қўллаш, ўқув жараёнини сифатини оширишга ёрдам бериб, 
талабаларни - тингловчиларни зерикиш “касаллигидан”қутқаради, 
таълим беришни сифат жиxатдан янги, юқори поғоналарга кўтаради, 
бенуқсон ўқув дарсликлари билан таъминлашга эришилади, шахс 
ривожланишига ёрдам беради, талаба ва ўқитувчининг ижодий 
потенциали ва билиш фаоллигини шакллантиради уларда ўқишга, 
xаётга бўлган қизиқишини орттиради.... [1] деб ўз фикрларини 
билдирган.

В.С. Ҳамидов, Э.З. Имамов, Б. Маҳмудов “Ўрта махсус, 
касб-ҳунар таълими муассасаларида ахборот коммуникация 
технологияларидан фойдаланган ҳолда мустақил таълим 
жараёнини ташкиллаштириш” номли мақолада ўрта-махсус, 
касб-ҳунар таълим тизимининг энг долзарб муаммоларидан 
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бири мустақил таълимни ташкиллаштиришнинг энг самарали 
ва илғор усулларидан ҳисобланган ахборот коммуникация 
технологияларидан фойдаланиш усули тўғрисида кенг ёритиб 
берилади[2].

Болтаев Б. “Таълим-тарбия жараёнида электрон ресурслардан 
амалиётда фойдаланиш” номли тезисида электрон ахборот-
таълим ресурси (ЭАТР) тузилиши, таълим жараёнида электрон 
ўқув воситаларидан фойдаланишнинг назарий асослари, таълим 
жараёнида ЭАТРдан фойдаланишдан олдин қўйиладиган 
тавсиялар, ўқув жараёнига АКТни қўллашнинг аҳамияти кенг 
қамровли даражада тушунтириб берилган [3].

Мусаева М.Э. “Электрон ахборот ресурсларини таълим 
жараёнига татбиқ этиш омиллари” номли тезисда ўқув жараёнига 
ахборот коммуникация ва интернет технологияларни кенг 
жорий қилиш ҳамда эришиладиган ютуқлар тўғрисида фикрлар 
билдирилган [4]. 

Таълим жараёнида ахборот коммуникацион технологияларнинг 
ўринли қўлланилиши, машғулотларнинг қизиқарли тарзда 
ташкил этилиши билан бирга ўқув материалларининг чуқур 
ўзлаштирилишига кенг имконият яратиб беради [4].

Олимларимиз томонидан юқорида келтирилган фикрлардан 
келиб чиққан ҳолда имконияти чекланган ёшлар таълимида 
“6-синф физика” дарслигини компьютер имитацион моделлар 
асосида ташкил этиш, ўқув жараёни самарадорлигини оширишда 
муҳим рол ўйнайди. Таълим жараёнида қўлланиладиган  электрон  
таълим ресурслари ўқувчининг қизиқишини, қисқа вақт  ичида 
ўқув материалларини  имкон  қадар  мустақил  ўзлаштиришини  ва 
ўқувчининг мантиқий  фикрлаш  ва эслаб  қолиш каби  салоҳиятли  
имкониятларидан фойдаланишини таъминлаши лозим.

Хозирда ўрганилган тажрибаларимдан келиб чиққан ҳолда, 
6-7 синф физика фанидан дарс жараёнида фойдаланишга 
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мўлжалланган ўқув услубий қўлланма яратилди. Ўқув услубий 
қўлланма замонавий ахборот технологияларидан фойдаланилган 
компьютер имитацион моделлар асосида яратилган. Ушбу ўқув 
услубий қўлланма ўз ичига 6-7 синф физика дарсларига оид 
мавзулар кетма-кетлигида анимацион кўринишдаги компьютер 
имитацион моделлар асосида мазмунан ёритиб берилган. 6-7 синф 
физика фани ўқув режа асосида хар бир мазуга оид тест саволлари, 
луғат сўзлар, амалий машқлар, масалалар тўплами, лаборатория 
ишлари, тақдимотлар, қўшимча адабиётлар билан таъминланган.

Ушбу мақолада инклюзив таълимни ахборот-коммуникацион 
технологиялари воситалари асосида 6-синф “Физика” дарслигини 
тақдимотлар, мультимедиа воситалари билан бойитилган 
кўринишда яратиш масаласи қўйилган. «6-синф физика» фанининг  
модда тузилиши, механик ҳодисалар, электр, иссиқлик, товуш 
ҳодисалари ҳақидаги дастлабки маълумотларни ўқувчиларга 
тушунтиришда дастлаб унинг келиб чиқиш тарихи, унинг 
хоссалари, усуллари, тасвирлаш йўллари, уларнинг турлари ҳақида 
маълумот бериб ўтамиз. Бундай электрон услубий қўлланмаларнинг 
яратилиши имконияти чекланган ёшларни уйида, мактабда таълим 
олишига ва мустақил шуғулланишига кенг имкониятлар яратади.

Ушбу ўқув услубий қўлланмадан фойдаланиш алгоритми 
қуйидагича: 2.1-расм.

Бу алгоритм орқали ўқувчилар мустақил тарзда 6 – синф 
физика дарслигидан билим ва савияларини оширишлари мумкин. 
Бу электрон қўлланма махсус имконияти чеклан ёшлар (заиф 
эшитувчи, заиф кўрувчи ҳамда уйда таҳсил олувчи ёшлар) учун 
мўлжалланган. Ҳаттоки бу электрон қўлланмадан соғлом турмуш 
тарзидаги ўқувчилар ҳам мустақил тарзда таълим олишлари мумкин 
бўлади. Компьютер имитацион моделлар асосида яратилган 6-синф 
физика дарслиги электрон услубий қўлланма 6 боб, 64 та мавзудан 
иборат. Унинг бош саҳифаси қуйидаги кўринишда яратилган.
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2.1-расм. 6-синф физика дарслиги электрон услубий 
қўлланмасидан фойдаланиш алгоритми 

2.2 расм. Электрон қўлланма бош саҳифаси
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2.2 расмда тасвирланганидек электрон қўлланма “I-bob. 
Modda tuzilishi  haqida”, “II-bob. Mexanik hodisalar haqida”, “III. 
bob. Jismlarning muvozanati. Oddiy mexanizmlar”, “V-bob. Elektr 
hodisalari”, “VI-bob. Yorug’lik hodisalalari”, “VII- bob. Tovush hodisalari 
haqida”, “Амалий машқлар”, “Лаборатория ишлари,”, “Умумий 
тест саволлари”, “Масалалар тўплами”, “Тақдимотлар”, “Қўшимча 
адабиётлар” ҳамда “Биз билан алоқа” тугмаларидан иборат.

“I-bob. Modda tuzilishi haqida” тугмачасини боссак, янги ойна 
ишга тушади. Бу ойнада бобга оид барча мавзулар кетма кетлиги 
акс этган.

2.3-расм. Электрон қўлланмада мавзулар кетма-кетлиги.
2.3 расмда кўриб турганимиздек, 6-синф ишчи дастурда 

кўрсатилган мавзулар кетма-кетлиги тасвирланган. «Моддалар 
тузилиши ҳақида»ги боби компьютер имитацион моделлар асосида 
ўқув материалларини образлар кўринишида тақдим этиш орқали 
ўқувчиларга тушунтириш мумкин.

«Физика» фанини ўқитиш бошқа фанларга нисбатан алоҳида 
ўринда туради. Бунинг боиси, инсон ҳар куни физик жараёнларни 
такрорлайди ва жуда кўп физик жараёнларга дуч келади. Ҳозирги 
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замон таълим тизимида имконияти чекланган ўқувчиларга 
инновацион технологиялар асосида таълим бериш масалани 
ечиш учун турли кўринишдаги усул ва методикаларни қўллаш 
мумкин. Булардан бири ахборот технологияларининг мультимедиа 
воситалари асосида ўқув материалларини компьютер имитацион 
моделини яратиш асосида дарс жараёнини ташкил қилишдан иборат.

Биз ушбу электрон қўлланма орқали юқорида айтиб ўтилган 
физик ходисаларни КИМ асосида ёритишга ҳаракат қиламиз. 
Масалан “Молекулаларнинг ўзаро таъсири ва ҳаракати” тугмасини 
босганимизда бизга янги ойна очилади. Янги очилган ойнанинг 
чап томонида КИМ асосида яратилган анимация ва ўнг томонида 
эса мавзунинг матн кўриниши чиқади. Ойнанинг пастки қисмида 
эса мавзуга оид тест саволлари, луғат сўзлар ва овоз тугмалари 
жойлашган(2.4-расм). Қуйидаги мавзулар бўйича КИМ ишлаб 
чиқилган. Ушбу КИМда Молекулаларнинг ўзаро таъсири акс 
эттирилган. 

2.4-расм. Қаттиқ жисмларда заррачаларнинг ҳаракати. 
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Броун ҳаракати
Суюқлик  ёки  газдаги  жуда  кичик  зарраларнинг  тўхтовсиз  ва  

тартибсиз ҳаракати фанга Броун ҳаракати номи билан кирди.
КИМда металдан  ясалган  шар  олинган. Симдан  шар  тегиб  

ўтадиган  ҳалқа  ясайлик.  Ҳалқа  орқали  шарни  бир неча марта 
ўтказиб кўрамиз. Шундан сўнг шарни қиздирамиз. Энди ҳалқадан  
шарни  ўтказмоқчи  бўлсак,  ўтмайди.  Шарни  ташкил  этган 
зарралар  ҳаракати  туфайли  қизиган  шар  кенгайиб  қолар  экан.  
Шундай савол туғилади: моддаларни ташкил этган зарралар 
қандай ҳаракатланади? Суюқлик  молекулалари барг  зарраси  
билан  тўхтовсиз  тўқнашиб  туриши  туфайли  ҳаракати тартибсиз  
бўлади.  Демак,  моддани  ташкил  этган  молекулалар тўқнашувлар  
туфайли  тўхтовсиз  ва  тартибсиз  ҳаракатда  бўлади. 

Кейинги КИМ “Қаттиқ жисм, суюқлик ва газларнинг молекулалар 
тузилиши” жараёни тасвирланган. 2.5-расмда ушбу КИМни кўришимиз 
мумкин.

2.5-расм. Газ хусусий шаклга ва ҳажмга эга эмас.
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Пуфланадиган  юпқа  шарни бироз  шишириб,  оғзини  маҳкам  
боғлайлик.  Уни  қўл  билан  қиссак кичрайганини  кўрамиз.  Демак,  
газни  сиқиш  мумкин.  Иккита  юпқа шарни  олиб,  бирини  бирорта  
найча  орқали  пуфлаб  шиширайлик.  Сўнгра шарча  оғзини  
ип  билан  маҳкам  боғлаб,  найчанинг  иккинчи  учини бошқа  
пуфланмаган  шарча  оғзига  маҳкамлайлик.  Сўнгра  биринчи 
шарча  оғзидаги  боғланган  ипни  очиб  юборсак,  ҳаво  найча  
орқали иккинчи  шарчага  ўтиб  уни  шиширади  (9-расм).  Демак,  
газ  бир идишдан  иккинчисига  туташтирилган  най  орқали  ўз-
ўзидан  ўта  олади. Газни  қайси  идишга  солмайлик,  ўша  идиш  
шаклини  ва  ҳажмини  тўла эгаллайди.  Газларнинг  молекулалари  
орасидаги  масофа  молеку лаларнинг ўлчамидан  ўртача  100–1000  
марта  катта.  Бундай  масофада молекулаларнинг ўзаро тортишиш 
кучи жуда кичик бўлади.
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2.6-расмда стадионда югураётган спортчининг ҳаракат 
траекториясининг механик ҳаракатини КИМ асосида ёритиб 
берилган.

Механик  ҳаракат  деб,  жисмларнинг  вақт  ўтиши  билан  фазода  
жойлашган ўрнининг бошқа жисмларга нисбатан ўзгаришига 
айтилади. 

Жисмлар  ҳаракатланганда  фазода  из  қолдиради.  Бу  излар  
кўзга кўриниши  ёки  кўринмаслиги  мумкин.  Кўриниши  ёки  
кўринмаслигидан қатъи назар шу изга траектория дейилади. 
Далада юрган автомобил,  трактор  ёки  осмонда  учаётган  самолёт  
қолдирган  излар бунга  мисол  бўла  олади. Траекториянинг  
шаклига  қараб  ҳаракат тўғри чизиқли ёки эгри чизиқли бўлади.

Кейинги КИМ Зичлик ва унинг бирликлари. Беруний ва 
Ҳозиннинг зичликни аниқлаш усулларидан иборат. Зичлик деб, 
модданинг бирлик ҳажмига тўғри келган массасига айтилади. 
Ушбу КИМда бирор модданинг ёки жисмнинг зичлигини аниқлаш 
учун унинг ҳажми ва массасини ўлчаб топилиши акс эттирилган. 
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Ҳар қандай шаклдаги жисмларнинг массасини тарозида ўлчаш 
мумкин. Лекин ҳажмини ҳар доим ҳам чизғич билан аниқлаб 
бўлмайди. Масалан: узук, зирак. Бу КИМда сувда эримайдиган 
жисмларнинг ҳажмини аниқлаш тасвирланган. (2.7-расм.) 
Мензуркага сув қуйилиб, унинг ҳажми  V1 белгилаб олинади. 
Сўнгра унга узукни тушуриб, сувнинг кейинги сатҳи V2 ёзиб 
олинади.  Бундан узукнинг ҳажми V = V2 –V1.  Демак, узукнинг 
ҳажми          2,8 см3 – 2см3  = 0,8см3  га тенг.

Ушбу КИМда Берунийнинг турли шаклдаги моддаларнинг 
ҳажмини ўлчаш учун махсус асбоби чизмаси ва ундан қандай 
фойдаланиш акс эттирилган. (2.8-расм.).  Худди шу ҳолатда 6-синф 
физика фанидан ўқув режасига мос ҳолда КИМ яратилаган. 

Хулоса қилиб шуни айтиш мумкинки, инклюзив таълимни 
КИМ асосида ташкил этиш махсус мактаб интернатларда ўз 
самарасини беради. Фанни ўзлаштиришга катта ёрдам беради. 
Фанни анимацион кўринишлар асосида ташкил этиш дарс 
жараёнини қизиқарли, сифатли, мазмунли ўтказади ҳамда ИЧЁ 
онгига тез таъсир ўтказади.

Адабиётлар:

1.	 Б.Сапаев, Ж.Н.Тоджиев, С.Р.Раззоқова, Ш.И.Ҳамдамов, 
Р.С.Бардиев. «Таълим муассасаларида замонавий ахборот 
технологияларидан фойдаланиб дарс ўтиш ва унинг афзалликлари» 
Инновацион фан-таълим тизимини ривожлантиришнинг баркамол 
авлодни вояга етказишдаги роли ва аҳамияти илмий-амалий 
конференция материаллари тўплами 30 май, 2014 йил. 

2.	 В.С. Ҳамидов, Э.З. Имамов, Б. Маҳмудов. «Ўрта махсус, 
касб-ҳунар таълими муассасаларида ахборот – коммуникация 
технологияларидан фойдаланган ҳолда мустақил таълим жараёнини 
ташкиллаштириш»// Тa’lim texnologiyalari ilmiy-uslubiy jurnal .–2014. 
–№1.
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ФИЗИКА ДАРСЛАРИНИ ЗАМОНАВИЙ ЁНДОШУВ 
АСОСИДА ТАШКИЛ ҚИЛИШ ВА ДАРС 

САМАРАДОРЛИГИГА ЭРИШИШ

Н.С.Бозоров, ҚДПИ физика ва астрономия 
кафедраси катта ўқитувчиси, ф.-м.ф.н,

Қ.П.Умурқулов, ҚДПИ, физика ва астрономия 
кафедраси катта ўқитувчиси.

Мақолада замонавий ёндашувлар асосида дарсни ташкил 
қилиш, ўтиш, физика фанини ўқитишнинг замонавийлаштириш 
жараёнларига мос келадиган интерфаол  усулларини қўллаш ва 
бу орқали ўқувчиларда  таянч ва фанга оид компетенцияларни 
шакллантиришни   8-синф дарси мисолида, интерфаол усуллар  
асосидаги  машғулотларнинг ўрни ва ўзига хослиги дарс 
самарадорлигини оширишда муҳим жиҳатлардан бири сифатида  
айтиб ўтилган.  

Калит сўзлар: дарсга замонавий ёндошув,  компетенция, 
компетенцияга асосланган ёндашув, кичик гуруҳларда ишлаш 
усули, “Бинго машқи”  интерфаол усуллар. 

Таълим - тарбиянинг сифат ва самарадорлигини ошириш, 
шахснинг таълим марказида бўлишини ва ёшларнинг мустақил 
билим олишларини таъминлаш учун таълим муассасаларига 
яхши тайёргарлик кўрган ва ўз соҳасидаги билимларни мустаҳкам 
эгаллашдан ташқари замонавий педагогик технологияларни ва 
интерфаол усулларни биладиган, улардан ўқув ва тарбиявий 
машғулотларни ташкил этишда фойдаланиш қоидаларини 
биладиган ўқитувчилар керак. Бунинг учун барча фан 
ўқитувчиларини илғор педагогик технологиялар ва интерфаол 
усуллар билан қуроллантириш ва олган билимларини ўқув 
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тарбиявий машғулотларда қўллаш малакаларини узлуксиз ошириб 
бориш лозим. 

Интерфаол усулларда ўқитишда ўқувчилар қуйидагиларга эга 
бўладилар:

 1. Ўқувчилар биргаликда, умумий топшириқ ёки ўқитилаётган 
фаолият устида ишлашади, бу гуруҳий иш орқали яхши 
ўзлаштирилади. 

2. 4-5 аъзо таркибидан иборат ўқувчилар кичик гуруҳларда 
ишлашади. 

3. Ўқувчилар умумий вазифаларни ечимини топишга эришиш 
ёки ўрганиш фаолиятини ўтказиш учун ижтимоий қабул қилинган 
хулқ-атворни ишлатишади. 

4. Ўқувчилар ижобий ёки мустақил бўлишади. Умумий 
вазифалар ечимини топишга эришиш ёки ўрганиш фаолиятини 
ўтказишда ўқувчилар бир-бирларига кўмак беришади. 

Ўқувчилар ўз ишларини натижасига ёки бошқача айтганда, 
ўқишга, таълим олишга  шахсан масъулиятликни ва жавобгарликни 
ҳис қиладилар.  

Шу ўринда Хитой халқ мақолини келтиришни лозим деб 
топдик: «Менга гапирсанг эсдан чиқараман, менга кўрсатсанг 
эслаб қолишим мумкин, менга ўзимга ишлашга имкон бер, шунда 
бу батамом меники бўлиб қолади».  

Демак,  интерфаол методларини қўллаб дарс ўтилганда  синфда 
қолоқ   ўзлаштирмайдиган  ўқувчи  қолмайди.  Ўқувчилар ўртасида 
дўстона  муҳит яратилади. Деярли барча ўқувчилар дарс жараёнига 
жалб этилиб, уларни  дарсга  қизиқишлари  ортади. Ўқувчиларни 
келгуси мустақил билим олишларига  ҳунар  ўрганишларига имкон 
яратади.  

1. Ташкилий қисмда дарс мавзуси ва мазмуни ҳақида ахборот 
берилади. 
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2. Ўтилган дарсни такрорлаш учун бериладиган саволлардан 
ўқитувчи дарснинг бошланишида муаммоли вазиятни вужудга 
келтириш учун фойдаланади.  

3. Янги мавзуни тушунтиришда дарс суҳбат асосида олиб 
борилиб, ўқувчилар мавзуни «Ақлий ҳужум» асосида ўқитувчи 
билан биргаликда таҳлил қиладилар.  

4. Гуруҳларнинг ҳар бирида ўқувчилар «Ақлий ҳужум» 
асосида жавоб берадилар ва бошқалар билан бирга дарс якунини 
чиқарадилар.  

5. Уйга топшириқлар босқичида берилган мавзу, масала ёки 
машқ қисман ўқитувчи томонидан тушунтирилади.  

Биз қуйида педагогиканинг турли шакл ва усулларидан 
фойдаланиб дарс ўтишни тавсия қилмоқдамиз (кўпчилик 
ўқитувчилар фойдаланадиган ёки эндигина кириб келаётган 
методлар).  

Ўқитишнинг илғор педагогик технологияларига оид 
ноаънанавий усуллари атамаларига кўз ташланса, уларнинг 
кўпчилиги муаллимлар учун ғайриоддий туюлади. Мазкур 
усулларнинг айримларини мен  дарслар жараёнида қўллаб 
келаяпман. Атама номларининг бошқачарок айтилишига 
сабаб эса, улар АҚШ ва Европанинг ривожланган мамлакатлар 
мактабларида жорий этилиб, синалиб, сайқалланган ҳамда ўзбек 
тилига сўзма-сўз таржима қилинганидандир. Албатта, биз учун 
илғор деб тан олинаётган бу усулларни бирданига дарс жараёнига 
тўлалигича олиб кириш қийин. Чунки бундай усулларда дарс 
ўтилишига ўқитувчилар ҳам, ўқувчилар ҳам кўникма ҳосил 
қилишмаган. Зеро, таълим тизимини ислоҳ қилишнинг асосий 
мақсади ўқувчилар фикрлаш қобилиятларини шакллантиришдан 
иборат экан, илғор усулларни дарсларимизга қадам-бақадам 
жорий этиб боришимизни ҳаёт  тақозо этмоқда. Шу сабабли 
мен ҳам ўз тажрибамда ушбу интерфаол усулларни, илғор 
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педагогик технологияларни қўллаб келмоқдаман. Мақсадим, дарс 
самарадорлигига эришиш, ўқувчиларга тез ва қулай шароитда, 
турли  педагогик технологиялар асосида дарс ўтиб, билим 
беришдир. Шунингдек, ўқувчилар билимини ошириб, уларни 
мустақил билим олиш кўникмасига эга  бўлишига эришиш ва  
юқори натижаларга эришишдир.   

Қуйида 8-синфда ўтилган дарс лойиҳасини эътиборингизга 
ҳавола этмоқчиман. 

 	 Мавзу: Токнинг магнит майдони. 
Интерфаол  машғулотнинг ўтказилиш ишланмаси: 
Машғулот  босқичлари; 
 Дарснинг мақсадлари. 
- Ўқувчилар токнинг магнит майдони ҳақида билиб оладилар; 
-Ўқувчилар электр токи ўтаётган ўтказгич атрофида магнит 

майдон мавжудлигини билиб оладилар; 
- Ўқувчилар тўғри ток атрофида ҳосил бўладиган магнит 

майдон куч чизиқлари йўналишга эгалиги ҳақида маълумотларга 
эга бўладилар; 

- Ўқувчилар ток ўтаётган ғалтак атрофида магнит майдон 
мавжудлиги тўғрисида билимга эга бўладилар; 

- мустақилликни асраб-авайлаш, унинг қадрига етиш,  озодлик, 
ҳурлик, ватанпарварлик ҳислари кучайтирилади 

  	 Дарс жиҳози 
1. 8-синфлар учун  ФИЗИКА дарслиги. 
2. ДВД, телевизор, 8-синфлар учун электрон дарслик ва ўқув 

фильми дисклари. 
3. Тўғри ва тақасимон магнит, доимий ток манбаи, ўтказгичлар, 

мавзуга доир расмлар, қўшимча адабиётлар, проектор, компьютер. 
 Тарқатма материал. 
Дарс давомида бериладиган атама, тушунча, саналар ёзилган 

карточкалар. 
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 Янги дарс мазмунининг таянч тушунча ва атамалари; магнит, 
ток йўналиши, айланма ток, тўғри ток, ғалтак: 

Дарснинг бориши: 
I. Ташкилий қисм  
II. Уй вазифасини такрорлаш. Ўтилган мавзу юзасидан 

ўқувчилар томонидан тайёрлаб келинган турли саволлар ўйини 
ўйналади ва катакчаларда қуйидагича саволлар берилади. 

 

1 2 3 4
5 6 7 8
9 10 11 совға

1. Магнит сўзи қаердан келиб 
чиққан?

2. Берунийнинг магнит ҳақидаги таълимотлари ҳақида 
нималарни биласиз?

3. Сунъий магнит нима? Унинг табиий магнитдан фарқи 
нимадан иборат?

4. Доимий магнит деб қандай жисмга айтилади?
5. Электр ёй разряди қандай ҳосил қилинади?
6. Электр ёй разрядидан қандай мақсадларда фойдаланилади?
7. Учқун разряд қандай ҳосил қилинади?
8. Анод ва катод орасидаги кучланиш маълум қийматга 

эришганда, нима сабабдан ток ўзгармас қийматга эга бўлиб қолади?
9. Номустақил разряд деб қандай разрядга айтилади?
10. Кучланишнинг катта қийматида тўйинган ҳолатдаги ток 

кучи нима сабабдан кескин орта бошлайди?
Изоҳ: Гуруҳлардан ўқувчилар галма-гал чиқиб стрелкани 

айлантиради ва саволларнинг тартиб рақамини аниқлаб олиб, 
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шу саволга жавоб беради. Жавоб берган ўқувчиларга ўқитувчи 
ўқувчилар томонидан қўйилган дафтар, ручка, қалам, конфет, 
рағбат карточкаларни беради. Гуруҳдан чиққан ўқувчи жавоб 
беролмаса гуруҳдошлари ёрдамлашади.  

III. Дарс мавзусини рўёбга чиқариш устида ишлаш: 

Ўқитувчининг қисқа маърузасидан кейин ўқувчилар  
проекторда ”Токнинг магнит майдони” мавзусидаги электрон 
дарслик устида ишлайди ва ўқув филмини томоша қилади. Бу 
жараёнда ўқитувчининг ўзи фаол бўлиши назарда тутилади. 
Интернет сайтларидан фойдаланган ҳолда қуйидаги анимациядан 
фойдаланиш ҳам мақсадга мувофиқ бўлади.
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IV. Ўтилган мавзу бўйича синов тести. Бунда 5 та тест 
топшириғи (3 таси очиқ, 2 таси ёпиқ тест) берилади: 

1. Буюк  юртдошимиз Абу Райхон  Беруний  ўз  асарларида 
магнитни… нима деб атаган?

А)… оҳанграбо                                         Б) …магнезия тоши
Д)… доимий магнит                                   C) …сомон тортувчи
2.Магнитларнинг хоссаларини баён қилувчи жавобларни 

топинг.
1. Турли номли қутблар бир-бирига тортилади, бир хил номли 

қутблари эса бир-биридан итарилади.
2. Эркин ҳолда ипга горизонтал  осиб қўйилган  магнит қутблари 

Ернинг шимол ва жануб томонларини  кўрсатади
3. Бир қутбли магнит ҳосил қилиш мумкин
4. Ер шари улкан магнитдир
5. Магнит иккита қутбга эга; Шимолий ва Жанубий, улар ўз  

хусусиятига кўра турличадир

А) 1,2,3,4,5     Б) 1,2,3,4     C) 3,4,5    Д) 1,2,4,5

3. Ернинг шимолий магнит қутби қаерда жойлашган?
А)  Ернинг шимолий географик қутбида;
Б)  Ернинг 750 шимолий кенглик ва 990 ғарбий узунлик яқинида;
C)  Ернинг жанубий географик қутбида;
Д)  Ернинг 66,50 жанубий кенглик ва 1400 шарқий узунлигида;

4. Тўғри  ток атрофида ҳосил бўладиган магнит майдон 
куч чизиқлари йўналиши ___________қоидаси орқали 
аниқланади?

Жавоб ___________(Парма) 

5. “Тўғри  магнитнинг  бир  хил қутблари бир –биридан 
...., турли қутблари бир-бирига......”. Нуқталар ўрнига тўғри  
жавобни  қўйинг.
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Н.С.Бозоров, Қ.П.Умурқулов. Физика дарсларини замонавий ёндошув асосида 
ташкил қилиш ва дарс самарадорлигига эришиш

Жавоб ___________(...итарилади...,...тортилади) 

V. Уйга вазифа: 
1. Мавзу охирида берилган савол ва топшириқлар билан ишлаш; 
2. ФСМУ технологияси бўйича берилган фикрга жавоб тайёрлаб 

келиш 
Тажрибадан келиб чиқиб айтишим мумкинки, дарсни интерфаол 

усулларда ўтиш дарс самарадорлигини оширишда катта ёрдам 
беради. 

Замонавий ёндашув асосидаги дарсларни ташкил қилиш ва 
ўтиш, мавжуд имкониятларни сафарбар этиш ўқитувчиларнинг 
асосий вазифаларидан биридир. Ҳар бир педагог шуни эсда 
тутиши керакки, дарс- ўқув-тарбия жараёнининг асосий шаклидир. 
Ўқитувчи ўқувчиларни мустақил фикрлаш, мустақил ижод қилишга 
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ўргатиши лозим. Дарсда уч мақсад кўзда тутилади: таълим-тарбия 
ва ривожлантириш. Бу уч мақсадни дарс давомида амалга ошириш 
учун интерфаол усуллардан фойдаланиб дарс ўтишга яқиндан 
кўмак  беради, албатта. Ҳозирги замон дарсига қўйиладиган энг 
муҳим талаблардан  бири, ҳар бир дарсда танланадиган мавзунинг 
илмий асосланган бўлишидир, яъни дарсдан кўзланган мақсад 
ва ўқувчилар имкониятини ҳисобга олган ҳолда мавзу ҳажмини 
белгилаш, унинг мураккаблигини аниқлаш, аввалги ўрганилган  
мавзу билан боғлаш, ўқувчиларга бериладиган топшириқ ва 
мустақил ишларнинг кетма-кетлигини аниқлаш, дарсда керак 
бўладиган жиҳозларни белгилаш ва қўшимча кўргазмали 
қуроллар билан  бойитиш, интерфаол методлардан фойдаланган 
ҳолда дарсда муаммоли вазият яратишдир.  Дарсда  қўйиладиган 
асосий талаблардан бири таълим  методлари ва усулларини бир-
бири билан боғлаб олиб бориш самарадорлигини оширишдир. 
Дарсга қўйиладиган асосий талаблардан  яна бири барча дидактик 
вазифалар дарснинг ўзида ҳал этилиши, уйга бериладиган 
вазифалар ўқувчиларнинг дарсда олган билимларининг мантиқий 
давоми бўлиши керак.

Дарс давомида ўқитувчи ўқувчиларнинг жисмоний ҳолатини, 
ижодкорлигини,.. тез фикрлашларини ҳисобга олиши керак. 
Ўтилган ҳар бир дарснинг ўқувчилар билан бирга таҳлил қилиб 
борилиши ҳам яхши натижа беради. Ўқувчи фаоллиги ўқувчилар 
фаоллиги олдида ўз ўрнини бўшатиб беради. Ўқитувчининг 
асосий вазифаси ташаббуслар чиқиши учун шарт-шароитлар 
яратиш демакдир. Яратилган шароитлардагина дарсни интерфаол 
усулларда ўтиш ва дарс самарадорлигига эришиш мумкин. 
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TARBIYA RESURSLARINI TA’LIMDA QO‘LLASHDA 
IJTIMOIY TARMOQLAR ORQALI TAJRIBA SINOV 

ISHLARINI OLIB BORISH

F.I.Muxamadiyeva, TDPU o‘qituvchisi

Ushbu maqolada ijtimoiy tarmoqlar orqali yoshlarga bir qancha 
tarbiyaviy resurslarni yaratishda qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan 
tanlovlarni ijtimoiy tarmoqlar orqali ommaga e’lon qilib, yoshlar uchun 
kerakli resurslarga bo‘lgan talabini o‘rganishdan iborat.

Kalit so‘zlar: tarbiya resurslari, ta’lim, ijtimoiy tarmoqlar, 
multimediya, kitobxonlik, reyting, daraja, ko‘rsatkich.

В этой статье исследуется спрос на ресурсы для молодежи путем 
объявления общественности через социальные сети о вариантах, 
которые можно использовать для создания ряда образовательных 
ресурсов для молодежи через социальные сети.

Ключевые слова: образовательные ресурсы, образование, 
социальные сети, мультимедиа, чтение, рейтинг, степень, индекс.

This article explores the demand for resources for youth by 
announcing options to the public via social media that can be used to 
create a range of educational resources for youth through social media.

Keywords: educational resources, education, social networks, 
multimedia, reading, rating, degree.

Bugungi kunda taraqqiyotimizda yangilanishlar va kutilmagan 
voqеa- hodisalar sodir bo‘lmoqda. Har bir kunimiz kuchli axborot oqimi 
ostida kеchmoqda. Axborot oqimi bizni uyda, ishxona va ta’tilda ta’qib 
etadi. Inson axborot ta’siridan holi normal faoliyat yurita olmaydi. 
Ushbu tadqiqotda hayotni anglash, uni o‘rganish axborotlarni yig‘ish va 
o‘zlashtirish orqali kеchadi. Insonning bilimlilik darajasi ham ma`lum 
davr ichida shaxs tomonidan o‘zlashtirilgan informatsiyalarning ko‘p 
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yoki ozligi bilan bеlgilanadi [1]. Shuning uchun zamonaviy bilimlar 
sari kеng yo‘l ochish ta’limotni takomillashtirishda yangi informatsiya 
tеxnologiyalardan unumli foydalanish bugungi kunning talabiga 
aylandi. Onlayn kurslarning yana bir afzallik tomoni unda o‘qish 
muddatini o‘quvchi o‘zi bеlgilaydi, ya`ni talaba ixtiyoriy paytda 
o‘qishni boshlaydi, matеriallarni o‘qituvchi nazoratida o‘zlashtiradi.

O‘zlashtirish topshiriqlarni, tеstlarni bajarishiga qarab aniqlanadi. 
O‘quvchi bеrilgan dasturni qanchalik tеz o‘zlashtirsa, shunchalik tеz 
o‘qishni tugatadi va guvohnoma oladi. Dasturni o‘zlashtira olmasa, 
unga mustaqil ishlab, o‘qishni davom ettirishga imkoniyat bеriladi. 
Ushbu uslubning ko‘plab afzallik tomonlari borligi ko‘pchilikka 
ayon. Barcha oliy o‘quv yurtlarida masofadan o‘qitish texnika va 
texnologiyasini amalga oshirish borasida qator ishlar olib borilmoqda 
[2]. Axborot texnologiyalarni rivojlanishi masofadan o‘qitishni tashkil 
etishga yangicha yondashuvni taqozo etadi. Onlayn kurslarni tashkil 
etishni hozirgi zamon modellarining asosida kommunikatsiya va tarmoq 
texnologiyalari yotadi.

Onlayn kurslar asosida ta`lim berish uchun o‘qish istagida bo‘lgan 
aholining muayyan qismini ta`lim muassasasi joylashgan yerga yig‘ish 
shart emas. Tinglovchi yoki o‘quvchi tomonidan ortiqcha sarf - xarajat 
qilish zarurati bo‘lmaydi. Bu ta`lim turiga jalb qilinuvchilarning yosh 
cheklanishlarini istisno qilish mumkin. Onlayn kurslarga jalb qilinuvchi 
kontingentni quyidagi ijtimoiy guruhlarga mansub bo‘lgan shaxslar 
tashkil qilishi mumkin:

•	 ikkinchi oliy yoki qo‘shimcha ma`lumot olish, malaka oshirish 
va qayta tayyorgarlik o‘tash istagida bo‘lganlar;

•	 mintaqaviy hokimiyat va boshqaruv rahbarlari ;
•	 an’anaviy ta’lim tizimining imkoniyatlari cheklanganligi 

sababli ma`lumot ollmagan yoshlar;
•	 o‘z ma’lumot maqomini zamonaviy talablar darajasiga ko‘tarish 

istagida bo‘lgan firma va korxonalar xodimlari;

F.I.Muxamadiyeva. Tarbiya resurslarini ta’limda qo‘llashda ijtimoiy tarmoqlar orqali 
tajriba sinov ishlarini olib borish
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•	 ikkinchi parallel ma`lumot olishni xohlagan tinglovchilar;
•	 markazdan uzoqda, kam o‘zlashtirilgan mintaqalar aholisi;
•	 jismoniy nuqsonlari bo‘lgan shaxslar;
•	 harbiy xizmatda bo‘lgan shaxslar va boshqalar.
Bu ta`lim turini bir necha modellari mavjud, ular masofaviy 

ta`lim tashkil qilinishiga sabab bo‘lgan vaziyatlari bilan farqlanadi: 
geografik sabablar (mamlakat maydoni, markazlardan geografik 
uzoqlashgan regionlar mavjudligi), mamlakatni kompyuterlashtirish 
va informatsiyalashtirish darajasi, transport va kommunikatsiyalar 
rivojlanish darajasi, masofaviy ta`lim uchun mutaxassislar mavjudligi, 
ta`lim sohasida informatsion va kommunikatsion texnologiyalardan 
foydalanish darajasi, mamlakatning ta`lim sohasidagi odatlari [3].

Onlayn kurslarning texnologiyalari va unda qatnashuvchilari. 
Onlayn kurslarning asosiy texnologiyalariga quyidagilarni kiritish 
mumkin:

INTERAKTIV texnologiyalar:
•	 Internet masofaviy ta’lim portali.
•	 Video va audio konferensiyalar.
•	 Elektron pochta orqali ta’lim.
•	 Internet orqali mustaqil ta’lim olish.
•	 Uzoqdan boshqarish tizimlar.
•	 Onlayn simulyator va o‘quv dasturlar.
•	 Test topshirish tizimlari.
INTERAKTIV bo‘lmagan texnologiyalar:
•	 Video, audio va bosmaga chiqarilgan materiallar.
•	 Televizion va radio ko‘rsatuvlar.
•	 Disklarda joylashgan dasturlar.
Video va audio konferensiyalar - bu Internet va boshqa 

telekommunikatsion aloqa kanallari yordamida ikkita, uzoqlashgan 
auditoriyalarni telekommunikatsion holatda bir biri bilan bog‘lab ta`lim 
olish yo‘li. Video va audio konferensiyalar uchun katta hajmda maxsus 
texnika, yuqori tezlikka ega bo‘lgan aloqa kanali va o‘qitishni tashkil 
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qilish uchun xizmat ko‘rsatuvchi mutaxassislarni jalb etish kerak 
bo‘ladi [4]. 

Internet orqali mustaqil ta`lim olish - bu Internetda joylashgan 
ko‘pgina saytlarda joylashgan katta hajmdagi ma`lumotlar ustidan 
mustaqil ravishda ishlash va yangi bilimlar olish yo‘li. Elektron pochta 
orqali ta`lim esa eng ommaviy Internet xizmatlaridan foydalanib, 
o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasida xatlar orqali muloqot o‘rnatib 
ta’lim olish yo‘li [5]. U yordamida har xil test, vazifa, savol-javob 
va ko‘rsatmalarni (matn, grafika, multimediya, dasturlar va boshqa 
ko‘rinishida) jo‘natib qabul qilishimiz mumkin. 

Uzoqdan boshqarish tizimlar - murakkab dastur, tizim va 
uskunalarni real holatda boshqarish va ularda ishlash imkoniyatlarini 
yaratuvchi maxsus tizimlar yordamida bilim olish yo‘li. Uzoqdan 
boshqarish tizimlarning asosiy vazifasi o‘quvchiga faqatgina amaliy 
bilimlarni berish. 

Simulyator, elektron darsliklar va o‘quv dasturlar - bu asosan 
nazariy va amaliy bilimlarni kompyuter dasturlari orqali o‘quvchilarga 
off-layn holatida olish yo‘li. Simulyator va elektron dasrliklar hozirgi 
kunda ta`lim sohasida juda keng qo‘llanilyapti. 

Test topshirish tizimlar - bu maxsus dasturlar yordamida 
o‘quvchilarning amaliy va nazariy bilimlarni tekshirish uning asosiy 
vazifasi bu talabalar bilimlarini tekshirib ularni baholash.Internetning 
masofaviy ta`lim portali bu maxsus Internet saytlar (onlayn resurslar). 

Ushbu saytlarning asosiy vazifasi – ta`lim jarayonini tashkil 
qilish, yoki boshqa so‘z bilan o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasida elektron 
on-layn muloqotni o‘rnatish, o‘qituvchilarga o‘quv materiallarni 
joylashtirish va o‘quvchilarga shu ma`lumotlar bilan ishlashga hamda 
boshqa masofaviy ta`lim servislardan foydalanishga imkoniyat yaratish 
[6,7].

Tarbiya resurslarini ijtimoiy tarmoqlar orqali munozaraga qo‘yish 
odatda qanday resurs yaratish kerakligi axborotini olish uchun 

F.I.Muxamadiyeva. Tarbiya resurslarini ta’limda qo‘llashda ijtimoiy tarmoqlar orqali 
tajriba sinov ishlarini olib borish
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foydalanish mumkin. Quyida keltirilgan ro‘yxatda tizimni umumiy 
tuzilishini ifodalaydi.

1.	 O‘quv jarayonini monitoringni tashkil qilish.
2.	 Tekshiruv jarayonlarni rejalashtirish.
3.	 O‘quvchilarning mustaqil ishlarini rejalashtirish.
4.	 O‘quv jarayoni natijalarini prognozlashtirish.
5.	 Natijalarni aniqlash va taxlil qilish.

1-rasm. Ijtimoiy tarmoqlarda yaratilgan so‘rov

So‘rovnoma o‘tkazish - auditoriya bilan ularni fikrini bilish 
uchun effektiv muloqot tizimi hisoblanadi. Ijtimoiy tarmoq orqali 
izoh(comment) yozishdan ko‘ra obunachiga bittagina tugmachani 
bosish ancha osonroq kechishi va kamroq vaqtni sarflashi bu psixologik 
ta’sirni ham ko‘rsatadi so‘rovnomani umumiy yaratish uchun amallar 
ketma ketligi keltirilgan. 

So‘rovnomada esa to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri degan tushuncha yo‘q va 
u asosan auditoriyani fikrini bilish uchun ishlatiladi. So‘rovnomada 
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bitta yoki parametr kiritilgan bo‘lsa, bir nechta variant tanlasa bo‘ladi. 
Misollar:

So‘rovnoma sozlamalari. Ijtimoiy tarmoqlarning turli tuman 
turlari bo’lib barcha ijtimoiy tarmoqlarda sozlashni amalga oshirish 
turlicha bo‘ladi sozlash bo‘limida o‘zingizga kerakli vazifalarni 
bajaring(yuqorida aytib o‘tildi).

Anonim va public so‘rovnomalar. Kanallarda faqatgina anonim 
so‘rovnomalar yaratish mumkin. Buni faqat eslab qolish kerak. 
Guruhlarda esa public so‘rovnoma qilsa bo‘ladi. Public yoki ommaviy 
so‘rovnomada kim qaysi variantni tanlaganini bilsa bo‘ladi. Universitetda 
guruhimiz sardori public so‘rovnoma yordamida talabalarni bir zumda 
kichik guruhlarga bo‘lib chiqdi.
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MAPLE TIZIMI YORDAMIDA TRANSSENDENT 
TENGLAMALARNI TEKSHIRISH

N. Dilmuradov, Qarshi davlat universiteti 
  X. U. Chuyanov, Qarshi muhandislik iqtisodiyot instituti 

Maqolada transsendent tenglamalar ildizlarini Maple kompyuter 
tizimi yordamida topish usuli keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Transsendent tenglamalar, tenglamalar ildizlari, 
ildizlarni ajratish, ildizlarni topish, funksiya grafigi, Maple tizimi.

The article presents a method for finding the roots of transcendental 
equations using the Maple computer system.

Keywords: Transcendental equations, roots of equations, separation 
of roots, find the roots, function graph, Maple system.

В статье  приведен метод нахождения корней трансцендентных 
уравнений с помощью компьютерной системы Maple.

Ключевые слова: Трансцендентные уравнения, корни уравнений, 
отделении корней, нахождении корней, график функции, система 
Maple.

Turli tuman matematik  masalalarni yechishda mavjud bo‘lgan 
amaliy dasturlar (Maple, Matematica, va h.k.) dan foydalanish 
mumkin. Biz quyida Maple tizimi yordamida ba’zi transsendent 
tenglamalarning yechimlarini (taqriban) topamiz. Yechimlarni topishda 
grafiklardan foydalanib tenglamaning ildizlarini ajratish va ildizlarini 
taqribiy qiymatlarini aniqlash mumkin. Bu imkoniyatni nafaqat oliy 
texnika o‘quv yurtlari talabalariga balki o‘rta maktabning yuqori 
sinf o‘quvchilariga hamda litsey va kollej talabalariga  ham o‘rgatish 
maqsadga muvofiq.

Grafiklar yordamida 
( ) ( )( ) ( )23 1

2 1 2 sin 5 6 0x x

x
x x x

e e−

+
+ + − − + =

−
 

transsendent tenglamani barcha ildizlarini topaylik. Berilgan tenglamani 
eq1 bilan nomlaymiz [1],[2]:  
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N. Dilmuradov,   X. U. Chuyanov. Maple tizimi yordamida transsendent tenglamalarni 
tekshirish

> eq1 := (3*x - 1)/(exp(x) - exp(-x)) + (2*x + 1)*(x - 2)^2 - sin(5*x + 6) = 0
Chap tomonning grafigini chizib, ildizlar haqida tasavvurga ega 

bo‘lishga harakat qilamiz (1-rasm): 
> v1 := lhs(eq1); plot(v1, x = -5 .. 5, color = black); (1- rasm)

1-rasmdagi grafikdan 
tushunarliki, tenglamaning chap tomonidagi funksiya x  o‘zgaruvchi –2 
dan 4 gacha oralig‘ida nolga aylanish nuqtalari grafikda ko‘rinmay 
qolgan. Endi x  ning o‘zgarish oralig‘ini  gacha kamaytiramiz:  

> plot(v1,x=-2..2,color=black)(2-rasm)
Demak,   segmentda tenglamaning ikkita ildizi bor (2-

rasm). Ildizlarni yanada aniqlashtirish uchun grafikni {1 }segmentda 
chizamiz: 

> plot(v1,x=-1..3,y=-5..15,color=black)
Grafikdan ildizlarning  –1  va 0,5 ga yaqin 

ekanligini ko‘ramiz (3-rasm). Agar bu aniqlik 
bizni qanoatlantirmasa, ajratilgan bu ildizlarni 
fsolve buyrug‘i yordamida aniqroq hisoblaymiz 
[1],[2]:

> fsolve(eq1, x = -1 .. -0.5);  #[-1; -0,5] oraliqdagi ildiz topiladi
-0.6329038186
> fsolve(eq1, x = 0 .. 0.2);  # [0; 0,2] oraliqdagi ildiz topiladi
0.08853866734
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Boshqa ildizlarning yo‘qligi grafikdan ko‘rinib turibdi. Buni 
tekshirib ko‘rish ham mumkin:

> fsolve(eq1, x = -100 .. -1); fsolve(eq1, x = 0.2 .. 100);
Maple   va    oraliqlarida ildiz bo‘lmaganligi 

sababli berilgan buyruqning o‘zini chiqardi. Qaralayotgan v1 
funksiya  va   oraliqlarida nolga aylanmaydi 
(tenglama yechimga ega emas). Shunday qilib, berilgan tenglama  

   ildizlarga ega 
[1],[2],[3].

Misol 2.    Ushbu             

tenglamaning barcha ildizlarini topaylik.
Tushunarliki, tenglama ildizlari  oraliqda joylashadi. 

Tenglamaning chap tomonini y  bilan belgilaylik:
> y :=(cos(5*x+1)+sqrt(Pi^2-x^2))/(0.1*exp(2*x)+3*x^2-0.6)-

sin(3*x+6.7);
Berilgan tenglamani yechishga buyruq 

berganimizda (> solve(y,x);) funksiya 
aniqlanmagan nuqtalar borligi uchun (maxraj 
nolga aylangan nuqtalar) yechimning qiymati 
chiqmaydi [1],[2]:

Yechimlar bor-yo‘qligini aniqlash maqsadida 
x  ning o`zgarish oralig`ini  kabi 
tanlaymiz va y ning grafigini quramiz:

> plot(y,x=-Pi..Pi,color=black);(4-rasm)
Grafikdan yechimlarning bir nechta ekanligi 

ko‘rinadi (4-rasm).                                                        
 Endi grafikni  oraliqda quramiz:
> plot(y,x=-Pi..-1,color=black);(5-rasm)

ga yaqin ildizlar borligi ravshan bo‘ldi (5-rasm). 
Ularni aniqroq topaylik:

2 2

2 2
(5 1): (3 6,7) 0

0,1 3 0,6x
cos x xy sin x

e x
π+ + −= − + =

+ −

4-rasm
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> fsolve(y,x=-Pi..-2);
-2.199671038
> fsolve(y,x =-2..0);
-1.434833031
Demak, yechimlar 

.
Tekshirishni davom ettiramiz. Grafikni 

 oraliqda chizamiz:
> plot(y,x =1..Pi,color=black);( 6-rasm)
 Grafikdan berilgan  tenglamaning  

 va   oraliqlarda ham 
ildizlarga ega ekanligi ravshan. Bu ildizlarni topamiz: 

> fsolve(y,x=1.5..2.5);
2.003674361
> fsolve(y,x=2.5..Pi);
3.002803991
Shunday qilib,  berilgan tenglamaning 

to‘rtta ildizi topildi: 

 va 
Boshqa ildizlarning yo‘qligi grafikdan     

ravshan.
Bu masalalarni talabalar o‘zi 

odatiy usullarda yechganda bir qancha  
qiyinchiliklarga duch keladi va ko‘p vaqt sarflaydi. Maple tizimidan 
foydalanganda yechim oson va qisqaroq vaqtda topiladi. Bu esa 
kompyuter tehnologiyasiga ishonchlilik kompetentligini oshiradi. 

Adabiyotlar:
1. N. Dilmuradov ,Q. Karimov , N. Eshqorayeva Maple muhitida 

ishlash. Qarshi -2010-234 b.
2. N. Dilmuradov, Sh. Sh. Suvanov Matematik masalalarni Maple, 

Matlab va MathCAD muhitlarida yechish. – Toshkent: PRINT 25, 
2019-238 b. 

N. Dilmuradov,   X. U. Chuyanov. Maple tizimi yordamida transsendent tenglamalarni 
tekshirish
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